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Resumo

A prostata € a unica glandula sexual nos cies e, embora seja
encontrada em todos os mamiferos, sua importancia clinica ¢ maior
no homem e nesta espécie animal devido a quantidade de afec¢oes
que os acometem. Diversas técnicas cirargicas tém sido utilizadas
para o tratamento de cistos ¢ abscessos prostaticos em cies, ¢ ha
alguns anos foi relatado o primeiro uso da técnica de omentalizagdo
prostatica para o tratamento de cistos e abscessos, com sucesso efetivo,
e até o momento, nao hd informagoes de seu emprego no Brasil.
Sendo assim, este trabalho teve como objetivo avaliar a recuperagio e
o periodo pés-operatorio de animais submetidos a esta técnica, durante
o periodo de 2002 a 2004. Foram estudados 17 machos, sendo 11
com cistos prostaticos, 4 com abscesso e 2 com cisto paraprostatico.
Quinze se recuperaram sem complica¢Ges, enquanto um apresentou
incontinéncia urinaria por dois dias ap6s a cirurgia. Um animal veio a
6bito em decorréncia de septicemia preexistente. A baixa incidéncia
de complicacdes e o curto periodo de hospitalizagio fazem da
omentalizagdo a cirurgia de escolha para o tratamento de abscessos e
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cistos prostaticos em caes.
Introducao

A prostata é a unica glandula sexual
dos cdes. Ela é encontrada em todos os
mamiferos, mas possui maior importincia
clinica no homem e no cao devido a quanti-
dade de afec¢des que acometem estas
espécies. As doengas prostaticas sao comuns
em cies idosos e podem se manifestar no
que se denomina sindrome prostatica, com
sinais clinicos relacionados ao sistema
urinario, digestério e locomotor, podendo
estar presentes simultaneamente ou nao'.
Sinais clinicos mais comuns incluem: distria,
gotejamento de sangue pelo pénis acom-
panhado ou nio de micgdo, hematuria e
infec¢Ges urindrias ndo responsivas ao
tratamento médico, tenesmo, fezes secas ou
moles com formato laminar e dificuldade
de locomogio®. Outros sinais menos espe-
cificos e caracteristicos de infeccoes agudas,
tais como hipertermia, letargia e vomito,
também podem estar presentes’. As
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complicagbes relacionadas as afecgdes
prostaticas incluem infec¢des urindrias
recidivantes, insuficiéncia renal, hidronefrose
e hérnia perineal'”.

Os cistos prostaticos podem ser
caracterizados como de retencio ou
paraprostaticos. Os de retengdo ocupam o
parénquima e sido causados pelo acumulo
de secrecbes prostaticas dentro do 6rgao
como resultado de obstrucdes dos duc-
tos>". Os cistos paraprostiticos nio tém
comunicaciao com a prostata e alguns autores
tém sugerido que sejam resquicios
embrionarios dos ductos de Miiller”.

Os abscessos prostaticos geralmente
sao resultado de infecg¢ao bacteriana
ascendente que ultrapassa os mecanismos de
defesa da uretra e coloniza o parénquima
prostatico’. Podem ser secunddrios a
prostatite bacteriana supurativa, que leva a
formagdo de microabscessos no parén-
quima, os quais se fundem formando um
abscesso maior, ou ainda, como resultado



da contaminacio de cistos de retencio,
paraprostiticos ou metaplasicos’. Os
principais microorganismos envolvidos sio
Escherichia coli, Staphylococcal spp e Protens spp™®.

A orquiectomia bilateral é indicada
como adjuvante no tratamento das afec¢oes
prostaticas, exceto nos animais com cancer
prostatico’. Naqueles com abscesso, mesmo
em conjunto com terapia antimicrobiana,
nao tem apresentado resultado satisfatorio
devido a dificuldade das drogas em alcancar
concentracoes terapéuticas no tecido'*'". Esta
talvez seja a principal razao para a variedade
de técnicas cirargicas existentes para remover
ou drenar os abscessos e cistos prostaticos,
tais como, a marsupializacio, resseccdo local,
prostatectomia subtotal e o uso do dreno
de penrose'’, e nio cirdrgicas como a
drenagem percutinea guiada por ultra-
sonografia”. No entanto, o cuidado pds-
operatorio intensivo, as complicagoes de
longo prazo, bem como as recidivas
associadas a esses procedimentos, inspiraram
o desenvolvimento de uma nova técnica
cirdrgica utilizando o omento.

Esta estrutura tem sido utilizada em
varios procedimentos na medicina humana, os
quais incluem cirurgias gastrointestinais,
vasculares, e reconstrutivas'*. Na medicina
veterinaria, a utilizacio do omento tem
ocorrido por suas propriedades de adesio,
armazenamento de gordura, e preenchimento
do espaco morto', contudo seu uso ainda é
restrito.

Algumas propriedades do omento,
tais como a capacidade de angiogénese, de
livte movimentag¢ao na cavidade abdominal,
e sua func¢do imunoldgica, viabilizam sua
utilizacdo em procedimentos cirurgicos,
podendo ser usado para induzir a vascula-
rizagdo, permitir nova drenagem linfatica,
potencializar o processo cicatricial e adesao,
facilitando a reparagio tecidual*'"'"°. Baseado
nestes preceitos, White e Williams'! sugetiram
que o omento pudesse ser utilizado como
um dreno fisiolégico nos abscessos
prostaticos através da técnica de
omentalizagdo prostatica. Dois anos mais
tarde, sua aplicabilidade cirurgica foi
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confirmada em cies com cistos de retencao
prostatica®.

Este trabalho relata a utilizacio da
técnica de omentalizacio em 17 animais da
espécie canina que apresentavam abscessos,
cistos prostiticos e paraprostaticos, com o
objetivo de avaliar a viabilidade, bem como
a recupera¢ao dos animais no perfodo pos-
operatorio, cotejando estes resultados com
os descritos para procedimentos conven-
cionais, uma vez que ainda nao ha dados
sobre seu emprego no Brasil.

Materiais e Métodos

Foram estudados 17 cies, sendo 11
com cistos prostaticos, 04 com abscessos e
02 com cistos paraprostaticos durante os
anos de 2002 a 2004 (Tabela 1). Os animais
foram atendidos no Hospital Veterinario
“Governador Laudo Natel”, na Faculdade
de Ciéncias Agrarias e Veterinarias, da Unesp,
campus de Jaboticabal e submetidos a exame
fisico completo que compreendia o toque
retal associado a palpacdo transabdominal
da glandula prostatica, seguida de
hemograma completo e exame bioquimico,
radiografico e ultra-sonografico. Os caes
que apresentavam alguma alteraciao na urina
(cor, freqiiéncia, auséncia, etc), também
foram submetidos a urinalise. Os cistos e
abscessos foram identificados no exame
ultra-sonografico pela presenca de cavitagoes
com conteudo, e posteriormente confirma-
dos durante o procedimento cirargico.

Os animais receberam como medi-
cagao pré-anestésica levomepromazina (0,5
mg/kg), e foram induzidos com propofol
(5 mg/kg), para que fossem intubados e
submetidos a anestesia inalatoria, utilizando
isoflurano com fluxo diluente de O, 100%
em circuito semi fechado. Foi realizada
celiotomia caudal, com a incisio se
estendendo da cicatriz umbilical até o pubis.
A glandula prostatica foi isolada utilizando-
se o afastador de Weitlaner ou o afastador
auto-estatico, e os cistos ou abscessos foram
identificados. O conteddo destas estruturas
foi aspirado com o intuito de se evitar a
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Tabela 1- Descrigao dos animais, queixas clinicas e achados cirtirgicos dos 17 animais submetidos a técnica adaptada de omentalizagao prostética

no Hospital Veterinario “Governador Laudo Natel”, FCAV-UNESP, Campus de Jaboticabal, durante os anos de 2002 a 2004
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contamina¢ao abdominal. A omentalizacio
foi realizada utilizando-se técnica modificada
por Verstegen (comunicagio pessoal), em que
uma incisao ¢ feita na face ventral da glandula,
em ambos os lobos prostaticos. As cavidades
eram exploradas e, quando necessario,
expandidas digitalmente, adjacente a uretra.
Para que ndo houvesse lesao da uretra, a
mesma era identificada por palpa¢ao da
sonda uretral previamente colocada. A
omentalizacdo prostatica foi realizada
introduzindo o omento dentro das cavida-
des, em quantidade suficiente para o
preenchimento de todo o espaco, sem que
houvesse comunicac¢ao entre os dois lobos
e, portanto, sem circundar a uretra, como
foi desctito por White e Williams'' (Figura
1). Ato continuo, esta estrutura era fixada
com sutura continua simples utilizando-se fio
de sutura vicryl 3/0 ou 4-/0, englobando
sempre o omento e a capsula prostatica.
Nos animais que apresentavam abscesso
prostatico, foi realizada lavagem da cavidade
abdominal com solucio fisiologica pré-
aquecida. Nos cdes com grandes cistos e
também naqueles com cistos prostaticos, foi
realizado primeiro a ressec¢dao e posterior-
mente a omentalizagdo, com o0 mesmo tipo
de sutura e fio descrito acima. A sutura da
musculatura e peritonio foi realizada com
vicryl 0, ponto tipo sultan, e a redugio do
espaco morto com vicryl 2/0. A cutis foi
suturada com nylon 2/0, pontos em U. Os
machos nao castrados também foram
submetidos a orquiectomia bilateral.

No periodo poés-operatodrio, os
animais foram tratados com enrofloxacina
5%?° (5 mg/kg IM a cada 12 h, até receberem
alta), fluidoterapia (solugio ringer lactato®)
e buprenorfina' (5mg/kg IM cada 12 h, por
dois dias consecutivos). Os cdes que
apresentavam anorexia e vomito também
receberam metoclopramida’ (0,2 mg/kg ca-
da 8 horas) e ranitidina'’ (2,2 mg/kg cada 8
horas). Na ferida cirdrgica era aplicado
somente anti-séptico (Povidine). Os animais
eram levados pra passear duas vezes ao dia
para que fosse avaliada a mic¢do e o ca-
minhar, principalmente o movimento dos
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membros pélvicos. Qualquer dificuldade na
locomoc¢do que caracterizasse dor ou
desconforto era anotada. Nos cies com
abscessos, a administragdo do antibidtico era
continuada pelo proprietario por mais uma
semana quando ndo havia uma cistite
associada, do contrario, a antibioticoterapia
se estendia por pelo menos 15 dias. Os
animais retornaram para a retirada dos
pontos e exames complementares dez dias
apos a cirurgia. Novas avaliagées foram
feitas um més e um ano apods a cirurgia.

Resultados

Apbs a cirurgia, quinze cies recuperaram-
se rapidamente. Um dnico animal nao
apresentou remissao dos sinais clinicos, com o
quadro agravando diariamente até culminar com
o obito 10 dias ap6s a cirurgia. Este cdo ja
chegou ao hospital debilitado e com dificuldade
de locomogio, e na cirurgia puderam-se
constatar sinais de peritonite causados
provavelmente pelo extravasa-mento de
contetdo purulento oriundo do abscesso
prostatico. Um outro animal apre-sentou
incontinéncia urinaria por dois dias apos a
cirurgia, tendo cessado completa-mente no
terceiro dia.

Os animais comecaram a se alimentar
em média 48 horas apos a cirurgia, quando
entdo receberam alta. Dois deles apresenta-
ram edema na regido inguinal, o qual foi
amenizado com Reparyl® gel ¢ massagem
no local duas vezes ao dia. No dia seguinte
a cirurgia os animais ja se levantavam e nao
aparentavam desconforto ao caminhar, com
excecdo do cdo que veio a 6bito, o qual
caminhava com os membros pélvicos rigidos
e com a coluna levemente curvada. Nao
houve registro de deiscéncia dos pontos ou
sinais de infec¢io e os caes apresentavam-se
higidos no exame fisico realizado uma
semana apos a cirurgia. Nas outras duas a-
valiagdoes (um més e um ano apos a cirurgia)
os cdes continuavam bem, sem sinais clinicos
ou alteragbes nos exames fisicos e comple-
mentares (hemograma, bioquimico e ultra-
sonografico).
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Figural - A seta indicaa omentalizacdo prostatica realizada no lobo esquerdo

Discussao

As afec¢des da prostata sio muito
comuns em cies de meia idade e idosos, e
entre elas a mais comum ¢é a hiperplasia
benigna do 6rgao, seguida pelos cistos e
abscessos, podendo ou nio estar associados.
Em nosso estudo, quatro cies apresentavam
abscessos prostaticos, sendo que dois ja
tinham sinais de septicemia. Os sinais clinicos
apresentados por estes quatro animais eram
similares aos caracteristicos de prostatite
bactetiana aguda e abscedagio sem ruptura®®
mesmo com os animais 4 e 9 ja apresen-
tando ruptura do abscesso. Exames
complementares, como hematolégico e bio-
quimico, podem auxiliar no diagndstico,
sendo que muitos casos de abscesso prosta-
tico se caracterizam por uma leucocitose
com neutrofilia®'® como ocotreu nos cies
4,9 e 12. O animal 3 apresentou somente
leucocitose e creatinina elevada, provavel-
mente devido a reten¢do urinaria (disdria);
enquanto os cdes 4, 9 e 12, apresentaram
valores normais para o perfil bioquimico.
Os cées com cistos prostaticos (caes 1, 2, 5-
8,10, 11 ¢ 13,14), mesmo apresentando alte-
ragoes urinarias, apresentaram valores nor-
mais tanto para o exame hematolégico,
quanto para o perfil bioquimico. O animal
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15 apresentava tenesmo ao defecar,
provavelmente ocasionado pela compressao
que o cisto fazia no reto, e nao apresentava
alteracOes nos exame laboratoriais, assim
como os cies com cistos paraprostaticos'®!’.

Em um estudo com 92 ciaes com
abscessos prostaticos tratados por drenagem
utilizando o dreno de Penrose, a mortalidade
foi de 21% com sepsis e choque ocorrendo
em um terco dos animais'’. Em nosso
estudo, dois caes apresentaram ruptura do
abscesso previamente a intervencio cirurgica
com sinais de septicemia, sendo que um deles
veio a 6bito 10 dias ap6s. Embora seja dificil
chegar a alguma conclusao definitiva,
acreditamos que a drenagem e a lavagem
peritoneal, associadas a antibioticoterapia e
omentalizacdo nao foram suficientes para
controlar a peritonite e a septicemia
previamente instalada neste animal, enquanto
que no cio 9 o quadro nio era tdo severo, ¢
talvez, por esta razdo ele tenha se recuperado
sem maiores complicagoes.

Os cies neste estudo ficaram hos-
pitalizados por um periodo médio de 2 dias,
quando ja estavam se alimentando e nido mais
apresentavam sinais clinicos, com exce¢do do
cdo 4 que precisou de cuidados pés ope-
ratérios intensivos e fluidoterapia endo-
venosa, permanecendo internado até seu



obito. Contrariamente, a marsupializa¢io, a
drenagem utilizando os drenos de Penrose
e a prostatectomia necessitam de um cuidado
pos-operatério prolongado além das duas
primeiras necessitarem de um manejo
cuidadoso e por um periodo prolongado
das feridas de drenagem, podendo chegar a
21 dias no caso dos drenos e até 4 meses
nos animais marsupializados'”"*. Em nosso
estudo, o unico manejo realizado foi a
aplicagdao de antiséptico na ferida cirtargica
por 7 dias consecutivos e, em dois cdes que
apresentaram edema na regido inguinal,
também fol necessario massagear a regiao
com Reparyla gel, com regressao visivel do
edema ao terceiro dia.

Reabscedagao é uma complicagio
comum tanto da marsupializa¢dio como da
drenagem ventral'” e acomete apro-
ximadamente um quinto dos animais’. A
drenagem nestes procedimentos pode
continuar por varios meses ocasionada
provavelmente por uma infec¢do prostatica
persistente ou uma infec¢io ascendente®. A
incontinéncia urinaria é a complica¢do mais
comum da prostatectomia total e subtotal'’,
ocorrendo em mais de 90% dos cies’,
sendo também freqiiente na resseccdo dos
cistos prostaticos, juntamente com a retencao
urindria®’. No entanto, a frequéncia e
severidade da incontinéncia podem ser
minimizadas apos a prostatectomia subtotal
com a utilizagao do aspirador ultra-s6nico”!
o qual nos permite eliminar o tecido
prostatico sem danificar a uretra e nervos;
porém seu custo ¢ elevado e nido esta
disponivel na maioria dos centros cirtirgicos
do Brasil.

A omentaliza¢iao, por sua vez,
apresenta baixa incidéncia de incontinéncia
no perfiodo pds-operatério e em longo
prazo e, de acordo com White e Williams'',
isso é devido a algumas razdes: pequena
manipulagdo da inervagio do trigone e da
uretra prostatica; risco minimo de ruptura
uretral; capacidade do omento de estimular
a angiogénese em lugares onde sua
viabilidade esta diminuida; e capacidade do
omento de fornecer um suporte vascular
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adicional que pode servir para prevenir uma
ruptura iminente da uretra prostatica causada
pelos abscessos ou cistos adjacentes.
Somente um co (animal 1) apresentou uma
incontinéncia transitoria apos a cirurgia que
durou dois dias, a qual pode ter se
desenvolvido secundariamente a uma bexiga
atonica®,

A omentaliza¢do que nos utilizamos
aqui difere da descrita por White e Williams'!
e também da relatada por Pratschke e
Bellenger™. Na primeira técnica o tecido entre
as cavidades direita e esquerda do abscesso
era rompido tanto dorsal como ven-
tralmente a uretra prostitica, para que o
omento pudesse ser introduzido de modo
a circunda-la, enquanto que Pratschke e
Bellenger fizeram somente uma conexao
entre as cavidades do abscesso. No6s
acessamos a prostata (capsulectomia)
ventralmente, nio lateralmente como nas
outras duas técnicas, ¢ o omento foi
colocado dentro da prostata lateralmente a
uretra, ndo ao redor dela, como foi descrito
por White e Williams'', nem com uma
conexio ventral entre as cavidades, como
relatado por Pratschke e Bellenger®. Embora
as trés técnicas preencham todo o espago
dentro das cavidades prostaticas, a técnica
adaptada que ndés utilizamos nao coloca o
omento ao redor da uretra, prevenindo-se
assim uma possivel estenose uretral.

Conclusoes

A técnica de omentalizacio
empregada neste estudo proporcionou um
acesso mais adequado e facil a prostata,
reduzindo-se a manipulagdo do 6rgio e
consequentemente, causando o minimo de
lesio nos componentes neurovasculares da
glandula. Esta caracterfstica favoreceu melhor
recuperagao do animal, sem complica¢bes
pos-operatérias e possibilitou a reducdo do
periodo de hospitalizagdo, diminuindo-se
assim, o custo do tratamento, normalmente
elevado nos procedimentos convencionais.

Embora o numero de animais
utilizados nao tenha sido expressivo, ao
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cotejar nossos resultados com os descritos
na literatura consultada para a remogio de
cistos e abscessos prostaticos, podemos inferir
que a omentalizagdo ¢ a que apresentou Os
menores indices de complicagGes pos-

operatorias, curto perfodo de hospitalizagao
e cuidados pos-operatorios simples. Assim,
em nossa opiniao, deve ser considerada como
tratamento eletivo para a remogao de cistos e
abscessos prostaticos.

Prostatic omentalisation in dogs
Abstract

The prostate is the only acessory sex gland in the male dog
and, although the prostate is found in all mammals, it has a great
importance in men and dogs due to the frequency of disorders. Several
techniques have been employed for the treatment of prostatic cysts
and abscesses and, a few years ago, it was successfully described the
use of prostatic omentalisation for this purpose; until now, there are
no data about this surgery in Brazil. So, the aim of this study was to
evaluate the animal recovery, as well as the post operative period of
dogs that underwent prostatic omentalisation, from 2002 to 2004. It
was evaluated 11 dogs with prostatic cysts, 4 dogs with prostatic
abscesses and 2 with paraprostatic cysts. Fifteen dogs had an
uneventful recovery while one dog had a minor incontinence for two
days. One dog died due to a previous long term sepsis. The low
incidence of post operative complications and brief hospitalization
period make omentalisation the surgery of choice for the treatment

Key-words:
Omentalisation.
Prostate.

Dogs.

Cyst.

Abscess.

of prostatic cysts and abscess.
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