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Resumo

O presente estudo teve como objetivo identificar os elementos constituintes das atividades de pratica
como componente curricular que contribuem para a construcdo das competéncias pedagdgicas dos
estudantes-professores na formacao inicial em Educacdo Fisica. Participaram do estudo 10 professo-
res-formadores do curso de Licenciatura em Educacéo Fisica da Universidade de Caxias do Sul - RS, e 10
estudantes-professores egressos desse curso, escolhidos intencionalmente entre aqueles que haviam
participado de todas as modalidades de praticas pedagdgicas. Os instrumentos utilizados para a coleta
das informacdes foram a analise documental e a entrevista, realizada tanto com os estudantes-profes-
sores, quanto com os professores-formadores. O estudo evidenciou a importancia da realizacdo das
atividades praticas para a formacao dos professores, tanto as praticas desportivas, quanto, e funda-
mentalmente, as praticas pedagdgicas, desenvolvidas com os colegas e, principalmente, com os alunos
da comunidade. A realizacdo do planejamento das aulas, a possibilidade de aproximacao do contexto
escolar, 0 acompanhamento do professor-formador, as reflexdes e os debates sobre a pratica pedagogi-
ca, a insercdo lenta e gradativa no mundo da docéncia, como preparagdo para os Estagios Supervisio-
nados, e a descoberta da vocacdo para ser professor foram considerados os elementos constituintes da
pratica como componente curricular que mais contribuem para o desenvolvimento das competéncias
pedagdgicas dos estudantes-professores.

Unitermos: Educacao fisica; Formacéao de professores; Pratica pedagdgica; Competéncias pedagogicas.

Introducao

O tema referente as competéncias profissionais
na formagdo de professores ndo ¢é original. De fato,
varios autores (CRUM, 2000; PErrENOUD, 2000;
2002; R10s, 2002; TARDIF & GEUTHIER, 2001) tém
se debrucado sobre esta temdtica, investindo anos
em estudos no intuito de melhor compreender
como se dd o processo de ensino-aprendizagem, dis-
secando os saberes, as a¢oes, os pensamentos, as in-
tengoes e as reflexdes que o compdem.

Ao estabelecer novas diretrizes curriculares para
os cursos de formagdo de professores da educagio
bdsica (Resolugoes 1 e 2/CNE/CP/2002 - Brasi,
2002a, 2002b), o Conselho Nacional de Educacao
(CNE) recomendou que a formagio inicial seja
concebida, planejada, operacionalizada e avaliada

visando a aquisi¢ao de competéncias e habilidades.
Assim, para dar sentido da formagio e da prdtica
dos professores, os projetos pedagégicos dos cursos
de licenciatura necessitam favorecer o
desenvolvimento das competéncias necessdrias para
a intervengao nesta drea.

Outra recomendagdo importante para os cursos
de Licenciatura Plena em Educacio Fisica, contida
na Resolucio 7/CNE/CES/2004 (Brasir, 2004b),
¢ a necessidade da formagdo inicial assegurar a
indissociabilidade teoria-prdtica por meio da Prdtica
como Componente Curricular (PCC). Além de
estar contemplada no projeto pedagdgico, a PCC
seria vivenciada em diferentes contextos de aplicagao
académico-profissional, desde o inicio do curso.
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Nesta perspectiva, as PCC podem estar inseridas e
explicitadas no “contexto programdtico das
diferentes unidades de conhecimento constitutivas
da organizagdo curricular do curso”, ou podem “ser
viabilizadas sob a forma de oficinas, laboratérios,
entre outros tipos de organiza¢io que permitam
aos(as) graduandos(as) vivenciarem o nexo entre as
dimensdes conceituais e a aplicabilidade do
conhecimento” (Parecer 58/ CNE/CES/2004, p.13
- BrasiL, 2004a).

Independentemente  das  caracteristicas
organizacionais adotadas para a implementagao da
PCC, espera-se que seja oferecida aos estudantes dos
cursos de Licenciatura em Educagio Fisica a possibili-
dade de intervengio diddtico-pedagdgica, e a vivéncia
de experiéncias docentes diversificadas que favorecam
a construgao de suas competéncias pedagdgicas e o
encantamento com a profissao docente.

A importincia da realizagao de atividades
docentes no decorrer dos cursos de Licenciatura é
destacada por CrRuM (2000), quando afirma que “a
formag¢do no 4mbito do dominio pedagdgico do
contetdo é definitivamente a competéncia essencial
para o professor de Educagio Fisica” (p.67). Da
mesma forma, autores como ALTET (2001), BENTO
(1993), CHARLIER (2001) e PERRENOUD, ALTET,
CHARLIER e PaqQuay (2001) demonstram
posicionamento favordvel ao desenvolvimento dos
conhecimentos pedagégicos como um dos alicerces
principais da formagao inicial, os quais influenciam
diretamente na atuagio futura do professor.

Na revisao histdrica sobre os caminhos seguidos
no processo de formacio de professores, PIMENTA
(2002) comenta que nos anos de 1950 e 1960, a
prdtica pedagdgica nao constitufa uma das estraté-
gias disponibilizadas pelos cursos para a formagao
dos professores. Tal situagdo poderia ser interpreta-
da como um contraponto as sugestdes apresenta-
das pelo relatério do Instituto Nacional de Estudos
e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP) no
ano de 1955, o qual j4 recomendava naquela época
que a preparagdo de professores deveria ser equili-
brada entre teoria e prdtica, que a prdtica anteci-
passe muitas das dificuldades do jovem professor, e
que as aulas prdticas fossem complementadas com
debates antes e apds a sua realizagio.

No inicio da década de 70, surgiram proposi¢oes
que visavam a implementa¢do de estratégias que
aproximassem, efetivamente, os contextos profissionais
e de formagao dos professores. A partir da adogao dos
“microensinos”, foram criadas situagdes experimentais
para que o futuro professor desenvolvesse “as

12 « Rev. bras. Educ. Fis. Esp., Sao Paulo, v.21, n.1, p.11-25, jan./mar. 2007

habilidades docentes [...] em situacoes controladas de
ensino” (PIMENTa, 2002, p.53).

Nos anos 90, proposigoes feitas pela Lei de Di-
retrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB) sio
debatidas em encontros no sentido de buscar a ado-
¢ao de uma base comum para os cursos de forma-
¢ao de professores. Além disso, conforme afirma
MARQUES (2000), os debates buscavam o entendi-
mento de que a teoria e a prdtica pedagdgica fos-
sem vistas como indissocidveis, e presentes ao longo
de toda a formacio.

Ao posicionar-se a favor da adogio de estratégias
que aproximem os estudantes-professores e os
professores universitdrios dos contextos escolares
que o cercam, corroborando também com a opi-
nido de PIMENTA (2002) quando se refere aos
microensinos, MARQUES (2000, p.32) defende que
“o aprendizado surja do aprendizado pritico”, onde
sejam priorizadas as “competéncias técnico-cienti-
ficas e as competéncias pedagdgicas”.

A utilizagao de estratégias, como o microensino,
na formagio inicial em Educagio Fisica também ¢
defendida por Crum (2000), quando sugere que
hd “necessidade de confrontar os futuros professo-
res com questdes e problemas do 4mbito” da ativi-
dade docente “praticamente desde o inicio dos seus
cursos” (p.75). Este confronto caracteriza a abertu-
ra do processo docente, como se refere BENTO
(1993), o qual impde aos estudantes-professores a
reformulagdo constante de seus referenciais tedri-
co-prdticos, em dependéncia das particularidades
da situacao real de ensino. Para isso, torna-se fun-
damental que os contetddos programdticos aborda-
dos ao longo do curso sejam selecionados,
planejados e implementados em funcio das préti-
cas pedagdgicas, de maneira que fundamentem a
sua realizagio.

A formagio inicial assim concebida vem de encontro
a0 modelo aplicacionista do conhecimento (TARDIF,
2002), j4 que busca a interagio entre os diferentes
campos do conhecimento que constroem as
competéncias dos professores, e a prevaléncia de eixos
transversais articuladores entre os campos tedricos e
prdticos, assim com a dialética que pauta a sua relagao
(Crum, 2000). De fato, a formagio nio se constréi
pela simples acumulagio de conhecimentos, mas pelo
trabalho de reflexdo critica sobre as prdticas e de
(re)construgao permanente de uma identidade pessoal
(N6voa, 1995). Além disso, o processo de ensino-
aprendizagem ¢ debatido e questionado nao como um
“imagindrio de suposigdes”, mas a partir “dos desafios
das condigbes efetivas com que se defrontam os grupos



sociais em seus especificos campos de atuagio”
(MARQUES, 2000, p.95).

Para isso, ¢ necessdrio que os cursos de Licencia-
tura em Educagio Fisica adotem alguns referenciais
orientadores para a formagio de professores, e que
oportunizem experiéncias de prdtica pedagdgica ao
longo da formagio inicial, as quais visem a cons-
trugdo e ao desenvolvimento das competéncias pe-
dagégicas dos estudantes-professores (CHARLIER,
2001; Crum, 2000; DeEmo, 2002; Garcia, 1995;
NASCIMENTO, 2002; PERRENOUD et al., 2001; Pi-
MENTA4, 2002; Rios, 2002; TARDIF, 2002).

Diante dessa realidade, a oportunidade de
conhecer pessoalmente o ambiente escolar, com o
olhar do professor em formagio, e nio mais como
um aluno, juntamente com a utilizagao das
atividades de prética pedagégica nas aulas dos cursos
de Licenciatura em Educag¢iao Fisica, sio
apresentados como fatores determinantes para
alcancar os objetivos estabelecidos para a formagao
inicial. A realiza¢ao dessas prdticas visa o
desenvolvimento das competéncias pedagdgicas e,
fundamentalmente, oferecer ao estudante-professor
o contato com a realidade de sua profissao. Com
base nesse esclarecimento, o estudante-professor
poderd direcionar sua formagio no sentido de
atender as suas principais dificuldades, sejam elas
préticas, sejam elas tedricas.

Além disso, ao participar de atividades que se
aproximem do exercicio docente, o estudante-pro-
fessor conhecerd, por suas préprias experiéncias, e
com a orientagdo e acompanhamento dos profes-
sores-formadores, os elementos constituintes que
constroem o ato pedagdgico. Assim, lhe serdo apre-
sentadas as particularidades de cada intervengio

Procedimentos metodologicos

Ao considerar as proposigdes apresentadas por THOMAS
e NELSON (2002), quando abordam os diferentes métodos
de pesquisa, constata-se que esta ¢ uma investigagao
qualitativa, que utilizou o estudo de caso como estratégia
paraalcancar seus objetivos, ou seja, os participantes foram
“claramente definidos no desenrolar do estudo” e escolhidos
a partir de suas caracteristicas tinicas e particulares, mesmo
que posteriormente viessem “a ficar evidentes certas
semelhangas com outros casos ou situagdes” (LUDKE &
ANDRE, 1986, p. 17).

Da mesma forma, é importante considerar que,
conforme afirmam THoMAS e NELSON (2002), “o
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pedagdgica e sua inter-relagao com as demais, cada
uma contribuindo, de maneira especifica, para a
construgio de suas competéncias pedagdgicas.

A partir das reflexdes sobre as atividades de prd-
tica pedagdgica realizadas com essas caracteristicas
e objetivos, surgiu a necessidade de aprofundar os
conhecimentos sobre esse assunto, e responder as
seguintes questdes: A oportunidade de passar do
papel de estudante-professor para o de professor-
estudante, nas préticas pedagdgicas, contribui para
a construgao das competéncias pedagdgicas dos es-
tudantes-professores? O contato direto dos estudan-
tes-professores com os alunos durante as prdticas
pedagdgicas auxilia na constru¢ao de suas compe-
téncias pedagdgicas? A aproximagao da teoria com
a prdtica, proporcionada pelas priticas pedagégi-
cas através da solugao de situagbes-problema, con-
tribui para a constru¢io das competéncias
pedagdgicas dos estudantes-professores?

Nessa perspectiva, esta investiga¢ao foi realizada
com o objetivo de identificar os elementos consti-
tuintes das atividades de prdtica como componen-
te curricular que mais auxiliam na construgo das
competéncias pedagdgicas dos estudantes-professo-
res do curso de Licenciatura em Educagio Fisica. A
realizagdo desta investigacdo justifica-se pelo mo-
mento histérico de reformulag¢ao curricular
vivenciado na 4rea, bem como da necessidade de
buscar subsidios tedricos que possam auxiliar os
professores, responsdveis pelas disciplinas prdticas
dos cursos de formagao de professores de Educagao
Fisica, a planejar, organizar e implementar ativida-
des de prdtica pedagdgica, visando a uma formagao
inicial voltada para a construgio das competéncias
pedagdgicas dos estudantes universitdrios.

estudo de caso ndo € confinado ao estudo de um
individuo, mas pode ser utilizado em pesquisas que
envolvem programas, instituigdes, organizagoes,
estruturas politicas, comunidades e situacoes” (p.294).

Além disso, esta investiga¢ao se caracteriza como
um estudo descritivo, haja vista que procurou
determinar quais sdo os elementos constituintes das
prdticas como componente curricular que, na
concep¢ao dos estudantes-professores, mais
contribuiram para a constru¢io de suas
competéncias pedagdgicas. O corte transversal desta
investigagdo justifica-se pelo fato de que os
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estudantes-professores realizaram, em um dnico
momento, uma avalia¢io retrospectiva sobre a sua
formagao inicial em Educagao Fisica.

Com base nesses pressupostos e na
intencionalidade da escolha de um grupo de parti-
cipantes que apresentasse as caracteristicas especifi-
cas de interesse do estudo, optou-se pelo curso de
Licenciatura em Educagio Fisica da Universidade
de Caxias do Sul para participar desta investigagdo.
O referido curso, com 30 anos de existéncia, de-
senvolve, hd mais de 20 anos, atividades de prdticas
pedagdgicas e de extensdo universitdria com a par-
ticipagdo direta da comunidade. Essas prdticas pe-
dagégicas realizadas com os estudantes-professores
do curso englobam trés diferentes modalidades: a)
com os colegas; b) com a comunidade sem o acom-
panhamento constante do professor da disciplina e
realizada em hordrio extraclasse; e ¢) com a comu-
nidade com o acompanhamento permanente do
professor da disciplina, realizada no periodo de aula.

No que concerne as disciplinas de desportos, es-
sas s3o desenvolvidas sempre em dois semestres,
como por exemplo, Atletismo I (lo. semestre) e
Atletismo II (20. semestre). Enquanto que nas dis-
ciplinas “I” sao abordados os fundamentos do des-
porto, as estratégias de ensino, a prdtica desportiva
e a prdtica pedagdgica, através de experiéncias de
ensino vivenciadas entre os préprios estudantes-pro-
fessores; nas disciplinas “II” s3o aprofundados os
contetidos ministrados nas disciplinas “I”, e reali-
zados estudos tedrico-préticos dos aspectos referen-
tes, por exemplo, aos seus componentes tdticos e &
sua regulamentagio. Além desses temas, nas disci-
plinas desportivas “II” sdo realizadas prdticas peda-
gbgicas nas quais os estudantes-professores tém o
contato direto com os alunos, geralmente criangas
e adolescentes advindos da comunidade escolar.
Nesse caso, cada professor-formador ¢ responsdvel
pela orientagio e acompanhamento de um grupo
de, aproximadamente, 25 estudantes-professores.

As préticas pedagdgicas, que proporcionam o
encontro dos estudantes-professores com os alunos
advindos da comunidade, s3o justificadas tanto para
atender as recomendagoes legais estabelecidas nas
diretrizes curriculares quanto para incluir a
teorizagdo das prdticas ou a prdtica assistida na
formacio de professores (DEMO, 2002) e contribuir
efetivamente para a realiza¢do dos estdgios
curriculares supervisionados no final do curso.

A composi¢io do grupo de participantes que
constituiu o caso investigado apoiou-se em critérios
que garantissem que cada estudante-professor tivesse
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obtido a menor influéncia possivel de experiéncias
externas, para que suas opinides sobre as prdticas
pedagégicas realizadas durante o curso nao fossem
construidas a partir de atividades desvinculadas da
formacio inicial. Para isso, foram estabelecidos seis
critérios para a selecao dos estudantes-professores
participantes deste estudo, de acordo com as
seguintes etapas:

1) Levantamento inicial de todos os estudantes-
professores egressos dos anos de 2002, 2003 e 2004
desse curso (167 egressos);

2) Levantamento de todos os estudantes-profes-
sores que vivenciaram cada uma das trés diferentes
possibilidades de realizagio das prdticas pedagdgi-
cas (59 egressos);

3) Levantamento das experiéncias dos egressos
com a prética de desportos em geral e experiéncias
docentes, através de entrevista por telefone. Nessa
etapa foram selecionados apenas os estudantes-
professores considerados nio experientes quanto a
prdtica desportiva (menos de cinco anos de prdtica
e participagdo apenas em competi¢des em nivel
regional ou municipal) e quanto as atividades
docentes anteriores a entrada no curso (30 egressos);

4) Levantamento do tempo de exercicio na
atividade docente dos egressos. Nesta etapa foram
selecionados os egressos quase experientes (que
possufam: a) menos de cinco anos de docéncia em
institui¢des de ensino, publicas ou privadas, de nivel
fundamental, médio ou superior; clubes sociais,
esportivos ou recreativos; empresas; hotéis ou
demais estabelecimentos do género; ou b) mais de
cinco anos de docéncia, mas sem qualquer vinculo
com as institui¢des relacionadas anteriormente) e
os niao experientes (menos de cinco anos de
docéncia, e sem qualquer vinculo com as instituigoes
relacionadas anteriormente) nas atividades docentes
(19 egressos);

5) Levantamento do desempenho no curso a
partir do cdlculo da média das notas obtidas nas
duas disciplinas de Prética de Ensino e Estdgio Su-
pervisionado (PEES1 e PEES2) e do Indice de Apro-
veitamento Académico (IAA). O grupo foi dividido
em trés, sendo um subgrupo inicial e um subgrupo
final com 27% dos sujeitos (quatro estudantes-pro-
fessores em cada), e um subgrupo intermedidrio
com 46% dos sujeitos (11 estudantes-professores).

6) Sorteio aleatério realizado em cada um dos
trés subgrupos, onde foram selecionados dois re-
presentantes do primeiro subgrupo, dois represen-
tantes do terceiro subgrupo, e seis representantes
do subgrupo intermedidrio. Assim, evitou-se que



fossem entrevistados somente aqueles estudantes-
professores que apresentaram alto desempenho no
curso, ou somente aqueles com baixo desempenho,
0 que poderia direcionar, de alguma maneira, os
resultados da pesquisa.

Com base nos critérios e etapas de sele¢ao
apresentados, o grupo de participantes do estudo
foi composto por 10 estudantes-professores
formados nos anos de 2002, 2003 e 2004 no curso
de Licenciatura Plena em Educacio Fisica da
Universidade de Caxias do Sul. Esses estudantes-
professores constituiram o caso investigado por
terem participado, no decorrer do curso, dos trés
tipos de atividades de pritica pedagdgica, por nio
possuirem experiéncia como atleta, e tampouco com
a docéncia antes de ingressar no curso, e por
apresentarem o minimo de experiéncia docente
extracurricular no decorrer do curso.

Para que fossem analisados todos os elementos
intervenientes nas préticas pedagdgicas, tornou-se
necessdria a participacio dos professores-formado-
res. Sendo assim, participaram do estudo os 10 pro-
fessores responsdveis pelas disciplinas desportivas,
no 2o. semestre letivo de 2004, do curso de Licen-
ciatura em Educa¢io Fisica da Universidade de
Caxias do Sul.

Na coleta das informagoes optou-se pela utiliza-
¢io da andlise documental e pela realizagdo de en-
trevistas com os estudantes-professores e com os
professores-formadores.

O conjunto de documentos que constituiu o
objeto dessa andlise documental foi composto pe-
los projetos académico-institucionais e pedagégi-
cos da Universidade de Caxias do Sul, pelo projeto
politico-pedagégico do curso de Licenciatura em
Educagio Fisica, e pelas ementas e programas das
disciplinas desportivas investigadas.

Na descri¢ao dos procedimentos utilizados para
a interpretacdo das informagoes coletadas nas en-
trevistas e na andlise documental, é importante
relembrar que o processo utilizado foi a indugio,
através do estabelecimento de um paralelo entre os
dados coletados e as proposi¢oes da literatura sobre
o tema (LUDKE & ANDRE, 1986).

Quando abordam a questdo do grande volume
de informagdes gerado no processo de coleta de
informagdes nas pesquisas qualitativas, ALVES-
MazzOTTI e GEWANDSZNAJDER (2000) afirmam que
sua organizacao “se faz através de um processo con-
tinuado em que se procura identificar dimensoes,
categorias, tendéncias, padroes, relagoes, desvendan-
do-lhes o significado” (p.170). Esse configura um
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processo “complexo, nao-linear, que implica um
trabalho de reducio, organizagio e interpretagio
dos dados que se inicia j4 na fase exploratdria e
acompanha toda a investigagao” (p.170).

Logo, assim que foi iniciada cada uma das trés
etapas da coleta de informagées, tanto a anilise
documental quanto as entrevistas com os professo-
res e com os estudantes-professores, iniciou-se, tam-
bém, o processo de andlise, que foi formado por
uma cadeia de procedimentos que objetivavam
possibilitar ao pesquisador responder as questoes
iniciais da pesquisa.

Para isso, tornou-se necessdria a transcri¢ao de
cada uma das entrevistas. Esse processo, conforme
afirmam autores como GHIGLIONE e MATALON
(1995), NEGRINE (1999) e THOMAS e NELSON
(2002), ¢ o que demanda mais tempo, aten¢io,
dedicagdo e paciéncia do pesquisador. Além disso,
¢ fundamental que o pesquisador seja rigoroso na
realiza¢do da transcri¢do, escrevendo exatamente o
que foi falado, empregando os mesmos termos e
expressoes utilizados pelo entrevistado, sem
qualquer tipo de alteragio, evitando a contaminagao
das informacoes (NEGRINE, 1999).

Para a realizacio das entrevistas com os profes-
sores-formadores foram dedicadas sete horas e 20
minutos, e para as entrevistas com os estudantes-
professores, seis horas e 18 minutos, totalizando 13
horas e 38 minutos de entrevistas. Para a transcri-
¢ao das entrevistas com os professores-formadores
foram necessdrias 38 horas e 45 minutos, e para as
entrevistas dos estudantes-professores 33 horas e 54
minutos, totalizando 72 horas e 39 minutos de
transcri¢io.

Depois de concluida a transcri¢ao de cada uma das
entrevistas, o seu conteddo foi devolvido, por escrito,
para o entrevistado. Esse procedimento teve a
“finalidade de validar o seu contetido”, além de elevar
o “nivel de confiabilidade do estudo” (NEGRINE, 1999,
p-78). Ao ler a transcricdo, o entrevistado teve total
liberdade para alterar o seu contetido, retirando
informagbes ou acrescentando aspectos que julgasse
pertinentes (NEGRINE, 1999).

Obtido o consentimento do entrevistado sobre a
utilizagdo do contetido das entrevistas, partiu-se para
a sintese das informagoes coletadas, dando inicio a
andlise de suas informagdes. Na concepgao de LUDKE
e ANDRE (1986), “a tarefa de andlise implica, num
primeiro momento, a organizagao de todo o material,
dividindo-o em partes, relacionando essas partes e
procurando identificar nele tendéncias e padroes
relevantes” (p.45). Os autores afirmam ainda, que
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“num segundo momento essas tendéncias e padroes
sao reavaliados, buscando-se relagoes de inferéncia
num nivel de abstragiao mais elevado” (p.45).

Para a divisio e relagio dessas partes entre si, LUDKE
e ANDRE (1986) sugerem a “construgao de um
conjunto de categorias descritivas’, onde, a partir do
“referencial tedrico, ¢ feita a primeira classificagao dos
dados” (p.48). E através de sucessivas leituras das
transcri¢des das entrevistas, que o pesquisador pode
realizar uma divisao do contetido em seus “elementos
componentes’, sendo, tanto os contetdos
manifestados no texto quanto os que estdo implicitos
nas idéias do entrevistado. Nesse sentido, LUDKE e
ANDRE (1986) destacam que “¢ preciso que a andlise
nio se restrinja ao que estd explicito no material, mas
procure ir mais a fundo, desvelando mensagens
implicitas, dimensdes contraditdrias e temas
sistematicamente ‘silenciados™ (p.48).

A “codificagao”, segundo LUDKE e ANDRE (1986),
¢ uma maneira de identificar todas as informagoes
contidas na transcri¢ao da entrevista, e que pode se
valer de algumas técnicas como a utilizagao de “nd-
meros, letras ou outras formas de anotagdes que
permitam reunir, numa outra etapa, componentes
similares” (p.48).

Ao final dessa etapa inicial de andlise dos dados,
resultaram intimeras “unidades de significado”
(TrRAVERS, 1971, p.282), para cada uma das dife-
rentes partes das entrevistas analisadas. Abordando
essa questdo, TRAVERS (1971) diz que a selegdo de
uma das unidades de significado “parece constituir
um problema importante”, j& que “algumas inves-
tigagoes indicam que a unidade pode variar dentro
de amplos limites” sem grandes diferengas em seu
resultado (p.282).

Para a identificagio das unidades de significado
dentro da transcrigao das entrevistas dos professores e
dos estudantes-professores, optou-se por recuar o texto
a partir de sua margem direita, inserindo (nesse espago)
uma caixa de texto, onde foram digitadas as unidades
de significado de cada trecho.

Como ultimo passo desse processo, as unidades
de significado surgidas inicialmente foram agrupa-
das de acordo com a sua similaridade, de forma a se
chegar 4 construgdo final das categorias de andlise,
que foram utilizadas para a interpretagio e andlise
propriamente ditas do conteddo das entrevistas.

E importante ressaltar que, na medida em que
os objetivos da presente pesquisa, assim como as
suas questdes a investigar, jd4 haviam sido estabele-
cidos numa etapa anterior a andlise das informa-
¢Oes, a constru¢io das categorias de andlise foi
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direcionada visando a responder a cada uma dessas
indagacoes.

Um aspecto que merece destaque na relagdo en-
tre as questoes a investigar e as categorias de andli-
se, diz respeito a participagio do professor-formador
no planejamento e na realiza¢ao das préticas peda-
gbgicas. Inicialmente, a inten¢do foi dedicar um
momento especifico para abordar esse item em par-
ticular, reconhecendo a sua importincia no proces-
so de andlise das informag6es consultadas.

Entretanto, na medida em que foram realizadas as
andlises das entrevistas no estudo preliminar, bem como
na pesquisa propriamente dita, foi observado que o
tema referente a participagao do professor-formador
permeava todos os demais temas. Ou seja, quando
eram abordados assuntos referentes A oportunidade
de os estudantes-professores passarem para o papel de
professores-estudantes, ao contato dos estudantes-
professores com os alunos e a relagao entre a teoria e a
prdtica, tornou-se inevitdvel discorrer a respeito da
participagio do professor-formador. Sendo assim, tal
tema foi incorporado em cada uma das discussoes dos
outros temas, originando, assim, as trés categorias
adotadas na andlise das informagdes, que s3o: 1)
Ministrar aulas para os colegas: as préticas pedagdgicas
entre os estudantes-professores; 2) Préticas pedagdgicas
com alunos da comunidade na formacio dos
estudantes-professores; e 3) Relagdo teoria e prdtica
nas priticas pedagdgicas com os colegas e com a
comunidade.

Conforme apresentam LUDKE e ANDRE (1980),
para a construgdo das categorias de andlise, as uni-
dades de significado podem ser “combinadas para
formar conceitos mais abrangentes ou idéias muito
amplas”, ou podem ser “subdivididas em compo-
nentes menores para facilitar a composi¢ao e apre-
sentagao dos dados” (p.49).

De posse dessas categorias de andlise, retornou-
se a0 texto dividido em unidades de significado;
cada uma delas foi substituida por sua categoria de
andlise correspondente. Posteriormente, tais frag-
mentos do texto foram agrupados de acordo com a
prépria categoria de andlise, na entrevista de cada
um dos participantes. Em seguida, os fragmentos
das categorias de andlise de cada uma das entrevis-
tas foram reunidos, de forma a conseguir uma rela-
¢do das categorias de andlise pelas préprias
categorias, ¢ nao mais pelos entrevistados, como
inicialmente fora.

Nesse momento, iniciou-se a andlise das
informagoes oriundas das trés fontes de coleta, ou
seja, da entrevista com os estudantes-professores,



da entrevista com os professores-formadores e da
analise documental. Para isso, adotou-se a
triangula¢do, que, segundo ALVES-MAZZOTTI e
GEWANDSZNAJDER (2002) e THOMAS e NELSON
(2002), diz respeito a utilizagio de mais de uma
fonte para a coleta de informagées, visando a
fundamentar as conclusdes obtidas na investigagao
e aumentar a confiabilidade dos resultados.
Finalmente, e com base em todos esses dados, foi
realizada a interpretagio das informag6es recolhidas, a
qual se configura no momento em que o pesquisador
busca “relacionar os fendémenos encontrados com as
bases tedricas que utilizou na revisao de literatura”

(NEGRINE, 1999, p.77). De acordo com NEGRINE

Resultados e discussoes

Nesse momento, buscou-se apresentar, de ma-
neira clara e elucidativa, os elementos constituintes
das prdticas pedagdgicas que mais contribuem para
a construgao das competéncias pedagdgicas dos es-
tudantes-professores. Assim, optou-se por organi-
zar e discutir as informagoes obtidas quanto a
participagdo da prdtica desportiva na formagao dos
professores, as prdticas pedagégicas desenvolvidas
entre os estudantes-professores, a relagio
estabelecida entre teoria e prdtica nas priticas pe-
dagdgicas com a comunidade, e as principais
constatagdes a partir da realizagdo das préticas pe-
dagégicas com a comunidade na formagao inicial
em Educacao Fisica.

Apesar de no constituir o foco principal do estudo,
um aspecto abordado pelos entrevistados, e que merece
destaque, foi a contribui¢o da prdtica desportiva para
a construcao de seus conhecimentos sobre as
modalidades desportivas estudadas.

A pritica desportiva relaciona-se com as experiéncias
de estudantes-professores, adquiridas durante a
execugio de determinadas modalidades, com o intuito
de conhecer, por suas préprias vivéncias, os
fundamentos bdsicos, os gestos técnicos, a preparagao
tdtica e todos os elementos que compdem cada um
dos desportos abordados no curso.

Vale ressaltar que a prdtica desportiva nio foi in-
terpretada como uma atividade com fim em si mes-
ma, mas desencadeadora de conhecimentos mais
aprofundados, e que visavam, efetivamente, ao pro-
cesso de ensino-aprendizagem do desporto.

Através da realizagao das prdticas desportivas com
esse objetivo, os estudantes-professores podiam
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(1999), nesse momento da andlise das informagoes,
pode ser refutada a teoria que dd sustentagio a deter-
minada situagao, bem como podem ser comprovados
e ampliados os seus horizontes de aplicagio.

Todos esses aspectos foram cuidadosamente con-
siderados em todas as etapas de realizagio desta
pesquisa, a fim de assegurar que todos os critérios
que garantissem a sua validade e lisura fossem cum-
pridos rigorosamente. Além disso, dois pesquisa-
dores experientes na drea auxiliaram na validade
interpretativa da investigagao, procurando identi-
ficar a coeréncia interna e se havia relagio de ade-
quagio entre as informagdes coletadas e as
proposicoes apresentadas.

elaborar conceitos proprios sobre o desporto, e, aliados
aos estudos tedricos e as préticas pedagdgicas, construir
conhecimentos do contetido sobre a modalidade, num
primeiro momento, e conhecimentos pedagdgicos do
contetido, num segundo momento, permitindo-lhes
intervir pedagogicamente no seu ensino para alunos.

Apesar disso, os entrevistados ressaltaram a ne-
cessidade de adequagdo dessas prdticas aos objeti-
vos da formacio, assim como defende GARCIA
(2001), ao afirmar que “ensinar a nadar [...] ndo
pode ser uma fungao da faculdade”, e que os cursos
de formagao de professores de Educagdo Fisica
muitas vezes dedicam grande parte de sua carga ho-
rdria “a estas tarefas bdsicas” (p.40).

No que diz respeito as atividades de prdtica
pedagdgica, tanto os estudantes-professores quanto os
professores-formadores entrevistados demonstraram
que a interpretam COmMO um importante agente
favorecedor da constru¢io das competéncias
pedagégicas dos estudantes-professores. No caso dos
estudantes-professores, a contribui¢io das préticas
pedagdgicas no processo de formagio inicial assume
tamanha importincia que, muitas vezes, ¢ confundida
com estdgios curriculares supervisionados realizados
no final do curso, como pdde ser constatado em
diversos momentos das entrevistas realizadas.

O reconhecimento da contribui¢io das préticas
pedagégicas para a construgio das competéncias
pedagdgicas dos estudantes-professores ficou evi-
denciado na medida em que as entrevistas se
direcionavam para as questdes a investigar.

Inicialmente, enfocando a questao das préticas
pedagdgicas desenvolvidas entre os préprios
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estudantes-professores, foram destacados alguns
aspectos que possibilitam elucidar a interpretago
dos entrevistados a seu respeito.

A participagao do colega nas préticas pedagégi-
cas pode ser considerada um fator limitante se os
professores-formadores nao atentarem para as rela-
¢Oes interpessoais estabelecidas entre os estudan-
tes-professores. Em vdrios depoimentos, os
estudantes-professores expuseram sentimentos de
constrangimento ao propor determinadas ativida-
des para seus colegas, sendo as justificativas advindas
de trés fatores:

a) o colega como professor: a questdo do respei-
to ao colega que ministrava a aula foi evidenciada
por vdrios entrevistados. Nesses casos, os estudan-
tes-professores confessaram sentir-se muito mal pe-
rante o professor e a turma, pois haviam elaborado
atividades que deveriam apresentar, mas nio rece-
biam a devida aten¢ao dos colegas, que se mostra-
vam desinteressados e pouco participativos. Tal
situagdo ¢ abordada por MACIEL (2002) ao afirmar
que esse tipo de abordagem nio permite “respon-
der as reais necessidades de formagdo do professor,
porque estd posta em agoes [...] pouco reais e até
ficticias, descoladas da realidade” (p.84).

b) conhecimento prévio dos colegas sobre a mo-
dalidade: relatos proferidos reiteradas vezes deixam
claro que tentar “ensinar” a um colega um gesto
motor que ele j& domina, expde o estudante-pro-
fessor a uma situago constrangedora.

Essa mesma situagio, vista pelo prisma dos
estudantes-professores que realizavam a aula ministrada
pelo colega, também apresentou interpretagdes
importantes. Nesse caso, os estudantes-professores que
fazem o papel de alunos sdo obrigados a encenar a
falta de habilidade, o desconhecimento das regras ¢ o
medo da 4gua, por exemplo. Segundo Tant (1995),
nessas atividades os estudantes-professores sio
freqiientemente “‘transformados’ em criangas e
executam tarefas motoras préprias deste estdgio de
desenvolvimento” (p.24).

¢) incompatibilidade com a realidade escolar: a
distancia das prdticas pedagdgicas entre os estudan-
tes-professores para a prdtica docente com alunos
da comunidade foi assinalada como uma dificul-
dade, considerando-se a disparidade entre a infra-
estrutura oferecida pela universidade e a encontrada
nas escolas, e entre o nivel de habilidade motora
dos colegas e aquele apresentado pelas criangas.

Sobre isso, tanto os estudantes-professores quanto
os professores-formadores relataram que as dificuldades
impostas pelos colegas ao estudante-professor que
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ministrava a aula, nao estavam em conformidade com
as dificuldades que encontrariam quando tivessem com
as criangas. Além disso, nas prdticas pedagdgicas entre
os estudantes-professores, as atividades elaboradas eram
facilmente adaptadas para a realidade dos colegas, fato
nao observado nas aulas com os alunos da comunidade.

Um exemplo dessa situagao foi obtido no
depoimento de um dos estudantes-professores
entrevistados que, em determinado momento de sua
fala, disse que ndo ¢ possivel fazer um teatro de que o
seu colega era uma crianga, o que corrobora a opinido
de Tan1 (1995) apresentada anteriormente.

Sobre isso, SCHON (1995) afirma que os estu-
dantes-professores “tém geralmente consciéncia
deste defasamento, mas os programas de formagao
ajudam-nos muito pouco a lidar com estas discre-
pancias” (p.91), o que ressalta a necessidade de ade-
quagio dos cursos de formagdo de professores a
realidade escolar.

d) consciéncia da necessidade de aprofundamento
do conhecimento do conteddo: na concepgio dos
entrevistados, as prdticas pedagdgicas entre os
estudantes-professores sio muito bem-vindas nas
disciplinas desportivas, desde que todos os envolvidos
estejam cientes de que essa é apenas uma das etapas de
preparagio para o posterior encontro com os alunos
nas escolas. Além disso, reconhecem a sua utilidade
naaquisi¢ao de conhecimentos da matéria do assunto
(SHULMAN, 1987).

No que diz respeito as priticas pedagdgicas de-
senvolvidas na comunidade, observou-se que, na
apresentagao, no inicio dos semestres letivos, os es-
tudantes-professores mostram-se relutantes a sua
realizagao, sendo a falta de tempo o principal moti-
vo alegado, visto que essas prdticas pedagégicas, na
sua maioria, sio desenvolvidas em hordrio
extraclasse. Diante dessa resisténcia, os professores-
formadores nao encontram outra opg¢ao sendo a de
impor aos estudantes-professores a realizagio das
prdticas pedagdgicas com a comunidade, por acre-
ditarem na sua contribui¢io para a formagio dos
estudantes-professores.

O sentimento de obrigatoriedade faz com que
os estudantes-professores participem das prdticas
pedagdgicas com a comunidade de maneira super-
ficial, no comeco, como se estivessem participando
para cumprir a tarefa que lhes foi dada.

Nessa etapa, conforme relatado por alguns dos
entrevistados, os estudantes-professores transferem
ou reproduzem simplesmente as aulas que
realizaram na universidade, ministradas para eles
préprios por seus professores-formadores, para as




prdticas pedagdgicas ministradas por eles para
alunos da comunidade.

No entanto, e considerando-se as diferencas de
infra-estrutura disponivel e da idade e das habili-
dades dos alunos, j4 nas primeiras aulas, os estu-
dantes-professores percebem que nao obteriam éxito
se continuassem nessa tentativa de mera adaptagio
ou reprodugdo, sem um planejamento especifico
para seus alunos nas escolas.

Nesse momento, é alcangado um dos principais
objetivos com a realizagdo das prdticas pedagdgicas
na comunidade, que ¢ a inter-relagao entre a teo-
ria e a prdtica, ou seja, os estudantes-professores
sentem a necessidade de embasar suas intervengoes
com os alunos nas escolas. As principais constatages
dizem respeito a:

a) necessidade de aprofundamento do conheci-
mento do conteddo: as dificuldades reais encontra-
das no ambiente escolar fazem com que os
estudantes-professores percebam a necessidade de
agregar novos conhecimentos aqueles construidos
anteriormente, através das aulas tedricas na univer-
sidade, das prdticas desportivas e das préticas peda-
gdgicas com os colegas (conhecimento do contetido
e conhecimento pedagégico do conteddo).

Considerada inicialmente uma alternativa para
suplantar a falta de experiéncia com a docéncia, a
busca por bibliografias que sustentem a interven-
¢ao prdtica através das prdticas pedagégicas passa a
ser incorporada na personalidade docente dos es-
tudantes-professores, que comegam a nio mais con-
ceber a realizagao de uma aula sem o apoio advindo
da literatura.

Nesse momento, ¢ alcancado um dos objetivos
propostos por DEMO (2002) para a formagdo de
professores, que ressalta a importincia de que os
estudantes-professores conscientizem-se da neces-
sidade de “buscar na teoria fundamentos para refa-
zer a prética, pesquisando posturas alternativas,
propostas diferentes ou divergentes, linhas de pen-
samento e questionamento, paradigmas cientificos”
(p-42) que fundamentem a reconstrugdo de suas
préticas pedagdgicas.

Esse constitui um aspecto que merece destaque
neste estudo, j& que uma das grandes dificuldades
encontradas na formagao inicial em Educagao Fisi-
ca é justamente o estabelecimento de uma relagao
entre os conhecimentos tedricos e priticos da 4rea.
Sendo assim, as préticas pedagdgicas com a partici-
pa¢do da comunidade, por confrontarem os estu-
dantes-professores com situagdes reais de
ensino-aprendizagem, configuram-se em agentes
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fomentadores da integragdo entre a teoria e a préti-
ca, como um dos elementos fundamentais da for-
magio profissional dos professores.

A partir do momento em que os estudantes-pro-
fessores descobrem que suas leituras e seus estudos
contribuem sobremaneira para o sucesso de suas
aulas com os alunos da comunidade, é estabelecido
um forte elo de ligagao da teoria com a pritica.

b) importincia da realizacio do planejamento

das aulas: o planejamento das aulas nio ¢ mais in-

terpretado como sendo uma mera formalidade, ou
como uma obrigacio, j4 que era solicitado pelo pro-
fessor-formador. Ou seja, os estudantes-professo-
res nao constroem mais as suas aulas no papel como
uma tarefa que tém que cumprir para sua avalia-
¢do0, mas passam a interpretar o planejamento como
um passo indispensdvel para a sua atuagio docen-
te, e para o alcance de seus objetivos.

A necessidade que os estudantes-professores sen-
tem ao realizar o planejamento das aulas suplanta uma
das dificuldades encontradas na realizagio das prdti-
cas pedagdgicas com a comunidade, que é a simples
transferéncia das aulas da universidade para a escola,
como apresentado anteriormente. Com isso, os estu-
dantes-professores comegam a saber “julgar e escolher
os procedimentos na base de uma compreensao tedri-
ca, em vez de uma mera conformidade a receitas com-
piladas da sabedoria das geragdes anteriores” (BENTO,
GARCIA & GRAGA, 1999, p.194).

Com o seu planejamento em maos, construido
“a priori”, os estudantes-professores declararam sen-
tir-se mais seguros e confiantes na aplicagao de suas
aulas, na adequacio das atividades propostas as ne-
cessidades e aos interesses dos alunos, além de assu-
mir uma postura de serenidade e de confianga diante
das situagdes inesperadas.

¢) acompanhamento dos professores-formadores:
realizar um planejamento condizente com a
realidade dos alunos justifica-se também pelo fato
de, na sua maioria, as préticas pedagdgicas serem
desenvolvidas em hordrio extraclasse, e sem o
acompanhamento constante dos professores-
formadores. Esse ¢, pois, um dos aspectos que mais
se sobressafram nas entrevistas realizadas, haja vista
que tanto os estudantes-professores quanto os
préprios professores-formadores reconheceram a
existéncia dessa situagao e das dificuldades impostas
por ela as préticas pedagdgicas com a comunidade.

Na opinido dos entrevistados, a presenga dos
professores-formadores durante as prdticas
pedagdgicas com a comunidade constituiria um
elemento relevante para o alcance de alguns dos
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objetivos estabelecidos para a sua realizagdo. A
importincia dessa inter-relagao entre os estudantes-
professores e os professores-formadores ¢ ressaltada
por PEREZ GOMEZ (1995) quando diz que “a prética
e a figura do formador sio a chave do curriculo de
formagdo profissional de professores” (p.113).

Para os professores-formadores, a falta de um
acompanhamento mais préximo resulta do grande
ndmero de alunos, nas vérias turmas que estdo sob
sua responsabilidade e nas diferentes disciplinas que
ministram. Esses aspectos constituem fatores
limitantes do encontro dos professores-formadores
com os estudantes-professores durante a sua atua-
¢ao docente, fazendo com que os estudantes-pro-
fessores intervenham com base em suas préprias
convicgdes, e a partir do planejamento prévio e dos
debates realizados na universidade com colegas e
professores-formadores.

Sob o prisma dos estudantes-professores, ficou
evidenciada a necessidade de um acompanhamen-
to mais préximo pelos professores-formadores, pois
deixaram claro que muitas vezes sao obrigados a se
posicionar diante de situa¢es-problema sem saber
se aquela é realmente a decisao mais adequada para
a situagdo que se apresenta.

Mesmo assim, todos reconheceram que o lidar
com situagdes-problema surgidas nas prdticas pe-
dagdgicas com a comunidade contribui de forma
bastante incisiva na constru¢io das competéncias
pedagdgicas dos estudantes-professores.

d) construcio e aplicagdo das aulas em duplas:
os efeitos da auséncia do professor-formador du-
rante a realizagdo das préticas pedagdgicas nas es-
colas sao minimizados pela possibilidade de serem
realizadas em duplas. Nesse caso, o planejamento ¢
a aplicagdo das aulas sao realizados com um colega,
o que possibilita a troca de opinides sobre os cami-
nhos a serem seguidos diante de cada situagao-pro-
blema, diante de cada dtvida surgida nas situagoes
reais de ensino-aprendizagem.

Refletindo sobre essa questao, CALDEIRA (2001)
defende que a construgao dos saberes e das habilida-
des necessdrias para a atuagdo docente “se revela atra-
vés da capacidade de definir os fins que se pretende
alcancar”, mas sobretudo a partir da “reflexdo coletiva
sobre a prética cotidiana”, sempre acompanhada de
um embasamento tedrico que a sustente (p.101).

e) reflexbes e debates envolvendo priticas
pedagdgicas: nao somente o didlogo entre os
estudantes-professores durante as prdticas
pedagdgicas foi destacado pelos entrevistados,
como, e, fundamentalmente, debates e reflexdes
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realizados nas aulas na universidade, sobre as prticas
pedagégicas implementadas com a comunidade.

A exemplo da realizagiao do planejamento das
aulas, a oportunidade dada aos estudantes-profes-
sores de refletir criticamente sobre a sua interven-
¢ao foi ressaltada nas declaragoes dos entrevistados.
Essas sdao oportunidades em que os estudantes-pro-
fessores podem analisar a sua prépria participagao
como professores-estudantes durante a aula, com-
parar os objetivos estabelecidos inicialmente com
os alcangados ao final da aula e iniciar o aponta-
mento de alguns aspectos a serem considerados no
planejamento das préximas aulas.

Essas andlises, juntamente com os memoriais
construidos durante essa reflexdo, embasam o dis-
curso dos estudantes-professores nos debates com
colegas e professores-formadores, que também se
constitui em momento relevante para a construgao
das suas competéncias pedagdgicas. Nesses deba-
tes, os estudantes-professores entrevistados esclare-
ceram que, tanto 0 momento em que estdo relatando
as suas aulas, quanto o momento em que estio ou-
vindo os colegas comentarem sobre suas aulas, con-
tribuem sobremaneira para a elucidagio de aspectos
intervenientes na atuagdo docente. As principais
declaracoes sio no sentido de deixd-los mais cal-
mos e confiantes, por saberem que seus colegas tam-
bém encontram dificuldades semelhantes, de poder
incorporar nas suas aulas algumas estratégias
adotadas por seus colegas, e as importantes orien-
tagdes dos professores-formadores.

Todos esses aspectos corroboram a opinido de
PIMENTA (2002) quando afirma que “a reflexo so-
bre a prdtica, sua andlise e interpreta¢ao constroem
a teoria que retorna A prdtica para esclarecé-la e
aperfeigod-la” (p.71).

Apesar de todos os aspectos positivos destaca-
dos, ¢ importante destacar que, segundo os estu-
dantes-professores, nio foram todas as disciplinas
que reservaram um espago especifico para a realiza-
¢ao de debates sobre as préticas pedagégicas com a
comunidade, o que acreditam ter limitado o seu
crescimento nessas modalidades.

Diante dos aspectos apresentados, constatou-se
que as prdticas pedagdgicas realizadas com a parti-
cipagio da comunidade exerceram relevante papel,
nao apenas para a constru¢io das competéncias
pedagdgicas, mas para a construgao das identida-
des docente e profissional dos estudantes-professo-
res entrevistados.

Essa constatagao pdde ser comprovada a partir
de cinco evidéncias do estudo, e que enaltecem a



importincia da realizagao de atividades de prética
pedagdgica com a comunidade nos cursos de for-
magcao inicial em Educagao Fisica:

a) contato com a realidade da profisso: as priti-
cas pedagdgicas com a comunidade proporcionam
ao estudante-professor o conhecimento da realida-
de da profissao e antecipam situa¢des com as quais
somente se defrontaria a partir das Prdticas de En-
sino ou Estdgios Supervisionados.

De acordo com FonTaNA e GUEDES PINTO
(2002), o aprendizado do “saber-fazer do cotidia-
no escolar demanda uma inser¢ao, um mergulho
nas relagdes sociais de cada realidade vivida. E esse
mergulho precisa de um tempo, pois a aprendiza-
gem constitui-se na vivéncia do processo” (p.19),
oportunizado justamente pelo contato com o am-
biente escolar ao longo da formagao inicial.

b) descoberta da vocacio para ser professor: atra-
vés das préticas pedagégicas com a comunidade, o
estudante-professor confirma sua intengdo de ser
professor, ou conclui que no tem vocagao para ser
professor, ainda no inicio do seu curso, evitando-
se, assim, que “receba uma formagio com muitas
duvidas e insegurangas que geram uma verdadeira
aversio pela docéncia” (SHIGUNOV, DORNELES &
NAascIMENTO, 2002, p.96).

¢) constru¢ao das competéncias ao longo do cur-
so: as préticas pedagbgicas com a comunidade con-
cretizam-se em eixo transversal da formagdo, através
da integragao entre todas as disciplinas, e permi-
tem a transferéncia dos aprendizados a cada nova
etapa de sua formagdo, e a construgao permanente
de suas competéncias docentes.

Na concep¢io de Novoa (1995) “a formagio
passa pela experimentagio, pela inovagio, pelo en-
saio de novos modos de trabalho pedagégico, e por
uma reflexdo critica sobre a sua utilizagdo [...] por

Conclusoes e sugestoes

De modo geral, as evidéncias encontradas na
investigagdo confirmam a importincia da realiza-
¢ao das atividades préticas para a formagao dos pro-
fessores, tanto as préticas desportivas, quanto, e
fundamentalmente, as préticas pedagdgicas, desen-
volvidas com os colegas e, principalmente, com os
alunos da comunidade.

Enquanto principais elementos constituintes da
prética como componente curricular, que mais con-
tribuem para o desenvolvimento das competéncias

A construgdo das competéncias

processos de investigagdo, diretamente articulados
com as prdticas educativas” (p.28), conforme evi-
denciado nas entrevistas realizadas.

d) relacio com as Prdticas de Ensino ou Estdgios
Supervisionados: as prdticas pedagdgicas com a
comunidade possibilitam ao estudante-professor
maior tranqiiilidade e a redu¢io dos medos iniciais
comuns nos estdgios. Além disso, possibilitam a
transferéncia de experiéncias vivenciadas e de
conhecimentos construidos para as Prdticas de
Ensino ou Estdgios Supervisionados.

A respeito disso, vale destacar a declaragio de
uma aluna de um curso de formagao de professo-
res, a0 se defrontar com uma turma de alunos pela
primeira vez, nos Estdgios Supervisionados: “Até um
ano atrds eu tinha certeza de que estava tendo uma
boa formagao. Agora, estou chocada com a realida-
de daquelas criangas, e nem sei por onde comegar.
Na prdtica a teoria é outra” (PIMENTA, 2002, p.52).

Esse exemplo destaca a importincia do contato
com a realidade escolar, proporcionada pelas prdti-
cas pedagdgicas, ao longo dos cursos de formagao
de professores, e nao somente nos Estdgios Super-
visionados.

e) aplicacio dos conhecimentos na prépria pro-
fissio docente: as competéncias pedagdgicas
construidas ao longo do curso, tanto nas prdticas
pedagdgicas quanto nos estdgios constituem alicer-
ces sobre os quais serd construida a profissionalidade
docente do professor recém-formado, e represen-
tam o inicio da sua forma¢io continuada. Essa
constata¢io vem ao encontro do Parecer 58/CNE/
CES/2004 (BrasiL, 2004a, 2004b) ao afirmar que
“¢ imprescindivel [...] que haja coeréncia entre a
formagao oferecida, as exigéncias prdticas espera-
das do futuro profissional e as necessidades de for-
magao” (p.10).

pedagdgicas dos estudantes-professores, destacou-
se a realizagdo do planejamento das aulas, a possi-
bilidade de aproximagio do contexto escolar, o
acompanhamento do professor-formador, as refle-
x0es e os debates sobre a prética pedagdgica, a in-
ser¢ao lenta e gradativa no mundo da docéncia,
como preparagio para os Estdgios Supervisionados,
e a descoberta da vocagao para ser professor.
Como uma das principais motivagdes para a
realizagio dessa investigagdo foi oferecer, tanto aos
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professores-formadores quanto aos coordenadores
dos cursos de formagao inicial em Educagao Fisica,
informacdes Uteis e que viessem a contribuir com a
elevagio do nivel de qualidade dos cursos, os
aspectos analisados neste estudo centraram-se sobre
o processo de constru¢ao das competéncias
necessdrias para a atuagao docente, as estratégias de
aproximagio entre a teoria e a pritica e a
estruturagdo das prdticas pedagdgicas.

Espera-se que os professores e/ou os cursos que
jd adotam estratégias com caracteristicas semelhan-
tes as das prdticas pedagdgicas investigadas, pos-
sam refletir a respeito da sua realidade com base
nas proposigoes deste estudo. Por outro lado, pre-
tende-se oferecer aqueles cursos que nao possuem
quaisquer atividades de préticas pedagdgicas, alguns
pardmetros sobre os quais podem se apoiar para a
implementagdo de atividades dessa natureza.

Sendo assim, e a exemplo do que ocorre na es-
magadora maioria dos cursos, indica-se a realiza-
¢do de vivéncias prdticas desportivas em todas as
disciplinas desportivas. Entretanto, essas prdticas
nao podem ter um fim em si mesmas e, por uma
interpretago reducionista, limitar-se ao simples
desenvolvimento de habilidades motoras especifi-
cas da modalidade, visando seu uso exclusivo na

situagdo da prética desportiva.

A prdtica desportiva, que se espera dos cursos de
formagio de professores de Educagio Fisica, é aquela
desenvolvida com o olhar voltado para a docéncia.
Ou seja, objetiva-se que o estudante-professor aprenda
aquela modalidade, mas que esteja consciente de que
é necessdrio vislumbrar, fundamentalmente, a
construgio de seus conhecimentos (da matéria do
assunto e pedagégico do conteddo) para a sua
intervengio no processo de ensino-aprendizagem.

Dessa maneira, o estudante-professor praticard a
modalidade sabendo que, num segundo momento,
serd ele o responsdvel pela elaboragio das estratégias
diddtico-pedagdgicas para o ensino daquele desporto
para seus colegas, de forma experimental, e para os
alunos da comunidade, nas situacoes reais de ensino.

Nas prdticas pedagdgicas realizadas entre os préprios
estudantes-professores busca-se a superagio das
dificuldades evidenciadas neste estudo. Ou seja, que
os estudantes-professores interpretem 0 momento em
que ministram as aulas para seus colegas como uma
oportunidade para testarem-se como professores,
refletindo individual e coletivamente sobre a sua
postura, seu posicionamento, suas intervengdes e sua
relagao com os alunos, e sobre todos os elementos que

intervém na atuacio docente.
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Dos estudantes-professores que fazem o papel de
alunos, realizando as aulas ministradas por seus colegas,
espera-se um comprometimento nao sé com a sua
prépria formagao, mas, principalmente, o respeito e a
consideragio pelo colega que estd ministrando a aula.
Nesse caso, que sejam feitas sugestdes que venham a
colaborar com o crescimento profissional do colega, e
areduzir os problemas e/ou as dificuldades encontradas
por ele a0 ministrar a aula.

Nas prdticas pedagdgicas entre os estudantes-
professores, espera-se, mais uma vez, que todos estejam
cientes de que aquelas aulas n3o tém um fim em si
mesmas, mas que serdo realizadas, num momento
posterior, com alunos da comunidade. Nesse caso, ¢
imprescindivel que todos demonstrem consciéncia de
que as dificuldades provavelmente serdo maiores, e que
tanto os professores-formadores quanto a diregao, os
professores ¢ os préprios alunos nas escolas esperam
dele a melhor aula possivel.

As prdticas pedagdgicas com os alunos da comu-
nidade, além de serem contempladas no projeto
politico-pedagdgico dos cursos de formagio de pro-
fessores de Educacio Fisica, necessitam ser conce-
bidas como um eixo transversal articulador de todas
as disciplinas do curso, visando a constru¢do das
competéncias pedagdgicas dos estudantes-professo-
res através da integragdo entre os conhecimentos
tedricos e praticos.

Dependendo da infra-estrutura disponivel na
institui¢io de ensino superior, sugere-se que sejam
desenvolvidas as duas modalidades de prdticas
pedagégicas. Num primeiro momento, as prdticas
pedagdgicas com a comunidade poderiam ser
realizadas na prépria universidade, onde os alunos das
escolas participem de determinados momentos das
aulas das disciplinas desportivas. E, num segundo
momento, as prdticas pedagdgicas poderiam ser
desenvolvidas na comunidade, onde os estudantes-
professores se deslocariam até as escolas, em hordrio
extraclasse, para ministrar suas aulas para outros alunos.

Com essas duas atividades, acredita-se que o
contato dos estudantes-professores com alunos se
dard de forma gradual e sem traumas. Na
universidade, as criangas sentem-se, normalmente,
um pouco acanhadas por nio estarem no seu
préprio ambiente, o que favoreceria o primeiro
contato do estudante-professor com elas. Por outro
lado, nas escolas serdo os alunos que estardo no seu
ambiente natural, presumindo-se a constitui¢ao de
situagdes de maior exigéncia ao estudante-professor.

Além disso, ao inserir-se no ambiente escolar, nem
que seja por algumas horas, e num momento anterior



ao Estdgio Supervisionado, acredita-se que o estudante-
professor terd condigoes de dar os seus primeiros passos
rumo 2 construgdo de sua interpretagio da escola, o
que contribuird para que conclua se ¢ realmente a
docéncia a sua vocagao, ou nio.

Visando especificamente a construgao das com-
peténcias pedagdgicas dos estudantes-professores,
assim como a formagcio de sua identidade docente,
sugere-se a realizagao do planejamento das aulas
com o acompanhamento dos professores-formado-
res, tanto nas prdticas pedagdgicas com colegas
quanto nas prdticas pedagdgicas com alunos da
comunidade. Esse processo de construgao das au-
las tem constituido um dos elementos mais impor-
tantes para o alcance dos objetivos estabelecidos para
a formagao profissional dos estudantes-professores.

A exemplo dos planejamentos, propde-se a cons-
trugdo de memoriais descritivos ou dossiés a partir
das prdticas pedagégicas, tanto daquelas realizadas
entre os estudantes-professores quanto, e, funda-
mentalmente, daquelas com alunos da comunida-
de, por representar um agente facilitador da reflexao
sobre a prética, sendo apontado, inclusive, como a
prépria razdo de existir das préticas pedagdgicas na
formagao inicial. Assim, os memoriais constituem
um momento de reflexdo sobre a prdtica pedagdgi-
ca realizada, e de preparagdo para as préximas pré-
ticas pedagdgicas a serem desenvolvidas.

Outro procedimento, que pode ser utilizado para
que sejam alcancados os objetivos com as prdticas
pedagdgicas, é a realizagio de debates entre os estu-
dantes-professores e entre os professores-formado-
res. Para tanto, indica-se que sejam destinados
momentos especificos para esse debate no perfodo
de aulas das disciplinas desportivas, de modo que
todos se sintam 4 vontade para expor aos colegas
suas angustias e dificuldades, assim como suas vir-
tudes e conquistas.

Esse precisa ser, pois, um momento de troca de
experiéncias entre os envolvidos, em que todos os
participantes estejam dispostos a aprender e a ensi-
nar coletivamente, sem qualquer melindre ou
rotulagio, e num ambiente onde se privilegie a har-
monia e a reciprocidade entre os estudantes-pro-
fessores e os professores-formadores. A importincia
do respeito a esses pressupostos justifica-se na me-
dida em que essa ¢ a maneira mais acessivel de que
os professores-formadores dispdem para saber como
estao se desenvolvendo as préticas pedagdgicas com
os alunos da comunidade.

A construgdo das competéncias

Mesmo assim, torna-se fundamental que sejam
estabelecidas estratégias que possibilitem aos
professores-formadores um acompanhamento mais
préximo dos estudantes-professores durante as préticas
pedagégicas nas escolas. Para isso, sugere-se, por
exemplo, uma visita, seja dos professores-formadores,
seja dos monitores de suas disciplinas, no local de
realizagdo das préticas pedagdgicas, assim como a vinda
dos estudantes-professores com seus alunos para a
universidade em dias especificos. Além disso, ¢
fundamental que o professor-formador acompanhe
todo o processo de elaboragao, de planejamento e de
avaliacio das aulas a serem ministradas na escola,
podendo obter importantes informagoes referentes ao
desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem.
Visando aproximar-se ainda mais da escola onde sao
realizadas as prdticas pedagégicas, sugere-se contatos
periédicos entre o professor-formador e a escola, seja
através do préprio professor, da coordenagio
pedagdgica ou da diregdo.

No entanto, reconhece-se que essa talvez seja uma
das principais dificuldades a serem solucionadas nas
prdticas pedagégicas com os alunos da comunidade,
realizadas em hordrio extraclasse, pois o
acompanhamento dos professores-formadores
depende de muitos fatores, como a sua
disponibilidade de tempo, o nimero de alunos e
de turmas que possua, a viabilidade financeira em
deslocar-se até as escolas, se pode contar ou nio
com um monitor para suas disciplinas prticas, entre
outros. De fato, a sua implementag¢io nio depende
somente da vontade dos docentes, mas da inten¢ao
da instituigio formadora em assegurar condigoes
para a sua plena concretizagio.

Apesar das dificuldades apontadas para 0 acom-
panhamento dos professores-formadores, “in loco”,
durante as prdticas pedagdgicas com a comunida-
de, ¢ necessdrio que sejam ressaltados todos os as-
pectos positivos apresentados no decorrer dos
resultados e das conclusées do estudo, j4 que esses,
inegavelmente, se sobrepdem aos primeiros.

Sendo assim, recomenda-se que as atividades de
prética pedagdgica com a participagao de alunos
de escolas do Ensino Fundamental e do Médio fa-
cam parte da rotina académica dos cursos de Li-
cenciatura em Educacio Fisica, sendo contempladas
em seus projetos politico-pedagégicos e
implementadas em todas as disciplinas priticas que
compdem seus curriculos, sejam elas desportivas ou
nao, desde o inicio do curso.
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Abstract

The formation of pedagogical competences through practice as a curricular component in the initial
training in physical education

The current study aims at identifying the pertaining elements of activities from pedagogical practices as
curricular components, which contribute to the formation of pedagogical competences for the student-
teachers during the initial training in Physical Education. Ten teacher-trainers responsible for the sports
modules in the Physical Education degree course at University of Caxias do Sul (Universidade de Caxias
do Sul) - RS and ten graduate student-teachers participated in the study. The tools used for information
gathering were document analysis and interviews done with the student-teacher and the teacher-trainer.
This study showed the importance of doing practical activities in the training of teachers, both the
sports activities and, fundamentally, the pedagogical practices done with colleagues and mainly in the
community. The planning of classes, the possibility of closeness to the school context, the follow-up
from the teacher-trainer, the reflections and discussions of the pedagogical practices, the slow and
gradual participation in the teaching world as a preparation for the supervised placements, and the
discovery of a teaching vocation were all considered the constituent elements of practice as the curricular
components which most contribute to the development of pedagogical competence of the student-
teacher.

Uniterms: Physical education; Teacher training; Pedagogical practices; Pedagogical competences.
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