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CLOTTES, J.; LEWIS-WILLIAMS, D. Les Chamanes de la Préhistoire - transe et magie dans les

grottes ornées. Paris, Seuil, 1996, 119 pp., 114 figs.

O livro de Jean Clottes e David Lewis-Williams
pode ser comparado ao alto curso de um rio, ja
apresentando consideravel volume devido a contri-
buigdo de diversos afluentes. Dificil € ndo reconhe-
cer sua distante nascente nas primeiras interpreta-
¢cdes magico-religiosas da pintura rupestre do
Paleolitico europeu, desenvolvidas por estudiosos
do inicio do século. Por mais cruas e, por vezes,
fantasiosas que tenham sido algumas dessas inter-
pretacdes, nelas ja encontramos a atribui¢do de um
conteudo religioso bastante complexo a “arte das
cavernas” Também nessas hipoteses ja encontra-
mos uma orientacdo metodoldgica importante,
embora cheia de armadilhas: a comparagéo
etnogréfica. Podemos ainda identificar pelo me-
nos mais trés “afluentes” importantes: a tendéncia
dos autores de integrar os dados disponiveis, consi-
derando a caverna como algo mais do que apenas
um aglomerado de representac¢des pictoricas (com
ou sem contetdo religioso), sugere pontos de con-
tato com a andlise estruturalista de Leroi-Gourhan
e Lamming-Emperaire; os estudos de A. Marshack
e R. G. Bednarik sobre incisdes em instrumentos e
estatuas paleoliticos, as quais sdo muito semelhan-
tes a padrdes fosfénicos e, finalmente, o desen-
volvimento da linha de pesquisa de D. Lewis-Wil-
liams relacionada a interpretagdo da arte rupestre
San (Africa do Sul) com base na descricio etnogra-
fica do xamanismo San e nas diferentes imagens
alucinogénicas resultantes da sujeicdo de huma-
nos a estados alterados de consciéncia (o que nor-
malmente ocorre em experiéncias xamanicas).

O primeiro capitulo apresenta as idéias cen-
trais defendidas pelos autores de forma clara e bem
articulada:

a) ReligiGes xamanicas - ou tragos delas - po
dem ser encontrados em todos os continen-
tes, abrangendo um vasto nimero de cultu-
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ras. Essas religides envolvem as atividades
de pessoas-xamas - capazes de atingir esta-
dos alterados de consciéncia (E.A.C.s),
mediante técnicas de concentracdo, priva-
¢do do uso dos sentidos, jejum ou ingestdo
de drogas, ocorrendo em geral uma combi-
nagdo de algumas dessas opcdes.

b) Embora existam diversos meios de se atingir

E.A.C.s, os resultados finais da aplicacdo
desses diferentes “métodos” apresentam se-
melhancas notaveis, ou seja, as alucinacGes
deles derivadas compartilham vérios aspec-
tos em comum. Esses aspectos comuns in-
cluem:

1) Umafase alucinatéria inicial marcada pela

visdo de padrdes luminosos simples, apa-
rentemente identificaveis afosfenos, isto &,
perceptosluminosos independentes de esti-
mulo externo.

Ospadrdesfosfénicos apresentam-se como
diversos tipos de linhas podendo ter diver-
sas coloragdes.

2) Uma segundafase, na qual asformas sim-

ples dos fosfenos comegam a ser interpre-
tados como objetos.

3) Umafase alucinatériafinal com visdes com-

plexas, freqiientemente envolvendo animais
e paisagens, incluindo “montagens” em
que diferentes animais ou animais e pesso-
as fundem-se em um mesmo organismo.
Ainda nesta fase, o sujeito da experiéncia
pode passarpor sensag¢des estranhas, como
a de flutuar ou de transformar-se em al-
gum animal. Essas alucina¢fes complexas,
por outro lado, ndo excluem a continuida-
de da percepgdo de padrdes geométricos.

¢) Os E.A.C.s sdo interpretados pelos xamas

como viagens extra-corporeas ao mundo
dos espiritos, em uma procura de cura para
doencas, sucesso na caga de animais e pro-
tecdo contra inimigos.
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d) A arte rupestre San mostra representacées

de humanos envolvidos em a¢des semelhan-
te aquelas incluidas na descrigdo de cerimo-
nias xamanicas da tradicdo local. Tais repre-
sentagdes incluem ainda figuras do tipo
“meio homem-meio animal” e, em boa parte
dos casos, as figuras representadas estdo
superpostas ou justapostas a desenhos que
lembram os padrdes fosfénicos.

A articulacdo desses quatro elementos permi-
tiu a formulagdo da seguinte hipétese de trabalho:
a arte San é constituida por representagdes de vi-
sOes percebidas por pessoas (xama) em transe exta-
tico e alguns tracos essenciais dessas visdes pode-
rdo ser identificados em representacdes graficas
de outras culturas influenciadas pelo xamanismo.
Isto porque a aparéncia daquelas visdes é, em gran-
de parte, resultante de caracteristicas fisioldgicas
universais do sistema nervoso humano. No entan-
to, a hipotese ndo exclui que ocorram especificida-
des culturais nas representacfes de povos diferen-
tes, nem implica em que todo e cada aspecto da
arte rupestre seja redutivel a representacdes refe-
rentes a E.A.C.s.

Os dois capitulos seguintes anunciam o objeti-
vo mais ambicioso dos autores, qual seja o de es-
tender a arte rupestre do paleolitico europeu o0 mo-
delo apresentado no primeiro capitulo. Para tanto,
sdo apresentadas as caracteristicas gerais da arte
daquele periodo, em suas varias fases e sua distri-
buicdo geogréafica (capitulo 2), seguindo-se uma
avaliacdo critica das tentativas anteriores de inter-
pretacdo da arte rupestre (capitulo 3). Esses dois
capitulos séo suficientemente completos para mos-
trar as dificuldades a serem enfrentadas pela obra,
0 que se depreende da diversidade de temas e for-
mas a serem explicados bem como das incertezas
deixadas por outros modelos explicativos. De qual-
quer forma, o empreendimento foi dividido entre
os dois capitulos finais, sendo o quarto (pentltimo)
capitulo a parte mais problematica do livro. Isto
porque Clottes e Lewis-Williams, ja no inicio da
obra, ndo apenas procuram discutir as semelhancas
entre as visGes e cosmologias dos diversos tipos
de xamanismo, mas também afirmam que a ocor-
réncia dessa forma de religido em sociedades de
todo o planeta ndo se deve a processos de difusdo
cultural. Segundo eles, 0 xamanismo é uma decor-
réncia direta de propriedades basicas do sistema
nervoso humano, mais precisamente da possibili-
dade de se atingir E.A.C.s, com todas as suas conse-
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qléncias alucinogénicas. Dai sua universalida-

seguintes observagdes:

a) Em geral, as cosmologias de inspiracéo xa-
manica dividem o mundo em camadas ou
niveis em nlmero variado, diferente de cul-
tura a cultura. No entanto, sempre é possivel
identificar trés niveis basicos: (1) aquele em
que vivemos, (2) um mundo superior (iden-
tificado ao céu) e (3) um mundo inferior,
subterraneo. Também é bastante comum a
crenga de que rochas e cavernas sdo locais
de acesso ao mundo subterraneo.

b) O transe xamanico inclui as sensacdes de
voo e de mergulho ao interior da terra. O
capitulo 1apresenta uma série de exemplos
de viagens subterraneas envolvidas em cul-
tos xamanicos.

¢) O registro etnografico San sugere que adan-
¢a dos xamas diante das pinturas (principal-
mente de antilopes élan) funcionava como
um potencializador da capacidade de viajar
para 0 mundo dos espiritos e que as paredes
das cavernas deveriam ser consideradas co-
mo “um véu estendido entre 0 nosso mundo
e 0 mundo subterraneo”

Ainda segundo Lewis-Williams e Clottes, é
provével que as partes mais remotas das cavernas
tenham sido freqiientadas por xamas, pois alguns
dos atributos desses lugares, como siléncio, isola-
mento social e escuriddo, levando a uma privagao
do uso dos sentidos, proporcionariam condicGes
adequadas para o desenvolvimento de E.A.C.s.
Com base nesse pressuposto, 0s autores apresen-
tam, ao longo do quarto capitulo, uma interpreta-
¢do dos vestigios de ocupacdo humana dos nichos
e galerias mais remotos de véarias cavernas euro-
péias, com uma andalise mais detalhada de Trois-
Fréres e Enléne. Nessa andlise a principal atengdo
é voltada para: (1) tracos efiguras feitos a ponta
de dedo em argila aplicada sobre as paredes ou
fendas; (2) projecGes e cavidades naturais daspa-
redes, sugerindo fracamente formas humanas e
animais que foram completadas pelos “artistas”
deforma a reforcarformas biomorfas que parecem
“surgir das rochas’; 3) objetos e 0ssos colocados
em posi¢des que ndo podem ser explicadas por
abandono casual, como conjuntos de 0ssos espeta-
dos ao solo ou encaixados emfendas. Essas obser-
vagdes demonstrariam um uso ndo-pratico das ca-
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vemas e que também no paleolitico europeu pode
ser encontrada a no¢do de que as rochas formam
um véu estendido entre dois mundos e que pode
ser atravessado em ambos os sentidos.

Ao desenvolver esses argumentos, 0s autores
aproximam-se perigosamente de conclusdes de
dificil demonstragdo. Em primeiro lugar, nédo pare-
ce ser suficientemente clara a ligacao entre a a¢do
de encaixar 0ssos em fendas e a nogdo de que a
parede rochosa é o limite entre dois mundos; tam-
bém parece por demais subjetiva a interpretagdo
de marcas de mao infantis como vestigios de “ritos
de iniciacdo”. Por outro lado, creio que as impres-
sbes de maos, positivas e negativas, assim como
as marcas a dedo sobre argila oferecem uma boa
sustentacdo a linha principal de argumentacdo da
obra, se levamos em conta a importancia que os
autores ddo a cultura San, na qual o contato fisico
com as paredes e as pinturas parece ter grande im-
portancia. Um outro reforgo importante vem do
uso pelos homens do paleolitico de relevos naturais
das rochas para a construgdo de imagens biomorfas
que parecem surgir das paredes: aqui a idéia do
véu entre dois mundos aparece como uma hipotese
explicativa muito interessante.

A parte esse equilibrio entre pontos positivos
e negativos, o capitulo quatro apresenta um proble-
ma de ordem mais ampla, pois segundo 0s autores:
“VUubiquité du chamanisme ne résulte pas de la
diffusion d’idées et de croyances dans le monde,
mais en partie du besoin ineluctable, au sein des
sociétés de chasseurs-collecteurs, de rationaliser
une tendance universelle du systeme nerveux hu-
main: accéder a des états de conscience altérée”.
Ou seja, a divisdo do mundo em diferentes niveis
e a possibilidade de atravessar as barreiras entre
eles, estabelecendo contato com espiritos e divinda-
des sdo determinados pela ocorréncia de E.A.C.S.
Ora, atingir um estado alterado de consciéncia, de
forma premeditada e regular, ndo é uma atividade
simples, mesmo através dos métodos mais “instan-
taneos”, como uso de alcal6ides vegetais em forma
ndo purificada. Diversos registros etnograficos
narram experiéncias de ocidentais que participa-
ram de cerimOnias xamanicas com consumo de dro-
gas psicotropicas e que mal passaram de fases mui-
to iniciais de alucinacdo, se tanto. Outras pessoas
simplesmente sentiram diversos tipos de mal-es-
tar. Na verdade, o desenvolvimento do transe pare-
ce envolver um certo tipo de disciplina, que pressu-
pde um longo desenvolvimento cultural, resultando

no dominio de técnicas do éxtase. Certamente po-
demos admitir que um longo processo como esse
ocorreu durante o paleolitico, mas devemos admitir
que também outros processos estavam em anda-
mento. E dificil imaginar que nossos antepassados
ndo se assombrassem com indmeros fendmenos
naturais como a regularidade dos movimentos do
sol e da lua, as posi¢bes das estrelas, o enraiza-
mento das arvores, o papel do solo como sustenta-
culo das plantas em geral e outros. Nao seriam es-
ses estimulos fortes o suficiente para a elaboragédo
das primeiras cosmologias por parte de nossos an-
cestrais? Desta forma, os autores fazem uma afir-
mac&o por demais incisiva quanto a um tépico onde
demonstragdes sdo praticamente impossiveis. Con-
tudo, deve-se observar que a eficiéncia do modelo
interpretativo independe de considerarmos ou ndo
0s E.A.C.s como o fundamento da ocorréncia uni-
versal do xamanismo.

Finalmente, no quinto e Ultimo capitulo, os au-
tores desenvolvem um estudo mais amplo da arte
rupestre européia, analisando dados de varios sitios.
Talvez o aspecto mais importante do capitulo seja a
comparagdo dos grandes painéis encontrados nos
saldes mais amplos com a decoracéo de locais re-
motos, alguns mal comportando uma ou duas pes-
soas. No primeiro caso, a grande quantidade de
material e de trabalho envolvido sugere a ocorrén-
cia de uma atividade coletiva, o0 que certamente nao
deve ter ocorrido nos diverticulos menores, espe-
cialmente nos mais remotos. No entanto, em ambos
0S Casos, 0S registros parecem apresentar o aspecto
de imagens alucinatérias conforme as predicoes do
modelo: biomorfos com formas hibridas, grande
quantidade de representacdes seguindo padrdes
fosfénicos (justapostos ou ndo aos temas figurati-
VOos) e representagfes animais cujas proporcdes re-
lativas e associagdes sdo de carater patentemente
irreal. Segue-se uma deducédo bastante plausivel:
teriam existido nas cavernas lugares a que determi-
nadas pessoas (xamas) recorreriam, tentando encon-
trar locais adequados ao desenvolvimento de suas
capacidades de atingir e controlar o transe. Outros
locais, mais amplos, seriam usados em ritos coleti-
vos. Penso que esta forma de olhar para a caverna
ornada, embora diferente da nogdo de “santuério”
paleolitico, apresenta alguma semelhanca com a
abordagem estruturalista, ao buscar papéis especi-
ficos em compartimentos de uma mesma caverna.

A avaliacdo global do trabalho é positiva, in-
clusive por seu significado como revisdao magni-
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ficamente ilustrada dos problemas levantados pela
interpretacdo da arte rupestre. Positiva também é
a avaliagdo das idéias centrais do livro, pela apre-
sentagdo de uma proposta de interpretacdo do pas-
sado que provavelmente tera muita influéncia nos
proximos anos, apesar de algumas conclusdes um
tanto quanto subjetivas avancadas por Clottes e
Lewis-Williams. Talvez uma aplicacdo mais apro-
fundada do modelo “xamanico-extatico” aregides
onde ndo se dispde de fontes etnograficas para
comparagles - como a Europa Ocidental - de-
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penda de determinados progressos desse mesmo
modelo, a fim de que conclusdes mais definiti-
vas sejam tiradas. Certamente tais progressos
poderdo ser obtidos com a aplicacdo desse modelo
ao estudo da arte rupestre em regides onde algu-
ma comparacdo etnografica valida é possivel
(como na Oceania e na América). Tais estudos
poderiam confirmar quais aspectos das tradi¢des
xamanicas sdo realmente universais, apresentan-
do-se como constantes através de longos interva-
los de tempo.



