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EDUCACAO FiSICA ESCOLAR: CONHECIMENTO E ESPECIFICIDADEL

Carmen Lucla SOARES*

INTRODUCAO

Sla exR03|gao fol organlzada COMO, Um convite gar(? pensa OS jUﬂtOS d Edugagao F1sica
CQMOQ matena e ensino escalar. Jesenta MUJtos argumentos de autoricade, ou se&a CItacoes, €lc.; e
nao € Uma emonstragao 3|stemat|ca aflrmagoes mas, certamente, € um apanha e duvidas e
al gumas CGF’[GZ&S&YOVI Orlas

RIX0 regmtrado tambem nesta breve |ntrodu§ao (Jue minhas astagoes academicas hoge estaon
Ei\IS N0 terren? da concordancia do ﬂue naquele daglsco dancla. Sao 038 t0S conve E%entes %PJ entados
elo meu Interlocutor que se constituen em ponto ae partida e nao 0s Givergentes, ESta atituae tem me
ermltldo Um enormeceumento CademICo & gessqal Tenho aprendido (aue amu%tos ontos em comum
grmitem 0 qprofun amentB (cfas (JUestoes dcademicas, 0s (ﬁjam MuItas Vezes ficavam Suomersos em
|sc rganclas e ndo eram percebidos como emergentes para a compreensao da Educacao Fisica (EF§ do
homem e da some fade.
ASSIM, PENsO que estamos Se Joeaprendendo e 50 deixamos de faze-lo % Uando morremos
Eslﬁr vivo &, sobretudo, estar ?nden 0. I\A? hadn‘er%ntes Saeres n? munjc) em que VIVemos € ha tampem
mu tiplos |t|nerar|os para Sorve-1gs, para neles mergu E possivel ate dizer g e '0s Itinerarios para a
cultura sao mult |03, mas nFnca mtewameqte sinalizados’?
alvez a escola pudesBe auxiliar nestg smahzaqho pud$sse Ser um lugar onde se val 8ara
aprender ¢ |sas cmsas Ue nao Se sabe ou gue Se sabe apenas ha superficie. A escola ?ntao Serla um momo
oceang onde se mergH éPara conhecer. Como nao e chega vazio ate ela, este mergulho ndo e cego... ele
parte de um impulsd’humano para aprender,
A escola entao estaria fratando de saberes mais elaborados ou, conforme Snyders, romﬂendo
com a\cultura primelra, ampliando o horizonte do aluno para coisas, Iugaresesaberes (Jue &le nao atingiria

sem ela
Est eﬁcola como lugar de conhece estaracolocando Earaoaluno ocaue ha de gerandlosoq
clencig, ou sea 0 homem |ant§ éﬁa duw% jante eum 00£SS0 ﬂue se constroi pelos Brros e pela
Negacao... por upturasecontmm eS8, SO retu 0, PO Intere ses NUManos3 |

Neste qu fde congecer averla um respeito profundo pela inteligéncia, do al}mo Naveria @
lg?gélllsc %%) gnete ugce% aln gencia dos alunos nao & um vaso que se tem de encher; mas € umatogueira que e

POr \iezes a escola se transfoyma num enoyme tgﬁlde e agua, talvez. num esg &cho Mas se ela
pensar nesta foguelra que precisa ser mantiga.acesa, entao podera ser u sma N0 Itinerario aa cultura

Para ISto 3 J)[eusoocgesas 0, N&o se desafia o, Intell %enma 0 aluno com a re etllgao 00 que e(Je
jél sane ou comare@ro %ao supcf i¢lal do que ps mi |a oferece 0U ainda, com 0 pronto afendimento
eSﬂO 03 cnan%ae on m. Q esedo tampem e constru|clo somalmente gOSta-Se, em principio, do que se
connece. Rejelt S8, 0 nncgalo 0 desconnecido, o dific)l, o efaborado,

Papel da eacol da metodologia, do € r}smo (0 Qla géamento organizar cn?tlvamente 0
88H88<|:S|rgento 3 ser fratado no tempo... produizir desarios com eSte desconhecido,“arrancar alegria a cada
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Snyders ?ﬂrma a existencia Rosswel (e u&réa gscola al?gre; a{wm? a Cloeo?mbllldade la alegrla

como sentimentd que floresce d? atq 08 hecgr. Nﬁc? a de uma alégria frivo C? azerocgfe S aq(?sae
Or ISt _?fen‘tlrale la. Faladaaegna ; ?sco erta, gaegna (e Se apro |ma{, 0 qUe £ mals elanorddo, do
e e dificil, gaqulg gue nao seria possivel son 0 pro efso e Sem ag cola. Afirmaassim, para a escola, 0s
3 VIoa corrente &, exatamente por Ito,

SADEres menh%cgs, teCNICos e esteticos € a escola como algo diferente
Oesafiador’ . o . .

Snyders aeseja ciue 3 escola possa ser Invadiga por a Ue|5l alegria que s, Joveps sen(sem :
expressam nos amPo.s eSPOIIVS... . & parg Isto  conhecim réto tratado 3 SeU” Interjor nao go e Ser
Nl rzi[qmz%do. As atlvida €corpq‘rajs_ e artisticas ,faz?mp rte deste lugar e aprender. Nao Sao apenas 0
equilibrio uscgdo elo esta [ante.e SerQ t%;abe\l 0 |ntelectual L .

| jprazer e a alegria nao sao Hw dades 0a escgla mas 530 sentimentos gres,entes N0 caminhg
la crianca e ao Jovgm gue Va0'a0 encontro,de ym determinado tipo de saber qu que d vepam Ir. A escola €
UM montento na vida de quem esta em Seu Interior € nao apenas Uma preparacao para um futuro.

PRIMEIRA PARTE

/

| A Eduycacao Fisica Cfsta na espola. Ela f UMa materia de ensino e sua resen&a traz uma
adgravel, ma ben? cq e resﬁaura 0ra desoraem naquela ms_tltm%e]lo. FSta su(? gesorciem ¢ portadora ce uma
ordem Interna que Ine g éaecu mregge po%e Criar, OULYIr a criar u aouga Ordem na escola,
.. Para realizar esta tarere, c? ducacao Fisica deve sobreﬁu 0, preservar, manter e aprofyndar
U esgeuﬂuda e na escola. Deve, eyl enheme te, fezer 15to sem 1solar-se ou colocar-se %par e e alned. E
C0 ? e Preserva o, que e seu? Sabenao, so ret\l 0, 0 (JUE € Seu e assim, certamente, exe‘cer ando muitg mais
contlifos e dores. Nasso ponto de partida sao a umaé ?ertezaé, r%oucas eprowsonacf. £1aS $40 COMO VOrtICes
Para |mBuI3|onar V0QS, Mals, aucdaclosos. AP rtIE elas pocemos tomar posse 0o (ue € NoSso e negar,
eCONSErUIr, superar, diferenciar, adequar.., Criar e brincar, , .
arece-me Sooretudo Importante na? acregnar e tuqo 0 (JUe ha em 1)0ssa Jorma%ao,val e
transformar em connecimento a Ser ensinadg aoiaunos eurp £scola. Ha cam?osemyels e Connecimento
(ue dao suporte, base, apoio, sustentacao aquilo que o Professor ensing, Mas que Nao Se constituem em

contelido e engino. i .

30 Eonadeye Eeus alugos tolos” . observa Snr}/ erso Este alerta ? | dpogante, esgemalmente
uando 5 trtataA e Educacao Fisica. Criancas ? onens uardo crﬁ m a escola eSde que nag OPoasuam
on Hma deficle cgament andam, correm. saltam. Os atos de andar, correr, saltar, 530 atos da vida diaria,
3 VIda em socledade, sao tracos aa cultuira que alecreveu noe coclgos estf\sa oea. o
| T%awa, estes atps d@ vida diaria foram coalf\ca S a0 fonao da h|st%1a do homem em
UNJVersos de. saber: tecnico, cientifico e cultural. Esta cogificacao sim ? era Ser 0 Jeto de ensino (a
Eaucacag Fisica. Por exemplo: 0 ato ?an,dar Sera para a ginastica’o conjunto ae passos ¢ m? ft)_or exemnlo 0
0AsS %ca ? ~“cruzado”, .pa€so Va aa efc.. 0°ato de"correr sera uma prov Para 0 AtF|smo oMo a

6 Veloclcade, Sera 0 salto com vara, 0

CO{rI a e meio-fundo, de fungo, com barreiras, efc. 0 ato de Sa Ra
Sa[to tnPIo, em extensao, em altura; ou na ginastica o salto sobre 0 cavalo, 0 salto grupado, salto afestado,
salto carpado’ gfc.

| O afo de executar um arremess ¢ vincula ao Atletismo, a Gingstica, a0s jogos e,#'_oggs
ﬁs OrtIvoS comtg)aou OULros mat rlals Epgsswel afirmar. que este ato 150lado|a fo um dia, nd histofia do
mem, Um ato de sobrevivencla, de defesa, de ataque e Se inScreveu em Seu corpo, um corpo

que ,nég P somenée ehex ressao biologica do nosso se%atual, Mas a expreﬁséo, siagrgficativa 03
NIS 8r|a 0 COpo 0 o Fm entre 0S mo.mens. Cada homem e em sI"a historid do Homem,
resIauos e vestiglos de sua longa e plural nistoriad

| AS (Prétlca fisicas fora do. mundo qo trabalho Sistematizadas em tomo .da Ginastica, do
AtIeCP?mo, dos Jagos, dos J(EOSAESPOITIVOS, da anfa, 03sUeM caracteristicas especials e especificas.
Moditicam-se pelatecnica, peld ¢jencla e, sonretudo, ge as dinamicas culturars. |

| ortanto, estas J)ratl.cas ormam um Interessante acc{ervo a nistoria. do homeme?onstltuem-se
em objeto de ensino, sao pedagogizadas. Nao pocem merecer o desprezo que o olhar superficial sugere. Nao
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se esgotam nos clichés: “sao movimentos estereotipados” “sao repetitivos”, “sao tecnicos”, “sao para

pouc,os Quero tentar aqui, pela abordagem historica, aprofundar a questao da especificidade, daguilo
(ue € do dominio do professor de Educacao Fisica.

SEGUNDA PARTE

, A Educacao Fisica Escolar tal qomo a congebemos hole - como.materia de ensing - t&m suas
raizes na %uroRa, 0e fihs.ao seculo XVIII e |n|0|8 go secglo XIX. Com a criacdo dos chamados Sistemas
Nacionais ae Ensino, 3 Ginastica, nome primeiro 0ado a Educacao Fisica e com carater bastante abrangente,

teve lugar como contetido escolar obrigatorio

V 4

QUADRQ DO MOVIMENTO DO PENSAMENTO DA EDLICACAO FISICA FSCOLAR
A EDUCAGAO FISICA E SEUCONTEUDO DE ENSINO NO TEMPO
MOVIMENTO DO CRONOLOGIA CONTEUDO A SER ENSINADO NA
PENSAMENTO NA ESCOLA
EDUCAGAOFISICA | |
1 MOVIMENTO SECULQ XIX E INICIODO  GINASTICA QUE COMPREENDIA
GINASTICO EUROPEU  SECULO XX EXERCICIOS WL [TARES, JOGOS,
DANCA ESGRIVIA, EQUITACAD:
2- MOVIMENTO AFIRMA-SE APARTIRDE  ESPORTE - HAAQUI UMA
ESPORTIVO 190 HEGENONIZACAD DO ESPORTE NO

CONTEUDO DE ENSINO.
3- PSICOMOTRICIDADE ABIRI\/\A—SE A PARTIEQ - CONDUTAS MOTORAS

4- CULTURA CORPORAL  TEM INICIO NO GINASTICA, ESPORTE, JOGO,
SCULTURA FISICA DECORRER DADECADA ~ DANCA, LUTAS, CAPOEIRA..
RA DE DE 80 ATE NOSSOS DIAS

D
1 MOVIMENTO

A Ginastica odnpre_e dia marchas, corridas, Ianr%amentos, eégnma, natagao equUItacao, Wose
dancasd) Surgm_ N3, SQCledade ocldental moderna como Um movimento caracser g ular e sem qualquer
relacao, com pstgmgao escolar, Est mowmentg, bastar]ge VI orﬁso_ gm tod0 eful,g XIX, feve sga
gengminacao definida rﬁ]arur (10 rPalS e.0rlgem € Ticou éam em, ConNecido como “esco (PS ou “metodos ge
gmastlca sm%,s connecidos rio Brasil fora (?Meto 0 frances, alemao e Sueco, Sendo o.mais divulgado
(Jue serviu de modelg para um metoqo nacional de ginastica em nosso Pa;s 0 Metodo frances?

. Estes metodo? e/ou escolas (e ginasticd nao pep aram a G nas‘u,cc? Na £SC0lg, ma(? 0 peiiahgo 0S
e 03 m.edIC(HR scaram neles oS grmm 10S_DasIcos para elaoorar oS conteudos de_enslng a escold”™ uma
especificidade da Ginastica gara escola. Esta Ginastica compreendia exerciclos Individuals, em duglas,
%artetos;,o ato (e levantar € transportar pessoas e o Jetos; esqrima; angas;_ogose osteriormente, Ja no

nal do seculo XIX, 0s jo?os esgo 1VOS; d MUsIca; 0 canto e 0S exgrcmlo militares. Dyrante todooseiulo
égécﬁ?c%)asd eencontrar esta abrangencia e diversidade de conteudos de ensino e, sobretudo, uma clara

..., Asclenclas que dao suPorte 40 estuc{ose esqtuisas,,deste contelido sao aquelas ge nafureza
fisica e blologica. E Isto se deve ao Tato de, naquele momento, nao haver ainda uma ciencia e natureza
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?oual Aqueles (iue #3 nsaram O|a atividade fisica a partir de parametros ueptn‘lcos naquee Momento, 0
Zeram .com 08 Instrumentos e U tempo. re so acentuar or exem[? 8”3 %c 8g|a S0 I(a S8
constitur como uenma N3 segun a metade (o ecuo XIX ¢ s statu‘to 0l dado eIa? 8artlr :
F|3|ca aAntroPoIo 2 T01, emSuas orjgens, basma entg etermina apeahlstorla natura aP cologla ae
ortes caracteristicas ex elmenta|s : tambe este Peno 0;_a HIsoria era metodo 0gica ente
gdoming apeore ato Cro oo rot inza nobre |ae Fstadol3

Ficavam as at es scas, q o trataal ;J a otica, mentn‘lca e 15tp era um fator
fundamental a sUa afirmacao e gesenvolvimento, |retamente 020as a0 Universo clentifico |a constituido, ou
Seja, aquele dfa&(:lenua Naturals.

artir autlma (écada dg se%uto XIX, 0 termo nastlca nda e Iargamente Utilizado para

denominar a aula que trata_das, atividades fisicas, mas a Ve surgindo um outio termo, com 0 gua

conviyemos ate hoje. Educa gao F|sO|ca Este termo vem acomp P a requinte no mblo 3 pesqujsa
Clentifica. j retééarae I feana 15eS lanora or|a|s4 em [ugar tamoem

g dp esto, ensadaa artir

UM con eu minantemente ; ature ] es ortiva. A aorangencia_angeior Eer e terreno para a aula

como etrebno esportivo e gojo oe ortv comP conteldo Senao Linico, certamente predominante.
mo e e ala @ buyscado nos parare os rneC| 3 pelos metodos de treinamento. As Bartes cons(sltuuvas
e Uma aula Sao dltadai Mais p aFls(Jgg % targB aH 8cre30|da 00 Item. “esfor e pela Pe

ma parte inicial da aula sera destlng

0 (e Natureza peronica COﬁ]OL# dO 9!]%3 dld C0rﬁ§g

Saltitamentos: numaf % Unda 8arte a aula vamos egeontrar exercicios de forca e e aql
numa terceira parte aloj mse s fundamentos de um geterminado oo esportiva com sua posterior aplicacac

propriamente qita e, ara finalizar, ha uma vo taafa ma.
A obr Bguste Listello ?lng E;Jgra agrmar sty he([;emonla esportiva no ensino ae
EducagaoHsmaHaescola m CO oomode 0 (e aula haseado nos parametro otremamenéo eégortlvo
%awa cage ressaltar que, mesmo com 4 prg INancla_de um conteydo de natureza
esportIva, a a amada E ucagao Fisica mantem sua especificidade no Interior da Instituicao escolar. O seu
conteudo é ommlo da ug Ue ensina.
Fsta 3|tuac§a 9 chamada Educacédo_ Fisica E)elo meraos nQ Brasu ArsISte ateadecaga (e 70
%uando entao, passamos a VIvenciar uma sitiacao Inel 3 élcaga FISICA perde sua especificicace.
alvez este seja um emomentos malsS [1C0S & mals contraditorios de st historia recente.
Om a all ma a0, NUM anelro momento aPsmemotnm e]6noi \amos ter um [ado, um
VI00roso envolv mento ;) uca a0 FISIca com as tarefas da escala, com 0 desenvolvimento cla crla%a oom
0 ato de apren er{l VeZ Dem mals ao que com o eensmag com oi 100ES50S cogm IVOS, afétivos e
swomoto es, M amos num outro u‘nverso teorico. metodoloaico e 'P&'SUQO DESCo OImos naauele
OMeNto, que estavamos na escola para a omgmr Dara a formaca mtegra a crianca. A Educacao F s%
era apenas um melo. Um melo Para aprender atematlefa mgua Portuuesa,” Historjia, Geoara
enug era lém Melo para a so ahzaeao eI, esta metajora b Ioglcaee olucionista fol larga ente
utilizada pela E uca?ao 02 Um mo o%era el duca8a0F|3|ca 0e mo oesBecn‘lco
Uele momento, a Educacaq Fisica nad tem. mais um contg do seu ela.e um cgn unte e
rriems ara... eIa 5sa a ter um caraéer% enco Sera ereab|I|ta§ 07 dere ta%aé) (e mtegra%ao Cavez
atedw 3 5 tomado um ouco 8 tudo I5to sem exat mente ser tudo 1sto. Afin ficou a Bspecificidade?
0.0a para esquecerqu este fo1 0 momento no ua to sas DESS0as envolvl als ou Nao c?me $Ino, davam
thes sobreo averia ou naos r 00 0o modadE CAca0 FISIQ nca escola. F 0 pro esao COMecava a
en Ir-se constra o se ele nao fa asse 0 discurso aa psicomotricidace ou melnor, se ele dissesse que
ensmavagmastlc(a %Portes 6ie, .
ISCUISO0 e?ratlca da Psicomotricidade pretenceu entdo substituir o contetido ate entdo
predominante de natureza esportiva
Talvez R]osgan& S S LEen[ que € a pnurBelra ez em sua historia na Jnstituicao esc%lar Ue a

5indstica, depois chamada de E G20 Fls*ca S sﬂﬂmga oU pretende-se que € Sefg por Um conned ento

0 ro essor um con eC|mené asICo ¢ Tundamental de sua formagao d0 necessariamente um
con emmentoase{ e a$oge|za 0, €NSINadO.
00e

Conforme 0S, Olservar ng quadro a resenéado : Posswel afirmar %ue as afly Ji
Criadas gelogomem n0,nlano ga tecnica, da cie C|ae ortanto, aa cultura prevaleceramc mo conteg

ensing thaﬁao F1S1C3 atg 0 sur9|mento 3 Psicomotricidade no seu OIHIHIO mglto emnora e eo
seculo XIX | houvessem estucos bastante precisos sobre 0 gesto e sobre 0 ato e aprender este gesto. Desde
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0 seculo XIX, 0 mavimento generico dos animais e do homem fol obéeto : atengao e (Je Um grande numero
de nQesqwsas TX erimentals. A analise 0o movimento e um t|£,o (ie iU ogue ncontramos de mogo mais
Compreensive d em Amoros e Ling na gnmewa metade do seculo XIX e ge modg majs gremsq ?dos 05
avancos clentificos, em Demenyja no final do seculg X1X e, Sonretudo na primeira gecada deste seculo, Mas
0 QUE aparece como conteuido de'ensino, repito, € a Ginastica, 0 Jogo Esportivo, a Danca, a Esgrima, Canto,

Musica. . . . .

. Deste suas origens na socledade ocidental moderna, vamos sempre. encontrar a Jnegavel
Importancia ge um conhecgnento 0 COrPO.SOD 0 ponto e Vista da anatom|a, f|3|oloct1|a e mecanica. do
movimento, Mas tambem), desae as suai ong_en_s Vamos encontrar preocupagoes 0e natlreza pe agogma,
al, Sof |aI_|za§ao etcc{. Frsocontgudo e ensino esta fa, mantem seu

pusca de relacaq entre o fﬁico e 0 men
carater de especificioade, altera-se §m ] ranggnua,. rofundidagle, mas nao se confunde.

O discurso e pratica da Educacag Fisica son a Jnfluéncia ga Psicomotricidade, coloca de modo
nunca al)nﬁea VISto a_necessidace .o pforessor de  Educacao Fisica ?entlr-se um g)fessor_ com
responsanili afies escolares, e agoglcas. Usca desatrelgr sua ,atuagao escolar dos canones, aa, INStItyIcao
(e porgva, valorizando 0 processo e aprendizagem, g nao mais a xe%ugao, de,unc] (_Lesto tecryco 1splado.
Muito e, se de um lada Isto for extremamente benefico, de um outro foi'o |n|C|? e"Um abanaong (o que

era especifico da Educacao Fisica,.como,se o que ela ensinasse de especifico fosse, em si, malefico ‘a0
olitica que s mstagra na decada de 80 val exacerbar %ora com

desenvolvimento dos EﬂL(lﬁOS £ 4 SUa Insercao na socledade.
~Acriticg de natureza méls
OULras tlgtas, aneqagao (o conteydo ga du?_a%ao Sica atripuindo ao Esporte e a Ginastica, sodretudo, o
car%tAer. e elementos de allenacao. Aé analises ce conduntura Substituram &13 AISCUSSOS propriamente
a%_a AMICaS gue, embora constitativas de uma dada ong ntura, quardam sua diferenca. Uma vez mais se
afirmou um ISClﬂrSO ﬂue ne ouae%Remﬂ(:ldade a Educacao Fisica, -
Talvez nos sejamaos um tipq de 6Pr,o ASS0r ciu em grau.maior do (ﬂ_ue aqueles de outras materias,
costyma Valer-se de anfel 05 (le sua ro[?rl areg enA om p%Joratlvo, deneqrindo 0 que deveria ser ae Seu
dominio. Fazemos. tabula rasa do %e 0l proguzido a0 longo ge quase 200 anos. Nao c?nse UIMOS

0 (JUe as.Inume asi InUmeras opras soore Ginastica, so ,

| E agradavel_constatar que os anos 90 trouxeram ufm 0 S

esquiIsas sobre a'k L‘lcagao | |Ba Escolar. Os reduclonismos de natureza biologic
arecem nao ter majs lygar n i ate 03 a[)ea.

acom anhar 0 movimento ¢o pensam ncfoe_?erceber COMO 0 connecimento se ?m 13, S8 rf,fazAEe,o ] an,gos
a fe CPlca, 03 GIENcIa e pefa,Insercao de diferentes praticas %m [ferentes cufturas. Os cf Iches Influenciam
mals e Jogo ?ﬁnga, 6, soﬁ%retu 0 ESPOIES.

ar mals aorangente aos estudos
3, Psicologica e socia

o HoHe {)a e”possivel, no ambito dc? Edu%a%éo Flsica, Spensar a Cclencia [ora aos Iim%tes (0
posﬁlw_smoepe eer ﬁ]ue nﬁ)af_a (ratar cgs atividaces fisicas ercp c?ua (eterminacoes culturals especiicas, o
connecimepto do homem Implica em_saber que a sua suI%JetM ace e razao cognoscitiva se Instalam em Seu

Corpo € as linquagens cor orgis constItuem-Se em respostds a esta compreensag. ~
, p g?e eSglue a*é\ 'pro_vlsor_lergade HB cc%emmen_to, a%o aqul esta retomada da Educacao
FISICa COMO 0 u?ar (I aprenae Glngstlca, Jog S, Jogos Esportivos, Danca, Lutas, Capoglra.

, Talvez as ei msas soore ensind hoje| Possam JOMPEr oM a VIsao tecnicista e mergulnar no
conteuido de caca area. Talyez

/e gée esta%amos NECESSITANO estuaar Ginastica, Jog?s, Danca, Esportes e de
0SSE d‘estas antasticas aﬂvu{a S (0 |0Pgas, elo homem em sua historia v ﬁe’ criativamente, de

etodo o%llas (JUg encerrem Valores majs solIaarios, 3ue (fgontem ara uma saudavel re aﬁao entr% Individuo
e socledade e vice-versa. O Ensino da Ginastica ou ae qualquer Jogo FSportivo, ’ﬁ)_o_ exemplo, sempre
encerrara.em seu Interior uma dlmen%ao tecnica. Mas uma dimensao t cnlcq N30 § Aflca nen tecnicismo
nem gerformance 0 Iug_ar (13 @er orm?nce_ Nd0 € na escola. O carater 1Udico pgo e prevalecer emRre
numa aula de Educacdo Fisica, aes Qqu(feaseja realmente Lima aula, ou seja, “um esgaeg .lntenuonc? mente
or,g_amza ogg(rapossmlhtara recao 0a,apreensao, 2;Jeéo Uno, 4o connecimento especifico da Educagao
FIS1ca € dos alversos aspectos gas suaspraticas na realjdade sclal ™17 ) ,,

| - Aqui retg oaalrma%ao ge Snyders: “hao COBSI ere seus alunos folos ,elein ggé)atam e
COISas focels, onvias. Como 0nserva Bettl em Sua pesquisa Sonre @ Percepcao dg ajuno.em au f\s e Ealcacao
FISIca, tis,al N0S realmente nao desejam que todas as colsas seéamwc cels. O aesafio de ago dIfICH, as
e \Hzave eam%ado ,or,%es. Afirmam ‘que querem aprender melnhor, que quanto mais aprencerem,

melnor a aula se tomara...
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&ue confirma a necessjdade da aula ser gfato g m lugar ge agrender 00ISaS €.naQ apenas.
Iugar (Hice aque Sue ominam tecnicas rugimentares nr eterntinado esporte vao “praticar” 0 que ja
sabem, enquanto ag B18S qUe Nao sabem continuam no mesmo u‘%
Outr s ec‘oque Erreihsa SeJ cons| era 0 € aquele que diz resperto 3 escor a ' (o contelido
or garte do a n? ? Volel ¢ passa secse aN0S % sco o ando” V OH eNtao 0
rofessor “esco e H e eoauno a5a ano ]0gan % andehol. m S0 ro 00S0r equgua
ortu uesa c[er(empo “escolher” “analise sintatica” e trabalnar somentec ana 156 SIntatica, ou 0 J‘
esco ar;ao S8 estamos na escola, devemos dar um tratamento esco ar 4o conteudoe sobretudo dar
Jugar a anrangencia gueee 0Ssa ter.

e toclos os contetidos de ensino prgsentes ol auIa de Equcaca ao rsrcap rece-m uea ueles
0a nafureza espoytiva sempre. precominaram afue Na0 e a 0 fuim, orme o Serva Ha
Eeﬂursa aTjrmacao com a gual compartilno. Mas afirma ainda Begtl que fa tam muitas coIsas nas %u as e

U 8ao Frsrcaeassrgroge Unta: “como explicar Isto ten oem Vista (ue aprencemos nos Cursos de nive

SUperiOr tantos conted

CONCLUSAQ

Retomo uma afrrmaga% |3 ferta a (O q}ue a Educacdo Fisica na escola & um espaco de
aprendrzageme orfanto, de ensind. E.0 que ela ensina:

Historicamente a Educacdo Fisica ocidental moderna tem ensinado O JOGO, A&INAISTICA
éS LUTAS, A DANCA, OS ESPORTES. Poderiamos afirmar entao gue estes san contetdos classicos
oI neceram atraves’do tempo frans or ando rnumeros de seus aégg % gara Se afirma comoe eNtos
da ol tura £omo Irngu em S agular omem no tempo. As at|vi rfcas temoatrza as pela ca%ao
irca 5 afrrmaram 0 0“”%‘11 eNS & comunicaram Sg gre sergrdosesr?nr (fadOi apaisaqum do ho
%eomun 0. Constituem assi 4cervo, Um patrimonio que deve ser tratado pela escola. & como afirma

a contribuicao da Educ ggao Fisica, neste caso sera ge colocar, 0s ajunos, dlante desse
patrrmonro%ﬁah anicage, que msdoc qmado por NS autor S e “cu turaf rca \9e
99Q RH ovimento ﬁ racht 198”} 9) ou cu d corpora (Soares, a ereI aljal,
Castdlant T 0, Escobar & Bracht, 1992)

NOTAS

1 nr‘ereﬁncr qw (a\lele%ura ro erida I-Tr Semrg F% Esc%ar OPtro?e\ﬂ Méezem Oﬁa@gnto 0I5
erra

oFr
r rrrf e i
E nO nerr]se &aregrranaesco a ﬁg vaoascie a%?grasig%gx rp ﬁrgg eaqrrﬁarac Ifacia nestan

(S 0 € INteresse, NEIJ0
Iutarco rtad or erf Alunos felrzes re £Xa0 Sonre a alegria na escola a partir e textos literarios, Rio de

a0 aze err 1
elare Um e bm 8 cdpexatamente prevrsto de eterﬂrrnarglja Malf rrae o rmrnad ento; dal unpa
a0e (e a 10ra dIsso ¢ mene ar Uma atencao

gmé(é)e %a/na‘\ F]adPO%Sr%r arssSﬁ Rﬁrﬁgrr%re r%raa [0SSEQUITa I mgsar m%mp aneoano odl, g
Al [6S ta poss des @m 45510

IZGS [EHIEXA0 SO0IE d d
d> [ETIEXOES (UE S

%Prggsres? ena se ee Elal 00S encon [0S rears VIS as OU
U@S@ evzem anoes € ASSUMTOS VallaCos acoroc'r?]rﬂaoge cosdaoertaeoaepro enrogé

casos zorUm glrg te eS0r enado o Ug s%enéorNrar

raseS mals. U na £5C ma. ez n ose ?
a%anne\% agos dg\% sse pr?rre{r‘n ﬂ?&aﬁ e1 %e\/‘%%lc%%uean Ieassdr enada enrtr(r) Sse‘rj\nk%O VI a seus enceanmtes anasoégsslea%aré)
aulo.

éznelte aeSCOna eSCola e, 1988 2
%&% l’os uouerque Filno, Manu ?nr?egrnastrcgormprca (ginastica artistica), Rio de Janeiro, Sprint
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3. MJ, AImelda Aproximacdo em forma escrita sobre as imagens da piatara e do cinema, o Paulo, UNICAMVP

9 Flg?4 ‘R jores esclareamentos corlsultar entre outros, 0 livro de minha autoria: Educacdo fiska: raizes europeias e

10 a?a'mal eeCsl‘a}ln 8Pr¥%8oe% corsular A Langlace; NR. Langlace, Teoria general de la gimnasia, Buenos Alres,

tadium, s.d

% ?\Wannho Slstemase tﬁ% darB%uca of|3|ca S£. snt

. Este assUnto fol, gorT G| abra genta 0 texto; A forma éaroﬁ%]al em educacdo fisica:

14 erSr%asdan(%}a Io sta ogo 8Ry”§88°58aavo pard a eglésthsa eXperimental da epoca,
x ca as U0 ecul
UCAca0 nﬁ) ades f| £as, &S vase e |azer, Sao Paulo, EPU/ DUS 179
rsc') SI00 otr|C| a 6 0.3 od |ca anha_ Impulso ta pe rofessores
elros oe eror mo mdaao ouch M dezemoro de 8 ammls Il:.l CUrS0
IC a ena o r| |do S eualme%) o ASSOrES ucra%aa

9
aPas NIVErS a es e|ras nese perJodo rg % ODIE 0 ass

tra ugao aracci_pcgt ues utores co 0,pr0 IIO ou |e e e co e,
entre ours oa amentos educacao ca £CO ar evista a3|Ie|r tu 08 agog|cos

17}5 g.é O@f Q];afl (r)elcgrte\/al Cg.?tellanl Fiino; M.O. Esconar; V. Bracht I\Aetodologla do ensino dle
. 3 Perce nte,.R |

a lﬂdae COoai u% ea{f) fgsceertae 40 8%'?\&% 0 Ie'renOI aIenC 9 peﬁa%EUwéAl\/?P
Lfla azere e caga SICA: a perspe t|vad|scente

IU/a%o 6éducagao f|3|ca umolhar sobre 0 como, Revista Presenca Pedagogica, mar./abr. 199, p.69.
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