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Noticiamos com muita alegria o cinquentenário da Academia de Medicina de 
Reabilitação - ABMR, ocasião que todos os médicos Fisiatras prestam uma homenagem 
ao fundador reproduzindo a historia desta Academia nas palavra da Fisiatra Ana Valéria 
Araujo Leitão. 
 

História da Fundação da ABMR 
 

A ABMR completa no dia de hoje 50 anos, a realização do maior sonho do Acad. 
Presidente de Honra Prof. Araujo Leitão e também uma das maiores vaidades de meu 
pai. Sim, pois o orgulho que tenho dele é tamanho que me dou o direito de chamá-lo de 
pai nesse grande dia. 

A ideia de criação da ABMR ocorreu no gabinete Dr. Odir Mendes Pereira que na 
ocasião era o diretor do Departamento de Reabilitação Profissional do Instituto Nacional 
de Previdência Social - INPS, que fazia parte do Ministério do Trabalho e da Previdência 
Social - MTPS. Estavam presentes o Araujo Leitão e os queridos e saudosos Dr. Odir 
Mendes Pereira e Dr. Hilton Baptista que passaram então a planejar uma academia de 
reabilitação com finalidade de consultoria para o INPS e ao MTPS. Nessa ocasião o 
também querido e saudoso Prof. Deolindo Couto recomendou os estatutos da Academia 
Nacional de Medicina como paradigma para a elaboração dos Estatutos para a nova 
confraria. 

A criação da academia no início não foi tão tranquila e pacifica a começar com uma 
das exigências do Prof. Araujo Leitão, de que a ABMR fosse composta por médicos de 
todas as especialidades e não somente fisiatras e brasileiros. 
 

Assembleia de Fundação 
 

A sessão iniciou-se às 20 horas de 26 de janeiro de 1972 e foram gravados em livro 
de atas todos os acontecimentos, desde as palavras iniciais de Araujo leitão, a escolha do 
presidente da mesa de trabalho que recaiu sobre Renato Bonfim (SP), as assinaturas dos 
fundadores e finalmente a eleição por aclamação da primeira Diretoria, cujo presidente 
foi Araujo Leitão. 

Na ocasião da Assembleia de Fundação, os participantes por ordem de assinatura do 
livro de atas com seus principais títulos a época foram: 

01- Odir Mendes Pereira (RJ) - Fisiatra; Diretor do Departamento de Reabilitação 
Profissional da Secretaria de Serviços Previdenciários do INPS e Prof. Assistente da 
Cátedra de Fisioterapia da Faculdade de Ciências Médicas do Estado da Guanabara. 

02- Waldemar Bianchi (RJ) - Reumatologista; Prof. da Cátedra de Fisioterapia da 
Faculdade de Ciências do Estado da Guanabara; Chefe do Serviço de Reumatologia e 
Fisioterapia da Santa Casa de Misericórdia do Rio de Janeiro. 

03- Camilo Manoel Abud (RJ) - Fisiatra; Prof. da Cadeira de Fisioterapia da Faculdade 
de Ciências Médicas da Escola Nacional de Educação Física de Desportos da Universidade 
do Brasil. 

04- Hilton Baptista (RJ) - Ortopedista; Fundador da Associação Brasileira 
Beneficente de Reabilitação - ABBR; Prof. Titular da Cadeira de Ética Médica. 

05- Juercio Samarão Brandão (RJ) - Ortopedista; Fundador e Diretor do Instituto 
Brasileiro de Reeducação Motora - IBRM. 

06- Raymundo Veras (RJ) - Otorrinolaringologista e Fisiatra; Fundador e Diretor do 
Centro de Reabilitação Nossa Senhor da Glória. 

07- Dagmar Aderaldo Chaves (RJ) - Ortopedista; Diretor do Hospital Anchieta; Prof. 
Titular da Cadeira de Ortopedia da Universidade Federal Fluminense. 

08- Maurício Sathler (RJ) - Ortopedista; Prof. da Cadeira de Cinesiologia da Escola de 
Educação Física da UFRJ e Diretor da Divisão Médica do Hospital Municipal Barata 
Ribeiro. 

09- Raimundo Fontes Lima (RJ) - Oftalmologista; Prof. Adjunto da UFRJ; Fundador 
da Clinica de Reabilitação Visual do Rio de Janeiro.  

10- Bernardo Henrique de Nunes Couto (RJ) - Neurologista; Diretor do Instituto de 
Neurologia Deolindo Couto da UFRJ, Prof. Titular de Neurologia da Faculdade de 
Medicina da UFRJ. 

Comemoração do jubileu de ouro da Academia Brasileira de Medicina de Reabilitação - 
ABMR 
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11-  Renato da Costa Bomfim (SP) - Ortopedista; Fundador e Diretor da Associação de Assistência à Criança Defeituosa 
- AACD. 
12-  Fernando Da Silva Nova (BA) - Fisiatra; Prof. Assistente Voluntário da Terceira Cadeira de Clinica Médica da Escola 
Bahiana de Medicina e Saúde Pública; Fundador do Instituto Bahiano de Reabilitação. 
13-  Ismar Fernandes (RJ) - Neurologista; Vice-diretor do Instituto de Neurologia Deolindo Couto, Prof. Adjunto de 
Neurologia da UFRJ. 
14-  Aloysio Campos da Paz (DF) - Ortopedista; Fundador e Diretor do Centro de Reabilitação Sarah Kubischeck. 
15-  Waldemar Wetreich (RJ) - Fisiatra; Chefe do Serviço de Fisioterapia do Hospital da Policia Militar do Rio de Janeiro. 
16-  Achiles de Almeida Cruz Filho (MG) - Reumatologista; Prof. de Reumatologia da Faculdade de Ciências Médicas de 
Minas Gerais; Chefe da Residência Médica em Reumatologia do Hospital Arapiara de Belo Horizonte. 
17-  José Maria Bastos Faria (PE) - Ortopedista; Fundador e Diretor do Instituto de Fisioterapia e Reabilitação do Recife. 
18-  Haroldo da Rocha Portela (RJ) - Ortopedista; Diretor do Hospital São Zacharias da Santa Casa de Misericórdia do Rio 
de Janeiro. 
19- Raimundo Edson de Araujo Leitão (RJ) - Fisiatra; Chefe do Serviço de Reabilitação Neurológica do Instituto de 
Neurologia Deolindo Couto; Prof. Adjunto da UFRJ; Prof. Assistente da Cátedra de Fisioterapia da Faculdade de Ciências 
Médicas do Estado da Guanabara. 
20-  Walton Carneiro (SP) - Fisiatra; Médico Assistente do Serviço de Medicina Física e Reabilitação da USP. 
21-  Waldo Rolim de Moraes (SP) - Fisiatra; Prof. Assistente da Cadeira de Física Biológica e Aplicada da Faculdade de 
Medicina da USP; Chefe do Serviço de Fisioterapia do Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina da USP; Chefe do 
Serviço de Medicina Física e Reabilitação da Santa Casa de Misericórdia de São Paulo; Prof. Responsável pelos Cursos 
de Fisioterapia e Terapia Ocupacional do Instituto de Reabilitação da ONU. 
22-  Mauricio Cabral Benevides (CE) - Neurologista; Diretor da Associação Beneficente Cearense de Reabilitação - ABCR. 
23-  Oswaldo Pinheiro Campos (RJ) - Ortopedista; Fundador da Associação Brasileira Beneficente de Reabilitação - ABBR. 
24-  Marino Gomes Ferreira (RJ) - Clinico geral; Diretor do Instituto Nacional de Educação de Surdos do Ministério de 
Educação e Cultura. 

 

50 anos depois o Jubileu de Ouro e a nossa Moeda comemorativa 

 
Não preciso dizer o quanto meu pai ficou feliz e emocionado com homenagem. Ele me 

exclamou sorrindo: - “Sou eu? Só pode ser o Hilton!! Meu Deus!!” 
Primeiro ele viu o pôster em minha casa e hoje ele visualizou a moeda. 
Não é por acaso que nos 50 anos da ABMR a presidência esteja representada pelo 

querido Prof. Hilton Koch que com sua liderança e entusiasmo vem revitalizando a nossa 
academia que está se constituindo com um maior número de confrades médicos de 
diversas regiões do país e com diferentes e novas especialidades médicas. Além da diretoria 
atuante, promove excelentes reuniões científicas e as publica no YouTube para que o 
grande público tenha acesso as nossas Sessões Científicas. Criou uma página da ABMR no 
Instagram e com sua capacidade de congregar conseguiu desde o inicio da pandemia nos 
brindar com a criação de um seleto grupo de confrades e amigos no WhatsApp, além de 
toda a representação formal que a academia exige. Agradeço ao Presidente Prof. Hilton 

Koch por ter a honra de pertencer à diretoria e principalmente por sua amizade e carinho. 
O Prof. Araujo Leitão formou-se em medicina em 1950, em pleno pós-guerra e também do nascimento da 

reabilitação no mundo. Sempre aprendendo e ensinando, aprendendo e ensinando, aprendendo e ensinando. 
Um de seus maiores ensinamentos em relação à reabilitação do paciente é a necessidade de REINSERÍ-LO NA 

SOCIEDADE. 
No momento meu pai está hospitalizado após um A.V.E. isquêmico que evoluiu com disfagia e pneumonia. Aos 102 

anos de idade ele vem enfrentando, com coragem e determinação de sempre, os desafios que tem pela frente. 
A equipe médica e, sobretudo os jovens médicos, toda a equipe de reabilitação e de apoio está acompanhando a 

recuperação de seu PROFESSOR que continua ENSINANDO, ENSINANDO E ENSINANDO... 
 
Muito obrigada. 
 
Ana Valeria de Araujo Leitão 

 
 
 
 
  

Edson Araújo Leitão
Presidente de Honra ABMR
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