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COMPOSICAO EM ACIDOS GRAXOS DE OLEO DE CAFE:
COMPARACAO DE METODOS DE ESTERIFICACAQO*

L. E. GUTIERREZ**

RESUMO

Oleo de grios de café verde (Coffea arabica 1..) variedade
Mundo Novo, foi extraido com éter de petrdleo e analisado quanto
a composicio em acidos graxos. Foram utilizados trés métodos
de esterificacdo e os resultados analisados estatisticamente. Nao
foram observadas diferencas significativas entre os métodos de
LUDDY et alii (1969) e da A.O.A.C. (1965). ‘O método que
utilizou a saponificacdo prévia apresentou diferenca significativa
no teor de linoléico em relagio ao método A.O.A.C. (1965).

INTRODUCAO

Com o desenvolvimento da técnica de cromatografia em fase gasosa,
a analise de acidos graxos presentes em extratos de plantas e de animais
por este processo, € considerada rapida e eficiente. Entretanto, a
aplicacao da cromatografia em fase gasosa para analise de 4cidos graxos
provocou a necessidade de um método rapido e quantitativo de esteri-
ficacao dos acidos graxos a fim de obter os ésteres metilicos.

Varios métodos foram citados para esterificacdo de acidos graxos.
Assim, LUDDY et ali (1960) citaram o método que utiliza a solucao
metandlica de metéxido de s6dio. VORBECK et alii (1961) descreveram
a utilizacao de diazometano, solucao metanodlica de acido cloridico e
solugao de trifluoreto de boro.

Contudo, pouco tem sido estudado sobre a comparagao de métodos
de esterificacao na determinacao de acidos graxos de Oleo de café.

FONSECA e GUTIERREZ (1971) e FONSECA et alii (1975) utili-
zaram o método de LUDDY et alii (1960) em analises de acidos graxos
de 6leo de café.
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O objetivo do presente trabalho é o de comparar trés processos de
obtencdo de ésteres metilicos de acidos graxos de Oleo de cafe.

MATERIAL E METODOS

O o6leo foi extraido de graos de café verde (coffea arabica L.),
colhidos em julho de 1974 e eram de café de terreiro, variedade Mundo
Novo.

A extracdo foi realizada em aparelho de Soxhlet utilizando éter
de petroleo 30-60° como solvente em extracdo continua de 20 horas.
Os graos foram previamente triturados até textura de 20-30 “Mesh”.

Os seguintes métodos de esterificacao foram empregados:

Método 1: descrito por LUDDY et alii (1960) que emprega metoxido
, de sodio.

Método 2: descrito pela A.O.A.C. (1965) que emprega acido sulfarico
e metanol em refluxo por 2 horas.

Método 3: o Oleo foi saponificado segundo ELOVSON (1964) e acidos
graxos totais foram obtidos e esterificados segundo proce-
dimento da A.O.A.C. (1965) para acidos graxos livres.

Para analise estatistica o delineamento inteiramente casualizado
PIMENTEL GOMES, 1970), com 5 repeticoes, foi utilizado. Para com-

paracao das médias, os testes F' e Tukey foram adotados e ao nivel de
5% de probabilidade.

A cromatografia em fase gasosa foi utilizada na analise dos acidos
graxos e as condicoes da anilise foram as seguintes:

— cromatoégrafo CG-17, com detetor de ionizacao de chama.

— coluna com 2 metros de comprimento e didmetro interno de 3/16”

dietileno glico succinato a 18% como fase estacionario sobre Gas
Chrom P A/W DMCS.

— temperatura da coluna: 190°C.

— temperatura do detetor: 240°C.

— temperatura do vaporizador: 230°C.

— fluxo de gas de arraste, nitrogénio, 55 ml/min.

— os acidos graxos foram identificados por compara¢ao com padroes
de acidos graxos puros.

— as areas dos picos foram calculados por triangulacao e para analise

estatistica, os resultados foram transformados e marcoseno v %
FISHER e JATES, 1971).
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Os valores obtidos na andlise cromatografica dos acidos graxos,
utilizando trés métodos de esterificacdo, s@o apresentados no Quadro 1.

Cada valor representa a média de 5 repeticoes.

Como pode ser visto no Quadro 1, as composicOes em 4cidos graxos
de Oleo de café segundo os métodos de LUDDY et alii (1960) e da
A.O0.A.C. (1965) nao diferiram significativamente. O métcdo que
emnrega a sancnificacac do material lipidico apresentou diferenca sig-
nificativa pera o acido linoléico apenas em relacdo ao método da
A.O.A.C. (1965).

QUADRO 1 — Acidos graxos de 6leo de café utilizando trés métodos de esterificacio.
(Expressos em % em peso sobre o total de dcidos graxos).

Métodos de Esterificacio

Asidos graxos (2)

1 2 3 C.V.
14:0 0,15 0,17 0.11 33,33
16:0 32.22 31,85 34,71 4,48
18:0 8,75 9,18 9,77 4,03
20:0 4,28 3,91 4,19 5,51
18:1 10,58 10,00 10,89 4,60
18:2 41,56ab 42.80b 38,67a 3,07
18:3 2,36 2,09 1,62 16,98

(1) Detalhes dos métodos estdo citados na seccio Material e Métodos.

(2) Nimero de 4tomos de carbono: niimero de duplas ligacdes.
a, b — Dentro da linha, médias seguidas de letras iguais nio diferem significativamente
ao nivel de 3% de probabilidade.

Possivelmente a saponificacio empregada causou perda de acido
linoléico e linolénico e conseqiientemente aumento nas percentagens
dos demais acidos graxos.

No quadro 2, observamos a composicdo em &cidos graxos de Oleo
de café segundo alguns autores, entretanto, nesses trabalhos os autqres
nao fizeram referéncias ao método de esterificacdo empregados, porém,
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QUADRO 2 — Composigio em acidos graxos de 6leo de café segundo alguns autores.

, ECKEY HARTMAN TANGO
Acidos graxos (1964) et alii (1968) (1971)
14:0 3,10 006 — 0,14 0,14
16:0 2820 35,44 — 4135 35,47
18:0 12,70 753 — 10,60 8,37
20:0 2,90 428 — 6,43 3,04
22:0 — — 0,17
18:1 17,30 807 — 9,58 9,35
18:2 35.80 36,64 — 43,08 41,88

18:3 — — 1,64

os resultados estdo citados em % sobre o total de acidos graxos. Os

valores citados no presente trabalho estdo de acordo com os dados
apresentads por HARTMAN et alii (1968) e TANGO (1971).

Os dados apresentados nos Quadros 1 e 2 mostram a alta percen-
tagem de acidos graxos saturados do Oleo de café, variando de 45 a
50%, valores superiores aos dos Oleos comestiveis determinados por
FONSECA e GUTIERREZ (1975).

SUMMARY

FATTY ACID COMPOSITION OF COFFEE OIL: COMPARISON OF METHYL
ESTERS PREPARATION

Green bean coffee (Coffea arabica L., cv. Mundo Novo) was treated with petroleum
and oil was analised in relation to fatty acid composition. Three methods of esterification
were used and the results statistically analised. Significant differences were not observed
between methods of LUDDY et alii (1960) and A.O.A.C. (1965). The method with
previous saponification showed significant difference only to linoleic acid when was compared
with A.O.A.C. method.
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