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Em agbésto de 1956, correu a noticia da existénecia de uma epizootia de
variola bovina, na regiio da Araraquarense, no Estado de Sdo Paulo. Havendo
no municipio de Araraquara uma unidade sanitiria, encarregada de todos os
problemas de satide ptiblica, denominada “Servico Especial de Satde”, surgiu
o interésse de apurar a possivel relagio entre esta doenca animal e o homem.

Por esta razdo, o veterinirio de satide publica do referido Servico se pos
em contato com o veterinario do Departamento de Defesa Sanitiria Animal
(D.D.S.A.), da Secretaria da Agricultura, para se informar a respeito da ex-
tensdo e das caracteristicas dos surtos constatados. Assim, até 7 de agosto de
1956, foram constatados, clinicamente, como variola bovina ou “cow-pox” os
seguintes casos:

1) 19-3-1956: fazenda Sio Vicente — Guarapiranga .. .. 250 casos
2) 20-6-1956: fazenda Sta. Emilia — Ribeirdo Préto ... 100 casos
3) 19-7-1956: fazenda S&o José — Ribeirdo Préto ..... 2 casos
4) 6-8-1956: fazenda Boa Vista — Boa Esperanca .... 50 easos
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Os casos mais proximos do surto observado em Araraquara e descritos a
seguir sdo os da fazenda Boa Vista, municipio de Boa Esperanca, situado 2
mais de 40 Km. e sem comunicacdo direta com os casos observados no muni-
cipio de Araraquara.

No caso da fazenda Santa Emilia, o veterindrio do D.D.S.A. teria obser-
vado nédulos nas mios dos dois ordenhadores. Hste fato chamou a nossa aten-
¢io para uma possivel relacdo entre a doenga do animal e do homem.

Na segunda quinzena de agodsto de 1956, irrompeu um surto desta epizootia,
na fazenda Sdo Luiz Gonzaga, situada no distrito de Santa ILiicia, munieipio
de Araraquara, area sob a jurisdicido do Servico Especial de Saude, que de-
cidiu investigi-la mais detalhadamente, encarregando-se desta missdo o médico
epidemiologista e o veterinario de satide publica, que para 1i se dirigiram no
dia 18-8-1956, para fazer suas observacies e a coleta dos dados necessarios.

HISTORICO E OBSERVAQAO DOS ANIMAIS DOENTES

Constatamos a existéneia de 320 bovinos, dos quais 90 em lactaciio, com
idade variavel de 3 a 8 anos. A ultima introducdo de animais na fazenda data
de agosto de 1954.

Nenhum dos referidos animais foi vacinado contra a variola bovina (cow-
-pox), mas todos o foram contra a brucellose e a aftosa.

Outras espécies animais ndo foram afetadas pela doenca.

O primeiro caso surgiu em fevereiro de 1956, relatado nas linhas segunintes:

1.2 observacdc: fevereiro de 1956.

Vaca “Barra Mansa”, meio sangue holandés-zebti, desde 1954 na fazenda,
em sua 3.2 lactacdo normal.

- Apareceram, inicialmente, duas lesGes em uma téta, com forma de nédulo
arredondado, de 1 cm. de didmetro. Seguiu-se uma fase pustulosa, com puru-
léncia moderada. Esta forma evoluiu para a crosta, de forma irregular, al-
cancando alguns centimetros de didmetro, chegando a envolver grande parte da
téta lesada, de e6r escura, de consisténcia coridcea e fortemente aderida ao te-
cido subjacente. A pele, adjacente i crosta, apresentava-se com papulas e fis-
suras entrecruzadas, superficiais, com o comprimento maximo de 1 em., resul-
tantes de inflamacao erdnica.

As lesdes foram tratadas, nesta fase, com a soluclo de nitrato de prata,
desprendendo-se a crosta, depois de uma semana, com certa dificuldade, expon-
do um tecido néo-formado, semelhante ao que se observa na reacéio vacinal &
variola, no homem (liso e brilhante). Depois de 15 dias dos primeiros siste-
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mas, o caso estava curado, deixando uma cicatriz irregular, de alguns centi-
metros de didmetro (Fotografia n.° 1), causada pelo nitrato de prata.

Fig. 1

2.2 observagdo: marco de 1956.
Vaca “Bolivia”, raca switz-zebi. Sintomas e evolucdo idénticos ao pri-
meiro caso, até a fase de crosta que, neste caso, era pequena e tnica.

Este animal foi tratado com pomada a base de sulfanilamida, evoluindo
para a cura, sem deixar cicatriz.

Observagdes dos casos seguintes:

Entre maio e junho de 1956, apareceram, simultdneamente, diversos casos
no rebanho em lactacdo, com as seguintes caracteristicas:

1) Papulas multiplas nas tétas, com 3 a 4 mm. de didmetro, moderada-
mente dolorosa, pois o animal reagia a ordenha, seguindo-se uma fase pustu-
iosa, muito discreta e, finalmente, transformando-se em crostas duras, escuras,
salientes e fortemente aderidas ao tecido subjacente.

As crostas, que eram miltiplas, atingiam o tamanho n#o superior a 1 e¢m.
de didmetro, portanto, menores do que as observadas nos dois primeiros casos
ja descritos, Outras diferencas, nos sintomas e na evolucdo, ndo foram mno-
tadas.

Com a multiplica¢do dos casos no rebanho, comecou a aparecer a locali-
zacdo também no Gbere, enquanto nos casos iniciais se limitava as tétas. Foi
também observado que o mesmo animal apresentava, simultdneamente, lesdes
em diversos estagios de evolucdo.
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Os casos se sucederam, entre 30 animais em lactacio, com evolucdo média
de 10 a 15 dias, tendo sido aplicada, nesta fase do surto, pomada a base de
sulfanilamida (a 10%) e O6leo de cacdo (100 c.c.), em excipiente de vaselina
sélida, que determinou o restabelecimento réapido dc todos os animais.. -

Ultima observacdo: 20 de novembro de 1956.

Vaca “Primavera”, raca meio sangue holandés-zeb(, nascida na fazenda,
com 4 ancs de idade, apresentando fissuras na regido das tétas, semelhantes as
observadas no primeiro caso descrito e papulas na regido cireundante & inser-
clo das tétas. (Fotografia n.% 2).

O animal apresentava ligeiro aumento da sensibilidade & ordenha. N#o
foi possivel determinar se é um caso reincidente ou erdnico.

Fig. 2

DIAGNOSTICO DIFERENCIAL VETERINARIO

As seguintes consideracdes, de ordem clinica, devem ser levadas em con-
ta, na formulacio do diagndstico da zoonose que estamos descrevendo.

1) Todos os animais sdo, regularmente, vacinados contra a aftosa e contra
a brucellose, o que contribue para excluir estas doencas, ndo levando em conta
as diferencas clinicas destas infeccdes.

2) Ocorrem, no rebanho, periddicamente, epizootias de mamite que sdo
controladas e ndo mostram relacdo com o surto, objeto déste estudo. Aventa-
mos a hipdtese do surto descrito haver tornado os bovinos mais receptiveis a
mamite, como infecclo secundéaria. Em conseqiiéncia das medidas preventivas
tomadas, ndo ocorreram casos de mamite, até o fim do estudo.
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3) No rebanho leiteiro, é comum haver.casos de ressecamento da pele das
tétas, com formacdo de fissuras. Estas lesdes sdo mais comuns na estacio fria
e favorecidas pela acdo da poeira, abudante nesta época de séea.

4) As crias dos animais, embora tenham tido contacto direto com as ma-
mas, ndo apresentaram anormalidade.

Resta-nos fazer o diagnéstico diferencial entre a variola bovina ou “cow-
-pox” e a pseudovariola bovina, para o que nos valemos da seguinte tabela:

DIAGNOSTICO DIFERENCIAL ENTRE:

Variola bovina Pseudo-variola bovina
1) Péapulas numerosas, disseminadas pelo 1) Papulas e ndédulos isolados nas tétas
dbere e tétas. e regiado adjacente.

2) Sensibilidade exagerada a ordenha. 2) Sensibilidade moderada & ordenha.

3) Vesiculas e plstulas bem definidas. 3) TFase vesicular e pustulosa mal defi-
nida.

4) Crostas disseminadas. 4) Crostas localizadas, preferentemente,
nas tétas.

5) Cicatrizes freqiientes.

6) Mamite secundiria freqiiente. p) Cicatrizes pouco freqiientes.

- - " 6) Mamite secundiria ausente.
7) DPerda da funcio mamaria freqiiente. )

a Aria rara.
8) A infeccdo confere imunidade dura- 7) Perda da fungio mamiria rar

doura. . 8) Imunidade nao confirmada.

A vacinacio contra varfola bovina ou “cow-pox” poderia, possivelmente,
contribuir para confirmar a conclusdo de se tratar de uma infeccio distinta
da variola bovina verdadeira.

No entanto, devido & dificuldade na obtencio de vacinas contra o “cow-
-pox”, esta ndo foi realizada.

A inoculacio de material suspeito em animais sensiveis néo foi executada.

Os exames histologicos néo foram realizados, devido a rapidez do restabe-
lecimento dos animais, ap6s os euidados profilaticos iniciais. O animal que,
presentemente, apresenta lesdes (Vaea Primavera) faz parte de um lote de 15
animais, inseritos em um concurso leiteiro, patrocinado pelo Departamento de
Producido Animal. Por éste motivo, ndo foi possivel, também, colher material
para exames histolégicos, ainda mais que o referido lote estd classificado em
1.° lugar, até o momento da. 2.2 prova. A iltima prova serd realizada em fe-
vereiro de 1957.

A coincidéneia da epizeotia com a realizacdo do eoncurso leiteiro, entre os
criadores da regido, com o fito de introduzir melhoramentos zootécnicos nos re-
banhos, obrigou-nos, em primeiro lugar, a combater a doenca, o que foi conse-
guido satisfatoriamente.
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O desaparecimento rapido da doenca prejudicou algumas fases do estudo,
especialmente a coleta de material mas, também, forneceu-nos dados preciosos
sobre o método de tratamento e sébre o diagndtico diferencial com a variola
bovina, pois no caso desta Gltima seria impossivel manter um alto nivel de pro-
ducao dos animais.

Chegamos a conclusdo, pelo estudo dos sintomas e de sua evolucdo, que a
epizootia, objeto déste trabalho, pode ser considerada, sob o ponto de vista eli-
nico, como a pseudovariola bovina ou pseudo “cow-pox” ou paravacinia, des-

crita pelos autores europeus e norte-americanos.

OBSERVACOES CLINICAS DOS CASOS HUMANOS

Passemos em seguida a relatar as observacoes referentes aos casos hu-
manos.

De inicio, examinamos 4 ordenhadores. dos quais um contava uma histé-
ria de nédulos aparecidos em suas mios no més de abril, mas desaparecidas,
por cura, no momento da observacio e, por esta razdo, o eliminamos de nossas
observacdes.

Os 3 restantes apresentavam nédulos em suas mios, em plena evolucio,
cujas observacGes passamos a relatar.

Observacido n.° 1 — Data: 18-8-1956.

R. L. M., 23 anos, masculino, branco, solteiro, retireiro, pernambuecano,
residente ha 7 anos no Estado de Sdo Paulo e hd 6 meses na fazenda Sdo Luiz
Gonzaga. Vacinado e revacinado contra a variola, com pega tipica em ambas
as vézes, sendo a Ultima feita em 1948. Sua histéria e seu exame médico nada
revelaram de anormal, excepto os nédulos das méos, finica doenca encontrada.
Temperatura: 36,3.

Historia da doenga alual: Como retireiro, tem a obrigacio de ordenhar
as vacas, duas vézes por dia. Em fins de junho, notou um grande nimero de
vacas com “feridas” nas tétas, alcancando o maior niimero em agdsto, época
cm que o paciente adoeceu com ndédulos em suas maos.

Dezcrigido das lesaes:

1) Nédulo de forma hemisférica, de consisténcia dura e firme, vermelho
escuro, com 1 em. de didmetro, apresentando-se umbilicado em sua poreio
superior e situado na regido da articulacdo da falange eom a falanginha, na
parte dorsal do dedo minimo da mfo direita. (Fotografia n.° 3)

Crosta situada na regido da articulaciio da falange com a falanginha, na
parte dorsal do dedo médio da mao direita. Na face lateral da falange do mes-
mo dedo, a direita, nota-se uma pequena erosdo. (Fotografia n.° 3)
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2) Lesdo erostosa, vermelho escura, de forma circular, situada sobre um
nédulo em fase de achatamento ou de absorcdo, localizada na regido da arti-

Fig. 3

culacdo da falange com a falanginha, na parte dorsal do dedo indicador da
mio esquerda. (Fotografia n.° 4)
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3) Ganglios epitrocleanos, direito e esquerdo, aumentados e indolores.
Exames de laboratirio:

Sangue — Reacdio de Kahn: resultado negativo.

Seguimento do caso: O paciente foi reexaminado no dia 6-11-1956 e, nes-
ta data, constatamos o desaparecimento completo dos nédulos, sem deixar ci-
catriz, havendo uma perfeita “restitutio ad integrum”. A cura se efetuou
em meados de setembro, durando todo o curso da doenca, segundo a informacéo
do paciente, 5 semanas. Alta, curado, nesta data.

Observagio n.° 2 — Data: 18-8-1956.

L. M., 23 anos, masculino, branco, casado, retireiro, pernambucano, resi-
dente no Estado de Sdo Paulo hd 7 anos e na fazenda Sdo Luiz Gonzaga ha
6 meses. Vacinado e revacinado contra a variola, com pegas tipicas em am-
bas as vézes. Sua histéria e seu exame médico nada revelaram de anormal a
nido ser a presenca de nédulos em sua mio esquerda. Temperatura 36,4.

Histéria da doenca atual: Refere que, desde maio, vem notando “feridas”
nas tétas de muitas vacas, ordenhadas pelo paciente duas vézes por dia sem
usar nenhum protetor. Em junho, notou o aparecimento de nédules em sua
mio esquerda, que passamos a descrever:

1) Noédulo de forma hemisférica, de consisténcia dura e firme, vermelho

azulado, ecom 1 em. de didmetro, situado na regido da articulacdo da falange
com a falanginha, na parte dorsal do dedo indicador da méo esquerda. (Fo-

tografia n.° 5) .

Fig. 5
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2) Nbédulo, semelhante ao primeiro, com 2 em. de didmetro, situado na
agido de articulacdo da falange com a falanginha, na parte dorsal do dedo
16dio da mao esquerda. No mesmo local, nota-se outro nédulo, com 1/2 em.
e didmetro, apresentando-se, ambos, achatados e umbilicados em sua porgao
uperior e central; observa-se, & direita e um pouco para baixo, uma pequena
rosta. (Fotografia n.% 5)

3) Géanglios epitrocleanos, direito e esquerdo, aumentados e indolores.

Exames de laboratério:
Sangue — Reacio de Kahn: resultado negativo.
Seguimento do caso: Foi impossivel fazé-lo, porque o paciente e sua fa-

nilia mudaram-se para o Estado de Pernambuco, em setembro de 1956.

Observagido n.° 3 — Data: 18-8-1956.

J. L., 28 anos, masculino, pardo, solteiro, retireiro, pernambuecano, resi-
lindo ha 21 anos no Estado de Sdo Paulo e hi 3 meses na fazenda Sdo Luiz
Jonzaga. Vacinado e revacinado contra a variola, com pega tipica na 1.2 vez.

Sua histéria e seu exame médico nada revelaram de anormal, excepto um
16dulo em sua méao direita. Temperatura 36.5.

Historwa da doenca atual: Informa que tem a obrigacdo de ordenhar as
cacas duas vézes pcr dia, diariamente, e que, desde sua chegada, em maio,
observou muitas vacas com “feridas” em suas tétas. Em meados de julho,

jotou um nédule em sua méio direita.

Descricdo das lesies:

1) Nédulo em via de achatamento, com uma pequena depressio em sua
por¢do central e uma desecamacdo da epiderme, um pouco abaixo, de consis-
téneia firme, vermelho escuro, com 0,6 em. de didmetro e situado na regido da
articulacdo da falanginha com a falangeta, na parte dorsal do dedo indicador
da mdo direita. (Fotografia n.° 6)

2) Crosta situada na regido da articulacdo da falange com a falanginha,
na parte dorsal do dedo anular da mio direita. (Fotografia n.% 6)

3) Ganglios epitrocleanos, direito e esquerdo, aumentados e indolores.

Epames de laboratério:

Sangue — Reacdio de Kahn: resultado negativo.

Seguimento do case: Reexaminado, em 6-11-1956, constatamos o desapa-
recimento total do nédulo, sem deixar cicatriz. A cura se efetuou em fins de
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agosto, segundo a informacdo do paciente, durante todo o curso da doenca,
aproximadamente, 6 semanas. Alta, curado, nessa data.

Fig. 6

SINTOMATOLOGIA

Segundo Hagan 2, os ndédulos dos ordenhadores comecam como papulas,
circundadas por areas eritematosas, einco a sete dias, depois da exposicdo. Elas
crescem gradualmente e se transformam em nédulos de consisténcia firme,
elastica, vermelho azulado, de um a dois ecm. de didmetro. S&o, habitualmente,
quase indolores mas, freqiientemente, produzem uma sensacdo pruriginosa.
Depois de atingirem pleno desenvolvimento, tornam-se hemisféricas, com uma
leve depressdo central em seus polos. Tendem a se achatar, como um processo
de cura. Se o epitélio se rompe, observa-se um tecido de granulacdo altamente
Vascularizado, de coloracéo cinza escura, como substinecia das lesées. As vézes,
determinam infartamento dos ginglios axilares. A cura se processa dentro do
prazo médio de seis semanas, sem deixar cicatriz. Estas lesoes se localizam nas
maos dos ordenhadores, principalmente nos dedos e sdo, em geral, pouco nu-
merosas. Groth 3, na Alemanha, viu um caso que apresentava quarenta nédu-
los em uma das méos e vinte na outra. Bonnevie 3, na Dinamarca, e Brantes?,
na Letonia, referem casos de eflorescéncias secundéirias em outras partes do
corpo. Julga-se que estas eflorescéncias sio de origem téxica ou alérgica.

’

Em nossas observacoes, conforme é relatado e é mostrado nas fotografias
n.%, 3, 4 e 5, encontramos uma grande concordincia com a descricdo feita por
Hagan 2, com referénecias aos nédulos. N&o constatamos infartamento dos géan-
elios auxiliares, sendo que os epitrocleanos eram palpaveis e indolores. Também
néo observamos eflorescéncias secundarias em outras partes do corpo.
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ANATOMIA PATOLOGICA

Andrews ! afirma que as lesdes dos ndédulos dos ordenhadores se asseme-
lham ao granuloma piogénico. As lesdes microscopicas do granuloma piogé-
nico, segundo 0 mesmo autor, mostram intimeros vasos sanguineos néo-formados .
¢ tecido conjuntivo jovem, com maior ou menor infiltragdo linfocitica e cé-
lulas plasmaticas.

Katzenellenbogen ¥, estudando as lesdes histolégicas, tanto do homem
quanto do gado, chega i conclusdo de que hd duas formas, assim descritas:
uma, especifica, caracterizada por uma inflamagdo cronica, acompanhada de
infiltracdo celular e degeneracfo intra-celular vacuolar, as vézes corpos de in-
clusio de Feulgen positivos, no stratum spinosum da epiderme; uma outra for-
ma, dita inespecifica, caracterizada por leve degeneragdo das células do stra-
tum spinosum, sem nenhum corpusculo de inclusio.

Infelizmente, lamentamos, devido as dificuldades locais, ndio termos po-
dido fazer o exame histolégico das lesdes, tanto do gado quanto dos homens por
nés observados.

DIAGNOSTICO DIFERENCIAL

O nédulo é o sinal em que se assenta o diagndstico desta dermatose. Outra
caracteristica observada é a presen¢a de uma vesicula no polo superior do né-
dulo, louvando-nos nas informacdes obtidas de nossos trés pacientes, em sua
fase precoce, que depois se rompe, dando saida a uma secre¢iio sero-purulenta,
ficando em seu lugar uma pequena depressfo central, concava, que pode ser
apreciada muito bem, nas fotografias n.%. 3, 5 e 6, dando ao nédulo um as-
pecto umbilicado. ‘

Um déstes nédulos foi puncionado por nods, ndo se obtendo nenhum mate-
rial, o que prova a sua consisténcia sélida.

Outro fato, que constatamos em nossas observagdes, é a localizacio prefe-
rencial na face dorsal das articulacdes dos dedos da mio, ndo se observando
nédulos em outras partes do corpo.

2

Elemento de valor, para diagnéstico, é o seu carater profissional, pois sd
atacou os ordenhadores que tiveram contacto com lesdes quase semelhantes as
situadas nas tétas das vacas.

Estas s&o, de um modo geral, as lesGes e as circunstancias que observamos
em nossos casos, levando-nos a distingui-los das demais dermatoses nodulares,
como, ¢ ectima contagioso, o granuloma piogénico, os granulomas por inclusdo
de um corpo estranho, o eritema polimorfo e a sifilis.

O ectima contagioso ou variola dos carneiros, segundo Andrews?, tem uma
grande semelhanca com as lesdes da vacinagfio anti-varfolica, em suas fases ve-
sico-pustulosa, pustulosa e crostosa. O contigio com corneiro infectado e a sua
natureza pustulosa a distinguem do ndédulo, lesdo de consisténcia sblida.
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Os granulomas piogénices, pequenas vegetacdes neoplisticas, de exuberante
tecido granulomatoso, pedunculado, framboeziforme, sio secundarios a infec-
¢do por cocos piogénicos. Pierini® lembra a diferenciacdo com os granulomas
produzidos por inclusio de corpos estranhos, por inclusio de um fragmento
de pélo.

O eritema polimorfo tende a atacar a face, o térax, a regifio dorsal das
méios, a mucosa oral, o que nio sucede com os nédulos dos ordenhadores. O
eritema nodoso ataca, predominantemente, as pernas, é doloroso, fato que o
difereneia dos nédulos dos ordenhadores, que sdo indolores e localizados nas
maios.

Distingue-se do cancro sifilitico por histéria de auséncia de contacto ve-
néreo e pela presenca de contacto com a zoonose do gado.

A anamnese, o exame clinico e os exames de laboratério nos trardo um
subsidio valioso para a nossa orientagfo diagndstica.

Infelizmente, nfo conseguimos obter uma amostra de tecido para a bibpsia.

Assim, por eliminagfio, chegamos & conclusfio clinica de que a dermatose,
observada por ndés nos trés ordenhadores mencionados neste trabalho, relacio-
nada com as lesdes de psemdovariola bovina no gado leiteiro, é a doenca deno-
minada nédulo dos ordenhadores.

PROGNOSTICO

O prognéstico dos nédulos dos ordenhadores é benigno.

Surgem, uns poucos dias depois do contacto infectante e evoluem para a
cura espontanea, dentro de quatro a seis semanas, sem deixarem cieatriz.

TRATAMENTO

Sendo obscura a etiologia da doenca, desconhece-se o tratamento especifico.
Os casos observados por nds curaram-se espontineamente.

Considerando os bons resultados obtidos com o tratamento tépico sulfa-
minado, nas vacas, poderiamos sugerir o tratamento dos casos humanos com
sulfas por via interna, visando a cura e a prevencdo de infecgdes piogénicas
secundarias.

ETIOLOGIA

HA4 uma relacdo intima, evidente, eéntre os nédulos dos ordenhadores no
homem e a pseudovariola bovina no gado, fato que pressupde um agente etio-
l6gico comum, , '

Os autores alemdes Schultz, Seifried e Schaaf 3, de acérdo com suas expe
riénecias, acham que os nédulos dos ordenhadores sdo produzidos por um virus



RIEDEL, R. 8. G. & COLS. — ALGUMAS OBSERVACOES... 83

idéntico ou, pelo menos intimamente aparentado ao da variola bovina. Esta
afirmag@o foi refutada por outros autores que duvidaram da autenticidade do
material empregado nas inoculacdes.

Dolgov e Morosow, citados por Bonnevie® usando material humano para
inoculacdo, reproduziram a doenca no gado e no carneiro, mas foram incapazeé
de reproduzi-la no coelho, animal sensibilissimo ao virus da variola humana,
ao do “cow pox” e ao virus da vacina, provando sua natureza diferente das
déstes ltimos virus.

Stark 3 e seus colaboradores, firmados em experiéncias sdbre o agente in-
feccioso das lesdes vesiculosas, atipicas no animal e de nédulos no homem, con-

cluiram que éste é um virus da variola, modificado em suas propriedades bio-
légicas, por parasitismo continuo em hospedeiros diferentes.

Christen 3, na Suica, por meio de trabalho experimental, afirma que o
fibere vesiculoso, doenca prevalente naquele pais, nio é a variola bovina por-
qué a referida doenca nio confere imunidade ao virus da vacina e nem &ste a
previne. Estas experiéncias foram repetidas e confirmadas por Bennevie 2,

Os autores norte-amerieanos Hester, Boley, Graham, Gibbons?, em suas
experiénecias, confirmaram as conclusbes de Christen, na Suica.

Hardenbrook ? confirmou os estudos anteriores, verificando que a doenga
bovina nfo era-prevenida pela vacinagfo anti-variolica. Ble isolou uma espécie
de cogumelo, pertencente ao género Actinomyces, nas lesGes iniciais dos animais
doentes, com o qual conseguin produzir lesGes, vesiculosas nos fiberes das vacas.
Estas pesquisas carecem de verifica¢do futura.

Hagan % julga idéntico o agente etiolégico produtor das doencas humana

z

e animal, mas acha que a sua causa é obscura e desconhecida.

Os casos humanos, por nés observados, apresentavam todos pegas tipicas
de primo-vacinagéio anti-variolica, na idade escolar e revacinacio em 1949, con-
firmando, assim, as conclusdes dos autores europeus e amerieanos, que o virus
da vacina ndo confere imunidade & doenca que produz os ndédulos dos ordenha-
dores no homem.

Todas as tentativas de cultivar o virus, em material proveniente de lesdes
humanas ou de lestes do gado ,na membrana corio-alantéide de embrido de ga-
linha, falharam. »

Além disto, Katzenellenbogen * encontrou nas preparacdes histolégicas pro-
vindas das vacas doentes e dos casos humanos de nédulos dos ordenhadores, os
corpusculos ou inclusdes de Feulgen no stratum spincsum da -epiderme. Ora,
estas formacdes sugerem as alteracles celulares causadas por virus.

A maioria dos autores admite a etiologia por virus, embora éste nép tenha
sido isolado em 6vo embrionado, (alegando em seu abono que fato idéntico ocor-
re com os virus da varicela e da verruga).

Wheeler e Cauley 7, em recente trabalho datado de setembro de 1956, s&o
Jda mesma opinido.
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DISTRIBUICAO GEOGRAFICA

A mesma doenca, nas suas formas, nédulos dos ordenhadores no homem e
peeudovariola bovina no gado, foi observada na Europa, nos seguintes paises:
Alemanha, Suica, Dinamareca, Finlindia, Letonia e Rissia.?

Na Asia, foi observada em Israel, por Katzenellenbogen * que dela relatou
30 casos, publicados em 1952.

Na América do Norte foi descrita, nos Estados Unidos, pela primeira vez,
por Becker 2, em 1940.

Na América do Sul foi observada, pela primeira vez, em 1937, no Uru-
guai, pelo professor May, citado por Pierini .

Na Argentina foi desecrita, também pela primeira vez, pelo professor Pie-
rini % e colaboradores, em 1952.

Apesar de nossos esforgos, consultando. fontes de grande idoneidade, no
Rio e em Sdo Paulo, ndo conseguimos nenhuma indicacéo bibliografica sobre a
ocorréncia dos nédulos dos ordenhadores e da pseudovariola bovina, em nosso
pafis.

EPIDEMIOLOGIA

Os nédulos dos ordenhadores constituem doenca estritamente profissional
que tem, como fonte de infecgdo para o homem, a ordenha de vacas apresen-
tando lesdes de pseudo variola bovina em suas tétas.

Vimos, em outra parte déste trabalho, que a 1ltima aquisicdo de gado, pe-
la fazenda, data de 1954.

Os ordenhadores, objeto déste estudo, foram admitidos dois no més de
marco e um no més de maio de 1956, datas posteriores ao inicio da epizootia, e
éstes afirmaram que estavam sadios, ao ingressarem na fazenda.

O quarto ordenhador que apresentava uma histéria de nédulos, em abril
de 1956 e ja completamente curado, no momento déste estudo, foi admitido em
novembro de 1955, data anterior ao surto epizodtico e nos informou que che-
gara 4 fazenda sadio, 14 adoecendo em abril de 1956, ficando pois esclarecido
que os ordenhadores, mencionados no presente trabalho, tiveram, como fonte
de infeccdo, o gado leiteiro da fazenda.

Os pequenos ferimentos ou solucdes de continuidade, de ordem trauma-
tiea, tdo freqiientes nas mfos dos trabalhadores agro-pecuirios, em contacto
com as lesdes das tétas das vacas, constituem a porta de entrada da infeecdo.

Os nédulos dos ordenhadores, em condigdes naturais, ndo se transmitem
diretamente de homem a homem e de acérdo com as nossas observacdes, limita-
ram-se, exclusivamente, aos ordenhadores.



RIEDEL, R. 8. G. & COLS. — ALGUMAS OBSERVA(COJES... 85

Entretanto, o autor finlandés Sonck ® conseguiu infectar-se por inoculacéo
voluntiria de material colhido de nédulo de um ordenhador, reproduzindo-o,
com grande sucesso, em sua prépria pele. Com o material colhido déste nédulo,
produzido experimentalmente em si mesmo, Sonck ¢ inoculou seu colaborador
Penttinen, ndo logrando éxito, pois apenas diminutas lesdes resultaram desta
nova experiéncia.

Nossa observagio se baseia em condicdes naturais, que determinaram o
aparecimento dos nédulos exclusivamente entre os ordenhadores. Verificamos,
também, que os membros das familias dos ordenhadores doentes e os outros tra-
balhadores locais, empregados em outros mlsteres, nédo apresentaram nenhum
sintoma de infecgdo, em nenhuma ocasio.

O fato de atacar as m#os mostra a sua caracteristica de doenga profissio-
nal, podendo ser considerada um verdadeiro acidente de trabalho.

Contudo, em outro passo, afirmamos que ela ndo incapacita para as
ocupacdes habituais, conforme as nossas verificagoes entre os trés ordenhadores
afetados, que néo perderam um vinico dia de servigo, fato decorrente da benig-
nidade da doenca. A inconveniéncia de manter .os ordenhadores doentes em
servigo ativo consiste no perigo de propagarem a doenga aos animais sadios,
como ocorreu na fazenda Sdo Luiz Gonzaga, que teve 30% de seu gado leiteiro
atacado, causando éste fato prejuizos e aborrecimentos, tanto ao patrdo como
aos empregados.

Outro fato, digno de nota, relacionado com os animais doentes, é a limi-
tacio da zoonose somente ao gado leiteiro. Os bezerros de vacas sadias ou
doentes, os machos, as novilhas, ndo adoeceram. O mesmo fato f01 constatado
por autores estrangeiros.

Baseados em nossas observagdes, verificamos que a fonte de infeecdo hu-
mana é o animal doente; que a infec¢io se transmite de animal a animal, in-
diretamente pela ordenha, veiculada pelas mfos dos ordenhadores. Os autores
estrangeiros referem a transmissdo por meio de instrumento mecdnico de- or-

denha 3.

CONSIDERAQOES GERAIS

Se ndo houvesse concursos leiteiros, patrocinados pelo Departamento de
Producio Animal, supervisionados por veterinirios, continuariamos a ignorar
a existéneia da pseudo-variola bovina, grosseiramente confundida com a va-
riola bovina ou “cow pox” e a sua forma humana, a rara dgenca denominada
nédulo dos ordenhadores. Também, a benignidade da doenqa,"vtanto no homem
eomo no animal, concorre para que passe despercebida. Bem razdo tem Ktze
nellembogen ¢ ao referir que “os aspectos clinicos dos nédulos dos ordenhadores
s80 muito modestos, em proporgcdo com o grande interésse biolégico que des-
perta entre os pesquisadores, nos diferentes ramos da pesquisa médica”, con-
ceito que esposamos inteiramente e que nos animou a publicar as nossas mo-
destas observacoes.
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Ainda nesta ordem de idéias, queremos salientar, neste passo, a valiosa
cooperacdo entre as profissdes médicas e a veterinaria, a qual tornou possivel
a execucdo déste trabalho. Por esta razdo, louvamos as iniciativas pioneiras do
Servigo Especial de Satde, em incluir em seu programa uma sec¢do de Satde
Publica Veterinaria, gracas ao qual &ste estudo pdde ser realizado.

2

Um dos objetivos déste estudo é mostrar a possibilidade de passarem des-
percebidas muitas zoonoses, por falta de assisténcia médica veteriniria ade-
quada aos rebanhos e chamar a atengdo dos médicos e dos veterinarios para
esta entidade mérbida, ocorrida no Estado de S#o Paulo e estimular novos es-
tudos e pesquisas, por parte de outros investigadores, mais habeis do que nés.

CONCLUSOES

1) No momento atual, grassam nos rebanhos leiteiros de nosso pais duas
epizootias distintas e, comumente, confundidas: a variola bovina e a pseudova-
riola bovina.

2) A doenca, denominada pseudovariola bovina no animal e nédulo dos
ordenhadores no homem, é uma tnica entidade mdrbida, eausada, presumivel-
mente, por um mesmo Virus.

3) A pseudovariola bovina se limita, exclusivamente, as vacas em lac-
taciio e ndo se propaga, em condigdes naturais, diretamente de animal a animal.

4) A propagacido da referida doenca ao gado leiteiro ¢ veiculada, eomu-
mente, por meio das médos dos ordenhadores ou instrumentos mecanicos de or-
denha.

5) A doenca, em sua forma humana, denominada nédulo dos ordenhado-
res, nio é transmissivel, diretamente, em condigdes naturais, de homem a ho-
mem, infectando-se &te no animal doente.

6) Em sua forma humana, é uma doenca profissional. porqué sé ataca
trabalhadores que lidam com animais doentes, principalmente os ordenhadores.

7) ¥ uma doenca de carater benigno, tanto no homem como no animal.

8) As medidas profilaticas mais eficientes consistem no tratamento to-
pico, & base de sulfas, do gado leiteiro doente; no afastamento temporario dos
ordenhadores doentes, da mungidura do gado leiteiro sadio, podendo, entre-
tanto, serem aproveitados na ordenha do gado leiteiro doente que, desta forma,
fieara isolado do gado sadio.

RESUMO

Os autores deserevem uma zoonose observada no Estado de Sdo Paulo, de-
nominada pseudovariola bovina ou para vacina e estreitamento relacionada,
etiologicamente, com uma afeccdo das maos dos ordenhadores, denominada né-
dulo dos ordenhadores, da qual apresentam trés casos tipicos, do ponto de vis-
ta clinico.



RIEDEL, R. 8. G. & COLS. — ALGUMAS OBSERVACOES... 87

Admite-se que esta zoonose seja causada por um virus.

Fazem um estudo da zoonose, revisando a literatura sébre o assunto, esta-
helecem o diagnéstico diferencial e propdem medidas de profilaxia e de tra-
tamento.

SUMMARY

The authors report one zoonoses, observed in the State of Sdo Paule,
known as pseudo cow pox or paravacinia and related by the etiology to an
affection of the milker’s hand, called milker’s nodules.

They describe three typical cases of this zoonoses from the clinical point
of view.

A viral cause has been assumed for this zoonoses.

The authors study the zoonoses, revise ‘the literature about the subject and
stablish the differential diagnosis, the control measures and the treatment.
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