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(Juando se domina o formato: estratégias de comunicac3do e

construcao da realidade na oitaua edicao do Big Brother Brasil

Gabriel Lautenschieger’

Laroline Casali®

Resumo

Baseados em cenarios da vida cotidiana, e com @g@agntido no horario nobre da TV
brasileira, osreality showsse multiplicaram na midia, no inicio do século XXbb
formatos como o Big Brother Brasil. Desde seu yiaité a oitava edicao produzida em
2008, algumas mudancas ocorreram no programa, @gssagurar a audiéncia. As
estratégias mudaram, mas a esséncia do program@nuezonimutavel: aprisionar
desconhecidos, que ficam confinados por aproximadis meses e meio em uma casa
vigiada por cameras 24 horas ao dia, rumo ao prémiom milhdo de reais. O objetivo
deste artigo € mapear as estratégias discursivgsiele programa Big Brother Brasil se

utilizou em sua oitava edigéo.

Palauras-chaue: Reality Shows; Construgéo Discursiva; TelevisdosBedra.

1. Introduc3o
Caracterizados pelo formato que prima pela encendgécotidiano, ogeality
showsganharam espaco na televisdo brasileira, nesse ohé século XXI. Baseados no
vouyerismo, programas como Big Brother Brasil, Cdea Artistas e o mais recente

Simple Life proliferam na midia como encenacdesida humana.

! Académico do quarto semestre do Curso de Comuiticagcial — Jornalismo do CESNORS/UFSM.
% Professora Assistente do Departamento de CiémEia€omunicacdo do CESNORS/UFSM. Jornalista
formada pela UFSM e Mestre em Ciéncias da Comuaicpela UNISINOS.
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Oito edi¢des do programa Big Brotharforam transmitidas pela Rede Globo de
Televisao, no Brasil, e a cada uma delas novaatégias sdo adotadas pelos produtores do
programa a fim de conquistar uma audiéncia que paasos, domina — e se cansa - do
formato original do reality show. O programa BigBrer foi idealizado na Holanda, mas

alcancou rapidamente audiéncia em varios paisgasine no Brasil.

Mais precisamente no dia 16 de setembro de 1998{otenda, o canal Veronica incluia
em sua grade um programa que, em menos de umoamarid de assalto outros 19 paises.
Essa extensa lista inclui Estados Unidos, AlemaBbkpanha, Inglaterra, Portugal, Suécia,
Suica e Bélgica. Em todas as linguas e culturas, g&rticipantes se tornaram celebridades
da noite para o dia; seus vencedores, milionarisgantaneos. O sucesso do Big Brother
Brasil também é incontestavel: pelo menos 13 mihde internautas visitaram o site do
BBB7 em seu primeiro més de exibicdo. SO os videos trechos do programa da Rede
Globo registraram 71 milh8es de acessos, o quesmonde a um incrivel crescimento de
772% em relacdo a sexta edicdo do reality showeRdabo de Televiséo, 2008).

No Brasil, o programa consiste na escolha de l#ciantes que passam a viver
confinados em uma casa, sob a vigilancia de canderaste 24 horas por dia, em busca
do prémio de um milhdo de reais. No periodo emeagiiwerem confinados, que para 0s
vencedores € de aproximadamente 77 dias, os pariteis estdo proibidos de fazer
ligacOes telefbnicas, enviar e receber correspana&r(por carta ou e-mail), assistir a
televisdo, ouvir radio ou ler jornais e revistaBufante o confinamento, 0os concorrentes
mantém contato apenas com o apresentador PedroaBelés da televisdo instalada na
sala da casa” (Rede Globo de Televiséo, 2008).

Nas primeiras edicbes do programa, o carater compopular dos personagens
era evidenciado pela emissora e os produtoresatpgma nédo admitiam falar na escolha
de participantes que ja fizessem parte do circaitistico ou que tivessem sido
selecionados por causa de sua beleza fisica. Etmapartida, na edicdo que foi ar no
comeco do ano de 2008, a Rede Globo exibiu imagengjue os participantes citavam
outras experiéncias midiaticas (como modelos fatii@ys ou como participantes de outros
programas) ou falavam da maneira parcial como fdmmvidados” a participar do BBB.
Esse fato demonstra uma das mudancas ocorridasgama desde a sua primeira edicao
onde a emissora modificou suas estratégias disasrsi fim de continuar conquistando a
audiéncia que domina o formato reality show e quem sabe, até ja tenha se cansado
dele. O objetivo deste artigo é justamente anabstas estratégias discursivas adotadas

pelo programa Big Brother Brasil, em sua oitav&&ali enquanto atrativos da audiéncia.
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2. Arealidade e a construg3o do bem e do mal na oitaua edic3o do BBB

Vérias abordagens se destacam numa imensa litertonica procurando, dentre outras
coisas, chamar atencdo para a propria naturezaielGgca e comunicacional - deste
formato de programa constituido pela conjugacamtee@uzamentos de géneros, dai
resultando o que se chama uma das dimensfes deriinétenimento” (FAUSTO NETO,
2003).

Ainda que alguns tedricos insistam em categorigaeality showsora como puro
entretenimento, ora como realidade, o que predoraitiee 0s rétulos dados a esses
programas € sim a hibridizagdo dos dois génerosart®u(2004) vai além dessa
hibridizacdo e estuda um novo género para caraatevsreality shows apara-realidade
ou seja, um novo tipo de realidade que nao tem aexperiéncia o mundo exterior, mas
sim um mundo paralelo cujos acontecimentos s&ficatinente construidos no interior do
préprio discurso midiatico. Este nivel de realidapara a autora, tem como regime de
crenca a plena e multivisibilizacdo - e ndo a veg@b. Portanto, a idéia de que o discurso
dos reality showsconsista na reproducdo da realidade tal como &atece com 0s
participantes (veridiccdo) estd longe de ser cawseprincipalmente entre tedricos e

estudiosos da comunicagao.

A capacidade operativa do campo dos midias em piockalidade, via seus mecanismos
de auto referéncia e de heteroreferéncia, congeids producfes em realidades que nao
apenas tematizam conteldos e representagdes, peasutem sobre a eleicdo das questdes
tratadas pela pesquisa social, para ndo dizer sopréprio modo de funcionamento desta
(FAUSTO NETO, 2003).

No sentido em que Fausto Neto apresenta a compgetfiacursiva dos meios de
comunicacao em produzir realidadesreality showsestariam mais relacionados a ficcao
do que a veridiccdo. E, ao que parece, uma audi@énais observadora também ja se deu
conta disso. Em férum do portal Yalpoeceptores do programa respondem a pergunta:
“E verdade que o BBB ¢é uma farsa?”, com declaracée® “com certeza é teatro puro,
todos os participantes ja sabem como reagir e gddsnicas levantar” ou “ndo acho que
tudo seja definido antes mesmo de ir ao ar, ent@td obvio que o pouco que a Globo
transmite, € passado da forma como esta desejsefareos as coisas”.

Um dos elementos que mais caracterizou o Big Brdhasil, em suas primeiras
edicOes, eram 0s personagens e suas histériasaunpose tomadas da vida cotidiana: a

% Disponivel em: http://br.answers.yahoo.com/quedtiolex?qid=20080314112044AA2YIgh . Acesso em
21 de marco de 2008; 18:08.
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chance de um sujeito anGnimo - da massa - se denwn "estrela" depois de participar
do programa. Contudo, a sele¢éo dos participaotetesmitificada nessa oitava edicdo. A
Globo, que fazia questdo de defender a lisura noegso de escolha dos participantes
enguanto pessoas comuns, se permitiu, em 2008y eeibas em que 0s participantes
confirmavam terem sido “convidados” a fazer padeeality show Além disso, o quesito
beleza fisica tornou-se ndo tabu, mas marca de glem®ja o confinamento na casa.
Quando questionada pela coluna Oooops!, da Folhiame)murante a quarta edicdo do
BBB, sobre a amizade entre a participante do progr&arcela de Mello Queiroz e a
mulher do locutor esportivo da emissora Galvao BuarGlobo respondeu, através de sua
Assessoria de Imprensa, que a selecdo dos pantiegpara totalmente realizada a partir

dos videos enviados.

Uma coisa ndo tem absolutamente nada a ver contra @ fato de, na selecéo, haver
coincidentemente candidatos amigos de quem quessejag ndo os credencia para uma
pré-selecdo e nem coloca em xeque o processoldSpjam for, s6 sera selecionado se for
um bom personagem para o programa. E, nessa ed@®BB, todos, rigorosamente
todos, sairam das fitas e questionarios enviadgsregrama. So6 faz sentido estabelecer
critérios num regulamento se estes podem ser eamlifis. E, neste caso, fica dificil, numa
selecdo desta monta, a producdo garantir que &xslée sendo verdadeiros quando dizem
que nado conhecem ninguém relacionado a emissosaassugestdo ndo é factivel e a sua
suspeita, infundada (FOLHA ONLINE: 2008).

Além disso, a emissora primou sempre pela escokhapatticipantes que
representassem nao apenas o eixo Rio-Sdo Pauldambém outras regides brasileiras.
De acordo com Kilpp & Montano (2005), a Rede Glalge mais que as outras emissoras
na enunciacdo da nacdo brasileira. Essa estratégiacerta forma, contribuiu na
legitimagéo da variedade e popularidade dos catwdidéazendo parecer que realmente
todos eram escolhidos de acordo com os videosdms/ia emissora. Contudo, quanto a
edicdo 2008, o proprio regulamento do programagai@ a escolha subjetiva e aleatéria

de participantes que néo tivessem mandado videoss@ra.

A TV Globo podera utilizar qualquer método na elsaalos participantes, a seu exclusivo
critério, ndo se limitando aos candidatos inscri®sn que seja devido qualquer tipo de
explicagcdo ou indenizagcdo. A TV Globescolherd, a seu exclusivo critério, sem a
necessidade de inscricdo, através de uma equipeodoama formada por um homem e

duas mulheres que realizardo entrevistas em dia/eidades do pais, pelo menos 4 (quatro)
candidatos que nao precisardo passar pelo prodessscricdo. Esta equipe estard sempre
identificada com documento funcional da TV GlobBig Brother Brasil 8

4 Paragrafos 13 e 14 do Regulamento de InscricdoBidp Brother Brasil 8. Disponivel em:
http://download.globo.com/bbb/regulamentobbb8.pdEsso em: 21 de marco de 2008; 20:27.
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Em todas as edicdes do BBB, aos moldes da teletiregieg as edicoes
mostravam um paradoxo bem X mal. Ja na segundansed® programa, passado o
entusiasmo das apresentacfes, a personagem depaddapante era delineada e
dificilmente ganhava outra conotacdo no decorreredbty show mocinhos continuavam
mocinhos e malfeitores eram eliminados pela audiémssim que enfrentassem o

“paredad".

Na quinta edicdo do BBB, parece que se atingiu fémaula de controle de identidades
ideais, selecionando-se dois subgrupos de perdadels, os denominados pelos
espectadores e critica televisiva de ‘turma do Bemee séo os representantes ‘socialmente
marginalizados’, alvo da politica de inclusédo sbd@Rede Globo. E os da ‘turma do Mal’
gue normalmente possuem corpos esculturais, ceatd dg arrogancia ou isolamento, e
especialmente expressam niveis de desprezo peiweseatantes da ‘marginalizacéo
brasileira’ (LIMA FILHO, 2005).

A atuacdo dos vildes se transformava em elimina¢desindices de rejeicdo as
vezes superiores a 90%, ou seja, a influéncia ieleeqela edicdo de imagem e pela
valorizacdo de determinadas caricaturas pela RédeoGra altissima. Aos individuos
receptores do programa sempre coube o papel de daeemia consumir e contemplar
passivamente essa imagem valorizada e construidappegrama, aos moldes do que
Debord (1967) chama deociedade do espetacul® espetaculo, para Debord, ndo se
constitui apenas em um conjunto de imagens, e sinua forma de relacdo entre as
pessoas, mediada pela imagem. E é justamente uma fite o individuo se relacionar
com o bem e o0 mal que o BBB propde aos seus tekaslozes.

Esse consumo descrito por Debord reflete em umsasén de bem-estar, pois
manipulado pela sociedade que prima pelo espetasuludividuo consome imagens de
tudo o que lhe falta em sua existéncia, num procdssnegacédo da vida real. E nessa
negacéo da vida real - em prol da fantasia de cditmaa daquela casa com conforto,
beleza, pretendentes amorosos elegantes, viveatogmente trés meses em uma colonia
de férias — os telespectadores passam também aaddhgy dos valores morais
transmitidos sobre bondade e maldade. A ficcAounaiste a realidade, e a realidade a

ficcao.

® E um ritual semanal que define a permanéncia deanticipante na ‘casa’, apés o confronto com outro
‘brother’. A decisdo do participante que continggjago é feita pelo publico através da votacaadntiarnet,
telefone ou mensagem SMS de celular.
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A televisao, assim, explora os sentimentos depioxao, amor, felicidade, justica
e paz, em um jogo no qual o telespectador passdébrar wom cada vitéria de seu

protegido: aquele que € excluido na organizacéalsie casa.

O espetaculo apresenta-se como uma enorme paaiteviohdiscutivel e inacessivel. Ele
nada mais diz sendo que "o que aparece € bom, é Quen aparece". A atitude que ele
exige por principio é esta aceitacdo passiva cuegerdade, ele ja obteve pela sua maneira
de aparecer sem réplica, pelo seu monopdlio dé&agiar(DEBORD, 1967).

Os valores sociais sao repassados para 0 prognaniias vezes o0 telespectador
se esquece que se trata de um jogo — um jogo maifédos na corrida pela fama e por
um milh&o de reais. E, ao encontro de Silva (200G%g-se que o telespectador abre méao

de ser protagonista de sua propria vida para pectslor da vitéria e da fama do outro.

O espetaculo acabou. Estamos agora no hiper-eafmet@cespetaculo era a contemplacgéao.
Cada individuo abdicava do seu papel de protagop@ta tornar-se espectador. Mas era
uma contemplacdo do outro, um outro idealizadstiela, a vedete, os “olimpianos”. Um
outro radicalmente diferente e inalcancavel, cajad era ou deveria ser a expressédo de
uma realizacao extraordinaria (SILVA, 2007).

Mas 0 que acontece quando alguns espectadoresbgerca encenacao e
producdo midiatica da qual participam os escolhdimgprograma? Apos sete edi¢cdes do
BBB, tornou-se impossivel aos novos participantesradhlity showndo dominar, ao
menos, alguns procedimentos da casa. Bianca Jahergarticipou da oitava edi¢do do
reality showdeclarou, mesmo antes do confinamento, que saigfacil para ela que para
os adversarios, porque havia acompanhado toda¢@ee do programa e tinha aprendido
sobre o que ndo fazer dentro da &a3ambém Juliana Gées, participante do BBBS,
afirmou que o jogo seria mais concorrido, pois dda prova, cada edicdo do programa,
todos puderam aprender um pouco mais sobre ojogo”

Nessa edicdo, grande parte dos candidatos a undaniiihha conhecimento de
gue o telespectador ndo daria seu voto a pessoagadgres morais, tornou-se mais dificil
para os produtores do programa encontrarem o pavatbomocinhos ou bandidos. E esse

relativismo entre bem e mal se tornou recorrente declaracbes do apresentador do

® Em entrevista para o site do BBB. Disponivel etip:Hbbb.globo.com/BBB8/Participantes/0,, ENN819-
9424,00.html. Acesso em 21 de marco de 2008; 21:15.
"Em entrevista para o site do BBB. Disponivel ertp:Hbbb.globo.com/BBB8/Participantes/0,,AA1666150-
9429-340,00.html. Acesso em 21 de marc¢o de 2008021

Reuista Anagrama Reuista Interdisciplinar da Graduacao
Ano2 - Edicdo 3 Marco-Maio de 2009
Auenida Professor Locio Martins Rodrigues, 443, Cidade Uniuersitaria, Sao Paulo, CEP: 05508-300

anagrama@usp.br



LAUTENSCHLEGERG., CASALIC. QUANDO SE DOMINA O FORMATO... ¢

programa, Pedro Bial, durante as noites de elifimagmanal de um dos componentes do

programa.

Desde a primeira semana de confinamento foi tragati linha tornando-se uma espécie
de eixo invisivel em torno do qual se teceram tatagamas, tricds e os outros eixos de
conflito mais ou menos evidentes ai dentro. Hoj®&javcelo é muito mais jovial do que
qguando entrou, assim como o Rafinha me parece mats maduro do que no inicio, pra
ver as transformagdes que esse programa odaraelo ndo € um vildo a ser atacado e
nem mocinho a ser defendido. Também Rafinha ndo éatinho pra ser incensado e
nem vildo pra ser execradodrifos nossos Rafinha e Marcelo exibem cicatrizes. Rafinha
e suas juvenis tatuagens coloridas, uma capa goadss um cara ainda bastante confuso
diante de seus desejos. As marcas de Marcelo g&odd epiderme, da pele, sdo cicatrizes
profundas de uma vida interior sofrida, intensafitaada. Ndo confundam o menino
Rafinha que sonha em ser um pop star com o homem fR#ha que pode vir a ser
musico (ou muso). Nao confundam o jogador inteligé® que as vezes errou, pesou na
mao, e tantas vezes acertou na medida, com o psigwa Marcelo (grifos nossos) (...)
Marcelo e Rafinha jamais poderiam imaginar que @ Biother iria fazer com que eles
conseguissem o que lhes parecia impossivel: comaaygse perdoar. Hora de voltar a vida
real, renovado e cheio de alegria de viver (..8ngsai agora é o Marcélo

Em uma das eliminagbes mais disputadas da oitagdaed’edro Bial anuncia a
saida do personagem considerado por criticos deigab, e pelo proprio apresentador,
como grande protagonista do BBB 8, o psiquiatracelar Ainda que ele tenha criado
tramas e intrigas durante sua participagdo no anogy Bial deixa claro que Marcelo néo é
nem mocinho, nem vildo, que tanto acertou, quamauedentro da casa, assim como o
participante do programa que disputava o paredé&o @onédico, 0 musico Rafinha. As
declaracbes de Bial, bem como as chamadas paraograpra — nas quais foram
selecionados depoimentos de telespectadores queastto a favor quanto contra Marcelo
- demonstram a preocupacéao dessa edi¢do do programaativizar a visdo antagonica -

bem / mal na atuac&o dos participantes da oitaga@d

3. Consideracdes finais

O Big Brother Brasil, bem como outros programagadmatoreality show tem
tomado dimensdes maiores nas grades de progrardacéddia televisiva brasileira. E
importante ressaltar que esses programas poucalééreproducdo da realidade assim

como é, mas sim, producdes de imagens e personatyanés de estratégias discursivas,

® Discurso de Pedro Bial, apresentador do Big BroBmsil, ao anunciar o participante eliminado no
pareddo do dia 11 de marco de 2008. Disponivel hetp://bbb.globo.com/BBB8/Videos/0,,9437,00.html
.Acesso em 21 de marco de 2008; 22:35.
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que passam pela sele¢cdo dos candidatos que far@odeaprograma, bem como pela
edicdo das imagens a serem reproduzidas em TVaalimo afirma Duarte (2004), os
reality showssdo baseados na multivisibilizacao, e ndo naiceéd.

Em sua oitava edicéo - e ha tanto tempo em exibiggarograma langou méao de
estratégias até entdo ndo utilizadas ou ndo prdolias nas edi¢cdes anteriores. Uma dessas
estratégias € esclarecer, ainda no regulamentosigigdo ao programa, que escolhe
personalidades dentro de determinados moldes paer fparte do confinamento. O
programa, em seu oitavo ano, contou com a part&gpanassiva de pessoas fisicamente
bonitas e seus produtores ndo escondem a prefendociesse perfil de participante, tal
como fez em outras edigoes.

Outra questdo que permeia a exibicdo do Big BrdBnasil 8 € a relativizacéo
dos valores morais e no¢des de “bem” e “mal” desdrac6es dos concorrentes ao prémio.
Na sétima edi¢cdo do programa, os produtores lamcardo de um verdadeiro espetaculo
no “pareddo” que sinalizava Diego e Iris na disppgéa permanéncia na “casa’, show
digno de encerramento de telenovela global. Asli@sndos dois participantes vestiam
camiseta com a foto do casal estampada, como sé@lhouvesse concorrentes, mas um
casal apaixonado Iutando para permanecerem jurdostrilha sonora utilizada
especialmente naquele paredao se tornou marcaadesdoes no BBB e virou mania entre
adolescentes brasileiras. E o0 resultado desse aespetfoi que o0s participantes
responsaveis pela saida de iris foram gradativaeiminados do programa, um a um, e
0 grande campedo da edi¢do foi ninguém menos egoPseu parceiro.

Se até a sétima edicdo, a emissora construia uageimmaniqueista de bem e
de mau, com caricaturas bem demarcadas, nesta eid&géo, a estratégia foi justamente a
contraria: ndo houve grandes vildes ou grandesmnhosj ainda que o apresentador, Pedro

Bial, tenha designado algumas figuras como protatggmdo programa.
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