. 6-N-3-Qr-3-M6 -

Eu Escuto, Eu Esqueco; Eu Uejo, Eu Entendo; Eu Faco, Eu Aprendo:

tentando “falar perto” sobre /he £ssence of Judo

Uictor Ejjilssa’

Resumo

O presente ensaio visa, por meio de uma temétipacéiga — a importancia da

subjetividade dentro da pratica do judd —, aboutiaa tematica mais ampla: procurar-se-a
fazer uma reflexdo sobre como nossas experiéntiaas, ou seja nossa subjetividade,
contribuem para a formacéo de nosso olhar soboeitod”. Trata-se de um ensaio no qual
0 autor busca, por meio de seu envolvimento pessmalo judd, por meio de sua propria
experiéncia, pensar na importancia que a dimens&subjetivo, do sensivel tem para a

antropologia.

Palauras-chaue: Subjetividade; Judd; Antropologia Visual.

Comeco este ensaio comentando brevemente seu Etpbcando-o vou estar ao
mesmo tempo falando acerca de seu contetdo.

“Eu ouco, eu esqueco; eu vejo, eu entendo; eu Bc@prendo.” Estas palavras
vém de um provérbio chinés. Aqui tal provérbio“fuicado” em duas partes: “eu ouco, eu
esqueco; eu vejo, eu entendo...”, que d4 nomengepd parte deste ensaio, e “... eu faco,
eu aprendo.” que da titulo a segunda parte. E y@isjo?

Na primeira parte nos dedicaremos a falar sobnepartancia que a dimenséao do

A

visual, do olhar tem para o aprendizado e praticdutld -‘eu vejo, eu entendo’” Nesta

1 E aluno de graduagdo do curso de ciéncias sod@it/niversidade de S&o Paulo. Atualmente esta
envolvido em um trabalho de iniciagdo cientificajoctema é a questdo das relagdes inter-etnicasgi@o

da 25 de Marc¢o, que conta com o apoio do CNPq eeéatado por Sylvia Caiuby Novaes, professora do
Departamento de Antropologia da USP.
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parte serd comentado, de forma breve, o filthe Essence of Judp para demonstrar
como tal dimenséo, do olhar, é importante no Judo.

Na segunda parte procuraremos falar “de perto’sémido que a cineasta e tedrica
Trinh T Minh-ha da a expressdpeak nearbysobreThe Essence of Jud@ objetivo sera
falar sobre a questdo da subjetividade. Do modoocansubjetividade, como a minha
experiéncia influi na minha visdo acerca do JudpoEisso que se intituta.. eu faco, eu
aprendo.” Ora, com isso se quer dizer que € a dimensao dxiérpia —o fazer — que
nos leva a uma real apreenséam aprender— acerca dos mais variados universos (no meu
caso foi o0 Judd).

E por fim, na conclusdo, procuramos fazer umauds&@o mais “ampla”. Nela,
busca-se estender a reflexdo acerca da relac@stibjetivo — nossas experiéncias — e

nosso olhar sobre o “outro” ao campo da antropalogmo um todo.

“Eu ouco, eu esqueco; eu uejo, eu entendo...”

Nesta parte busca-se apresentar a dimensdo dormahiwd6. A visdo € um dos
sentidos mais importantes, ao lado do tato, pargudota. E nesta perspectiva que, nesta
parte do trabalho, procura-se tratar o filiie Essence of Judo

Tal filme foi produzido, tendo em vista atingiuen publico de praticantes de Judo.
O filme foca principalmente a figura de Kyuzo Migynum dos maiores génios que ja
existiram na pratica do Judd. O filme dedica-sechasente a demonstrar técnicas e lutas
deste grande mestre.

Tal foco, dado a dimensao do visual neste filmelepser diretamente aplicado a
idéia que se tenta aqui apresentar — a da impat@oue o olhar tem para a pratica do
Judo. A questao do olhar exerce grande influénaiarde toda a trajetdria de um judoca na
medida em que condiciona tanto a absor¢céo de comdetos deste — sua compreenséo
acerca do que |lhe é passado — quanto a pratiesenmblvimento do praticante. Como foi
dito na introducdo, € por iSso que esta parte anoditulo “eu ouco, eu esqueco; eu vejo,
eu entendo...”

Vejamos estas palavras de David MacDougall: “Osndd sao claramente
importantes para as pessoas filmadas quando téticagies praticas ou simbdlicas para
elas.Os filmes sdo moldados tanto pelas estruturas nasi@s estao inseridos, quanto

pela forma e intencéo a que se prop6ein(1997, p.100) (grifos meus)

2 Refiro-me ao filméThe Essence of Jud2005), feito pela produtora Nihon Eiga Shinshai.
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O conhecimento no Judd se da principalmente atrd&éssio e do tato. E nessa
medida querhe Essence of Judéem uma grande importancia no universo dos judocas
Ver € muito importante para que se entendam ascté&crensinadas. Trata-se de um
conhecimento bastantésual. E por isso que o filme é tdo centrado nos aspadswais,
0s comentarios inseridos no filme estdo semprerdintamos as imagens, tratam-se de
explicagbes dos movimentos mostrados.

Porém, ao mesmo tempo em que se trata de um cordreoi adquirido através da
visdo, trata-se também de um conhecimento condidmpelo préprio olhar do praticante.
Para falar desta questdo, citamos aqui algumasrpalde Renaud Barbaras. De acordo

com ele:

a visdo nao é, em hip6tese nenhuma, a pura recdpgém conteudo visual, 0 que equivale
a dizer que ndo vemos apenas com nossos olhosamtocapreensao de um sentido dentro
do sensivel ou como sensivel, a visdo é mais dovigée fisicaela envolve uma forma

de compreensao ou de pensament(BARBARAS, 2005. p.69) (grifos meus)

Associar tal idéia ao exercicio de pensar no porde, na pratica do Judd, as
técnicas variarem de pessoa para pessoa ajudstrariltal questdo. Ora, se os praticantes
numa academia aprendem com um mesmo professorquerhd diferenca entre as
técnicas? Por que um mesmo golpe é aplicado diteteamte de pessoa para pessoa? E
claro que aspectos fisicos do proprio individudugriciam, mas entdo por que mesmo
pessoas de portes fisicos semelhantes podem apii@atécnica de modo bem adverso?
Acredito que o olhar do individuo exerce forte wéficia sobre sua agédo. Ora, ndo é
possivel apreender o real em sua forma “pura”, kersas disso, temos nocdo da
“profundidade” do mundo. “Ver é sempre ver maigyde se vé”. No Judd néo gea luta,
se olha a luta. Quando estamos diante de um adverséaristames olhando sua
movimentagdo, ndo o fazemos inocentemente. Pensamape o0 adversario esta
tramando? Qual vai ser o proximo movimento? Conig?dgstamos criando a luta em
nossa cabeca, ndo estamos simplesmente observastionos interpretando os
movimentos vistos. Nado sdo maquinas lutando, sa@mhas.

Onde se quer chegar com tudo isso? Queremos masingoortancia do aspecto
subjetivo na pratica do Judd. Esta é a grande @meststa primeira parte do trabalho: com
base no que foi até aqui exposto pode-se percepergoié e como o olhao Judd pode
ser encarado como um dos fatores decisivos do gesdta de um judoca. E importante

tanto na aquisicao de conhecimento quanto na gplbicdeste. A maneira como se olha
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uma movimentacdo, uma técnica, uma luta influiaren& como se aplica o conhecimento
adquirido. Estar consciente da importancia do olmer Judd, significa tanto um
aprendizado mais consciente quanto um desempenisacorsciente. E por isso qlibe
Essence of Judgrioriza tanto o aspecto visual, na medida emsgugata, como foi dito
acima, de um filme feito para judocas.

Outro ponto a ser destacado é o fato de que, nandéo do olhar, um aspecto
exerce grande peso: o da experiéncia. E € solmegesstao que tratara a proxima parte.
Aqui o autor falara acerca de sua propria expeiaérsendo, portanto necessaria uma
singela mudanca de linguagem, nesta parte do peesesaio, € preciso que o autor se
coloque “dentro” do ensaio, que fale na primeirsspa.

“... eu faco, eu aprendo”

O objetivo que me guia nessa segunda parte ddhmbao de refletir sobre o meu
envolvimento com o Judd, a minha experiéncia. Eateffalar perto” sobre algo que me
envolve desde a infancia.

Francis Wolff, em seu ensa®or Tras do Espetaculo — O Poder das Imagens
discorre sobre o “poder das imagens”. De acordo elenestas “sdo capazes de suscitar
aos poucos quase todas as emocgOes e paixdes humpasiisas e negativas, todas as
emocoOes e paixdes que as coisas ou pessoas quepetsentam poderiam suscitar: amor,
odio, desejo, crenca, prazer, dor, alegria, tréstegperanca, nostalgia etc.” (2005, p.20)

E a questdo do indizivel da imagem. Porém estezfiel” esta diretamente, ou
melhor, intimamente relacionado a uma outra dinmnd&da nossa propria experiéncia.
Como Rose Satiko escreve dmagens que afetam: filmes da quebrada e o filme da
antropodloga “O afeto é a matéria-prima das relacdes, dosrdgra® que experimentamos
em campoSer afetado é deixar-se marcar por esses encontresodificar-se inclusive.”
(2009, p.122) (grifos meus)

A meu ver, ndo se trata apenas de encontros cesbg®e As experiéncias sao
vividas, sado sentidasom pessoas, com lugares, com situacdé3ra, quando vejo a
imagem de um golpe perfeitamente aplicado, comelaguwemonstrados por Mifune em
The Essence..sei 0 quao dificil foi conseguir execut-lo. @@iro pensamento que me
vem a cabeca é: “Nossa, como ele conseguiu fes#?!s ou sendo “gostaria de conseguir
aplicar um desses...”. A imagem me traz de volthoto empenho, toda a batalha que

implica uma luta de Jud@&ensacgbes totalmente subjetivagio dominio doafeto. A
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imagem traz a mente toda a “luta”, a dificuldadesee&onseguir aplicar um golpe perfeito.
S6 entende realmente quem passou por isso.

E isso, a meu ver, se relaciona as criticas quéh Tri Minh-ha faz a postura de
“falar sobre”, propondo que falemos “pert@péak nearby Alguém que nunca tenha tido
a experiéncia de vivenciar o universo do Judd prelvaente, no maximo se interessaria
pela plastica, pela estética das imagens: tratiesalguém que conseguiria N0 maximo
“falar sobre” o Judé. Ja eu tenho a consciéncia,melhor, a experiéncia de ter
vivenciado o contexto de um treino, de uma técrieapma luta de Judbé — a meu ver,
posso dizer que “falo perto” desse universo.

Jessie Sklair em seu ens@@uarta dimenséo do trabalho de Trinh T. Minh-ha:
desafios para a antropologia ou aprendendo a faperto, como o préprio nome ja indica,
nos fala acerca do trabalho de Trinh T. Minh-haaEgpiestdo da “quarta dimenséo” e

justamente o que aqui nos interessa. Vejamos algpalavras da autora (de Jessie):

“O trabalho de Trinh abraca a multiplicidade da esi§gncia humana e dasfinitas
perspectivas localizadas na mente — e no corpo — dada um A mente aqui ndo é uma
mente totalizante e singular, mamante de uma flpmbrindo-se para incorporar os varios
selvesde um corpo e suas varias experiéncias do mu@@06, p.142) (grifos meus)

“Infinitas perspectivas localizadas na mente earpa de cada um”. A experiéncia
vivida é a fonte da sensacédo, que possibilita peessa dimensédo do olhar que se quer
destacar. Ora, poderia ficar horas comentahlde Essence of Judba dificuldade e a
satisfacdo que se passa no espirito da pessoa mentw da aplicagdo de um golpe a
alguém que sequer tenha ouvido falar de Judé...sevasque ela me entenderia? Ao falar
da admiracédo de ver as técnicas aplicadas poreaguahde mestre sera que realmente
entenderia a beleza que o filme tem para um judé&ssa pessoa poderia até comentar
“impressionante”, “incrivel”. E talvez até compredesse o que eu estava querendo dizer...
mas ndo me entenderia de verdade. E |6gico. Esspaauncaxperimentou aquilo
sobre o qual falo. Para conseguir “falar perto’préciso ter um interlocutor capaz de
“escutar perto”.

Acredito que algumas imagens sO falem, e de uno jedo completamente
compreensivel a determinados grupos ou contexarsdAdo no exemplo acima, imagino
que um judoca entenda (mesmo que ndo completamemped senti ao ver tal filme. E
claro que nunca me entenderia por completo na mesid que é impossivel a dois seres

sentirem da mesma forma. Mas, o fato de tambénjudeca, de ja ter vivenciado uma
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bY

experiéncia semelhante a minha fara com que essogdenha um olhar bem mais
préximo ao meu. O fato de compartilharmos um mesombexto torna possivel, ao menos,
que um tenha certa nocdo do que se passou not@sjurioutro.Podemos falar “de
perto” um com o outro.

Eis aqui uma dificuldade tanto da palavra comondagem. H& aspectos que sao
“indiziveis” tanto por palavras quanto por imagedakes ndo sdo comunicéveis atraves do
intelecto, mas do afeto. A subjetividade, o afetovimculam diretamente a experiéncia, a
vivéncia do ser. As sensacfes que tenho ao assistiressence of Judogque tento
descrever nesse trabalho, sdo um bom exemplo dadigoe E impossivel transmitir
completamente o que sinto ao olha-las, s6 possssama-las. Elas ndo sdo boas para
serem compreendidas, no sentido de explicar meusremtos; sdo boas para ilustrar o
que pretendi dizer até agora. Imaginemos que ecanivesse praticado o Judé. Ora, meu
olhar sobre o filme pode-se ter certeza que settia.dO que olho é condicionado pelo

que sinto, o que sinto é condicionado pelo que vivi

Conclus3do
Esta conclusdo comeca com algumas palavras quea $&uby escreve em seu
textoO Uso da Imagem na Antropologia:

Se um dos objetivos mais caros a Antropologia serfgiro de contribuir para uma melhor
comunicacdao intercultural, o uso de imagens, muidis que o de palavras, contribui para
essa meta, apermitir captar e transmitir o que ndo € imediatamante transmissivel no
campo linglistico. Certos fendmenos, embora implicitos na légica W@, s6 podem
explicitar no plano das formas sensiveis seu sigicido mais profundo. (2005, p.110)
(grifos meus)

O que se compreende como sendo “essas formaseaishsiesse “significado mais
profundo”? Valores e idéias pertencem ao dominimtidectual, sédo inteligiveis, passiveis
de serem transmitidos numa imagem, justamentegumsular a dimensao do intelecto,
do inteligivel do espectador. Porém, como podeiser durante o trabalho, a dimenséo do
sensivel, do subjetivo depende totalmente da viaéexperimentada pelo espectador. O
trabalho procurou focar justamente essa dimens&ermkivel. E esta conclusao se dispde a
estender tal relagcdo (entre o subjetivo — nossaseré&ncias — e nosso olhar sobre o
“outro”) ao campo da antropologia como um todo.

Nossas experiéncias formam o dominio de nossdvedntsso quer dizer que,

como tentei mostrar com 0 meu exemplo pessoalkegansla parte, € a vivéncia dentro de
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certos contextos que permite se chegar a comp@em&&mo que nunca total, do “olhar”
sobre certas imagens. Ora, sendo assim, € prestdo enuito cuidado na producédo e
escolha de imagens.

O que esta sendo dito parece algo sem importaneia, 0bvio. Mas pensemaos, por
exemplo, em Malinowski. Quando este se prop0s @eapler o ponto de vista dos nativos,
certamente impds a si mesmo uma tarefa bem cordpliégprimeira pergunta que se pode
fazer é: sera que é possivel essa apreensdo? \&POIS uma resposta positiva a essa
questdo. Mesmo assim, como transmitir esse pontast®? Ora, se meu interlocutor ndo
vivenciou 0 mesmo contexto ao qual proponho aptasenele como tornar o que digo
compreensivel? Sera que a melhor forma seria cemé&laherty em seNManook of the
North? Sera que seria possivel uma transmissao de ¢or@moc como aquela almejada
por eles, uma apreensao objetiva, “cientifica”?

Vamos tomar outro exemplo, mais uma vez aplicadqueéstdo das imagens.
Quando Margaret Mead se questiona sobre a impaatéec se fazer os videos com a
camera apoiada num tripé... ora... as imagens lgueegula ja sdo uma interpretacdo sua
que, vistas num contexto fora do filmado, seraerpretados sob os olhos daquele
contexto.

A solucdo encontrada pelos antropologos, e aliague, do ponto de vista
“objetivo”, “cientifico”, justifica a antropologiag¢ o fato de que se interpreta, teoriza,
torna-se inteligivel as relacdes, os contextosrghdes. Como foi dito acima, valores e
idéias sao inteligiveis, passiveis de compreenkts, e a esfera do sensivel, como
proceder? Jamais se sentira como um “nativo”, nRimm interpretaremos o0 que nos é
apresentado sob o ponto de vista de nossa socjatad®ssa cultura, de nosso olhar. E
nao € este justamente o ponto que Thinh T. Mingtis destacar elReassemblage Ora,
também me desperta muito a atencao a questdpedd nearhy.

Idéia semelhante a que se quer aqui expor podensentrada nas palavras de
Sylvia Caiuby:

A imagem, pela especificidade de sua linguagemaié fiexivel do que o texto, no sentido
de acomodar em sua estrutura narrativa, multiptpsfeados, e é, portantom elemento
essencial para que se possa analisar como essesifiggdos sdo construidos, incutidos
e veiculados pelo meio socialhlém disso, 0 modo como as imagens séo recebielas p
espectadommplica uma negociacédo de sentido que transcendepgdpria imagem e que
se realiza no contexto da cultura e dos textos cutais com que ela convive (2005,
p.111) (grifos meus)
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Porém é preciso ressaltar que quando analisamos tesses significados séo
construidos, incutidos e veiculados”, chegamos @cluedes que correspondem, que
entram em acordo com a interpretacdo de nossadadeie Como podemos ver neste

exemplo de MacDougall:

Tenho um cartdo postal fotografico da década dgu@0mostra um maasai com uma langa
em uma das maos, um cajado de pastor na outra datande leite condensado Nestlé
enfiado no I6bulo de uma das orelhas. Essa fotiegessuas conotagdes podem ser lidas em
diferentes niveis, desde o da piada original (efagem' cometendo um erro em relacdo a
um objeto familiar para nés) até o que hoje sabesuiBe os impactos das formulas
infantis da Nestle sobre o Terceiro Munddas o0 que vejo nesse momento é a
apropriacdo de um produto cultural para uso do outp. (1997, p.93) (grifos meus)

Mesmo ao analisar imagens feitas pelos propriasasatie outro contexto cultural,
as conclusdes a que chegaremos sao uma intergretaas®a, correspondentes as
experiéncias vividas dentro de nosso proprio caateultural. Acredito ser isso 0 que quer
dizer essa questdo da “negociacédo de sentido”.n@dseda imagem deve ser negociado
constantemente, de acordo com o contexto cultargual esta é vista e olhada.

Fiz esse trabalho sobre Judd, pensando em mim taetivo”. Ao tentar perceber
como o fato de ser judoca, de estar inserido no thithiu e influi no modo como assisto
o The Essence of Judoum modo de ver diferenciando do olhar de um natigante,
pensei ser possivel estender essa reflexdo a utextmrmaior, o da Antropologia. A

presente conclusao se displs a esta “reflexdoamgpia”.
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