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Reducao da primeira dose de GnRH em vacas holandesas
de alta producao sincronizadas com Ovsynch ou Heatsynch
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Resumo

O objetivo desse estudo foi avaliar o efeito da redugio da primeira dose de GnRH (10 vs 20 pg) e do tipo de protocolo de
sincronizagao para a IATF (Ovsynch e Heatsynch) na taxa de prenhez de vacas holandesas de alta produgéo sincronizadas
para IATF (n = 581). Os animais foram distribuidos entre os tratamentos e alocados em arranjo fatorial 2x2, sendo: Trat
1- Ovsynch (20 pg GnRH no DO; PGF no D7; 10 pg GnRH no D9 e IATF no D10; n = 141), Trat 2- % Ovsynch (10 pg
GnRH no D0; PGF no D7; 10 ug GnRH no D9 e IATF no D10; n = 159), Trat 3- Heatsynch (20 ug GnRH no DO0; PGF no
D7; 1 mg BE no D8 e IATF no D10; n = 147) e Trat 4- % Heatsynch (10 pg GnRH no D0; PGF no D7; 1 mg BEno D8 e
IATF no D10; n = 134). O Grupo Ovsynch (Trat 1 e 2) apresentou maior taxa de prenhez que o grupo Heatsynch (Trat 3 e
4) aos 28 dias (45,7% (137/300) e 39,9% (112/281), respectivamente; P = 0,07) e aos 56 dias de gestacao (41,0% (123/300)
e 34,2% (96/281), respectivamente; P = 0,06). A dose de GnRH, nio influenciou (P > 0.10) a taxa de prenhez aos 28 dias
(44,4% (128/288) vs 41,3% (121/293); P = 0,50) e aos 56 dias (38,2% (110/288) vs 37,2% (109/293); P = 0,68) entre os
grupos tratados com 10 pg ou 20 pg de acetato de buserelina. As perdas gestacionais (ente 28 e 56 dias) nédo diferiram entre
os protocolos para IATF e dose de GnRH (P > 0,10). Conclui-se que, protocolo Ovsynch apresentou maior taxa de prenhez
a IATF que o Heatsynch e a administragdo de 10 ug de Acetato de Buserelina no inicio dos tratamentos de sincronizagéo
ndo comprometeu a eficiéncia do protocolo de sincronizagdo para IATF em vacas holandesas de alta produgio.

Palavras-chave: IATE. Sincronizagido da ovulagdo. Dose GnRH. Vacas de leite.

Abstract

The objective of this study was to evaluate the effect of treatment with 10 or 20 ug of GnRH and type of FTAI protocols
(Ovsynch and Heatsynch) on pregnancy rate of lactating dairy cows submitted to the synchronization at FTAI (n = 581).
The animals were distributed among four treatments, allocated factorial design 2x2: Treat 1- Ovsynch (20 ug GnRH on
DO; PGF on D7; 10 ug GnRH on D9 and FTAI on D10; n = 141), Treat 2- % Ovsynch (10 ug GnRH on D0; PGF on D7;
10 pg GnRH on D9 and FTAI on D10; n = 159), Treat 3- Heatsynch (20 ug GnRH on DO0; PGF on D7; 1 mg EB on D8
and FTAI on D10; n = 147) and Treat 4- ¥ Heatsynch (10 ug GnRH on D0; PGF on D7; 1 mg EB on D8 and FTAI on
D10; n = 134). The Group Ovsynch (Treat 1 and 2) presented greater pregnancy rate than Group Heatsynch (Treat 3 and
4) at 28 days (45.7% (137/300) and 39.9% (112/281), respectively; P = 0.07) and at 56 days of gestation (41.0% (123/300)
and 34.2% (96/281), respectively; P = 0.06). There were no statistical difference (P > 0.10) on pregnancy rate at 28
(44.4% (128/288) vs 41.3% (121/293); P = 0.50) and 56 days (38.2% (110/288) vs 37.2% (109/293); P = 0.68) between the
dosages of the GnRH. The pregnancies losses (between 28 and 56 days) were not different between the FTAI protocols
and GnRH dosage (P > 0.10). We concluded that the Ovsynch protocol presented greater pregnancy rate at FTAI than
Heatsynch protocol and the administration of 10 pg of buserelin Acetate, at the beginning of these protocols did not
decrease the efficiency of FTAI protocols in high-yielding Holstein cows.
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do rebanho e comprometimento do programa de in-
seminacao artificial'. Com o intuito de acabar com os
efeitos da baixa deteccdo de cio na eficiéncia reprodu-
tiva, Thatcher et al.> e Pursley, Mee e Wiltbank® desen-
volveram métodos de sincronizagao da ovulagdo para
permitir a inseminacao artificial em tempo predeter-
minado, que consistem na emergéncia sincronizada de
uma onda de crescimento folicular, regressao do corpo
lateo e ovulacio do foliculo dominante com hormonio
liberador de gonadotrofina (GnRH) e prostaglandina
(PGF). A sincronizac¢io da ovula¢do para inseminagéo
artificial em tempo fixo aumenta o numero de vacas
inseminadas ap6s o periodo voluntario de espera e,
consequentemente, aumenta a taxa de prenhez*”.

Em rebanhos de leite, Pursley, Mee e Wiltbank® pro-
puseram um método de sincronizagdo, que consiste
em uma primeira administragdo intramuscular de
GnRH, sem levar em conta o periodo do ciclo estral.
O tratamento com GnRH induz a ovulagdo do folicu-
lo dominante, quando presente no momento do tra-
tamento, promovendo o inicio sincronizado de uma
nova onda de crescimento folicular. Apds sete dias é
realizado o tratamento com prostaglandina com a fi-
nalidade de regredir o corpo liteo presente. Se esse for
decorrente do tratamento inicial de GnRH, ocorrera
tempo suficiente para responder ao agente luteoliti-
co. Uma segunda dose de GnRH ¢ administrada 48 h
ap6s a PGE com a finalidade de promover a ovulagiao
sincronizada do foliculo dominante. A insemina¢do
artificial é realizada 16 a 18 h ap6s o ultimo tratamen-
to hormonal, sem a necessidade de deteccao do es-
tro. Esse protocolo ficou conhecido como “Ovsynch”
Posteriormente, estudos foram realizados para tentar
substituir o tltimo GnRH do protocolo Ovsynch por
estradiol®’. O protocolo com a utilizagdo do estradiol
como indutor da ovula¢do em substitui¢do do dltimo
GnRH, ficou conhecido como “Heatsynch”

Intimeras variantes do protocolo “Ovsynch” foram
propostas para tentar reduzir o custo do protocolo de

sincronizagao, dentre elas, a redu¢do da dose de GnRH
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em 50% da recomendada, essa reducio nio afetou as
taxas de sincronizagdo (84,9% vs 83,1%) e concepcao
(41,0% vs 41,1%) entre os grupos que receberam doses
reduzida ou cheia, respectivamente®. Assim, a diminui-
¢d0 da dose de GnRH acarretou redugio de custos sem
comprometer a eficacia do programa de sincronizagao.
Resultados similares foram encontrados por Oliveira e
Ribeiro Filho® em vacas da raga Zebu, os quais empre-
garam também metade da dose de GnRH. Outra forma
de reduzir o custo foi a utiliza¢ao de éster de estradiol
como indutor da ovulacéo, em substituicdo ao ultimo
GnRH do protocolo Ovsynch sem alteragéo significati-
va nas taxas de prenhez®”'°.

O objetivo desse experimento foi avaliar o efeito da
reducdo da primeira dose de GnRH e do tipo de pro-
tocolo de sincronizagao para inseminac¢ao artificial
em tempo fixo (Ovsynch ou Heatsynch) na taxa de

prenhez de vacas holandesas de alta produgao.

Material e Método

O experimento foi realizado em cinco fazendas lo-
calizadas na regido de Castro, no estado do Parana,
e conduzido de agosto a setembro de 2006, sendo os
tratamentos realizados simultaneamente. Foram utili-
zadas 581 vacas holandesas em lactagdo (144,1 + 5,2
dias de lactagdo) com producao média de 37,1 + 9,4
kg/dia de leite e escore de condigdo corporal 2,80 +
0,31 (escala de 1 a 5)"'. Os animais do experimento
eram ordenhados duas vezes ao dia, mantidos em
sistema de free stall e alimentados duas vezes ao dia
com dieta a base de silagem de milho e concentrado
(milho moido, farelo de soja, carogo de algodao, fos-
fato bicalcio, cloreto de so6dio, vitaminas e minerais)
que atendia as exigéncias nutricionais de mantenca e
produc¢ao’® Para entrar no experimento, os animais
foram avaliados por ultrassonografia e aqueles com
anormalidades reprodutivas (metrites, endometrites,
aderéncias ovarianas ou uterinas) nao foram inclui-

dos no estudo.



No dia (DO0), todos os animais foram classificados,
por exame ultrassonografico, de acordo com a pre-
senc¢a ou nao de corpos luteos e a presenca de cistos
ovarianos (foliculos maiores que 20 mm e sem a pre-
senca de corpo liteo) para dividir os animais de for-
ma equilibrada entre os grupos de tratamentos. Apds
essa avaliagdo, os animais foram distribuidos inteira-
mente ao acaso em quatro tratamentos. Os tratamen-
tos estavam em arranjo fatorial 2x2 [dois protocolos
(Ovsynch vs Heatsynch) e duas doses de GnRH (10
ug vs 20 pg de Acetato de Buserelina)] e estdo descri-
tos a seguir, seguidos pelos nimeros de animais utili-
zados em cada tratamento:

- Tratamento 1 - Ovsynch = No DO, as vacas rece-
beram 20 pg Acetato de Buserelina. Sete dias depois
(D7) administrou-se i.m. 500 ug de Cloprostenol e
no dia 9 (D9), 10 pg Acetato de Buserelina (n = 141);

- Tratamento 2 - %2 Ovsynch = No DO, as vacas
receberam 10 ug Acetato de Buserelina. O restante do
protocolo foi semelhante ao Tratamento 1-Ovsynch
(n=159);

- Tratamento 3 - Heatsynch = No DO, as vacas
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pois (D7) administrou-se i.m. 500 ug de Cloproste-
nol e no dia 8 (D8), 1 mg de Benzoato de estradiol
(n=147);

- Tratamento 4 - % Heatsynch = No DO, as vacas
receberam 10 pg Acetato de Buserelina. O restante do
protocolo foi semelhante ao Tratamento 3 -Heatsynch
(n=134).

Os animais dos tratamentos 1 e 2 (Ovsynch) foram
inseminados 16 horas ap6s a ultima administragio de
GnRH. As vacas dos tratamentos 3 e 4 (Heatsynch)
foram inseminadas 40 horas apos o tratamento com
Benzoato de estradiol. Exames ultrassonograficos fo-
ram realizados para verificar as taxas de prenhez aos
28 e 56 dias apos a inseminacio artificial. As perdas
gestacionais foram determinadas pela diferenca na
taxa de prenhez entre 28 e 56 dias de gestagdo. Os
produtos utilizados para a sincronizagdo foram: Ace-
tato de Buserelina (SincroForte®, Ouro Fino, Ribeirao
Preto, Brasil), Cloprostenol sodico (Sincrocio®, Ouro
Fino, Ribeirao Preto, Brasil) e Benzoato de estradiol
(Sincrodiol®, Ouro Fino, Ribeirao Preto, Brasil). Os

protocolos de sincronizacdo estdo apresentados na

receberam 20 ug Acetato de Buserelina. Sete dias de-  figura 1.
1) G-Ovsynch
GhRH PGF GnRH
(20 pg} {500 pg) (10 pg) 1A
!' 4 J,' 16h
| | | |
Do D7 Do D10
2) G-¥20vsynch
GnRH PGF GhRH
{10 pg) (500 pg} (10 pg) 18
\ . 1.' Bh
F I I I
Do D7 D9 D10
3} G-Heatsynch
GnRH PGF BE
(20 pg) (500 pg) (1 mg) 1A
: : I 40h I
Do D7 D8 D10
4) G-Y%2 Heatsynch
GhRH PGF BE
(10 pg) (500 Hg) (1 mg) 1
!’ 4’ J,’ 40 h J.'
T T 1 I
Do DT D8 D10

Figura 1 - Diagrama esquematico dos tratamentos
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As analises das taxas de prenhez aos 28 e 56 dias apds
a inseminagdo artificial e as perdas gestacionais foram
realizadas com auxilio do software Statistical Analysis
System for Windows SAS"". Os efeitos de tipo de pro-
tocolo (Ovsynch e Heatsynch) e dose de GnRH foram
analisados por regressao logistica. O modelo foi cons-
truido por um processo de eliminagdo dos efeitos nao
significativos, mantendo sempre no modelo os efeitos
de dose de GnRH e tipo de protocolo. As variaveis ex-
planatdrias utilizadas no modelo foram dias em lacta-
¢do, condi¢do corporal, nimero de partos, fazenda e
producéo de leite, sendo excluidas aquelas com valor
de P > 0,1. As variaveis respostas do experimento fo-
ram taxas de prenhez aos 28 e 56 dias e as perdas ges-
tacionais durante esse periodo. A comparac¢do da taxa
de prenhez entre os tratamentos, bem como possiveis
interagoes foram realizadas pelo procedimento GLIM-
MIX do SAS. Para cada variavel resposta foi verificado
efeito das varidveis independentes e suas respectivas in-
teragdes. O nivel de significancia para rejeitar HO (hi-
potese de nulidade) foi de 10%.

Resultados

Das 581 vacas do experimento, 319 vacas apresenta-
vam corpo lateo. Ainda, 43 vacas apresentavam cisto
folicular. As taxa de prenhez e de perdas gestacionais

nao diferiram em fun¢ao da presenca ou nao de corpo

lateo ou de cisto folicular no inicio do protocolo ex-
perimental (Tabela 1).

Nao houve interacdo (P > 0,10) entre as variaveis
independentes e explanatorias e entre os protocolos
de sincronizac¢do e as doses de GnRH administradas
na primeiro dia do protocolo de sincronizagdo. O pro-
tocolo Ovsynch (Tratamentos 1 e 2) apresentou maior
taxa de prenhez do que o Heatsynch (Tratamentos 3 e
4) aos 28 e 56 dias de gestagdo (P =0,07 e P = 0,06; res-
pectivamente, tabela 2). Quanto a dose de GnRH, néo
se verificou diferenca estatistica entre os tratamentos
GnRH (Tratamentos 1 e 3) e %2 GnRH (Tratamentos
2 e 4) nas taxas de prenhez aos 28 e 56 dias (P = 0,50
e P = 0,68; respectivamente, Tabela 3). As perdas ges-
tacionais nao diferiram entre os grupos Ovsynch vs
Heatsynch (P = 0,49; Tabela 2) e GnRH vs % GnRH
(P = 0,56; Tabela 3).

Discussao

Os resultados desse experimento indicam que as
vacas submetidas ao protocolo Ovsynch apresenta-
ram maior taxa de prenhez quando comparadas as
vacas que receberam o protocolo Heatsynch. Resul-
tados semelhantes foram encontrados por Kasima-
nickam, Cornwell e Nebel', os quais substituiram a
segunda dose de GnRH por Cipionato de estradiol

administrados 24 horas ap6s a PGF2a e obtiverem

Tabela 1 - Taxa de prenhez aos 28 e 56 dias e perdas gestacionais em vacas holandesas de alta produgio de acordo com o
status ovariano diagnosticado por ultrassonografia no inicio do protocolo de sincronizagio para IATF - regido

de Castro-PR - 2008

Estruturas ovarianas

Corpo liteo Sem CL Cisto P
Taxa de prenhez aos 28 dias (%) 43,9 (140/319) 41,6 (91/219) 41,9 (18/43) 0,76
Taxa de prenhez aos 56 dias (%) 38,6 (123/319) 36,9 (81/219) 37,2 (16/43) 0,88
Perdas gestacionais (%) 12,1 (17/140) 10,9 (10/91) 11,1 (2/18) 0,79
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Tabela 2 - Efeito do protocolo de sincronizagdo (Ovsynch vs Heatsynch) na taxa de prenhez aos 28 e 56 dias e nas perdas
gestacionais em vacas holandesas de alta producéo - regiao de Castro-PR - 2008

Taxa de prenhez aos 28 dias (%)

Taxa de prenhez aos 56 dias (%)

Perdas gestacionais (%)

Ovsynch Heatsynch P
45,7 (137/300) 39,9 (112/281) 0,07
41,0 (123/300) 34,2 (96/281) 0,06

10,2 (14/137) 14,3 (16/112) 0,49

Tabela 3 - Efeito da dose do primeiro GnRH (10 pg vs 20 pug Acetato de Buserelina) na taxa de prenhez aos 28 e 56 dias e
nas perdas gestacionais vacas holandesas submetidas a IATF - regido de Castro-PR - 2008

GnRH (20 pg) % GnRH (10 pg) p
Taxa de prenhez aos 28 dias (%) 44,4 (128/288) 41,3 (121/293) 0.50
Taxa de prenhez aos 56 dias (%) 38,2 (110/288) 37,2 (109/293) 0,68
Perdas gestacionais (%) 14,1 (18/128) 9,9 (12/121) 0,56

menor taxa de prenhez aos 28 e 56 dias de gestagao.
Uma possivel explicagdo para os resultados encon-
trados nesse estudo é que vacas submetidas ao pro-
tocolo Heatsynch apresentam menor taxa de ovula-
¢do, conforme verificado em estudos anteriores."”” No
entanto, diferente dos nossos resultados, Stevenson e
Tiffany (dados nao publicados segundo Stevenson,
Tiffany e Lucy)' relataram nao haver diferen¢a na
taxa de prenhez entre os protocolos Ovsynch e He-
atsynch [29,2% (64/219) e 27,5% (63/229), respecti-
vamente]. Essa diferenca de resultados se deve pro-
vavelmente a época em que os experimentos foram
realizados. No presente experimento, as insemina-
¢Oes se concentraram em época do ano com clima
mais ameno (primavera), o que permitiu taxas de
prenhez ao redor de 40% e a diferenca entre os pro-

tocolos Ovsynch e Heatsynch.

Em animais previamente sincronizados com dis-
positivos de progesterona, o intervalo entre a admi-
nistragdo do benzoato de estradiol e a ovulagdo é, em
meédia, 48 horas'®'”'®. Entretanto, o intervalo entre o
tratamento com GnRH e a ovulacdo é de 27 a 28 h.!>"*
Sabe-se ainda que o pico de LH ocorre 20 h apos a
administragdo de BE*** e duas horas apds o trata-
mento com GnRH (Acetado de buserelina). Levando
em consideragao esses periodos, pode-se supor que o
intervalo entre o tratamento com PGF e a ovula¢io
¢ de 76 h para o protocolo Ovsynch e de 72 h para o
protocolo Heatsynch. Assim, as inseminagdes foram
realizadas 12 h antes da ovulagdo no grupo Ovsynch
e oito horas antes da ovulagdo para o grupo Heatsyn-
ch. Ayres et al.** relatam que inseminagdes realizadas
proximo a ovulagdo apresentam menor taxa de con-

cep¢ao e podem comprometer a eficiéncia de proto-

Braz. J. Vet. Res. Anim. Sci., Sdo Paulo, v. 47, n. 2, p. 127-134, 2010



132

colos de sincroniza¢ao da ovulagdo para IATE Além
disso, vacas submetidas ao protocolo Ovsynch apre-
sentam maior taxa de ovulacdo do que vacas sincro-
nizadas com o protocolo Heatsynch."” Esses resulta-
dos!>161718192021.22 indicam que a diferen¢a na taxa de
prenhez verificada no presente experimento, a favor
das vacas sincronizadas com o protocolo Ovsynch,
poderiam ser explicados devido a maior taxa de ovu-
lagao e pelo momento mais apropriado para realiza-
¢do da inseminacdo artificial.

Com o uso do protocolo Heatsynch, existe relato de
que as vacas apresentam maior tonus uterino, facili-
dade em passar a cérvix e sinais de estro'’, o que pode
colaborar para aumentar a utilizagcdo da inseminagao
artificial em tempo fixo por facilitar a realizagdo da
técnica (IATF). Esse conjunto de alteragdes no com-
portamento e na fisiologia do animal ocorre devido
ao efeito positivo do estradiol no comportamento do
estro e no aumento do tonus do sistema genital fe-
minino®. Porém, esses fatores ndo foram suficientes
para auxiliar no aumento da taxa de prenhez de vacas
holandesas submetidas a inseminacio artificial em
tempo fixo nesse experimento (Tabela 2). Por outro
lado, em locais onde as condigdes das instalagdes sao
precarias, a redugdo dos sinais de estro pode ser uma
alternativa para evitar acidentes'.

Outro objetivo desse experimento foi avaliar
a possibilidade de redu¢do da dose de GnRH no
inicio do protocolo de sincronizagdo da ovulagdo
(Ovsynch e Heatsynch) para IATFE. Os resultados
apontam que a reducdo da dose de GnRH no ini-
cio do protocolo ndo acarretou redugdao nos indi-
ces reprodutivos em ambos os protocolos (Tabela
3). Dados semelhantes foram obtidos por Fricke,
Guenther e Wiltbank®, que observaram taxas de
concepgdo aos 28 e 56 dias apds a inseminagdo ar-
tificial similares em vacas sincronizadas com 50%
ou 100% da dose recomendada de GnRH (50 vs
100 pg de gonadorelina) no protocolo Ovsynch
(41,0% vs 41,1%). Nos protocolos Ovsynch e He-
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atsynch, o firmaco que apresenta maior custo é o
GnRH. A dose inicialmente proposta para o proto-
colo Ovsynch teve como base a recomendagdo do
fabricante para o tratamento de cisto folicular. No
entanto, outros autores** demonstraram que a redu-
¢do da dose GnRH em 50% induziu uma resposta
de liberacdo de LH similar a dose total e que am-
bas as doses foram eficazes no tratamento de cis-
to foliculares, indicando que a reducdo da dose de
GnRH pode efetivamente induzir ovulagao e pro-
mover crescimento sincronizado da onda folicular
nos protocolos Ovsynch e Heatsynch. Ha algum
tempo, a utilizagdo dos protocolos para insemina-
¢do artificial em tempo fixo (Ovsynch) somente era
implantada em fazendas de leite para o tratamen-
to de vacas com presenca de cisto folicular. Com a
descoberta que esses protocolos poderiam ser utili-
zados em vacas em um pos-parto recente, inimeras
fazendas passaram a utilizar o protocolo Ovsynch
na primeira inseminagao artificial do periodo pos-
parto por melhorar os indices reprodutivos, com-
parado aos resultados obtidos com a inseminagdo
artificial seguida da observagao de estro, principal-
mente em vacas de alta produgao®.

As perdas gestacionais nao foram diferentes entre os
protocolos (Ovsynch e Heatsynch) e os grupos que re-
ceberam 10 pg ou 20 pg acetato de buserelina no inicio
do protocolo de sincronizagdo (Tabelas 2 e 3). Em vacas
de leite, existem relatos de que somente 48% dos embri-
Oes sao classificados como normais sete dias apos IA%.
Outros trabalhos*** indicaram que ocorre uma perda
consideravel dos embrides antes do exame ultrassono-
grafico realizado aos 28 dias. Perdas gestacionais de
13,5%7 e 16,8%?® foram verificadas entre 30 e 60 dias
apos IATE Valores semelhantes foram encontrados no
presente estudo (Tabelas 2 e 3). As possiveis causas para
essas perdas gestacionais podem ser estresses lactacio-
nal pelo aumento da produgio de leite?, balango ener-
gético negativo acentuado dessa categoria animal***"2,

efeitos toxicos da ureia e nitrogénio®, estresse térmico



e a reducio da habilidade do animal em responder ao

aumento de temperatura do ambiente*.

Conclusao

Com base nesses resultados é possivel concluir
que o protocolo Ovsynch apresentou maior taxa de
prenhez a IATF que o protocolo Heatsynch e que a

redu¢do na dose de Acetato de Buserelina no inicio
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