Dental Matherials LRD

linical and Laboratorial
Research in Dentistry

Influéncia do envelhecimento sobre a rugosidade
e estabilidade de cor dos cimentos de ionomero
de vidro encapsulados

* Bruno Bachiega da Silva Faculdade de Odontologia da Universidade de Sao Paulo (USP), Sao Paulo, SP, Brasil e
Erika Michele dos Santos Araijo Departamento de Dentistica, Faculdade de Odontologia, Universidade de Sao
Paulo (USP), Sao Paulo, SP, Brasil  Beatriz Togoro Ferreira da Silva Departamento de Dentistica, Faculdade de
Odontologia, Universidade de Sao Paulo (USP), Sao Paulo, SP, Brasil ¢ Adriana Bona Matos Departamento de
Dentistica, Faculdade de Odontologia, Universidade de Sao Paulo (USP), Sao Paulo, SP, Brasil

RESUMO |

DESCRITORES |

ABSTRACT |

DESCRIPTORS |

Objetivo: Analisar efeitos de diferentes envelhecimentos sobre a rugosidade e a cor de cimentos de iondémero de vi-
dro (CIV) encapsulados. Materiais e métodos: Foram testados dois cimentos de ionomero de vidro [convencional/
Self Cure (SC) e resino modificado/Light Cure (LC)] e envelhecimentos [(baseline, pos-ciclagem térmica e pos-
-ciclagem térmica + armazenamento por sete meses)]. 52 discos (n = 13) foram confeccionados. A cor foi avaliada
por dois espectrofotometros (VITA Easyshade e Konica Minolta CE3700A), e a rugosidade pelo perfilometro 6ptico
(Proscan 2100, Scantron). Resultados: ANOVA dois fatores e teste de Tukey (p < 0,05) foram realizados. Os CIVs
apresentaram diferencas estatisticamente significantes entre si (p < 0,05) para rugosidade (SC = 0,202 um e LC =
0,241), os envelhecimentos alteraram significativamente a rugosidade baseline = 0,278 pm, ciclado = 0,220 pm e
ciclado-armazenado = 0,167 um, e para cor (SC AE = 3,89 e 0 LC AE = 4,94). Para AL¥, Aa*, Ab* houve diferenca na
interagao dos fatores, com maior alteragdo do AL* para o CIV LC ap06s ciclagem + armazenagem. Para Aa* houve
diferenca estatisticamente significante (p < 0,05) entre os envelhecimentos, sendo maior para o grupo CIV LC ap6s
ciclagem. Maior alteragdo Ab* foi observada para o CIV LC apos ciclagem + armazenagem. Conclusdes: Os diferen-
tes CIVs possuem rugosidade superficial e cor diferentes. O CIV LC mostrou-se mais rugoso quando comparado
ao SC, porém ambos se tornaram menos rugosos com o passar do tempo. O protocolo de envelhecimento que mais
interfere na rugosidade e na cor de diferentes tipos de CIV é a ciclagem térmica seguida de armazenamento.

Cor; Cimento de Ionémero de Vidro; Envelhecimento.

Aging influence on roughness and color stability of encapsulated glass ionomer cements ¢ Objective: To analyze effects
of differents agings on the roughness and color of different encapsulated glass ionomer cements (GIC). Materials and methods: Two
glass ionomer cements (Conventional/Self Cure (SC) and modified resin/Light Cure (LC)) and three aging (baseline, post-thermal
cycling and post-thermal cycling + storage for 7 months). Fifty-two discs (n = 13) were made. The color stability was performed
with spectrophotometers (VITA Easyshade and Konica Minolta CE3700A), and the roughness test with optical profilometer (Pro-
scan 2100, Scantron). Results: The data were analyzed with two-way ANOVA and Tukey’s test (p < 0.05). The GICs presented sta-
tistically significancy when compared (p < 0.05), for roughness (SC = 0,202pum e LC = 0,241), the aging protocols tested promoted
a significant change in surface roughness baseline = 0,278um, post-cycling = 0,220pum and storage = 0,167um and for the color
(SCAE = 3,89 and LC AE = 4,94). However, the interaction between the factors was not statistically significant (p > 0.05). For AL,
Aa*, Ab*, there was a difference in the interaction of the factors, with a greater change in AL* for the GIC LC post-thermal cycling
+ storage). For Aa* there was a statistically significant difference (p < 0.05) between aging, being the higher alteration for the GIC
LC group post-thermal cycling. Greater change in the b* coordinate was observed for the GIC LC post-thermal cycling + storage.
Conclusions: The different GICs presented different surface roughness and color. The resin-modified GIC LC showed to be rougher
when compared to the conventional GIC SC. However, both GICs became less rough over time. The post-thermal cycling + storage
for 7 months was the aging protocol that most interfered in the roughness and color of different types of GICs.

Color; Glass Ionomer Cement; Aging.

AUTOR CORRESPONDENTE | + Adriana Bona Matos Departamento de Dentistica, Faculdade de
Odontologia, Universidade de Sao Paulo ¢ Av. Professor Lineu Prestes,
2227 Szo Paulo, SP, Brazil « 056508-000 E-mail: bona@usp.br

* Received Fev 7,2019 < Accepted Mar 27,2019
* DOI http://dx.doi.org/10.11606/issn.2357-8041.clrd.2019.154506

Clin Lab Res Den 2019:1-10 o 1



e Influéncia do envelhecimento sobre a rugosidade e estabilidade de cor dos cimentos de ionémero de vidro encapsulados

INTRODUCAO

A busca por materiais restauradores que
apresentem a habilidade de fortalecer estruturas
dentais, que possuam flior na sua composicao, e
que ao mesmo tempo possuam lisura superficial
consideravel ainda é um requisito importante na
escolha do material na pratica clinica, uma vez que
materiais que apresentam superficies mais rugosas
se tornam mais susceptiveis a uma maior deposicao
de biofilme e manchamento na superficie, podendo
levar a falha do tratamento restaurador e consequente
substituicao ao longo do tempo.->3

Nesse contexto, o cimento de iondmero de vidro
(CIV) é visto como um material que apresenta como
vantagens suas propriedades de bom vedamento
marginal, ades@o quimica ao dente, boa estabilidade
dimensional sob umidade, liberagao de fldor e
coeficiente de expansao térmica muito préximo ao
do dente.>4 Além disso, tem acao de liberacao de fltior
para o meio bucal, agindo como um reservatorio,
reabastecendo-se com ions fldor provenientes da
agua e/ou dos produtos para escovacao, liberando-
0s posteriormente.357

O fltor é um importante agente antimicrobiano,*®
principalmente contra Streptococcus mutans e
Lactobacillus, dois grandes destaques quando se trata
de atividade cariogénica.>*° O efeito anticariogénico
do fltor ocorre devido ao mecanismo de conversao
da sacarose em polissacarideos, via enzima glicosil-
transferase, pelo S. mutans e sobre o mecanismo de
ATPases dessa bactéria e do Lactobacillus.** A reacao
acido-base do CIV é o que possibilita a liberacao de
fldor e outros ions' de forma constante na saliva,
além de permitir a recarga de ions” para posterior
liberacao. Livres na saliva, o fldor, além de atuar
sobre as bactérias do biofilme, induz a formacao de
cristais de fluorapatita, conferindo maior resisténcia
a desmineralizacao.'34

Como desvantagem, o CIV apresenta-se como um
material rugoso e pouco estético.'s Se, por um lado, a
rugosidade fornece area de contato mais ampla para
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a deposicao de biofilme, por outro, as propriedades
anticariogénicas do CIV proporcionam menor
proliferacao de colonias e producao de acidos pelas
bactérias.

Assim, as restauracdes feitas com CIV devem
possuir o melhor acabamento de superficie possivel
com vistas a diminuicao da rugosidade pois, mesmo
com as propriedades anticérie, a higienizacao
inadequada da superficie dental pode resultar em
carie adjacente a restauragao devido ao acimulo
de biofilme. Quanto mais espesso o biofilme, mais
prejudicada fica a troca de ions entre CIV e esmalte
dental. 6718

Ainda sobre as propriedades do CIV, sabe-se que
a estética desse material nao é muito favoravel.”
Ele possui indicacdo ampla em odontopediatria, em
trabalhos de campo como o tratamento restaurador
atraumatico (ART)Y, para adequacdo de meio bucal
e restauracao de lesGes cervicais.»2>2' Nesses casos,
o foco principal do tratamento restaurador é a sadde,
ficando a estética em segundo plano. Portanto, o CIV
estd indicado para restaurar lesdes cervicais, cariosas
ou nao*°, ainda que sua estética seja pobre. Seria essa
propriedade prejudicada pelo envelhecimento dos
espécimes?

Ensaios de laboratorios utilizam corriqueiramente
a ciclagem térmica como um mecanismo para
envelhecimento dos materiais restauradores.?* Nao se
trata de mimetizar situacoes clinicas, mas de desafiar
termicamente o CIV para detectar se: a rugosidade
aumenta apos desafio térmico; e se a cor do material
é alterada.

Uma vez que a variagdo de temperatura ocorre no
ambiente bucal, justifica-se a importancia de avaliar
o efeito do envelhecimento sobre a rugosidade e
a cor de diferentes tipos de CIV, com o objetivo de
identificar se um deles possui comportamento mais
estavel frente ao envelhecimento que sera realizado.
Assim, trés hipoteses de nulidade serao testadas: 1)
o envelhecimento nao influencia na rugosidade e na

cor de diferentes tipos de CIV; 2) o tipo de CIV nao



influencia nas propriedades de rugosidade e cor desse
material; 3) o tipo de envelhecimento nao influencia

nas propriedades de rugosidade e cor do material.

OBJETIVO

Este estudo pretende analisar os diferentes
envelhecimentos e seus efeitos sobre a rugosidade
e estabilidade de cor de diferentes tipos de cimento
de ionomero de vidro encapsulados (convencional e
resino modificado).

MATERIAIS E METODOS

Para o experimento, foram confeccionados um
total de 52 espécimes, sendo 26 de cada cimento
de iondmero de vidro (Tabela 1), de acordo com as
instrucoes providas pelo fabricante.

TABELA 1 | Cimento de iondmero de vidro utilizados.

Nome comercial/

fabricante Apresentacao Cor Tipo
Riva Self Cure® / SDI . .
Lote B1610051F Capsula A2 Convencional
Riva Light Cure® / SDI . Resino
Lote J1610192EG Cépsula A2 | odificado

Foram confeccionados 26 espécimes (13 para cada
tipo de CIV), com 12 mm de didmetro x 1 mm de
altura, para a leitura de cor com o espectrofotometro
VITA Easyshade 3D Master® e outros 26 espécimes
(13 para cada CIV) de 5 mm x 5 mm X 3mm para
leitura com espectrofotémetro (Konica Minolta
CE3700A). Nesses mesmos espécimes, foi realizada
a leitura de rugosidade com o perfilémetro digital
(Proscan 2100, Scantron, Venture Way, Tauton, UK
— Processo Fapesp 2011/17699-1 e 2015/13571-1).

Sobre uma placa de vidro polida, foi posicionada
uma tira de poliéster e, sobre ela, posicionou-se uma
matriz de aluminio (12 mm de didmetro x 1 mm de
altura). As capsulas foram ativadas e trituradas em
um triturador Ultramat 2 (SDI Limited, Victoria,
Australia) por 10 segundos, conforme instruido
pelo fabricante. Com auxilio de um aplicador Riva
Applicator (SDI Limited, Victoria, Australia), as
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matrizes foram preenchidas em incremento tinico
e sobre elas foi posicionada uma segunda tira de
poliéster e uma segunda placa de vidro polida, de
modo a obter superficie lisa.

Para os espécimes de CIV convencional, foi
aguardada a geleificacdo inicial por 6 minutos e, para
os espécimes resino modificados, foi utilizado um
fotopolimerizador (Radii-Cal, SDI Limited, Victoria,
Australia; intensidade de 800 mW/cm?2) por 20
segundos, conforme indicado pelo fabricante. Dada
a forma de obtencao dos espécimes, procedimentos
de acabamento e polimento nao foram realizados.
Todos os 26 corpos de prova foram armazenados
sob umidade relativa, em estufa a 37°C por 24 horas,
de modo que se completasse a reacao acido-base do
material.

Apbs 24 horas, os espécimes foram removidos da
matriz de aluminio e identificados, utilizando uma
ponta diamantada esférica, em baixa rotacao.

A rugosidade da superficie foi aferida nos
espécimes previamente secos, utilizando um
perfilometro optico (Proscan 2100, Scantron, Venture
Way, Tauton, UK — Processo Fapesp 2011/17699-1 e
2015/13571-1). O sensor do aparelho escaneou trés
linhas de 4 mm no corpo de prova. Para a leitura, o
programa foi ajustado para percorrer um ntimero de
1333 passos com tamanho de 0,003 mm no eixo X. A
rugosidade foi calculada a partir da média dos valores
de Ra no eixo X, dada pelo proprio software (Proscan
Application Software version 2.0.17).

Para cada um dos espécimes analisados, obteve-
se trés mensuragoes da rugosidade superficial
pré-ciclagem térmica (baseline) em regites distintas
padronizadas (Figura 1), trés mensuracoes pos-
ciclagem térmica e outras trés mensuragoes pos-
armazenamento de sete meses sob umidade relativa
em estufa a 37°C. O método de anélise da rugosidade
deu-se através de um perfilometro 6ptico de nao
contato com a superficie.?
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FIGURA 1 | Representacao sem escala das trés linhas de lei-
tura no eixo X dos espécimes de CIV.

A cor dos espécimes foi obtida através do
espectrofotometro VITA Easyshade 3D Master®
(Bad Sackingen, Germany) no modo “dente
individual”, antes e ap6s o envelhecimento, nos
mesmos corpos de prova. O aparelho foi calibrado
antes da leitura de cada espécime conforme
instrucoes providas pelo fabricante, e a cor foi
aferida trés vezes.

Para a analise de cor no espectrofotometro
Konica Minolta CE3700A (Konica Minolta, Japan)
foram confeccionados, como citado anteriormente,
26 novos espécimes quadrangulares de cada
tipo de CIV (n = 13), de 5x5x3 mm. Apds 24
horas da confeccao, os espécimes tiveram suas
bordas polidas em uma politriz, a fim de permitir
uma correta adaptacao na matriz branca do
espectofotometro. Analisou-se a cor dos espécimes
de acordo com os parametros do CIELab. A fonte
de iluminacdo foi fornecida por uma luz com
comprimento de onda de 360 nm a 740 nm, padrao
iluminante D65, observador padrao de dois graus
e fundo preto. Foram realizadas leituras de cor
antes e ap0s os protocolos de envelhecimento, no
mesmo espécime, de acordo com os procedimentos
descritos. As variacoes de cor (AE) foram calculadas
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pelo software de acordo com a Equacio 1, na qual
AL, Aa e Ab sao as diferencas nas coordenadas
cromaticas: L¥, correspondendo a luminosidade
(variacao de preto a branco); a*, a variacao de
vermelho e verde; e b*, a variacao de amarelo e azul
nos espécimes.2+

Equacado 1

AE = [(AL)? + (Aa)? + (Ab)?}*

O envelhecimento dos espécimes foi realizado
por ciclagem térmica, com um total de 500 ciclos,
entre 5° e 559, durante 30 segundos em cada banho,
com tempo de transferéncia de dois segundos. O
armazenamento foi realizado em estufa a 37°C
por sete meses, sob umidade relativa constante.
Os espécimes foram avaliados em trés momentos
diferentes: antes e ap6s a ciclagem térmica, e apos

armazenamento.

RESULTADOS

Os dados de rugosidade foram avaliados quanto
a sua distribuicdo, sendo identificados como
homogéneos e aderentes a curva normal. Dessa
forma, foi aplicado o teste de Analise de Variancia
ANOVA dois fatores para detectar diferencas
estatisticamente significantes para tais: cimento de
ionémero de vidro e protocolos de envelhecimento.

Para o teste de rugosidade, obteve-se diferenca
estatisticamente significante para os fatores
principais: tipo de CIV (p = 0,004) e protocolo de
envelhecimento (p = 0,000). Entretanto, a interacao
entre eles ndo se mostrou estatisticamente
significante (p = 0,173).

O teste de comparacao entre os fatores utilizados
foi o teste de Tukey, com 5% de significancia.
Comparando o convencional com o resino
modificado, foi detectada diferenca estatistica



entre eles, com maior rugosidade para o Light Cure
(rugosidade média = 0,241 um) do que para o Self
Cure (0,202 um). A significancia do protocolo de
envelhecimento (Tabela 2) foi expressa na medida
em que a rugosidade foi maior para os espécimes
que foram imediatamente analisados (rugosidade
média baseline = 0,278 um) do que para os do
grupo que foi ciclado com rugosidade média igual
a 0,220 um, seguido do grupo que foi ciclado com
rugosidade média de 0,2209 pm e posteriormente
armazenado durante sete meses (0,1678 um)
(Tabelas 2 e 3).

TABELA 2 | Comparacdes pareadas através do teste de Tukey*
para rugosidade dos diferentes cimentos de iondmero de vidro
(Média * Desvio padrao).

ClvV N Média+Desvio
Self Cure (SC) 39 0,2029+0,042°
Light Cure (LC) 39 0,2418+0,069*

*Médias que nao compartilham uma letra sao significativamente dife-
rentes

TABELA 3 | Comparacdes pareadas através do teste de Tukey
para rugosidade, considerando o envelhecimento como fator de
variacdo (Média + Desvio padrao).

Envelhecimento N Média+Desvio
Baseline 26 0,2783+0,083¢
Ciclado 26 0,2209+0,090°
Armazenado 26 0,1678+0,035°

*Médias que ndo compartilham uma letra sao significativamente dife-
rentes

Por se tratar de resultados ndao paramétricos,
foi calculada a moda para cada uma das escalas
analisadas: Vita Classical (Tabela 4) e 3D Master
(Tabela 5).

TABELA 4 | Moda dos espécimes analisados de diferentes ti-
pos de CIV quanto ao protocolo de envelhecimento, na escala VITA
Classical.

BASELINE A3.5

Self Cure (SC) POS-CICLAGEM TERMICA A3.5
CICLADOS/ARMAZENADOS Cc4
BASELINE Al
Light Cure (LC) POS-CICLAGEM TERMICA Al
CICLADOS/ARMAZENADOS B2

Silva BB ¢ Araiijo EMS ¢ Silva BTF « Matos AB

TABELA 5 | Moda dos espécimes analisados de diferentes ti-
pos de CIV quanto ao protocolo de envelhecimento, na escala VITA
3D MASTER.

BASELINE 5M3
SC POS-CICLAGEM TERMICA 5M3
CICLADOS/ARMAZENADOS 5M3
BASELINE 1mM2

LC POS-CICLAGEM TERMICA 1iM1.5
CICLADOS/ARMAZENADOS 2M3

Para a analise de cor no espectrofotometro Konica
Minolta CE3700A (Ramsey, NJ, EUA) os espécimes
foram analisados de acordo com os parametros do
CIELab. As variacoes de cor (AE) foram calculadas
pelo proprio software do aparelho, para cada
espécime de CIV (Tabela 6).

TABELA 6 | Resultados (média + desvio-padrao) da variacdo
de cor pés-protocolo de envelhecimento analisados pelo espectro-
fotdmetro Konica Minolta

Cimento de AE pés-ciclagem AE pés-armazenamento
iondémero de vidro térmica (média)
Self Cure 3,89+1,30 4,50+1,76
Light Cure 4,94+2,01 9,13+3,49

Para avaliacdo das coordenadas de cor,
AL*, Aa*, Ab*, houve diferenca significante
(p < 0,05) para interacao dos fatores (CIV x
envelhecimento). Houve maior alteracao na
coordenada L* para o CIV Light Cure apo6s
ciclagem + armazenagem (sete meses), € nao
houve diferenca estatisticamente significante
para o CIV Self Cure ap6s os envelhecimentos
testados.

Para a coordenada a*, houve diferenca
estatisticamente significante (p < 0,05) apenas
para a comparacao entre os envelhecimentos para
o CIV LC, no qual maior alteracao foi observada
para o grupo apos ciclagem térmica.

Para a coordenada b* nao houve diferenca
estatisticamente significante (p > 0,05) para a
comparacgdo entre os envelhecimentos para o
CIV SC, porém houve diferenca estatiticamente
significante apenas para o CIV LC apés ciclagem
+ armazenagem (sete meses).
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DISCUSSAO

Os ionémeros utilizados neste estudo sao do
tipo encapsulados, que surgiram com a proposta
de reduzir o tempo clinico, por ter a proporcao
exata de p6 e liquido recomendados pelo fabricante,
promovendo maior praticidade, menor tempo clinico,
menor chance de erro na manipulacao e maior
facilidade de aplicacao na cavidade."5

Neste estudo, todos os materiais apresentaram
alteracao na rugosidade e cor apds os envelhecimentos
testados, assim, as hipoteses de nulidade foram
rejeitadas, pois existe diferenga entre tipos de
ionémero de vidro e protocolo de envelhecimento.

O ionomero Light Cure (resino modificado)
apresentou-se pouco mais rugoso que o Self Cure
(convencional), antes e apo6s os protocolos de
envelhecimento, e ambos os CIVs se tornaram menos
rugosos com o passar do tempo.

A composi¢ao do CIV resino modificado conferiu
maior rugosidade superficial apds o envelhecimento,
pois estes possuem em sua composicao um monoémero
resinoso (HEMA) e um fotoiniciador (canforquinona)
que irdo fazer a conversao do mondémero durante a
fotoativacao.»** Dessa forma, esse tipo de material
apresentara mais uma reagao além da ja conhecida
reacao acido-base (geleificacao). A competicao entre
esses dois tipos de reagdes torna o processo muito
sensivel, podendo levar a uma deficiéncia na presa
final do material, bem como tornar a superficie do
material susceptivel a degradacgao.*

Os dois materiais apresentaram aumento da
rugosidade ap6s o protocolo de envelhecimento. A
forma de apresentacdo dos materiais, em capsulas,
pode ser o responsavel por esse aumento. Nos
ionomeros encapsulados, o 4cido poliacrilico possui
menor tempo para atacar e reagir com as particulas
do po, diferentemente dos materiais na apresentagao
po6-liquido, e esse menor tempo de reagao torna a
superficie final mais rugosa, por conta da presenca de
particulas maiores que fornecerao melhor resisténcia

ao material, portanto, uma menor lisura superficial.?s
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Existem varios fatores que também podem
influenciar o comportamento dos materiais
ionoméricos com o passar do tempo.2® A composicao
quimica, em que a incorporacao do monémero HEMA
no cimento pode impedir a formagao completa da
matriz ionomérica; o tipo de particula, no qual os
vidros basicos sdo necessarios para que ocorra a
reagao com o acido e, por fim, a formacao do sal;
a qualidade das particulas de vidro, que tem forte
influéncia na resisténcia do material a compressao
e flexdo; a concentragao do acido poliacrilico, ja que
sua viscosidade pode interferir na manipulacao do
material, bem como na resisténcia final do cimento;
e a correta proporc¢ao entre o p6 e o liquido para a
obtencdo de um material que tera interacdo quimica
com o substrato ao qual ele sera inserido?° sao
fatores capazes de exercer influéncia positiva ou
negativa sobre os materiais conforme o passar do
tempo.*”

Em termos de biocompatibilidade, menor
rugosidade superficial é excelente, j4 que uma
superficie mais lisa resulta em menor retencao
mecanica de biofilme, um dos fatores etiologicos da
carie e doenca periodontal.’

Na literatura, encontra-se iniimeros trabalhos
com CIV, os quais realizam polimento superficial
dos espécimes antes dos testes®33° e, dessa maneira,
observa-se aumento da rugosidade apos os diversos
protocolos de envelhecimento aplicados.2® Neste
trabalho, dispensamos o uso de polimento, a fim
de observar o comportamento desse material sem
nenhum tipo de polimento, pois algumas vezes
na situacao clinica, areas nao podem ser polidas.
Utilizou-se apenas pressao de uma placa de vidro
lisa e uma tira de poliéster para obter uma superficie
lisa, conforme ji explicado no topico “Materiais
e Métodos”. O intuito foi de investigar os pros e
contras da utilizacdo desses CIVs encapsulados sem
a realizacao de polimento superficial.

No que diz respeito a cor, segundo a literatura,
a variacao de cor (AE) é clinicamente aceitavel



quando AE < 3.3.3 Ambos os CIVs ndo apresentaram
diferencas antes e apo6s a ciclagem térmica quando
analisados pelas escalas VITA Classical e VITA
Easyshade 3D Master. Contudo, houve diferenga
de cor quando os espécimes desses grupos foram
comparados aos espécimes armazenados por sete
meses, para a escala Vita Classical para ambos os
CIVs, e para a escala Vita Easyshade 3D Master
somente para o CIV LC. Tendo a cor foi avaliada pela
escala 3D Master, o CIV SC nao teve diferenca de
cor quando variou o protocolo de envelhecimento.
Ja o CIV LC teve uma cor diferente em cada um dos
protocolos de envelhecimento.

E importante comentar que o CIV apresenta
discrepancia quanto a sua cor logo apoés a reacdo
acido-base, pois ambos sao A2 e ndo se apresentaram
como tal. Esse fato j4 foi relatado em outro trabalho
com metodologia semelhante.3? O SC apresenta-se
muito mais escurecido e opaco, enquanto o LC possui
translucidez e maior aproximacao da cor desejada,
mas ainda é pobre em termos estéticos.

Outro fato relevante é que, apesar de ambos os
materiais serem vendidos como A2 pelo fabricante,
neste estudo observou-se que, em especial o SC,
apresentou-se inicialmente com uma cor diferente
da fornecida pelo fabricante (dois lotes diferentes
foram utilizados para teste de confirmacao). O SC
apresentou-se em sua maioria como A3.5, ja o LC
apresentou-se em sua maioria como A1. Essa falta
de correspondéncia de cor do material ndo é bem
elucidada na literatura, contudo, Costa e Silva et al.3
sugerem a utilizacdo de uma escala propria para cada
fabricante.

Supomos que essa falta de correspondéncia da
cor inicial pode ser devido a espessura dos espécimes
confeccionados neste estudo, sendo entdo essa leitura
influenciada pela cor de fundo utilizada durante o
uso do espectrofotometro, ademais, a translucidez
do material permite a passagem de luz que incide em
sua superficie, e altera a leitura com o aparelho, pois
este analisa a luz que é refletida pelo espécime, sendo
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essa a limitacdo da utilizagao do aparelho que utiliza
reflectancia.3s

O espaco de cor L* a* b*, conhecido como CIELab,
é utilizado para a avaliacao das cores, apresentando
esses dados em termos numéricos. Ele consiste na
coordenada L* que corresponde a luminosidade, na
coordenada a* que indica o eixo vermelho e verde e
na coordenada b* que indica o eixo amarelo e azul.3435

Para a alteracao das coordenadas L* a* b*, todos
os materiais apresentaram alteracoes. No geral,
todos apresentaram-se mais escuros de acordo com
os valores de AL¥, essa diminuicdo da luminosidade
ocorre devido ao aumento do indice de refracio dos
materiais resinosos ap6s a conversao do monomero
em polimeros.3s

O mesmo ocorre para os CIVs convencionais, apos
sua reacao de geleificagio, ocorrera uma mudanga no
seu indice de refracao, acarretando numa alteracao
de cor do material.3s

A alteracdo na coordenada b*, nos materiais
resinosos, pode ocorrer por conta da diminuigao
da quantidade de canforoquinona apds a
fotopolimerizacao, contudo, neste estudo, o material
LC apo6s a ciclagem e armazenamento ainda
apresentou-se mais amarelo que os outros materiais.
Uma possivel degradacao da matriz polimérica do
material pode ter ocorrido pelo envelhecimento,
ocasionando alteracao de cor.3+35

Durante o periodo de sete meses, ao checar
semanalmente a umidade relativa, foi possivel
notar a liberacao de pigmentos dos espécimes, em
especial do SC, o que pode explicar a alteracao de
cor. O proprio fabricante da escala VITA (VITA
Zahnfabrik H. Rauter GmbH & Co.KG) fornece a
informacao que o grupo de cor A é definido pela
pigmentacgao vermelho-acastanhada, a qual foi se
perdendo durante o armazenamento, tornando o
espécime acinzentado, ou seja, alterando o croma
de A para C.

Um estudo3> demonstrou que a cor do material
restaurador varia logo ap6s sua polimerizacao/
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fotoativacao. Dos 17 materiais restauradores
estéticos testados quanto a sua estabilidade de
cor, 14 apresentaram mudanca de cor perceptivel
apo6s a polimerizacao e 15 nao foram compativeis
com a escala de cores ap0s sua fotoativacao. Esse
fato se deve a diminuicao do brilho e croma dos
materiais®s, o que nos permite afirmar que a
cor é um elemento fundamental no sucesso do
tratamento restaurador, e também um dos mais
dificeis de manutencao pos-processo restaurador.

Em suma, o CIV é um material restaurador
com aceitavel aplicabilidade clinica, contudo, sua
composicao é um fator que pode influenciar na
sua topografia da superficie, bem como na sua cor
apo6s a simulacao de variacao de temperatura no
meio bucal e armazenamento de sete meses. Logo,
a indicacdo do seu uso deve ser criteriosa, tendo o
melhor desempenho em restauragdes em pacientes
pediatricos e idosos, e em caso de confeccao de
restauracao provisoria.

CONCLUSAO

Os resultados possibilitaram concluir que tipos
distintos de CIV possuem rugosidade superficial e cor
diferentes, no qual o ionémero resino modificado/
Light Cure mostrou-se mais rugoso quando
comparado ao CIV convencional/Self Cure, porém,
ambos os CIVs se tornaram menos rugosos com o
passar do tempo.

O protocolo de envelhecimento que mais interfere
na rugosidade e cor de diferentes tipos de CIV é a
ciclagem térmica seguida de armazenamento por sete

meses.
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