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Faculdade de Medicina
de Ribeirao Preto

JOSE ANTUNES RODRIGUES

fundagio da Faculdade de Medicina de Ribeirio Preto, em

1952, foi resultante do enriquecimento e do crescimento de-

mogrifico do estado de S3o Paulo e constituiu experiéncia
inovadora no ensino universitdrio brasileiro, ndo sé por sua localizagio
geogrifica, como pela estrutura diddtico-pedagégica. Vale dizer, a Fa-
culdade de Medicina de Ribeirao Preto representou o primeiro passo da
Universidade de Sio Paulo ao interior do estado, deixando de ser a
universidade exclusiva da capital; sua organizagio também era fmpar 3
época, pois adotou normas, ainda ndo comuns aos estabelecimentos uni-
versitdrios do pais: organizagio departamental em contraposigao as cdte-
dras, professor-pesquisador em contraposigao ao médico professor e re-
gime de dedicagio exclusiva, tanto para as dreas bdsicas como para as de
aplicago.

Um prédio a rua Visconde de Inhatima, no centro da cidade, foi
sua sede proviséria. No ano seguinte a sua criagio, foi transferida para
as instalagbes da recém-extinta Escola Prética de Agricultura (antiga fa-
zenda Monte Alegre), constituindo, assim, o nucleo inicial do campus
da Universidade de S3o Paulo em Ribeirdo Preto. As atividades clinicas
comegaram, em 1954, na Santa Casa de Ribeirio Preto. Em 1956 foram
essas atividades transferidas para o Hospital da Fundagio Sinhd Jun-
queira, ampliando-se e transformando-se em Hospital das Clinicas. Em
1979, inaugurou-se o novo Hospital das Clinicas no campus, em prédio
modelo, com doze andares, equipamentos modernos, amplos ambulat6-
rios ¢ laboratérios, destinados as instalages do antigo HC da cidade
para atendimento ¢ ensino de emergéncias médicas, com a denominagiao
de Unidade de Emergéncia, prestando relevantes servigos médicos e so-
ciais a2 comunidade, nio apenas de Ribeirio Preto mas de municipios
circunvizinhos.

Centro de ensino € pesquisa
integrado a comunidade

A Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto constitui um dos mais
importantes centros de formagio profissional e cientifica do pais em
dreas de ciéncias da satide, através do ensino e da pesquisa em niveis de:
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o graduagio em medicina e ciéncias biol6gicas (modalidade médica);

o pos-graduagio em ciéncias bdsicas e de aplicagio (mestrado e dou-
torado);

o residéncia médica, desenvolvida no Hospital das Clinicas;

o programa de educagio médica continuada, através do qual médicos
da comunidade retornam a faculdade para atualizagio e reciclagem
em dreas especificas;

o cursos de extensio e de aperfeigoamento.

As atividades de pesquisa revelam destacada produgio cientifica,
registrando, no qiiingiiénio 1985-1989, 4.181 publicagdes no pais ¢
1.147 no exterior. No contexto da Universidade de Sio Paulo destaca-se
em segundo lugar quanto & produgio cientifica e, em primeiro, se con-
sideradas as publicagbes em periédicos indexados de circulagdo inter-
nacional. As linhas gerais de pesquisa s20 mencionadas no corpo deste
trabalho, a0 mesmo tempo em que os respectivos departamentos ex-
plicam sua agdo. Verifica-se a predominincia de alguns temas no trans-
correr dos quarenta anos de suas atividades:

o estudos clinico-patolégicos e epidemiolégicos da doenga de Chagas;

o controle neuronal ¢ hormonal da atividade cardio-circulatéria, res-
plratérla ¢ do aparelho digestivo;

o cininas e outros mediadores biolégicos do processo inflamatério;

« neurociéncias e neuroendocrinologia;

« neoplasias ¢ doengas hereditdrias.

A extensio de servigos diretos a sociedade faz-se predominan-
temente no Hospital das Clinicas do campus universitirio, na unidade
de emergéncia, no hospital-dia psiquidtrico ¢ nas unidades bdsicas de
satide: Centro de Satide Escola, Centro Médico Social de Vila Lobato e
Centro Comunitdrio de Cédssia dos Coqueiros.

O Servigo de Verificagio de Obitos do Interior funciona como
parte do Departamento de Patologia, atendendo & Secretaria da Sadde
do Estado de S3o Paulo, e jd realizou mais de 14 mil autdpsias.

O Departamento de Genética ¢ Matemdtica Aplicada 3 Biologia
desenvolve estudos e pesquisas conceituadas internacionalmente, ofe-
recendo assisténcia a criadores para melhoramento genético: apicola e
bovino. Tais servigos beneficiam, entre outros, 4 Sociedade Rural Bra-
sileira € as Associagbes de Criadores do Estado de Sio Paulo.

Ensino de graduagao

Nos seus quarenta e dois anos de atividades a Faculdade de Me-
dicina de Ribeirdo Preto ofereceu os seguintes cursos:
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1952-55: Medicina — 50 vagas;

1962: Medicina — 80 vagas;

1962: Medicina — 90 vagas;, .

1963-92 Medicina — 80 vagas; -

1965-91: Ciéncias Biolégicds — 20 vagas; |
1963: Ciéncias Médicas — 100 vagas;
1994: Ciéncias Médicas — 1Q0 vagas.

o & o & & o o

-Até o ano de 1993, graduaram-se 2.893 alunos em Medicina; até
1991, 223 em Ciéncias Biol6gicas (modalidade médica).

A partir de 1993, ap6s longo periodo de avaliagio de seus cursos,
a Faculdade optou por reformular por completo seu curriculo de gra-
duagio, criando-se o que foi denominado de curso de Ciéncias Médicas,
com 100 vagas por ano, propiciando a graduagio em Medicina, Bio-
medicina ou em ambas. A graduagio em Medicina ¢ dividida em ciclo
bdsico (dois anos), clinico (dois anos € meio) e treinamento em servigo
(internato de um ano e meio). Aos alunos que completam o ciclo bdsico
¢ oferecida, como opgio, a matricula em curso de Ciéncias Biol6gicas —
modalidade médica, que pode ser concluido em um ano. Aos gra-
duandos em Ciéncias Biolégicas — modalidade médica oferece-se o in-
gresso em cursos de pés-graduagio em dreas do ciclo bdsico da Facul-
dade. Em qualquer destas circunstincias, caso o deseje, o aluno tem
assegurada a continuidade da graduagiao em Medicina. Aos alunos gra-
duados em Medicina oferecem-se cursos de pds-graduagio em dreas do
ciclo bdsico (mestrado e doutorado) e residéncia médica em ‘dreas do
ciclo clfnico. O curriculo do curso de Ciéncias Médicas estd estruturado
no sentido de propiciar ao aluno sélida formagio profissional, cientifica,
humanistica e visao global do sistema de saide vigente no pais. O ensino
¢ dotado de cardter multidisciplinar ¢ ministrado no ciclo bisico se-
gundo critério de complexidade crescente, evoluindo de biologia celular
até funcionamento de sistemas, seguindo-se a abordagem dos processos
envolvidos nos mecanismos bdsicos de agressio e defesa e o ensino da
semiologia médica, incluidos tépicos de semiologia especializada. Todo
o programa estd organizado de modo a permitir, também, o desenvol-
vimento de disciplinas de cunho humanistico (ética, filosofia, antropo-
logia, histéria da medicina etc), o contato precoce do aluno com a rede
bdsica de savide através da disciplina de iniciagio a sadde (oferecida ja no
inicio do curso), e o espago, na grade curricular, para o desenvolvimento
de disciplinas optativas e de iniciagio cientifica. As disciplinas do ciclo
clinico s@o articuladas entre si, permitindo o ensino integrado das es-
pecialidades médicas. As atividades de internato, desenvolvidas em en-
fermarias do hospital universitirio, unidade de emergéncia e unidades
de atendimento primdrio do sistema regional de saide.
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O ciclo bésico desenvolve-se nos trés primeiros anos e¢ ¢ minis-
trado, principalmente, no Laboratério Multidisciplinar, com responsa-
bilidade e participagio dos Departamentos de Bioquimica, Farmaco-
logia, Fisiologia, Genética e Matemdtica Aplicada a Biologia, Morfo-
logia, Parasitologia, Microbiologia e Imunologia e Patologia.

O ciclo clfnico tem inicio a partir do primeiro semestre do terceiro
ano e vai até o quinto ano, com participagio e responsabilidade dos
Departamentos de Cirurgia, Ortopedia ¢ Traumatologia, Clinica Mé-
dica, Ginecologia e Obstetricia, Medicina Social, Neuropsiquiatria e
Psicologia Médica, Oftalmologia e Otorrinolaringologia e Puericultura
e Pediatria. No sexto ano o ensino ¢ ministrado sob estrutura de in-
ternato, essencialmente prdtico, com treinamento em ambulatérios e
enfermarias de Clinica Médica, Cirurgia, Ortopedia, Ginecologia, Pe-
diatria ¢ Sadde Comunitdria. Além do Hospital das Clinicas e da Uni-
dade de Emergéncia, os ensinos do ciclo clinico e do internato ocorrem
em centros de satide da rede bésica de satde (Centro de Saide Escola,
Centro Médico Social de Vila Lobato) e na Unidade de Satide de Cdssia
dos Coqueiros, distante 80 km de Ribeirao Preto.

Durante vinte anos, a Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto
ofereceu o curso de Ciéncias Biolégicas, formando profissionais para
atender dreas de ciéncias bdsicas. Em 1991, o curso foi extinto, como
parte integrante de ampla reforma dos cursos de graduagio, com inicio
de implantagio em 1993, objetivando a criagio de um curso de Ciéncias
Médicas, com 100 vagas anuais, que d4 ao aluno opgo para graduar-se
em Ciéncias Biolégicas — modalidade médica (quatro anos), em Me-
dicina (seis anos) ou em ambos (oito anos), a partir de um tinico exame
vestibular de ingresso na universidade.

Ensino de pds-graduagio

A partir de 1971 a Faculdade de Medicina de Ribeirio Preto,
reconhecida como centro de exceléncia desde a sua instalagio, passou a
oferecer cursos de pés-graduagio stricto semsu. Atualmente, tais cursos
compreendem 18 dreas de concentragio — 16 em niveis de mestrado e
doutorado e duas em nivel de mestrado. Destas 18, 15 estio no elenco
das dreas mais antigas reconhecidas pelo Conselho Federal de Educagio,
e 11 delas foram classificadas em nivel »A» pela Capes. Até o primeiro
semestre de 1994 j4 foram defendidas 1090 dissertagdes de mestrado e
689 teses de doutoramento. Em 1994 hd 326 alunos matriculados em
nivel de mestrado ¢ 259 em doutorado.
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O objetivo maior desses cursos é formar docentes e pesquisadores
em ciéncias biomédicas e médicas. Doutores e mestres egressos destes
programas s3o disputados pelo mercado de trabalho e absorvidos por
instituiges académicas das diversas regiGes brasileiras, em especial pelas
universidades estaduais paulistas (USP, Unesp € Unicamp).

Pesquisas basicas

A Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto da USP distingue-se,
entre outros aspectos, por uma particularidade que encontra raros exem-
plos entre os mais importantes centros universitirios do pafs — o fato
de incluir em sua estrutura, como Escola Médica, os Departamentos B4-
sicos responsdveis pelo ensino e pesquisa em suas dreas. Isso reflete-se
de forma evidente na preponderincia de temas biomédicos nas linhas de
pesquisa desses Departamentos, que assim dio continuidade a uma
tradi¢do pela qual a Instituigdo tem se destacado na literatura cientifica
internacional. Em decorréncia desse fato, o grau de interagio inter-disci-
plinar com as dreas médicas de aplicagio € aprecidvel, o que sem didvida
contribuiu para oferecer a estas um subsidio de capacitagio cientifica
bdsica da qual a medicina moderna depende como elemento de com-
preensdo e fundamento para a pesquisa. E reciprocamente os Depar-
tamentos Bdsicos tem rcebido também das dreas clinicas importantes
sugestOes temdticas para investigagio.

Apresentamos a seguir, sumariamente, as principais linhas de pes-
quisas bdsicas desenvolvidas pelos Departamentos desta Faculdade.

Areas de pesquisa

Bioguémica: bioquimica, controle hormonal, neural e nutricional
do metabolismo; controle metabdlico em eucariotos primitivos; dife-
renciagio celular; enzimas proteoliticas e protedlise; leucdcitos e infla-
magio; mecanismos moleculares da fagocitose; mecanismos de agao das
neurotoxinas; neurotransmissores do sistema nervoso central; proteinas
e toxinas protéicas, estrutura ¢ fungio; ORNA na resposta imune; re-
gulagio do metabolismo energético.

Cirurgia, Ortopedin ¢ Traumatologia: biomécanica do aparelho lo-
comotor e dos membros superiores; cifose tordcica; cirurgia reparadora
e reconstrutiva das grandes vias aéreas; colestase extra-hepdtica e is-
quemia hepdtica; crescimento e consolidagio Sssea; desenvolvimento de
equipamentos para artroscopia a gds; diagnéstico, tratamento e conse-
qiiéncias funcionais das hemorragias digestivas, das tlceras pépticas, da
litfase e da incontinéncia urindrias, da criptorquidia, do megacélon, de
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hemorréidas, de varizes, da obstrugio arterial, dos aneurismas intra-
cranianos e da hidrocefalia infantil; didlise; efeitos da campanagem
sobre a parede de pequenas artérias; enxertos arteriais; epidemiologia,
diagnéstico precoce e tratamento cirdrgico de neoplasias gdstricas, in-
testinais e vesicais; epifislise femural; fraturas ¢ sua consolidagio; hi-
pertensdo portal; histologia da regido pilérica em patologia humana;
lesGes ligamentares cronicas do joelho; lesGes tendinosas da mao; meta-
bolismo e isquemia do miocdrdio; microcirurgia reconstrutiva de mem-
bros, revascularizagio, enxertos, transferéncias de ossos; manometria de
esOfago; neurofarmacologia da dor; neuropatias compressivas; osteos-
sinteses; transplantes de 6rgaos e tecidos, transplantes renal humano e
experimental de figado; trauma; nutrigdo enteral; ventilagado pulmonar
com alta freqiiéncia; esterilizagio de material anestésico; disjungdes
sacro-iliacas.

Clinica Médica: bases moleculares das doengas hematoldgicas: he-
moglobinopatias, talassemias, defeitos da coagulagio e neoplasias; de-
senvolvimento de hidrolisados protéicos para uso enteral e parenteral;
distirbios da tiredide, mecanismos e conseqiiéncias; estudos imunol6-
gicos nas hemopatias, subpopulagGes linfocitdrias e os genes de imuno-
globulinas e receptores de células T; estudos monoquimicos das mem-
branas basais; fisiopatologia e clinica do diabete melito; fisiopatologia
da motilidade gastrointestinal; fungio cardiaca por métodos nao-inva-
sivos, ecocardiografia, Doppler-ecocardiografia, ergometria e angiocar-
diografia isotépica; fungao pulmonar; imunocomplexos soliveis em
doengas; imunopatologia, aspectos clinicos e modelos experimentais da
paracoccidioidomicose e da lepra; infecgbes e alergia respiratéria; me-
tabolismo das porfirinas em fotossensibilizagio e outras doengas; mé-
todos biofisicos (ressonincia eletrénica paramagnética, suscetibilidade
magnética) no estudo de problemas médico-biolégicos; polimorfismos
genéticos aplicados a antropologia fisica; regulagio autondmica da ati-
vidade cdrdio-circulatéria; regulagio neuroendécrino; rim e hipertensio
arterial; sistema HLA em transplante de 6rgios ¢ na etiopatogenia de
doengas; trinsito esofigico e esvaziamento gdstrico; vias cldssica e alter-
nativa da ativagio do complemento; via metabdlica do triptofano-nia-
cina no alcoolismo e na pelagra.

Farmacologia: farmacocinética; farmacologia dos autacéides; far-
macologia cardiovascular; farmacologia da musculatura lisa; farmaco-
logia de produtos naturais; psicofarmacologia; neurofarmacologia.

Fisiologia: biofisica de membranas; endocrinologia reprodutiva;

esteroidogénese gonadal e adrenal; fisiologia renal; fun¢io gonadal;
modelos experimentais de epilepsia; neuroendocrinologia; neurofisio-
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logia comparada, da dor € do comportamento; regulagio do equilibrio
hidro-eletrolitico; regulagio da pressao arterial.

Gendtica e Matemdtica Aplicada a Biologin: andlise de dados de so-
brevivéncia; biologia, genética, citogenética e evolugio de peixes; da
drosophila ¢ de himenépteros; citogenética humana; conceito de afi-
nidade entre distribuigGes em procedimentos estatisticos; curvas de cres-
cimento; fundamentos probabilisticos e andlise estatistica multivariada;
genética de fungos filamentosos; genética quantitativa de animais sel-
vagens, de laboratdrios e domésticos; imuno-modulagio em linhagens
tumorais transfectadas com oncogenes; melhoramento genético de bo-
vinos para desempenho em ambiente tropical; métodos estatisticos em
epidemiologia; modelos matemdticos em biologia; mutagénese e meio
ambiente; estudos citogenéticos em neoplasias e doengas associadas; po-
limorfismos e de sitios de restri¢io no DNA.

Ginecologin e Obstetricia: climatério; gestagiao de alto risco; far-
macologia tocoginecolégica; mastologia; morfologia placentdria; on-
cologia tocoginecolégica; planejamento familiar; reprodugio humana;
ultrassonografia tocoginecolégica.

Medicina Social: demanda e utilizagio de servigos de saude; doen-
¢as transmissiveis; mortalidade infantil; saiide do idoso; satide e meio
ambiente; satide do trabalhador.

Morfologin: biologia celular ¢ molecular do olho; genética mo-
lecular; morfometria; populagbes celulares; secregao celular; ultra-es-
trutura.

Neurologia, Psiquiatria e Psicologin Médica: andxia cerebral neo-
natal; avaliages educacionais; avaliagbes de servigos psiquidtricos; cefa-
léias; comportamento autodestrutivo; distirbios do metabolismo de
aminodcidos em portadores de retardo mental; distdrbios psicossomad-
ticos; escalas de avaliagio; estudos poligrificos durante o sono em re-
cém-nascidos; histéria da loucura; histéria da psicopatologia; medicina
comportamental; neuropatias experimentais; neuropatias periféricas;
observagio direta do comportamento de crianga; psicologia hospitalar;
psicofarmacologia clinica; psicoterapia de grupo; tomografia computa-
dorizada e epilepsia.

Oftalmologin e Otorrinolaringologin: caracteristicas percentuais e
discriminagio em normais ¢ na hipoacusia; coeficientes tonogrdticos
como auxiliares no diagnéstico precoce do glaucoma; efeitos deletérios
de corticéide no olho humano; efeitos da introdugio experimental de
silicone liquido intra-ocular sobre a histologia das estruturas oculares do
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coelho; elevagio da pressdo intra-ocular; efeitos funcionais e sobre a
histologia. epidemiologia da disacusia; estudo da contragio de células
ciliadas no érgdo de corti in vitro; fotocoagulagio na retinopatia fia-
bética; influéncia da luz fluorescente na histologia retiniana e na capta-
¢do de glicina em olho de coelho (método eye cup ); mastécitos e pte-
rigia; metodologia das variages em AV; microscopias épticas e eletrd-
nica do epitétlio ciliado das vias aéreas normais e patolégicas; micros-
copia Optica e eletronica das estruturas oculares; ototoxidade; respostas
evocadas auditivas; uso de Vicryl (poliglatina) na cirurgia do estra-
bismo.

Parasitologia, Microbiologia ¢ Imunolggia: bacteriologia médica
humana; biologia molecular da equistossomose; citocinas na resposta
imunolégica; diagnéstico soroldgico de doengas.

Patolggia: cardiomiopatia; histoenzimologia; imunopatologia; ne-
fropatologia; neuropatologia; oncologia; patologia cardiaca; patologia
do estbmago; patologia pedidtrica; proliferagao celular.

Puericultura e Pediatria: alimentagio, nutri¢io e metabolismo em
pediatria; cardiologia pedidtrica; crescimento e¢ desenvolvimento hu-
mano; gastroenterologia pedidtrica; nefrologia pedidtrica; oncologia pe-
didtrica; perinatologia; saide perinatal; satide da crianga e do adolescen-
te.

Jos¢ Antunes Rodrigues € diretor da Faculdade de Medicina de Ribeirio Preto da USP.
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