REsumo

A debilidade mental ¢ apresen-
tada por certos autores como um
arranjo psicotico, por ontros
Comi0 uma 0rganizagao proxima
a perversdo, sem esquecer as
neurociéncias que postulam as
lesdes e disfungoes minimas do
cérebro. O que a psicandlise
lacaniana pode trazer a compre-
ensao da debilidade mental?
Partindo dos semindrios de
Lacan e se referindo a
Verneinung freudiana, este
trabalbo tenta precisar o esta-
tuto do pensamento e suas for-
minlagoes. Propie-se uma abor-
dagem da debilidade mental que
pode parecer paradoxal, postu-
lando a operagdo de um
enodamento RS, mas nao do
recalque, o que deixaria a fun-
cao  metonimica  como
organizadora do funcionamen-
to psiquico e do inconsciente do
talasser. Haveria algo de su-
Jeito na flutuacdo que daf resul-
ta?

Descritores: debilidade men-
tal; Lacan; Verneinung; RSI;
funcao metonimica
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@ trabalho que se segue concerne a ques-
tdo da debilidade mental, mas também a questio do
sujeito e da clinica referida a uma estrutura, aquela
que Lacan, seguindo Freud, forjou ao longo de todo
o seu ensino. Referir-se a uma estrutura concernente
a0 sujeito permite uma articulagdo entre a pratica e a
teoria que cada um pode elaborar s6 depois, mas uma
estrutura poderia também deixar pensar que tudo esta
ja ai, que nada falta e, entdo, que nada deve ser modi-
ficado. Tem-se, assim, um congelamento do sujeito
pensante.

Essa situacio nido é em si embaracosa, mas bem
pode sé-lo o uso que dela pode ser feito, e a resposta
de Lacan talvez tenha sido a de organizar a estrutura
em torno da falta, de tal modo que passarfamos de:
“tudo esta af desde sempre” a “nio-tudo estd af des-
de sempre”, o que autorizaria certa abertura teodrica,
deixando de lado um possivel dogmatismo.

Esse ponto ¢ essencial para tentar compreen-
der o que estd em jogo na debilidade mental, da qual
vou retomar de modo rapido — e ndo exaustivo —
algumas aproximacoes tedricas que foram feitas:
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—  Elafoi, por vezes, apresentada como um arranjo psicotico
seguido a um “fracasso”. E efetivamente freqiiente en-
contrar elementos psicoticos, sob forma de “nucleos”
mais ou menos influentes, mas a parte nio faz o todo.
Nio se pode mesmo dizer que a debilidade setia um at-
ranjo para um sujeito possivel?

— Ela foi descrita também como uma organizagio proxi-
ma da perversio, e ¢ verdade que a organizacao pulsio-
nal do débil mental permite tal pensamento, mas setia
necessario precisar que se trata, entdo, da perversio po-
limorfa da crianga, descrita por Freud, que esta em jogo
antes da instauragdo do falo, mas certamente nao proxi-
ma da perversio na qual a renegacdo tem um lugar cen-
tral. Alias, essa renegacao, essa espécie de rechaco (I/er-
lengnung), é uma operagao mental muito elaborada que
atribuirfamos ao débil para justificar uma teoria?

—  E depois ha as neurociéncias, que tratam o pensamento
como uma parte do corpo; e constataremos mais tarde
que elas seguem exatamente o sentido do sintoma.

Para sustentar minha posi¢io, vou me apoiar em algumas pas-
sagens de seminarios de Lacan concernentes a debilidade mental;
passagens que ele enuncia ao longo de alguns de seus seminarios e
que retiveram minha aten¢do. Em De um Outro ao ontro capitulo XI,
licao de 12-01-1969:

“O que evoco sobre o tema do que, de repente, se poe a flutuar
na debilidade mental, este que, eu devo dizer que, quanto a mim, me
habituei o bastante nos primeiros tempos de minha experiéncia ...
eu estava admirado com o que recebi de bragadas de flores, de flores
de verdade, quando, por inadverténcia, eu tinha tomado em analise
o que Freud, como ele se enganou, parecia ter descartado dela, a
saber um débil mental.”

Em “Ou pior”, ligao do dia 15-03-1972, trés anos mais tarde:

“Eu chamo debilidade mental, o fato de que um ser falante nao
esteja solidamente instalado num discurso. Eo que faz o preco do
débil. Nao ha nenhuma outra defini¢iao que se possa dar, sendo aquela
de estar um pouco por fora, ou seja, ele flutua entre dois discursos.
Para estar solidamente instalado como sujeito, é preciso prender-se
a um, ou, entao, saber bem o que se faz”.



O que reteve minha atengio re-
enviando-me a minha clinica e a mi-
nha pratica, é, no que concerne a de-
bilidade mental, a idéia de flutuacio,
e é verdade que isso flutua sempre,
noés o vimos entre um arranjo psico-
tico e um arranjo do sujeito possivel,
mas isso flutua também entre o “ele
taz de propdsitol”, dito de outro
modo, ele goza, e a impoténcia total
que mascara, talvez, o defeito nio
compensavel. E isso flutua também
entre a idéia de uma “metonimia que
se produz no sujeito como suporte da
cadeia significante” (Lacan, Le frans-
fert, p. 202) e a auséncia da metafora,
de Vorstellung reprisentang. Quando se
trabalha préximo aos débeis mentais,
digamos que se termina sempre por
flutuar a diferentes niveis.

A debilidade mental é um
estado possivel do sujeito?

Colocar-se essa questdo ¢é se in-
terrogar sobre certo limite que nos
concerne e proximos do qual temos
tendéncia a flutuar. Alids, nos dizemos
raramente: “Como eu sou inteligente!”;
terfamos muito mais a tendéncia a di-
zer, em certas ocasioes: “Como eu sou
burro”, e digo burro para ser educado,
e sem razao, pois o termo nio educa-
do em questdo, o “imbecil™, é também
bem referido a seu sentido primeiro e
indica a necessidade de colar novamen-
te ao Outro numa recusa da castragao,

enquanto ser inteligente ¢ talvez tentar
dele se diferenciar.

No entanto, mesmo se nos
achamos idiotas, isto s6 é, em geral,
de forma pontual ou temporaria, pois
a asttcia da babaquice, nés nao cre-
mos nela por muito tempo, porque
nossa capacidade de flutuar, como
sujeito, ¢ limitada, embora sempre
pronta a se manifestar.

Foi a partir dessa idéia de crer mas
ndo muito, que me debrucei sobre um
texto de Freud, de 1925, Die 1 erneinnng
— traduzido para o francés como La
negation ° —, mas foi lendo o comenti-
rio de J. Hyppolite, no fim dos Escri-
tos de J. Lacan, que pensel encontrar
um principio de resposta la, onde eu
nao a esperava, na no¢ao de Beahung.

BEssa Bejahung, na tradugio inicial
do texto freudiano, nds a reencontra-
mos como “admissio no Eu” ou
“introje¢do” (p. 136). E com Lacan
que ela se tornara “julgamento de atri-
bui¢ao”, retomando o que dizia Freud,
que situava o julgamento como fun-
¢ao intelectual (p. 136). Desde entio,
a nogao de Begabung nao é simples de
se conceber. Como introje¢ao ou ad-
missao no FEu, ela assinalaria um mo-
vimento do fora em direcio ao den-
tro que permitiria ao futuro sujeito
fazer seu aquilo que ele percebe como
qualidades do objeto, enquanto a atri-
buicio assinalaria que alguma coisa vai
partir do sujeito para ir qualificar um
objeto por um movimento do dentro
em dire¢do ao fora, que determinara
que, se um objeto tem certas qualida-
des, hd o que nio possui. Aqui, o fu-
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turo sujeito nao faz seu o que ele per-
cebe, mas percebe o que esta prestes
a fazer seu.

Freud da um principio de respos-
ta quando diz que essa aceitagdo no
Eu ¢é o ponto de partida da inteligén-
cia, da arte de ler o que se mantém
nas entrelinhas e que deve ser locali-
zado como sendo o pensamento. Ele
diz (p. 137) que, pelo pensamento, o
sujeito vai “trazer de novo ao presen-
te o que foi uma vez percebido sem
que o objeto precise estar presente
fora”, isto ¢é, que ha a colocagdo em
jogo de representacdes, de pensamen-
tos e imagens. Eles sio, talvez, a consi-
derar como nem fora nem dentro. Es-
ses pensamentos nos manifestam como
sujeito e nés os reconhecemos como
nossos, mas nos vindo de alhures.

Ao tempo da Bejabung — a crian-
¢a vé e parece aceitar o que ela vé —,
poderiamos entdo pensar que ela
“toma vista do pleno real”, mas, pela
capacidade de representacio, ela pode
aceitar o que vé na medida em que o
toma a uma certa distancia, o que a
crianga atribui entdo ao que ela vé na
medida, o que a crianga atribui entio,
nao ¢ do real. Por um jogo imaginario,
o das re-presentagoes, ela vai tomar
posiciao com relagdo ao que nele esta
ou a0 que nele falta, e é uma abertura
possivel em dire¢ao ao simbolico, do
qual Freud diz (1925/1995): “A fun-
¢do do julgamento s6 é possivel pela
criagio do simbolo de negagio que
permite a0 pensamento um primeiro
grau de independéncia em relagdo as
consequéncias do recalque.” (p. 139)



Esse grau de independéncia, no entanto, nio estd assegura-
do. Quando nio se compreende alguma coisa, que nio se pode
representa-la, s raramente se diz: “Eu ndo consigo pensar”, tem-se
muito mais tendéncia a dizer: “Eu nio vejo™. Setia no nivel da fun-
¢do escopica que alguma coisa entdo nio funcionaria bem? A frase
completa seria: “Eu ndo vejo bem o que eu poderia pensar”, embora
nao haja forma de se pensar alguma coisa a partir do que ¢é percebi-
do. Reduz-se, entdo, o sujeito a uma percepgao falha, mas trata-se de
fato da impossibilidade de um vaivém entre o que ¢ suposto e o que
é constatado; hd um corte, uma disjungio entre os dois, e o sujeito
corre o risco de perder o seu lugar.

Se nos interrogamos sobre a posi¢ao da ciéncia, podemos
observar que esse vaivém entre a hipétese (o suposto) e a prova
visual (o percebido) nio deve jamais estancar, como bem o indica a
denominacio pesquisador, caso contrario, ¢ o fim da ciéncia. E, entio,
por um movimento entre o real constatado (o que se v€) e a férmula
resolutiva que o simboliza, que isto funciona; ndo ocupando senio
um lugar transitério necessario a hipétese, o imaginario sera, em
seguida, apagado. Teriamos, entdo, nos melhores casos, um
enodamento R-S-I incompleto, no qual o imaginario poderia desli-
zaf, e para a tecnociéncia, que ¢ outra coisa diferente da ciéncia, duas
instancias seriam suficientes: R e S.

A crianga ao tempo da Begabung é um cientista em potencial.
Tem uma capacidade de julgamento e de atribui¢do e, normalmente,
uma teoria vem em seguida. Freud insiste com freqiiéncia em dizer
que, para uma crianga, a descoberta da realidade dos érgaos genitais
do outro sexo vai lhe permitir alicercar certas hipéteses sobre o que
vai se passar ou sobre o que pode advir, e que essas hipoteses, ela vai
valida-las fazendo delas uma teoria (a hipotese concerniria a coloca-
¢do em jogo do imaginario, enquanto a teoria seria uma tentativa de
enodamento), nesse momento preciso, a crianga deixa seu lugar de
cientista, pois sua teoria ndo a deixard mais, quaisquer que sejam as
contra-provas visuais ou perceptivas que venham a surgir.

Gragas a Begahung, entao, a crianga vai poder se virar com o que
ela percebe, mas sem se deixar invadir, para ndo desaparecer como
sujeito possivel face ao real. A falta de pénis na maie, isso trabalha, e
nao basta vé-la para crer nela. Sua percepgio vai, entdo, retornar sob
uma forma que nio recobrira totalmente o percebido, gracas a colo-
cagdo em jogo de certa protecdo, de um arranjo intermediario, isto
¢, entre o que ela vé e o que pode se autorizar a saber. O real é
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mantido a distdncia mas nao ignora-
do, certa capacidade de representagiao
se organiza num imaginario proprio
ao sujeito, e o que ndo ¢ pode, entao,
evocar-se por um acesso possivel ao
simbolico. O enodamento R-S-1 esta
em jogo e somente entio pode advir
a denegacdo — Verneinung — para sus-
tentar a existéncia do sujeito, apesar
da condicao desta, permitindo-lhe di-

1>

zet: “ndo a minha mae!”.

Pensar que no tempo da
Verneinung pode se organizar uma
foraclusao — Verwerfung— e que se po-
deria localizar ai uma diferenca estru-
tural entre as psicoses da primeira ida-
de e de outras organizagoes psicoticas
nio é sem interesse.

Quando se trabalha préximo de
pessoas débeis mentais, alguma coisa
se impoe rapidamente. E que quando
lhes demandamos refletir, elas olham,
ainda que normalmente, para refletir
ou para pensar, precisemos suspen-
der nosso olhar. Ativando-o elas fa-
zem como se sO pudessem se apoiar
sobre suas proprias percepgdes pro-
curando uma resposta visual para o
que deveriam pensar — elas se fazem
corpos que olham.

No outro extremo, uma pessoa
que ndo se desse conta do que perce-
be, ignorando-o ou interpretando-o,
poderia ser considerada delirante. Te-
riamos, assim, a debilidade mental
num extremo e a toda poténcia men-
tal no outro; ja a realidade do sujeito,
estando entre os dois, esse intermedi-
ario possivel que arranja o percebido
e o sabido sem que eles se excluam

ou se recubram ¢ a func¢io da inteli-
géncia.

Pode-se dizer, entdo, que o débil
mental ndo estd na toda poténcia.
Como localizar sua posicao:

— Por um lado, ele vem encarnar a
falta que nio lhe foi significada e
toma-a, assim, em consideracio,
como para proteger o Outro.

— Por outro lado, ele encena, por
uma incapacidade massiva para
compreender e aprender, a nio-
toda poténcia do Outro.

O jogo entre as duas posigoes é
incessante e corresponde efetivamen-
te 2 uma flutuagdo que pode durar
infinitamente entre “bracadas de flo-
res” e “chutar cachorro morto™. O
importante é notar uma pequena di-
ferenca entre o “Outro maternal” e o
“Outro apresentado”, e essa pequena
diferenca pode tornar um trabalho
possivel para um psicanalista.

Essa pequena diferenca permite
postular, por exemplo, que uma mar-
ca falica esta presente, mas nao trans-
mitida por um significado ao futuro
sujeito, mesmo quando este tenha fei-
to certa idéia sobre o sexual. Nio sei
se poderiamos falar nesse caso em
termos de teoria sexual, mas estou
convicto de que esse sujeito tem ao
menos uma hipétese, que alias ele nao
exprime facilmente, mas sempre com
reticéncia e angustia, como se uma vez
passado do escopico ao pensamento,
do percebido a uma primeira repre-
sentacao, ele nao pudesse retornar do



pensamento ao escopico, que lhe per-
mitiria arranjar sua representagao ten-
do em conta o que ele vé, o que ele
pensa e o que ele sabe de um saber
inconsciente sobre sua familia e so-
bre sua histéria. O débil mental faz,
entdo, uma idéia primeira, mas nio a
confronta para modifica-la, deixando-
a no interior de si, de onde ela se or-
ganiza. Isso é que é “estar por fora do
assunto” .

Assim, um enodamento R-S-1
setia, entdo, possivel, mas ele se blo-
queia. Lacan fala de congelamento, e
¢ verdadeiramente isso. Essa represen-
tacdo unica nao pode se articular com
outras. Nada de teoria. Alids, quando
depois de anos de terapia os débeis
mentais aceitam falar de seus sonhos,
as imagens sao diretas, cruas, e elas
veém repetir a primeira representagao:
a morte; o corpo cortado em dois; a
cabega cortada; a impoténcia face ao
perigo, mas nada de palavras, de pala-
vras ou de sons, nada de cor em seus
sonhos, como se s6 a metonimia ti-
vesse uma func¢io no inconsciente.

Vou evocar trés representagoes
clinicas para sublinhar o quanto esse
congelamento ¢ tenaz a ndo é um fe-
némeno transitério ou temporario, e
como uma dimensao metonimica é a
unica em jogo. A primeira situagao
concerne a uma situagio terapéutica,
as duas outras sio de uma ordem mais
geral:

— Trata-se de um adolescente que
brincava o dia inteito com os in-
terruptores; ele acendia e apagava

olhando as lampadas com um ar
calmo. Depois de mais de trés anos
de encontros semanais, ele pode
perguntar a sua educadora prefe-
rida, que era negra: “se eu colocar
meu guiguette no seu buraco isso
acende seus seios?”. Fazia tempo
que falavamos da profissiao de seu
pai, que era um eletricista, e de to-
madas, que ele sabia classificar em
“tomadas machos” e “tomadas fe-
meas”. Ele tinha, de um lado: pai/
tomada-machos/fémeas e de ou-
tro lado: mae/lampada/seios, mas
entre os dois a corrente nio pas-
sava; entre os dois havia o inter-
ruptot.

Essa questao do adolescente,
com o que ela supde de uma cena pri-
mitiva, estava ai desde muito tempo,
mas continuava fechada enquanto nao
formulavel. Colocando palavras na
forma de uma interrogagio, esse ado-
lescente aceitava recolocar em jogo
um pensamento, 0 que Nao era mais
possivel desde que ele sabia. Eu tinha
pensado que sua “mania” de interrup-
tores nao era uma bizarria mas um
sintoma, isto é, estava tomado na lin-
guagem ¢ desde muito tempo eu ja
falava da sexualidade cada vez que ele
ia manipular o interruptor do consul-
torio.

— No inicio de minha pratica com
os débeis mentais, eu estava espan-
tado por constatar, depois de cet-
to tempo de terapia, a emergéncia
bastante regular de uma conduta
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que punha a trabalhar o escépico:
bater e nio entrar; esconder-se no
consultorio; olhar pela janela...
Esta parecia tudo invadir. Eu ti-
nha, entdo, na mente o que tinha
podido ler ou ouvir concernente a
uma proximidade da debilidade
mental e da perversdo, e isto me
inquietava. Hoje em dia, noto esse
momento como um tempo fun-
damental, que permite restabele-
cer o circuito interrompido do
pensamento a0 escopico.

— No que tange as pessoas de quem
falo, que sdo, sobretudo, adoles-
centes débeis mentais leves, sao a
leitura e a escrita que revelam o
mais freqiientemente que alguma
coisa nao vai bem. A leitura parte
de alguma coisa vista para chegar
a0 pensamento; a escrita faz o ca-
minho inverso: ela da a ver, par-
tindo do pensamento.

Para correr o risco de recolocar
em jogo o lago suspenso ou congela-
do entre o que ele percebeu e o que
ele sabe, o débil mental pergunta sobre
as garantias, e é o que pode comportar
uma ajuda psicanalitica, sustentando na
transferéncia uma permanéncia do Ou-
tro que resistiria a sua capacidade de
pensar e mesmo de extrair um gozo.
Mas pensar o qué, sendo na castragao?
Pensa-la no laco com o desejo do
Outro? O que o débil percebe e o
que ele pensa podera estar ligado,
entdo, ao desejo do Outro.

A partir dai, o Outro vem ocu-
par um lugar diferente, na medida em



que nao se trata mais de protege-lo
para que ele nao desaparega, mas de
organizar uma resposta possivel do
sujeito ao desejo do Outro ou de man-
ter o Outro numa certa relacio com
seu desejo de sujeito. O Outro nio
mantém agora o mesmo lugar, na
medida em que o sujeito vai poder se
referir a um Outro pessoal, sustentan-
do o Outro maternal. Nao ha mais
repeti¢do, porém transmissio; uma
passagem se torna possivel de um
Outro ao Outro, mas também de um
Outro ao outro.

O problema, é que a partir daf,
do Outro, o sujeito ndo pode gozar
sendo mentalmente. A faléncia do
débil mental é uma faléncia mental,
certamente, mas é uma faléncia de
gozo mental do Outro. Para isso, tem
que haver recalque e fantasma. A de-
bilidade mental, entdo, é um estado
para um sujeito possivel?

Para concluir, eu gostaria de evo-
car esse momento particular, em cer-
tas curas, no qual uma flutuagio se
manifesta do lado do psicanalista. Sem
ignorar o efeito do reencontro com o
real, eu me perguntei se isso nio se
impde também quando a questdo do
sentido é preeminente do lado do proé-
prio analista. A abertura polissémica é,
entdo, recolocada em questio e é, por
vezes, em seu corpo, que o analista tra-
duz esse mal estar. A metonimia guar-
daria seu papel ainda que a metafora
nao pudesse continuar a jogar o seu.

Seriam esses 0s pequenos mo-
mentos de flutuacio, de debilidade
mental do psicanalista? W
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I§ THE MENTAL DEBILITY A
POSSIBLE STATE OF THE SUBJECT?

ABSTRACT

Some authors introduce mental debility as being a
psychotic adaptation and others as a way of operating
close to perversion, while nenro-scientists consider men-
tal debility due to brain damages or disorders. How
can psychoanalysis to understand the mental debility,
in the light of Lacan teachings? On the basis of
passages of its seminars and refering the freudian
concept about “Verneinung”, this work tries to
explain the statute of the thought. It arrives thus at
a propose of the mental debility which can appear
paradoxical, claiming the operation of a knot RS,
but not like in repression, and would leave the
metonymic function as organizer of the psychic
Sunctioning and the unconscious falasser. It would
have something of Subject’ in the fluctnation that
[from there results?

Index terms: mental debility; Lacany
verneinung; RSI; metonymia

LADEBILIDAD MENTAIL ES UN ESTA-
DO POSIBLE DEL SUJETO ¢

RESUMEN

La debilidad mental es presentada por ciertos auto-
res como siendo una organigacion psicotica, por ou-
tros como estando proxima de la perversion y final-
mente por las neurociencias que postulan las lesiones
y disfunciones minimas del cerebro. Que puede aportar
el psicandlisis lacaniano a la compreension de la
debilidad mental?  Partiendo de los seminarios de
Lacan y referiendose a la verneinung freudiana, este
trabajo intenta precisar el estatuto del pensamento y
sus formulaciones. Propone un abordaje de la
debilidad mental que puede parecer paradojal:
propone la operacion de un anudamiento RS1, pero
no de la represion, lo que dejaria a la funcidn
metonimica como  organigadora del funcionamiento
psiquico y del inconsciente del hablanteser. Habria
algo de sujeto en la fluctuacion que de alli resulta?

Palabras clave: debilidad mental; Lacan;
verneinung; RSI; funcion metonimica
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