Os professores do 2°
Grau trabalham com
alunos com dificuldades
escolares e psiquicas va-
riadas (inibigdo, distar-
bios da personalidade,
caréncias educativas),
em classes comuns ou
instituicdes especializa-
das. Esta pesquisa des-
creve certas situagdes
identitarias mobilizadas
nos professores confron-
tados a essas novas situ-
acdes, na relacdo com o
saber, nas praticas e nas
relagdes com os alunos.
Professores; dificuldades
escolares; conflitos iden-
titarios

TEACHERS OF THE SE-
CONDARY AND PUPILS
IN DIFFICULTY: PSYCHI-
CAL DYNAMICS AND
IDENDITY CONFLICTS
The secondary schooltea-
chers work with pupils in
school and psychic difficul-
ty varied (inhibition, per-
sonality disorder, educati-
onal deficiencies), in or-
dinary classes or specialized
agencies. This research
describes certain identity
stakes mobilized in the re-
port/ratio with the know-
ledge, the practices and the
relations with the pupils,
in the teachers confronted
with these new situations.
Teachers; educational de-
ficiencies; identity con-
flicts

PROFESSORES E
ALUNOS COM
DIFICULDADES
ESCOLARES: QUAIS
SAO AS DINAMICAS
PSIQUICAS?

Bernard Pechberty

Tradugdo: Inesita Machado

A crescente diversidade dos alunos, seus

sucessos ou fracassos, seus percursos sociais, cultu-
rais e psiquicos manifestam-se em classes comuns
e nas estruturas especializadas que a Educacdo na-
cional estabeleceu para remediar dificuldades es-
colares. A exigéncia democratica de ensinar a to-
dos negligencia a questdo das dinamicas psiquicas
mobilizadas nos professores para esses novos tipos
de lagos educativos. As dificuldades dos alunos em
sua grande diversidade (inibigdo, recusa em apren-
der, fobia escolar, problemas graves de identidade,
heterogeneidade cultural e social) conduzem a uma
grande adaptacdo e a uma profunda mudanca da
identidade profissional do professor, na maior par-
te do tempo, ndo elaboradas. A formulagdo profis-
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sional, inicial e continua, desconhece ainda de modo amplo essas
questdes. Os efeitos negativos resultantes sdo visiveis na pratica:
professores desorientados postos na incapacidade de ensinar. As-
sim, pesquisas clinicas e didaticas sdo fundamentais para avaliar e
acompanhar esta “modificabilidade” da identidade “ensinante”.

UMA PESQUISA CLINICA COM
ORIENTACAO PSICANALITICA

Essa pesquisa exploratoria diz respeito a identidade pessoal e
profissional dos professores do 2° Grau, trabalhando em classes
comuns ou especiais. Doze entrevistas clinicas foram realizadas
com professores, de idades e disciplinas variadas (letras classicas,
modernas, historia e geografia, ciéncias, matematica, educagao
fisica e esportiva, tecnologia, artes plasticas). Eles trabalham em
escolas comuns ou situadas em zonas de educagéo prioritaria, nas
Segpal, em classes de recuperagdo, em estabelecimentos de trata-
mento (unidade médica e pedagdgica, hospital-dia). Essas estru-
turas especializadas recebem alunos com dificuldades variadas,
de aprendizagem ou comportamental, com problemas de acesso
ao saber simbolico e abstrato (Segpa), distdrbios psicéticos da
personalidade (hospital-dia), deficiéncias fisicas (unidade médi-
ca e pedagdgica), comportamentos a-escolares (zonas de educa-
cdo prioritarias), desinvestimento escolar, condutas psicopaticas
(classes de recuperagdo).

O objetivo era esclarecer 0s elementos estavel e dinamico da
identidade do professor confrontada com essa diversidade de alu-
nos; tratava-se também de identificar o conflito das representa-
¢Oes, dos afetos, as mudancas fisicas manifestas e latentes que
possibilitam a cada sujeito manter uma posi¢do de professor adap-
tada a esses novos publicos.

Os conflitos psiquicos sdo particularmente interessantes, pois
exprimem dindmicas numa personalidade; sdo motores ou inibi-
dores. Solicitam varios niveis do Si e fazem lago entre a realidade
externa - vivida pela pessoa - e a realidade interna. Mobilizam
também funcionamentos defensivos ou de desapego (Lagache,
1958) em relagdo a situagBes, afetos e representantes pulsionais
internos muito violentos.

Cada entrevista clinica foi conduzida com as seguintes ques-
tdes, “como vocé vé seus alunos?”, “como VOCé se representa o
ensino de sua disciplina?”’, “o que os alunos esperam de vocé?”,
complementadas por um desenho livre. Os resultados apdiam-se
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sobre a analise das representacdes e dos afetos expressos, sobre o
inventario dos temas e construgdo de um conteudo latente relati-
vo ao equilibrio fisico e profissional.

Nossas questdes eram: quais sd0 0s remanejamentos da iden-
tidade do professor induzidos pela adaptacédo a publicos com iden-
tidades diversas? A adolescéncia, elemento comum entre os alu-
nos, seria um fator atuante sobre a personalidade profissional do
professor? Enfim, se cada entrevista descreve um certo sistema de
equilibrio proprio a pessoa, podemos também identificar ten-
déncias recorrentes que se encontram na série de entrevistas?

TEMAS PEDAGOGICOS DOMINANTES

A dificuldade em dar sentido, em transmitir a disciplina - A
maioria das entrevistas ressalta a dificuldade em transmitir, em
ensinar a disciplina e dar-lhe sentido. Nas escolas comuns, o en-
sino € possivel: Margot trabalha sem problemas com suas “boas
classes”. Para os professores de escolas sensiveis, ZEPs2 ou hospi-
tal-dia, a transmissdo da matéria, “passa-la ao outro”, é proble-
matica, para um aluno que de inicio ndo a quer necessariamente.
Nem a acolhida positiva da disciplina, nem o desejo de aprender
vém de imediato.

Atitudes relacionais dos professores e dos alunos: atitudes
privilegiadas que se destacam, como desafiar, fazer face, séo fre-
quentes. Margot, diante da ndo demanda de seus alunos em rela-
cdo as letras classicas, deve inventar para se comunicar com eles e
conseguir ensinar. Ela aceita mudar, clivar-se (ver abaixo), para
inventar pedagogicamente. Nas ZEPs, o desafio & maior, trata-se
de sustentar uma situacdo de ensino, mas também de fazer com
que os alunos “aceitem a escola”. Esta posicao expressa-se de modo
ideoldgico, afetivo ou em termos de ajuda estruturante. O desa-
fio também tem ressonancias intimas: Julie ensina aos alunos
deficientes e teve seu irmdo na mesma situagdo, Paul ouve 0s ecos
de sua adolescéncia militante para mudar os valores de seus alu-
nos. Outras relagBes operam-se, como sucitar a palavra dos alu-
nos, em resposta a sua propria, dominar a situagdo de ensino e
instituir uma relagdo com o saber intangivel.

Uma atitude particular dos alunos é descrita: eles pedem ao
professor que se exponha enquanto sujeito. E Ihe perguntam: por
que aprender isso? Por que a escola? (e isto evoca a demanda ado-
lescente de “sentir-se real”, posta por Winnicott). Diante deste
questionamento que expressa desinteresse, recusa e a0 mesmo
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tempo necessidade de reconheci-
mento, as respostas dos professores
sao diversas: ir buscar o aluno, criar
um ambiente de seguranga pessoal
em que a disciplina pode ter senti-
do, dar vida ao grupo classe. Isto
evoca a area transicional (Winni-
cott), em que o aluno tem o senti-
mento, a impressao, de ter “encon-
trado/criado” os objetos de saber.

Necessidade de encontrar a pes-
soa dos alunos (elementos pessoais, fa-
miliares, sociais) na administracdo da
classe e da disciplina - A maior parte
dos professores fala da necessidade
de levar em conta a realidade pesso-
al de seus alunos, do ponto de vista
adolescente, familiar ou social. O
espaco psiquico do lado de fora do
social ou dos proprios alunos liga-
se ao do professor - é preciso aceitar,
trabalhar com, sem cair na confu-
sdo. Esta integracdo se faz na disci-
plina (evocagdo tematica da adoles-
céncia, das situacdes familiares ou
sociais em educagdo civica). Nas
ZEPs, esse levar em conta é marca-
do pelos termos utilizados (relacéo
a “rua que invade a escola”, “crian-
cas perdidas”, para Sandra; “que
mundo”, para Paul). Sozinha nas
Segpa, Marie mantém uma relacdo
com sua classe fechada ao redor de
si e de sua disciplina. Nos locais de
tratamento, os professores ndo po-
dem negar as deficiéncias ou dificul-
dades psiquicas dos alunos, ainda
que sejam tentados a isso.

Os métodos psicoldgicos: critica ao
curso magistral, aporte do trabalho em
grupo, da pedagogia diferenciada,
importancia das relagoes com os alu-
nos - E preciso distinguir os lugares
em que a estrutura classe ¢ mantida



(escola, Segpa, ZEP) e os lugares
em que este quadro ndo existe mais
(hospital-dia, classe de recupera-
¢do). As escolhas de métodos pe-
dagogicos sdo abordadas quando a
transmissdo aluno-professor nao se
opera mais. A metade dos profes-
sores de colégio exprime uma for-
te critica ao curso magistral como
modo dominante de transmissao.
Este € dito formal, ineficaz, e ndo
favorece a atividade dos alunos. O
siléncio no curso é associado a mor-
te psiquica. Trés professores rela-
tam praticas generalizadas de tra-
balho de grupo, dois de entrevis-
tas individualizadas (sobre a auto-
avaliacdo dos alunos na disciplina,
e sobre seu lugar na escola). Essa
pratica converge para o reconheci-
mento da pessoa do aluno, na classe
e na vida escolar. A formacdo de
grupos é vivida segundo um mo-
delo implicito de vida familiar, ou,
ao contrario, como referéncia ao
meio de trabalho adulto futuro,
transposto para a classe. Ndo sdo
apenas técnicas pedagogicas, mas
escolhas relacionais que marcam
um estilo particular de ensino e de
relagdo com os alunos. O interesse
do grupo é também introduzir um
terceiro elemento em que o ensi-
no magistral tornou-se problema-
tico para o professor. Corinne con-
ta como se desinibiu ousando in-
troduzir no inicio da relagdo ma-
gistral a palavra, o debate, afetos.
Para Michel, o interesse do traba-
Iho de grupo em tecnologia é ligar
a sociabilidade “de rua” dos alu-
nos o futuro trabalho social. Essa
pedagogia de grupo corresponde a
uma necessidade de romper a es-

trutura de classe, julgada artifici-
al, de personalizar a pedagogia, de
dar ao professor um outro lugar.
Esta exigéncia é confirmada nas
unidades de tratamento: as relacdes
ai sdo muito individualizadas, 0s
pequenos grupos flutuam de acor-
do com a saude dos alunos, as ida-
des se misturam. Nenhum dos trés
professores se queixa. Annie ndo
quer voltar a escola, em que 0s rit-
mos comuns impedem a relacdo
pessoal. Carole dedica-se a uma
violenta critica a escola em que tra-
balhou.

ANALISE QUALITATIVA:
EQUILIBRIOS PSIQUICOS E
IDENTIDADE PROFISSIONAL

Cada discurso de professor es-
tabelece elementos de seu “Si pro-
fissional”; esta categoria designa as
diferentes instancias psiquicas
conscientes e inconscientes mobi-
lizadas no exercicio da profissao.
Ela reagrupa a representacédo do si,
de organizar a relagdo com o sa-
ber, com a disciplina, com a peda-
gogia. As entrevistas descrevem
varios modos de adaptacdo aos di-
versos alunos, desestabilizantes,
que ndo entram na relacéo de for-
macéo familiar com o professor.

Dois niveis de andlise foram
mantidos: a) as relacbes com o sa-
ber e com os alunos, b) as dindmi-
cas e conflitos mobilizados (sofri-
mentos, angustias, prazer)- mecanis-
mos de defesa e posturas psiquicas e
profissionais de desapego.
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AS RELACOES COM O SABER
E COM OS ALUNOS

A relagdo com o saber é objeto de uma das trés questdes
postas. Utilizamos esta nogéo na pespectiva dos trabalhos da equi-
pe do Cref (Beillerot et al., 2000). Ha uma dimensdo didatica,
mas também social e subjetiva, em que afetivo, cognitivo, cons-
ciente e inconsciente estdo ligados. O saber escolar diz respeito a
identidade “ensinante” de varias maneiras: pode ser um lugar de
pesquisa, de dominio, de renovagédo, de tédio, carregado de am-
bivaléncia, valorizado ou ndo.

Dois eixos se cruzam: 1) a relagdo intima, atual e evolutiva
do professor com seu saber, sua disciplina de referéncia; 2) as
representaces dos alunos, nas quais as entrevistas desenham ti-
pos de alunos gratificantes, esperados, ou desestabilizantes e re-
cusados. Os trabalhos clinicos mostraram de que modo essas
representacOes correspondem a partes do “si aluno” do professor,
ndo sabidas por ele e “postas projetivamente nos alunos” (Laville,
2000) na continuidade da imagem do aluno que ele foi, que ele
idealiza, ou que ele tende a rejeitar (Filloux, 1996). Assim, con-
cebemos a hipdtese de que um certo tipo de aluno “contado” faz
laco com o eixo da relagdo com o saber do professor. As represen-
tacOes de alunos “satisfatérios” ou “insatisfatorios” sdo o sinal de
ordenamentos psiquicos em relagdo ao saber e ao contexto. Aqui-
lo que é insuportavel indicard por exemplo um limite do com-
prometimento psicoprofissional e didatico proprio ao professor.

RESULTADOS GERAIS

As entrevistas mostram a grande variedade de respostas dos
professores, e nenhuma é inteiramente comparavel a outra. Num
plano global, aparecem diferengas entre professores de escolas
comuns, que trabalham também em Segpa e em classes tecnold-
gicas, 0s de ZEP e aqueles que trabalham em estabelecimentos
de tratamento. Os professores de escolas comuns posicionam cla-
ramente seus alunos ao lado da disciplina, como eles mesmos ai
se formaram: a transmissao do saber é possivel. Os trés professo-
res de ZEP descrevem de que modo a situacdo escolar ndo tem
um sentido imediato para muitos alunos. O espaco psiquico do
lado de fora invade a classe. Os alunos sdo qualificados como

“criancas perdidas”, “submetidas a enormes dificuldades sociais”,
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“pobres criancas a que é preciso estender a mao”. Os professores
devem tornar visiveis aos alunos sua implicacdo pedagdgica para
que a relacdo exista. Numa estrutura de tratamento, a relacdo
com a disciplina também ¢é modificada.

Primeiro encontro com a disciplina - A metade dos professo-
res fala espontaneamente da importancia de uma experiéncia
de “primeira vez” entre eles, os alunos e a disciplina. Este pri-
meiro encontro tem varios sentidos: ele é o signo de uma expe-
riéncia fundadora, traz um prazer especifico, mas é também
uma prova, pois representa a dificuldade em estabelecer o “tri-
angulo pedagdgico”, isto é, uma comunidade identificatoria em
que alunos e professores reconhecam-se mutuamente em torno
do saber escolar.

Idades reais e psiquicas: um adolescente pode aprender? - As
entrevistas exprimem vérias atitudes em relagéo a adolescéncia
dos alunos. Esta é com freqiiéncia evitada, negada, as vezes reco-
nhecida e integrada nas representacdes do professor. O aluno é
posto como crianga ou como jovem adulto, o que indica uma
dificuldade dos professores em se identificar com seus alunos. A
tendéncia em situar uma experiéncia privilegiada na 5 série, tempo
institucional de um primeiro encontro com a disciplina, é tam-
bém a de um aluno vivido como uma crianga, 0 que possibilita
ao adulto colocar-se numa relagdo imaginéria de tipo parental
ligada a infancia, e ndo a adolescéncia, mais dificil de aceitar na
classe. A idade n&o parece ser significativa nos locais de trata-
mento, em que os professores encontram alunos “adolescentes”,
de idades variadas, nas relacbes em pequenos grupos ou indivi-
dualizadas.

IDENTIDADE “ENSINANTE” E SABER:
ELEMENTOS CLINICOS

Vou resumir aqui algumas figuras da relacdo com o saber
expressas nas entrevistas e referidas aos tipos de estabelecimento.
Este se inscreve num equilibrio encontrado - precario ou mais
estavel - entre a imagem de si profissional e as representacdes dos
alunos. Evolutiva, esta relacdo inclui aspectos explicitos e incons-
cientes. Sua mobilidade depende do percurso pessoal do profes-
sor e do publico de alunos encontrado.
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Escolas comuns

1) Entre distancia e proximidade de
alunos: invenc¢ao de outros modelos de
ensino

Christiane justapde duas expe-
riéncias em histéria e geografia: ela
transmite saberes formais, distan-
ciados, em que domina o0 escrito
(historia/geografia) e um ensina-
mento vivo, oral (educacdo civica)
em que organiza debates e se vé
entdo em contato com os alunos e
suas questdes. Foi por meio dessa
matéria que ela evoluiu e permitiu-
se ensinar de outra maneira. Ela se
desinibiu em relacdo a formacéao
recebida e investiu o saber de ou-
tro modo. Um intervalo em sua
profissdo, as dificuldades escolares
de seu filho possibilitaram-lhe con-
siderar a palavra dos alunos e in-
ventar. Psiquicamente, Christiane
vive a transmissdo classica como
uma perda de contato com os alu-
nos. O debate Ihe possibilita ficar
em posi¢do parental em relagédo ao
grupo-classe, mas ela sente-se ame-
acada por uma proximidade muito
sedutora com os alunos.

2) Clivagem na identidade
profissional

Com dois publicos diferentes
em idade e estatuto, Margot ndo
pode transmitir as letras classicas ao
idéntico. Com as classes gerais, ela
reproduz a relacdo adquirida com sua
disciplina, que deve ser modificada
nas classes de tecnologia, que nédo
tém uma demanda particular, e ali
ela deixa a iniciativa pedagdgica aos
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alunos (escolha dos textos), expde-
se relacionalmente e reajusta seus
objetivos. Esta clivagem das duas
experiéncias possibilita-lhe ndo com-
parar os dois tipos de alunos e tra-
balhar de forma diferente.

Segpa

3) Um ensino imutavel

O ensino de ciéncias, transmi-
tido por Marie nas Segpa, é preci-
so, intangivel. Esta imutabilidade
esta ligada a uma dimensdo defen-
siva observavel: Marie teme 0 im-
previsivel da expressao “caracterial”
de seus alunos e sua agressividade
adolescente. Ela transforma entdo
seu medo em desejo de controlar a
situacdo pedagogica, pensamentos
e atos de seus alunos. Ela transmi-
te os conteudos de ciéncias, huma
relacdo dual que pde seus alunos
adolescentes numa posicdo assegu-
radora, mas que corre 0 risco de ser
infantilizante.

Escolas ZEP

Para o professor, trata-se aqui de
fazer com que o aluno goste da es-
cola, transmitir contetdos e criar um
laco de identificacdo entre ele e seus
alunos.

4) Retorno a um saber e a questdes da
infancia

Sandra, em ciéncias, reconhe-
ce um saber a seus alunos: uma ex-

periéncia de existéncia, do corpo,
da vida, das sensacfes que teriam
deixado neles questdes sem respos-
ta, esquecidas porém ativas. Ela es-
cuta, remobiliza essas vivéncias in-
fantis em seus alunos e propde 0s
conhecimentos das ciéncias fisicas
como um esclarecimento dessas ex-
periéncias ao mesmo tempo singu-
lares e universais. A isso se acrescen-
ta uma pedagogia individualizada e
de proximidade. Sandra adota uma
posicdo maternal, ou maternante,
em sua transmissdo do saber; em
contrapartida, teme uma destruti-
vidade mais adolescente em relagéo
a esse tecido pedagdgico e relacio-
nal. Isto provoca a situagéo descrita
por Winnicott na emergéncia da area
de ilusdo, em que a mde traz uma
seguranca e em que 0 bebé constroi
a iluséo de ter criado aquilo que ele
recebe. O objeto psiquico “encon-
trado/criado” é o primeiro modelo
das aquisicdes culturais.

5) Um saber social, de grupo

Michel, em tecnologia, trans-
mite um saber instrumento, que
suscita quest@es antes de chegar a
um resultado ou a um produto. Ele
generaliza em sua classe a iniciativa
de projeto e o trabalho de grupo,
vivo, explicitamente oposto a um
ensino tradicional, vivido como si-
lencioso, morto. Para Michel, a re-
lacdo magistral é portadora de an-
gustia depressiva: sua tomada de
posicdo pedagdgica inversa lhe pos-
sibilita agir. O trabalho de grupo
toma entdo um lugar central, serve
de terceiro na relagdo de Michel
com seus alunos e o situa de outro
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modo como professor. Os alunos
podem entédo transferir sua sociabi-
lidade de rua nesse quadro; eles se
péem como adultos no mundo do
trabalho (“S6 os professores nao sa-
bem que trabalhamos em grupo”).

6) Transmitir e modificar os valores
dos alunos

Paul sustenta seu ensino por um
saber militante: ele expressa sua fe-
licidade em estar com essas “pobres
criangas a quem se deve estender a
mao”. Ele fala do sentido da escola
que é preciso fazer aceitar, e secun-
dariamente de sua matéria. Ele en-
sina historia e geografia “30% do
tempo - no resto, eu faco enquadra-
mentos”. Ele descreve sua posicdo de
“instrutor”, respondendo a necessi-
dade de retomar elementos que de-
veriam ter sido adquiridos muito
mais cedo. Os raros exemplos dida-
ticos situam-se no cruzamento das
nogdes e dos valores (a casa Terra e a
solidariedade). Os alunos ndo com-
preendem o porqué de aprender ge-
ografia ou educacdo civica. Seus va-
lores individualistas ndo sdo aqueles
que Paul defendia em sua adolescén-
cia, e sdo esses que ele gostaria de
“passar” para eles. Ele evoca o tem-
po em que despertava para 0 mi-
litantismo e queria trabalhar com o
Quarto Mundo - “E onde eu estou
hoje”. Seu ensino é sustentado por
um desejo de encontrar e de formar
hoje seus alunos por meio das esco-
Ihas que emergiram para ele nessa
época. O saber refere-se aqui a uma
posicdo identitéria e ideologica.
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Classe de recuperagdo

7) O ensino como pesquisa, como um modelo escolar deformante

Michéle trabalha com classes dificeis, por escolha. Ela evo-
ca seu percurso - uma tese em Historia, transferida depois para
as Ciéncias da Educacdo, e em seguida a agregacdo da historia e
do ensino. Observando suas proprias anotacdes escolares para
preparar suas aulas, ela compreendeu que seus alunos “ndo en-
tendiam nada”. Ela entdo realizou essa ruptura por meio da
psicologia de Freinet, e trabalha por projetos, em grupo. A classe
de recuperacdo interessa-lhe porque essa iniciativa de ensino é
possivel ai. Assim, ela vai voluntariamente de encontro aos alu-
nos que esperam o curso tradicional, empurra-os para que se-
jam auténomos e atores. Aqui o aluno deve ser um individuo
pesquisador, como ela mesma se tornou. Ela quer quebrar os
moldes, os condicionamentos e se da conta das resisténcias en-
contradas, mas mantém essa perspectiva militante: “Eu me sin-
to tudo, primeiramente educadora, e, mais do que transmitir
saber, na classe de recuperagdo eu faco francés, histéria, infor-
matica, e eu penso que para realmente aprender histéria ndo se
deve fazer apenas histdria, é preciso compreender o mundo em
sua complexidade, e a histdria e a geografia fazem parte disso”.
Michéle posiciona-se hum saber de pesquisa. Sua pratica atual
baseia-se numa clivagem com sua antiga experiéncia, que lhe
possibilita posicionar-se de outro modo.

Locais de tratamento

8) Um saber reparador do handicap

Apos o violento choque de angustia com a visao dos corpos
dos jovens deficientes, depois de varios dias, Julie aceita ensinar
na unidade médica e pedagdgica. A existéncia de uma equipe de
ensino e o tempo de reflexdo auxiliam-na. Sua escolha é sobrede-
terminada, ela teve um irmédo deficiente, e € um desafio “poder
positivar” esse passado doloroso. Nesse local, ela diz ndo mais
fazer o papel de policial. O pequeno nuimero de alunos néo o
obriga a manter uma certa imagem, “eu posso ensinar, ndo estou
sobre um estrado falando alto”. A ajuda fisica aos alunos muda
seu papel habitual de professora: ela tira seus casacos, abre suas
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pastas. Cria-se uma cumplicidade
que a remete a imagens familiares.
Transpondo a angustia inicial, ela faz
novas experiéncias: estimular um
aluno cujo corpo é totalmente rigi-
do “possibilita-Ihe ter acesso a uma
criatividade que esta além de sua de-
ficiéncia”, pintar com alunos porta-
dores de deficiéncias motoras “foi
um momento de felicidade fantas-
tica, havia pessoas em cadeiras de
rodas que se levantaram para fazer
esse exercicio, porque tinham o de-
sejo de colocar as m&os nas cores”. A
relacdo individualizada possibilita
essa sensacdo: “E maravilhoso vé-
los... descobrir coisas, e vé-los ter
prazer em fazer coisas”.
Conduzindo-0s ao prazer, auma
outra forma de expressdo e de exis-
téncia, Julie redescobre seu proprio
ensino. Ela sente a proximidade de
seu trabalho como o de um terapeu-
ta, sem precisar ser um - “Também
¢ um objetivo para mim fazé-los
desabrochar”. O termo prazer apa-
rece varias vezes. O hospital, lugar
de angustia, opde-se ao ensinamen-
to portador de vida: “As raras vezes
em que fui ao hospital entendi por
que os alunos (...) quer dizer que eles
realmente saem do mundo do hos-
pital. Eles criam, manipulam, brin-
cam com as cores, com as formas,
expressam-se”. E Julie redescobre a
origem historica de sua disciplina,
nascida na época de Maio de 1968.
Pela mutacdo da angustia res-
sentida diante da destrui¢do do cor-
po, as artes plasticas tomam um
novo sentido reparador. No contato
com seus adolescentes, Julie desini-
biu-se, e descobriu o sentido singu-
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lar de sua disciplina e das criacfes
de seus alunos.

9) Do ensino a psicopedagogia

Carole desembaraca-se das
amarras escolares em que ela ndo se
reconhece mais. Ela ndo quer mais
ensinar em escolas, em que 0 gru-
po e os ritmos comuns falseiam a
experiéncia. Ela formou-se em Psi-
cologia; no hospital-dia, trabalha
com os atendentes e quer inventar
uma outra relagdo com sua disci-
plina e com os textos literarios. Ela
tem consciéncia do valor das refe-
réncias literarias para os adolescen-
tes psicoticos e procura uma outra
via de ensino, do lado da psicope-
dagogia clinica.

OS CONFLITOS:
SOFRIMENTOS PSIQUICOS,
ANGUSTIAS, PRAZER.
MECANISMOS DE DEFESA E
POSTURAS DE DESAPEGO

Os relatos dos professores
mostram de que modo os afetos
sdo mobilizados. As duas gamas
privilegiadas sdo o sofrimento psi-
quico, sua ligacdo com a angus-
tia, e 0 prazer que remete ao con-
flito interno e a sua gestdo, ao
desejo e a sua carga inconsciente.
Os niveis de angustia expressos
sdo um indicador do equilibrio
encontrado. A angustia é um afe-
to central, paralisante ou criador,
que ameaca a unidade da repre-
sentacdo de si, mas é também um

sinal que indica uma dinamica,
um re-equilibrio. S&o evocadas re-
presentacdes, situagdes anxiogéni-
cas, e é a partir dai que se elabo-
ram modos de defesa e de desa-
pego que orientardo um ou outro
estilo ou pratica pedagogica.

Esta pesquisa me conduziu a
reatualizar a distin¢do proposta por
D. Lagache entre mecanismos de
defesa e de desapego. A defesa esta
muito proxima da angustia que ela
visa combater. O desapego é uma
distancia suplementar tomada em
relacdo a defesa interna; este in-
troduz um jogo possivel entre 0 Eu
e 0 inconsciente, a possibilidade
de criar e de inventar. A defesa
volta-se para a reducdo urgente de
situacOes de tensdo e de desprazer,
e as operacdes de desapego tendem
a realizacdo das possibilidades,
mesmo ao pre¢o de um aumento
de tensdo. Lagache da como exem-
plo “a passagem da dissociagcdo a
integracdo; o desapego do objeto
imaginario completado pela mu-
danca de objeto; a familiaridade
com as situac@es fobicas que subs-
titui a espera ansiosa da situagdo
traumatica e fantasmatica; a subs-
tituicdo do controle a inibicdo, a
experiéncia e a obediéncia. Em
todos esses exemplos, a operagdo
defensiva s6 é neutralizada quan-
do uma operacdo de desapego a
substitui”. Assim, encontramos
elementos nas entrevistas, proxi-
mos da angustia que eles visam
combater, e outros que possibili-
tam um distanciamento, uma sim-
bolizacdo do conflito. Sdo postu-
ras, cenarios, que formalizam es-
ses desapegos possiveis.
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1) Angustias

A angustia aparece freqliente-
mente nas entrevistas e diz respeito
a varios polos:

- uma situacdo pedagdgica e de
ensino cadtica e confusa, em que 0S
limites da classe tradicional sdo re-
questionados ou invadidos pelo de
fora (espago social da rua, na ZEP,
condutas de alunos fora das normas).

- 0 “Si profissional” do profes-
sor: equilibrio dificil entre proxi-
midade ou grande distancia relaci-
onal com os alunos, medo dos afe-
tos no encontro com a deficiéncia,
medo de suas proprias reacdes
agressivas diante da classe, medo de
perder o contato, vivéncia de colap-
so, de ter que sustentar na escola
uma missdo institucional muito
pesada.

- 0s alunos: medo de seus com-
portamentos imprevisiveis, medo de
uma destrutividade adolescente em
relagdo a uma pedagogia “envolven-
te”, do tipo materno.

- a equipe: angustia depressiva
diante de uma equipe de pares, ins-
tavel, descontinua, que se opde a
necessidade de suporte, de perma-
néncia na ZEP.

- 0 grupo classe: dificuldade
em administrar o peso do grupo na
escola.

AngUstia e modos de
compromisso pedagégico:
ilustracdes

Christiane considera sincera-
mente a pessoa dos alunos, mas

esta dividida entre uma posi¢do pa-
rental e sedutora. Sua angustia diz
respeito a dificuldade em encon-
trar a distancia relacional correta
de seus alunos: medo de perder o
contato ou de uma proximidade
muito grande.

Nos professores de ZEP, ou na
Segpa, encontramos 0 medo da ex-
pressdo pulsional imprevisivel, vi-
olenta ou agressiva vinda dos alu-
nos, ou de si mesmo. Na Segpa,
Marie teme as condutas irruptiveis
possiveis de seus alunos, que ela
percebia como “caracteriais”. Essa
angustia a leva a endurecer seu en-
sinamento, num desejo de contro-
lar totalmente os atos, 0s pensamen-
tos dos alunos, bem como a situa-
¢do de ensino.

Margot confronta-se com uma
classe dificil, e ndo pode mais ensi-
nar de modo habitual. Ela tem medo
de ndo controlar sua propria agres-
sividade diante das condutas “ndo
cléssicas” dos alunos de 82 série tec-
noldgica: expressando uma vivéncia
de morte, é preciso que ela “sobrevi-
va”. Ela descobre a saida “aprenden-
do algo sobre ela mesma”, no conta-
to com os alunos dos quais ela reco-
nhece a grande maturidade huma-
na e social.

Na ZEP, a excitacdo dos alunos
é habitual e cotidiana. A partir dai,
diferentes respostas se organizam.
Sandra teme as pulsbes agressivas
dos “alunos grandes” que poderiam
destruir a situacdo pedagogica en-
volvente e estruturante, do tipo
maternante, que ela estabeleceu.

A angustia depressiva, a soliddo
e 0 abandono sdo perceptiveis em
Paul: a vivéncia depressiva em seu



trabalho dificil com os alunos é negada e refletida na instabilida-
de da equipe, dos colegas, que mudam todos 0s anos. O temor
do siléncio e da inércia “sabia” dos alunos evoca uma experiéncia
de morte em Michel, o que lhe possibilita estabelecer, ao contra-
rio, um lago pedagdgico “vivo”, conflitual, mas criativo.

A angustia de soliddo encontra-se nos locais de tratamento:
Julie expressa a angUstia de estar sozinha com adolescentes defi-
cientes e encontra a saida apoiando-se numa equipe de professo-
res, e modificando sua relagdo com o saber.

Trés professores falam de sua angustia por ter que adminis-
trar um grupo classe na escola. Michéle, em classe de recupera-
¢do ndo teme seus alunos dificeis e a-escolares, mas ficou parali-
sada nas classes comuns em que ensinava magistralmente para
alunos que ndo compreendiam.

2) Elementos defensivos e de desapego

Clivagens: encontramos com frequéncia o mecanismo de cli-
vagem, que permite ao professor diminuir e fracionar a carga afe-
tiva angustiante. Campos da experiéncia. A experiéncia se dife-
rencia: os valores afetivos do bom e do mau se distribuem, possi-
bilitando escolhas e engajamentos. A identidade do professor pode
entdo afirma-se rejeitando o que é “mau” numa zona que n&o se
comunica mais com a escolha valorizada. O risco de confusdo, a
angustia de trabalhar numa situagéo caotica séo assim evitados.
As entrevistas indicam varias situagdes:

- Clivagem do Si profissional: Margot na escola cliva-se em
sua identidade profissional para trabalhar com seus dois publi-
cos, as “boas classes” e as 8* tecnoldgicas que ndo tém interesse
pelas letras classicas. Ela também estd com essas duas classes, 0
que lhe possibilita ensinar de modo diferente, aprender sobre ela
e suas reacdes. Assim, ela pode viver experiéncias pedagégicas
separadas e inventar.

- Clivagem do tratamento e da pedagogia com alunos
deficientes, possibilitando a restauragdo narcisica em situa-
¢do de ensino: ap6s o primeiro choque de angustia induzido
pela visdo e a relacdo com o corpo deficiente de seus alunos,
Julie expulsa essa violéncia sentida e a projeta para o pélo
cuidador da unidade médica e pedagogica. O tratamento é
clivado da pedagogia, 0 mau do bom, a angustia de destrui-
¢do da possibilidade reencontrada de ensinar. Elemento de-
fensivo e de desapego védo lado a lado. Sua disciplina, artes
plésticas, ird tomar valores salvadores de vida, de reparagdo
do sofrimento.

EStiIOS da Clinica, 2003, Vol. VIII, n° 14, 126-145



Acdo, todo-poder: os elementos defensivos dominam em
Marie, nas Segpa, ligados a0 medo do comportamento imprevi-
sivel de seus alunos. Seu estatuto de professora de escola “nor-
mal” é gratificante: para os alunos, ela representa o saber do
ensino ordinario do qual eles sdo excluidos. Esta aura a deixa
em uma posicdo idealizada, e a conduz a um papel parental
superprotetor.

Proje¢do negacdo: diante do medo de perder o contato com
seus alunos, Christiane projeta sobre eles seu préprio desejo de
fazer laco com a palavra. Seu prazer pela expressdo oral instala
lacos, debates, numa seducdo de convivio, mas também erotiza-
da, que comporta o risco de uma proximidade muito grande com
0s alunos (Cifali, 1994). A negacdo da gravidade dos problemas
de seus alunos em hospital-dia possibilita a Annie senti-los “ado-
lescentes como 0s outros”. A participacdo nas sinteses dos cuida-
dores permite-lhe, no entanto, pensar sobre suas personalidades.

3) Trés posturas psiquicas e profissionais de desapego - pesquisador,
militante e reparador

O desapego, as possibilidades de sublimacdo tomam corpo
em posturas psiquicas e profissionais que sustentam o Si do pro-
fessor; sd0 a0 mesmo tempo intimas e sociais; indicam um equi-
librio encontrado entre a experiéncia do sujeito, as cenas consci-
entes e os fantasmas inconscientes, ndo diretamente observaveis,
estilos de praticas e escolhas de valores. Estas conciliam o conflito
psiquico, possibilitam ao desejo inconsciente dizer-se, pelo pra-
zer de emergir, no confronto com as realidades escolares, com 0s
alunos esperados e reais. Fazem lago entre a personalidade do
professor, as realidades institucionais em que ele se inscreve e 0s
valores ideoldgicos e culturais (Desprairies, 2000). As entrevistas
desenham trés posturas maiores. Estas posturas sdo distintas, mas
interpenetram-se: as posturas militantes e reparadoras, ja descri-
tas por E. Enriquez, sdo préximas, possibilitam aprender e pes-
quisar. Pus numa Unica postura a daquele que aprende e a daque-
le que pesquisa, que me parecem especificas do mundo dos pro-
fessores, eles mesmos antigos alunos.

- Postura de aprendiz e de pesquisador: com esta dinamica
psiquica, 0 desejo renova-se e cria de dois modos. Tanto o profes-
sor aprende algo em sua prética, aceita ser ensinado numa situa-
¢80 desestabilizante com alunos inesperados, quanto pode tam-
bém pesquisar agindo. Margot ensina e tem prazer em aprender:
ela é posta numa posicdo de pesquisa por seus “bons” alunos, que
a fazem descobrir novos autores. Ela divide com eles uma cultura
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comum das letras classicas, e eles estdo no prolongamento de sua
propria formacdo. Na classe da 8* tecnoldgica, que ndo tem a
mesma convivéncia cultural, ela modifica sua pedagogia, tem o
sentimento de aprender, mas por suas proprias reacoes, pela ges-
tdo de situagBes conflituais - esses alunos formam-na na profisséo
de professora, com eles. A distancia da ansiedade é proxima, o
desapego inscreve-se no proprio risco. Michéle identifica seus alu-
nos com grandes dificuldades (classes de recuperacdo) em relagdo
a seu proprio desejo de pesquisa, por suas escolhas de militancia
pedagogica. Lutando contra um modelo escolar apassivante, ela
quer desenvolver em cada um uma curiosidade, um desejo de
construcdo do saber no sentido da pedagogia de Freinet. Annie
também tem o prazer da pesquisa, que renova sua relacdo com a
disciplina, a matematica, através dos obstaculos e distdrbios do
pensamento de seus alunos.

- Postura reparadora: reparar, curar, apagar o sofrimento, a
ferida social ou da deficiéncia.

Reparar a infelicidade social: esta postura é legivel entre 0s
professores de ZEP nos termos empregados para 0 contexto so-
cial, no vocabulario de ajuda aos alunos desfavorecidos ou com
dificuldades. Reparar a ferida fisica ou psiquica entende-se tam-
bém nas instituicdes de tratamento: isso foi visto com Julie, que
se vé como reparadora ao lado de seus alunos deficientes, levan-
do para eles algo do prazer da vida.

- Uma postura militante, pedagogica ou politica: esta posi-
¢do implica o prazer de se confrontar com a diferenca do outro
para modifica-la. Paul fala de seu desejo em continuar a ensinar
na ZEP, por razBes ideoldgicas, politicas, mas também fortemen-
te afetivas: com seus alunos, ele retoma a continuidade de sua
propria adolescéncia militante. Ele se diz feliz com eles, quer
mudar seus valores para modela-los & imagem dos seus proprios.
Michele estabelece uma prética na classe, em grupo e em proje-
to, numa perspectiva militante, mas no nivel de suas escolhas
pedagdgicas, como Michele na classe de recuperacéo.

CONCLUSAO

Esta pesquisa confirma a originalidade de cada experiéncia
do professor diante dos diversos publicos de alunos. O equilibrio
singular descrito diz respeito a varios parametros: a relagdo com o
saber, o conflito psiquico e sua gestdo, as angustias, 0s mecanis-
mos de defesa e de desapego, as posturas pessoais e profissionais,
subjetivas e sociais.
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Comunicar e trabalhar com alunos que tém dificuldades re-
quer uma inventividade pedagdgica e psiquica, 0 que é atestado
pelas tematicas apresentadas no inicio do texto: a critica ao curso
magistral, a importancia do grupo, as relacdes pedagdgicas dife-
renciadas implicam relagGes mais proximas e pessoais com 0s alu-
nos. O reconhecimento de suas pessoas, de suas experiéncias -
ligadas ao social, a deficiéncia -, demanda novas identificaces ao
professor. Assim, 0s espacos psiquicos dos alunos comunicam-se
de modo imediato com a identidade do professor. Sua relacéo
com o saber, sempre singular, inscreve-se nesses contextos e nes-
sas dindmicas em que a pessoa e a relagdo individual tém um
valor central.

O papel da instituicdo também é importante: é sobre ela
que o professor se projeta, se apbia ou reivindica. A classe tradici-
onal estd adaptada aos estudantes comuns e muito menos na ZEP,
em que se trata de trabalhar com o grupo e com as pessoas, €
portanto de modificar a pedagogia e o lago social. Nos locais de
tratamento, nenhum professor se queixa do desaparecimento da
estrutura classe. Ao contrario, o pequeno numero de alunos pos-
sibilita uma nova criatividade. Essa personalizacdo das trocas, que
também pode ser uma soliddo, conduz a uma necessidade de
apoio dos professores sobre a instituicdo, como equipe ou pélo de
ensino, proporcionando a eles um pertencer coletivo e seguranca.

A idade dos alunos e sua adolescéncia encontrada no enqua-
dramento escolar induzem a uma instabilidade da identidade
reinante: as representacdes dos alunos sdo, com freqiiéncia, de
criangas ou de adultos, como que para acompanhar ou evitar esse
tempo intermediario, simbolo de mudancas incontrolaveis. O
professor também oscila entre esses dois polos em sua identida-
de: identificacdo com a crianca no aluno, suporte de um ideal
adulto afirmado, mas carregado de incerteza.

INSTABILIDADE E RENOVACAO
DO S/ PROFISSIONAL

E portanto com a pessoa inteira e com as diferentes ins-
tancias do Si profissional que o professor podera e devera in-
ventar modalidades relacionais, nessas situaces pedagdgicas
especificas.

Quatro tracos maiores aparecem nas entrevistas:

1) os niveis psiquicos solicitados ao professor sdao mualti-
plos. As representacBes do Si ensinante sdo acompanhadas por

143



imagens familiares (mde iniciadora, enquadramento paterno),
por um ideal adulto complexo, incerto, que o professor deve
sustentar diante dos alunos, por elementos narcisicos e arcaicos
que sdo mobilizados.

2) E em torno desse novo narcisismo que se organizam as
dindmicas psiquicas centrais. O professor estd de fato confronta-
do a conflitos identificatdrios sobre sua imagem de si, corporal,
social ou profissional. Trata-se de “reconhecer-se no outro”, alu-
no, seja ele deficiente, psicotico ou socialmente desadaptado. As
operacOes de desapego inscrevem-se nesse primeiro reconhecimen-
to em espelho com alunos freqlientemente estranhos a imagem
de si do professor, herdada de sua formacéo.

3) Essa renovagdo identitaria exigida por esses contextos de
ensino é acompanhada por uma forte emergéncia pulsional, em
que os riscos de derrapagem numa relagdo sedutora ou agressiva
estdo presentes.

4) Uma experiéncia de soliddo profissional viva, criadora ou
depressiva, necessita um novo apoio além da classe - rede ou ins-
tituicéo.

E esse conflito interno assumido que possibilita ao Si profis-
sional do professor fazer face, modificar-se e inventar.

UMA FORMACAO CLINICA

Essa exigéncia de renovacdo mostra a complexidade e a
riqueza do trabalho do professor. A multiplicidade das diné-
micas em jogo aumenta a necessidade de uma elaboracdo das
préaticas profissionais de ordem clinica. Uma formagdo apro-
priada deve acompanhar mudancas identitarias nessas situa-
¢Oes pedagdgicas inéditas: € nesse momento que a reflexdo di-
datica faz sentido. Quando os conflitos psiquicos tornam-se
desestabilizantes e as angustias muito destrutivas, ndo é mais
possivel ensinar ou pensar, simplesmente. S0 mecanismos de
sobrevivéncia que se impdem no lugar de uma verdadeira re-
tomada do desejo de ensinar. m
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NOTAS

1 Asigla Segpa quer dizer Sesses de ensino geral e profissional adaptado - trata-
se de classes no ensino secundario francés que se ocupam do ensino adaptado a
alunos com distdrbios escolares especificos (problemas de abstracdo, atraso na
aprendizagem) e que apresentam quadros proximos a deficiéncia intelectual leve.

2 O significado de ZEP é Zonas de Educagao Prioritéria.
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