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PARA ONDE CAMINHA A FISIOTERAPIA?

Apesar de sua curta existéncia no Brasil, a Fisioterapia atinge a sua maturidade e caminha a passos largos para
uma identidade no que se refere a assisténcia, ao ensino e a pesquisa.

Com relago a assisténcia, ha duas décadas eram escassas as areas de atuagéo; hoje existe um numero consolidado
de areas Ortopedia, Neurologia, Reumatologia, Cardiologia, Pneumologia, UTI, Ginecologia e Obstetricia e
Preventiva, etc. e outras em fase de afirmacéo (Estética, Psiquiatria); sem se considerar as terapias alternativas, que
encontram cada vez mais adeptos, e um mercado de trabalho crescente.

No ensino, o niimero cada vez maior de escolas de Fisioterapia, cria um mercado de trabalho significativo para
o fisioterapeuta, levando-o a um aprimoramento — quer na pds-graduagdo, quer na especializagdo — além do
crescente niimero de cursos de atualizag@o.

No que diz respeito a pesquisa, esta ainda engatinhando, porém, vai ganhando forma e qualidade, ao longo dos
anos, através da criagdo de linhas de pesquisa relacionadas as areas basica e clinica, através da ampliagdo do
numero de publica¢des nacionais e internacionais ou ainda da participagfio intensa em congressos e simposios,

apresentando-se temas livres, muitas vezes, de grande relevancia para a area.

Ha aspectos da fisioterapia que exigem reflexdo. Primeiramente, a falta de pdés-graduagdo na édrea (existem
poucos cursos reconhecidos) dificultando a qualificagdo do corpo docente, bem como o impulso necessario para se
firmar a fisioterapia como uma ciéncia no cendrio nacional e internacional. Devemos considerar que o nimero
excessivo de cursos de fisioterapia, concentrados nas regides sul e sudeste, sobrecarrega sobremaneira o mercado
de trabatho. Por (ltimo, o nimero excessivo de alunos por sala de aula, compromete a qualidade dos futuros
profissionais uma vez que as aulas praticas e os estagios ndo obedecem aos padrdes propostos pela comissdo de
especialistas do MEC.

E hora de refletir que caminhos podem nos levar a uma assisténcia, ensino e pesquisa de qualidade sem perder

de vista o que ha de mais importante: amor pela profisséo.
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