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ED ITO Rl AI_ Apds longa batalha o Conselho Nacional de Educagéo (CNE) aprovou as

Diretrizes Curriculares para os Cursos de Fisioterapia. A Comissdo de Especia-
listas da SESw/MEC acompanhou todo o processo e embora alguns aspectos
propostos pela comissdo ndo tenham sido contemplados (carga horéria e veto
aos cursos noturnos), dada a sua importancia seréo transcritas na integra.

DIRETRIZES CURRICULARES NACIONAIS DO CURSO DE GRADUACAO EM FISIOTERAPIA

1. PERFIL DO FORMANDO EGRESSO/PROFISSIONAL

Fisioterapeuta, com formag#o generalista, humanista, critica e reflexiva, capacitado a atuar em todos os niveis de atengéo
a satide, com base no rigor cientifico e intelectual. Detém visdo ampla e global, respeitando os principios éticos/bioéticos,
e culturais do individuo e da coletividade. Capaz de ter como objeto de estudo o movimento humano em todas as suas
formas de expressdo e potencialidades, quer nas alteragdes patoldgicas, cinético-funcionais, quer nas suas repercussoes
psiquicas e organicas, objetivando a preservar, desenvolver, restaurar a integridade de érgéos, sistemas e fungdes, desde a
elaboragdo do diagndstico fisico e funcional, eleigdo e execugdo dos procedimentos fisioterapéuticos pertinentes a cada
situacdo.

2. COMPETENCIAS E HABILIDADES

Competéncias Gerais

Atenciio 2 satde: os profissionais de saiude, dentro de seu mbito profissional, devem estar aptos a desenvolver
acdes de prevengdo, promogao, protecéo e reabilitagdo da satide, tanto em nivel individual quanto coletivo. Cada
profissional deve assegurar que sua prética seja realizada de forma integrada e continua com as demais instancias do
sistema de satde, sendo capaz de pensar criticamente, de analisar os problemas da sociedade e de procurar solugdes
para os mesmos. Os profissionais devem realizar seus servigos dentro dos mais altos padrdes de qualidade e dos
principios da ética/bioética, tendo em conta que a responsabilidade da atenc@o a saude ndo se encerra com o ato
técnico, mas sim, com a resolucdio do problema de saude, tanto em nivel individual como coletivo;

Tomada de decisdes: o trabalho dos profissionais de saide deve estar fundamentado na capacidade de tomar decisdes
visando o uso apropriado, eficicia e custo-efetividade, da forga de trabalho, de medicamentos, de equipamentos, de
procedimentos ¢ de préticas. Para este fim, os mesmos devem possuir competéncias e habilidades para avaliar,
sistematizar e decidir as condutas mais adequadas, baseadas em evidéncias cientificas;

Comunicac#o: os profissionais de satide devem ser acessiveis e devem manter a confidencialidade das informagdes
a eles confiadas, na interagio com outros profissionais de saude e o piblico em geral. A comunicagdo envolve
comunicagio verbal, ndo-verbal e habilidades de escrita ¢ leitura; o dominio de, pelo menos, uma lingua estrangeira
e de tecnologias de comunicagdo e informag@o;

Lideranga: no trabalho em equipe multiprofissional, os profissionais de saide deverdo estar aptos a assumir posig3es
de lideranga, sempre tendo em vista 0 bem estar da comunidade. A lideranga envolve compromisso, responsabilidade,
empatia, habilidade para tomada de decisdes, comunicagdo e gerenciamento de forma efetiva e eficaz;

. Administragio e gerenciamento: os profissionais devem estar aptos a tomar iniciativa, fazer o gerenciamento e

administrago tanto da forga de trabalho, dos recursos fisicos e materiais e de informag8o, da mesma forma que
devem estar aptos a ser empreendedores, gestores, empregadores ou liderangas na equipe de saude;

Educaciio permanente: os profissionais devem ser capazes de aprender continuamente, tanto na sua formagdo,
quanto na sua pratica. Desta forma, os profissionais de salide devem aprender a aprender e ter responsabilidade e
compromisso com a sua educagdo e o treinamento/estagios das futuras geragdes de profissionais, proporcionando
condigSes para que haja beneficio mutuo entre os futuros profissionais e os profissionais dos servigos, inclusive,
estimulando e desenvolvendo a mobilidade académico/profissional, a formagdo e a cooperagio através de redes
nacionais e internacionais.



Competéncias e Habilidades Especificas

O Curso de Graduagio em Fisioterapia deve assegurar, também, a formagao de profissionais com competéncias e habilidades
especificas para:

respeitar os principios €ticos inerentes ao exercicio profissional;

atuar em todos os niveis de ateng@o a saide, integrando-se em programas de promog¢do, manutengdo, prevengio,
protegdo e recuperagdo da satide, sensibilizados e comprometidos com o ser humano, respeitando-o e valorizando-o;
atuar multiprofissionalmente, interdisciplinarmente e transdisciplinarmente com extrema produtividade na promogéo
da saude baseado na convicgéo cientifica, de cidadania e de ética;

+ reconhecer a saude como direito € condigdes dignas de vida e atuar de forma a garantir a integralidade da assisténcia,

entendida como conjunto articulado e continuo das a¢Ses e servigos preventivos e curativos, individuais e coletivos,
exigidos para cada caso em todos os niveis de complexidade do sistema;

contribuir para a manutengéo da saude, bem estar e qualidade de vida das pessoas, familias e comunidade, considerando
suas circunstincias éticas, politicas, sociais, econdmicas, ambientais e bioldgicas;

realizar consultas, avaliagSes e reavaliagdes do paciente colhendo dados, solicitando, executando e interpretando
exames propedéuticos e complementares que permitam elaborar um diagnéstico cinético-funcional, para eleger e
quantificar as interveng3es e condutas fisioterapéuticas apropriadas, objetivando tratar as disfungdes no campo da
Fisioterapia, em toda sua extensdo e complexidade, estabelecendo prognéstico, reavaliando condutas e decidindo
pela alta fisioterapéutica;

elaborar criticamente o diagndstico cinético funcional e a intervengéo fisioterapéutica, considerando o amplo espectro
de questdes clinicas, cientificas, filos6ficas éticas, politicas, sociais e culturais implicadas na atuagéo profissional do
fisioterapeuta, sendo capaz de intervir nas diversas areas onde sua atuagdo profissional seja necessaria;

exercer sua profissdo de forma articulada ao contexto social, entendendo-a como uma forma de participagio e
contribuicao social;

desempenhar atividades de planejamento, organizagéo e gestdo de servigos de saide publicos ou privados, além de
assessorar, prestar consultarias e auditorias no &mbito de sua competéncia profissional;

emitir laudos, pareceres, atestados e relatdrios;

prestar esclarecimentos, dirimir dividas e orientar o individuo e os seus familiares sobre o processo terapéutico;
manter a confidencialidade das informagdes, na interagdo com outros profissionais de satide e o publico em geral;
encaminhar o paciente, quando necessario, a outros profissionais relacionando e estabelecendo um nivel de cooperagio
com os demais membros da equipe de saude;

manter controle sobre a eficacia dos recursos tecnolégicos pertinentes a atuagdo fisioterapéutica garantindo sua
qualidade e seguranga;

conhecer métodos e técnicas de investigagdo e elaboragdo de trabalhos académicos e cientificos;

conhecer os fundamentos histéricos, filoséficos e metodolégicos da Fisioterapia e seus diferentes modelos de
intervengao.

A formagdo do fisioterapeuta devera atender ao sistema de saude vigente no pais, a atengiio integral da satide no sistema
regionalizado e hierarquizado de referéncia e contra-referéncia e o trabalho em equipe.

3. CONTEUDOS CURRICULARES

Os conteudos essenciais para o Curso de Graduagdo em Fisioterapia devem estar relacionados com todo o processo satde-
doenga do cidadéo, da familia e da comunidade, integrado & realidade epidemioldgica e profissional, proporcionando a
integralidade das agdes do cuidar em fisioterapia. Os conteudos devem contemplar:

.

.

Ciéncias Biolégicas e da Satide — incluem-se os contetidos (tedricos e praticos) de base moleculares e celulares dos
processos normais ¢ alterados, da estrutura e fungdo dos tecidos, 6rgdos, sistemas e aparelhos.

Ciéncias Sociais e Humanas — abrange o estudo do homem e de suas relagdes sociais, do processo satide-doenga
nas suas multiplas determinagGes, contemplando a integragdo dos aspectos psico-sociais, culturais, filoséficos,
antropol6gicos e epidemiol6gicos norteados pelos principios éticos. Também deverdo contemplar conhecimentos
relativos as politicas de satide, educagéo, trabalho e administragio.
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. Conhecimentos Biotecnolégicos - abrange conhecimentos que favorecem o acompanhamento dos avangos
biotecnolégicos utilizados nas agdes fisioterapéuticas que permitam incorporar as inovagdes tecnoldgicas inerentes
a pesquisa e a pratica clinica fisioterapéutica.

. Conhecimentos Fisioterapéuticos - compreende a aquisigéo de amplos conhecimentos na drea de formag#o especifica
da Fisioterapia: a fundamentagdo, a histdria, a ética e os aspectos filos6ficos e metodolégicos da Fisioterapia e seus
diferentes niveis de intervengdo. Conhecimentos da fungio e disfungéio do movimento humano, estudo da cinesiologia,
da cinesiopatologia e da cinesioterapia, inseridas numa abordagem sistémica. Os conhecimentos dos recursos
semiolégicos, diagnésticos, preventivos e terapéuticas que instrumentalizam a agéo fisioterapéutica nas diferentes
areas de atuagfio e nos diferentes niveis de atengdo. Conhecimentos da intervengéo fisioterapéutica nos diferentes
érgdos e sistemas biolégicos em todas as etapas do desenvolvimento humano.

4. ESTAGIOS E ATIVIDADES COMPLEMENTARES
Estagio Curricular

A formagio do fisioterapeuta deve garantir o desenvolvimento de estégios curriculares, sob supervisdo docente. Este
estagio devera ser realizado apds conclusdo de todas as disciplinas referentes aos conhecimentos fisioterapéuticos. A
carga horaria minima do estagio curricular supervisionado devera atingir 20% da carga horéria total do Curso de Graduagéo
em Fisioterapia proposto, com base no Parecer/Resolugdo especifico da Camara de Educagéo Superior do Conselho Nacional
de Educagdo.

Esta carga horaria devera assegurar a pratica de intervengdes preventiva e curativa nos diferentes niveis de atuagio:
ambulatorial, hospitalar, comunitario/unidades bésicas de satde etc.

Atividades Complementares

As atividades complementares deverdo ser incrementadas durante todo o Curso de Graduagéo em Fisioterapia e as InstituigGes
de Ensino Superior deverdo criar mecanismos de aproveitamento de conhecimentos, adquiridos pelo estudante, através de
estudos e praticas independentes presenciais e/ou a distancia.
Podem ser reconhecidos:

+Monitorias e Estagios,

-Programas de Iniciagdo Cientifica;

-Programas de Extenséo;

-Estudos Complementares; _

«Cursos realizados em outras areas afins.

5. ORGANIZACAO DO CURSO

O Curso de Graduagdo em Fisioterapia deveré ter um projeto pedagégico, construido coletivamente, centrado no aluno
como sujeito da aprendizagem e apoiado no professor como facilitador e mediador do processo ensino-aprendizagem.
Este projeto pedagdgico devera buscar a formagdo integral e adequada do estudante através de uma articulagfo entre o
ensino, a pesquisa e a extensao/assisténcia.

As Diretrizes Curriculares e Projeto Pedagégico deverdo orientar o curriculo do Curso de Graduagéo em Fisioterapia para
um perfil académico e profissional do egresso. Este curriculo dever4 contribuir, também, para a compreens@o, interpretagio,
preservagio, reforgo, fomento e difusdo das culturas nacionais e regionais, internacionais e histéricas, em um contexto de
pluralismo e diversidade cultural.

A organizagio do Curso de Graduagéo em Fisioterapia devera ser definida pelo respectivo colegiado do curso, que indicara
o regime: seriado anual, seriado semestral, sistema de créditos ou modular.

Para conclusdo do Curso de Graduagdo em Fisioterapia, o aluno devera elaborar um trabalho sob orientagdo docente.

A estrutura do Curso de Graduacdo em Fisioterapia devera assegurar que:

- as atividades praticas especificas da Fisioterapia deverdo ser desenvolvidas gradualmente desde o inicio do Curso de
Graduagio em Fisioterapia, devendo possuir complexidade crescente, desde a observagio até a pratica assistida
(atividades clinico-terapéuticas).

. estas atividades préticas, que antecedem ao estagio curricular, deverdo ser realizadas na IES ou em instituigc3es
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conveniadas e sob a responsabilidade de docente fisioterapeuta.

- as Institui¢des de Ensino Superior possam flexibilizar e otimizar as suas propostas curriculares para enriquecé-las e
complementa-las, a fim de permitir ao profissional a manipulagio da tecnologia, 0 acesso a novas informagdes,
considerando os valores, os direitos e a realidade sécio-econémica. Os contetdos curriculares poderdo ser
diversificados, mas devera ser assegurado o conhecimento equilibrado de diferentes areas, niveis de atuacdo e recursos
terapéuticas para assegurar a formagdo generalista.

6. ACOMPANHAMENTO E AVALIACAO

A implantag8o e desenvolvimento das diretrizes curriculares devem orientar e propiciar concepgdes curriculares ao Curso
de Graduagio em Fisioterapia que deverdo ser acompanhadas e permanentemente avaliadas, a fim de permitir os ajustes
que se fizerem necessérios ao seu aperfeigoamento.

As avaliagdes dos alunos deverdo basear-se nas competéncias, habilidades e contetidos curriculares desenvolvidos tendo
como referéncia as Diretrizes Curriculares.

O Curso de Graduagio em Fisioterapia deveré utilizar metodologias e critérios para acompanhamento € avalia¢do do
processo ensino-aprendizagem e do proprio curso, em consonancia com o sistema de avaliag8o e a dindmica curricular
definidos pela IES a qual pertence.

DECISAO DA CAMARA

A Cimara de Educac¢io Superior aprova por unanimidade o voto do Relator.
Sala das Sessdes, em 12 de setembro de 2001.

Conselheiro Arthur Roquete de Macedo — Presidente

Conselheiro José Carlos Almeida da Silva— Vice-Presidente
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