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Na minha familia materna, a elevacdo dos indices glicémicos chega
junto com a maturidade. Nas casas sempre existiram recipientes para
objetos aleatdrios. Estes receptaculos transformavam-se em lugar para
objetos desarranjados por serem considerado bonitos demais para o uso
cotidiano. O excesso de beleza os enchia de coisas sem utilidade e sem
lugar. Os habitos de néo jogar nada fora, por tudo ser considerado ttil
mais tarde, combinado ao fato de que objetos requintados devem ser
usados s6 em situacdes especiais sdo da mesma natureza: o apego.

Curiosamente, os acucareiros e os cachepos sdo os principais escolhi-
dos para o desuso. N&do porque o uso de agucar era restrito, mas porque
o café ja vinha adocado e os doces nunca eram guardados. Café sem
acucar era chamado de “chucro”, como os cavalos inddceis, sem doma.

Minha filha Aurora tornou-se diabética aos 8 anos. Logo no primeiro
meés, vi-me com recipientes cheios dos dejetos dos insumos que deve-
riam ser descartados em lixo hospitalar. Assim, arranjei recipientes de
familia destinados aos doces junto aos restos dos medicamentos usados
para a doenca da “urina doce”, refletindo sobre a indudstria farmacéu-
tica, consumo de agucar, memoria e hereditariedade. E propondo ques-
tdes a antropologia da saude e da alimentac&o, dos objetos e dos afetos,
do consumo de medicamentos e agucar, por meio de uma autoetnogra-
fia que diz sobre a realidade de milhdes de doentes que tém seu cotidia-
no condicionado ao controle glicémico com aparelhos e medicamentos
injetaveis. Os textos fazem parte das obras. Apesar de ser uma doenca
que condiciona a vida do doente em torno da medicamentacio, e da
falta de controle levar a outras doencas, como cegueira, insuficiéncia
dos rins e amputacio de membros, no senso comum, as representacgdes
em torno do doente versam sobre as lastimas de ndo consumir actcar.

Diabetes ndo tem doma. Segundo a Organizacdo Mundial da Satde s&o
16 milhdes de diabéticos no Brasil, e os gastos com insumos no sistema
publico de satde duplicardo até 2030. A doenca é considerada uma epi-
demia mundial e o Brasil ocupa o 4° lugar em casos, atras da China, da
india e dos Estados Unidos. Em 2008, a industria de alimentos assinou
um acordo com o governo brasileiro para reduzir o agicar em alimen-
tos processados até 2020, principalmente os infantis, com o objetivo de
controlar a obesidade e o diabetes.
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FIGURA8

Mil lancetas para
perfurar os dedos
para o controle
da glicemia.
Estas lancetas,
de uso Unico, sao
distribuidas pelo
SUS e deixam

os dedos roxos.
Sao distribuidas
duzentas agulhas
por més, para
em média seis
perfuracoes diarias.
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RESUMO

0 ensaio fotografico Objetos chucros retine restos de insumos de uso de
insulina para o controle de diabetes com objetos familiares, propondo
discussdes sobre consumo de medicamentos e agiicar, memoria e obje-
tos e didlogos entre a arte contemporanea e a antropologia.

ABSTRACT

The photographic essay Chucros Objects gathers some remains of insu-
lin use to control diabetes with familiar objects, proposing discussions
about medicines and sugar consumption, memory and objects, and di-
alogues between contemporary art and anthropology.
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