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Resumo: Este estudo examinou as rel agbes entre 0s comportamentos i nterativos mée-criancae o
reconhecimento daimagem de si em criangas com e sem autismo A revisdo tedricaapontaparaa
importanciadaqualidade dainteracdo paraaemergénciadestahabilidade. Além disso, os estudos
nessa area apontam divergéncias no aparecimento dessa capacidade, no que se refere a idade
desenvolvimental e formas de express@o em populagdes atipicas. Contudo, a investigagdo da
relacdo entreinteragdo mae-crianca e reconhecimento daimagem de si raramente foi investigada.
Participaram do estudo 20 diades mée-crianca distribuidas em dois grupos: desenvolvimento
tipico (DT), comidadesentre 2e 3 anos, e autismo, com idades entre 4 e 6 anos. Foram realizadas
entrevistas com as maes e uma sessao de brinquedo livre, além da técnica do espelho, replicada
de estudos anteriores, para mensurar 0 comportamento de reconhecimento daimagem desi. As
informagdes sobre os dados socio-demogréficos e de desenvol vimento da crianga, contidas nas
entrevistas realizadas com as maes, foram utilizadas na caracterizagdo daamostra. Osvideos das
sessdes de observaco foram utilizados para codificagdo dos comportamentos maternos e infantis.
Os resultados mostraram uma relagéo de significancia entre 0 comportamento materno de
compartilhamento de tdpico e o reconhecimento da imagem de si. Também foram encontradas
diferencas significativas entre os grupos quanto ao comportamento infantil de atencéo
compartilhada, com o grupo com DT apresentando uma freqiiéncia maior deste comportamento
gue o grupo com autismo. Os resultados sugerem a importancia da presenca da mae no
reconhecimento da imagem de si em criangas com autismo, visto que ndo houve diferenca
significativaentre osgrupos. Finalmente, ressalta-se que 0 exame dahabilidade de reconhecimento
daimagem desi, deformaindependente dafala, pode ser umaferramentaimportante naavaliacéo
psicol Ggica de criangas com atrasos e/ou comprometimentos significativos de linguagem.
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INTRODUCAO tamentea gumareacéo entreeleseasuaima
gem no espelho, mesmo que possam sorrir ou
O auto-reconhecimento diz respeitoa ~ mover-se'. Em torno dos 9 meses, acrianca

imagem queoindividuotemdes, eincluiuma ~ comecaademonstrar sinais de auto-reconhe-
seqiiénciaeumadindmica. Osbebés, antesdos ~ Cimento einiciaesse processo atraves dosto-
9 meses de idade, parecem desconhecer to-  quesno préprio corpo, enquanto olhaaimar
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gem. Naéreade estudo com animais, Gallup?
foi pioneiro nas pesquisas envolvendo o reco-
nhecimento daimagem desi, ao realizar um
estudo com chimpanzés, comparando um gru-
po criado em isolamento e outro com experi-
énciassociais. Suahipétese erade queo gru-
po de animais que eracriado demodo isolado
nao teriaaoportunidade de examinar 0 “ self”
do ponto de vista do outro e, conseqguiente-
mente, ndo reconheceriaas proprio frenteao
espelho. Apos dez dias de isolamento ou de
experiénciasocial, anestesiou osanimaisepin-
tou umade suasorelhasdevermelho eosolhos
demarrom. O pesquisador encontrou umadi-
ferencamarcante no reconhecimento daima
gemdes: nenhum dosanimaiscriadosemiso-
lamento, diante daintroducéo do espelho de-
monstrou algum sinal de auto-reconhecimen-
to. Entretanto, os chimpanzés quetiveram ex-
periénciassociaisevidenciaraminimerossinais
dereconhecimento daimagem des (como por
exemplo, tocando na orelha pintada ou nos
olhos). Esse estudo mostrou que os chimpan-
zéstém um senso de self eque o convivio com
amesma espéci e € necessario para o seu de-
senvolvimento.

Esse paradigmametodol 6gico classico
tem sido usado repetidamente com criangas.
Umamarcadetintaéfeitano nariz dascriancas
sem que elas percebam. Posteriormente, as
mesmas sao col ocadasem frente ao espelho®”.
O toque no proprio nariz éindicador de auto-
reconhecimento. A questéo estdem como as
criancasfazem esse reconhecimento e 0 cami-
nho que percorrem parafazer essaidentifica-
cdo. Para Schaeffer®, essa questéo pode ser
entendidajustificando apresencadedoistipos
de pistas que sdo usadas. Asde contingéncia—
derivadasdo fato que aimagem no espelho se
MOoVe preci samente em congruénciacom seus
proprios movimentos; e asde caracteristicas,
taiscomo asfisicas, queincluem afacial eapa
rénciacorporal, que acriancapassou aassoci-
ar consggo. Taiscomportamentossao inicidmen-
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teevidenciadosaos 15 mesesdeidade e setor-
nam mais efetivos aos 21 meses. De qual quer
modo, 0 que pode ser visto € 0 desenvolvimen-
to do auto-reconhecimento deformagradativa
nosdoisprimeirosanosdevida’.

Algunsautores, como Lewise Brooks-
Gunn® e Berenthal e Fischer, concebem o de-
senvolvimento dalinguagem como umadasfor-
mas de evidénciado reconhecimento daima
gemdesi. A criancaaos 2 anos deidade faz
uso dostermos parareferir-seas propriaeé
capaz de entender seu sentido tanto como seu
nome (como eu, meu) . O uso do eu e vocé
também éfeito corretamente, desdeoinicio,
sem trocar o seu significado, mesmo que es-
cute outras pessoas fazerem uso desses pro-
nomes de modo reverso. Smolock?, ao revi-
sar os estudos que buscam identificar o reco-
nhecimento daimagem de si, encontrou con-
cordanciaem relacdo aimportanciado papel
dainteracdo social no desenvolvimento dessa
habilidade. Contudo, os autores variam em
relacéo a énfase dada a esse aspecto. Admi-
tindo-se arelacéo entreinteracdo social, re-
conhecimento daimagem de s edesenvolvi-
mento existente, adiferencaestariano foco
sobre o papel do cuidador. A partir disto, in-
fere-se que algumas criangas estdo em risco
guanto ao processo de desenvolvimento do
reconhecimento des.

O reconhecimento da imagem de si em
criancas com autismo

O autismo tem sido freqiientemente citar
do como umasindrome, cujas caracteristicas
envolvem afaltade autoconsciéncia(ou uma
fahaem digtinguir o eudo ndo eu), umainabili-
dade em manter umadistincéo entreo self eo
nao self® 1%, A idéadequeacriancacom aitis-
mo pode sofrer de um déficit basico naauto-
consciénciaou auto-imagemnao énova. A lite-
raturatem sugerido que areacdo atipicadessas
criancas aos estimul os sensoriosinterferem na
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estabilidade do self. Além disso, afalhadacri-
ancanaaguisi¢ao do pronome eu como refe-
rénciades também pode estar relacionadaao
déficit naautoconsciéncia®.

Em relacdo ao reconhecimento daima-
gemdesi, referem-nacomo um fenémeno de-
senvolvimenta quereflete aautoconsciénciae
esta associado com aidade mental em que se
encontraacrianca. Deacordo com Gallup?, um
déficit nainteracéo social e nacomunicacéo,
possivel no autismo, seriaconsequiénciadeuma
deficiénciano autoconceito e/ou autoconscién-
cia, quepoderiaser identificadanostestesque
avaliam o reconhecimento daimagem desi.
Entretanto, alguns dos estudos sobre esse as-
sunto tém demonstrado gue as crian¢as com
autismo sdo capazes de reconhecer suaima-
gem, desde quetenham al cancado aidade de-
senvolvimental apropriada (20 meses). Ferrari
eMatthews'", a0 estudarem o reconheci mento
daimagem des emum grupo decriancascom
autismo e outro com desenvol vimento tipico,
utilizando atécnicadesenvolvidaprime ramen-
tepor Gallup?, encontraram que 6 das 7 crian-
castestadas exibiram o reconhecimento daima-
gem de si. Contudo, o comportamento que
acompanhava as respostas frente ao espelho
diferindo dasoutras criancas. Por exemplo, as
criangas com autismo pareciam ndo demons-
trar autoconsciénciaou reacOesdetimidez, fre-
guentes nascriangas do grupo com desenvolvi-
mentotipico.

A idade demonstraser relevante para
avaliar o reconhecimento daimagem de si
nesses casos. Baseados naversao de Gallup?,
Dawson e Mckissick’ realizaram o estudo em
criangas maisjovens com autismo (4-6 anos),
jaque essa habilidade tem sido encontrada
nas criancas mais velhas. E possivel que o
atraso no desenvolvimento cognitivo e emo-
cional das criancas mais novas estejaassoci-
ado aesse déficit. Outro objetivo desses au-
toresfoi determinar seaaquisicéo dacrianca
com autismo das habili dades sensorio-moto-
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ras (permanénciado objeto eimitagdo moto-
ra) estarelacionadaao desenvolvimento do
reconhecimento daimagem de si. Conside-
ram que é possivel que uma falhano reco-
nhecimento daimagem de s acontecadevido
aum déficit naaquisicéo de habilidades cog-
nitivas necessarias parafacilitar o desenvol-
vimento dessa capacidade.

A permanénciado objeto também tem
sido relacionadaao reconhecimento daimagem
des *°. Umacriancadeveter conhecimento
do self como umaentidade separada para sa-
ber que um objeto existeindependentementeda
percepcao dele (objeto). Os autores mencio-
nam umaassoci agao entre aaquisicao daper-
manénciado objeto e o reconhecimento daima-
gem desi, masndo encontram essamesmare-
lacdo entre o reconhecimento daimagem des
eaimitacao. Osresultados dapesquisade Da-
wson e Mckissick’ demonstraram que 11 das
15 criangas com autismo exibiram o reconheci-
mento daimagem desi. Além disso, osautores
sugeriram que as criangas com autismo nédo
mostram déficits especificos nessahabilidade,
cons derando inclusiveaidade menor dapopu-
lacdo pesquisada. Os déficitsrelativamente se-
veros naimitacéo motorae nalinguagem con-
trastam com as habilidades desenvolvidas na
permanénciado objeto e no reconhecimento da
imagemdesi. Comisso, consideram provéavel
que apossivel deficiénciano reconhecimento
daimagem des, evidenciadapor criangascom
autismo, deva-seaumadeficiénciamenta glo-
bal e ndo auma caracteristicaespecificado au-
tismo. Segundo o estudo, as criangas com au-
tismo gpresentam um ndimero menor devocali-
zacOes (falam com menor freqiiéncia e apre-
sentam um vocabul ério pobre) em relacéo as
outras e tendem a tocarem-se mais. Sobre a
guestdo envolvendo o toque, os autoresrefe-
rem o fato da criangacom autismo demonstrar,
frente ao espelho, a necessidade de tocar em
Seu corpo ou no espel ho parareconhecer aima
gemrefletida.
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Stefanik et a.* a0 estudarem o reconhe-
cimento daimagem desi em 14 criangascom
autismo, encontraram que €l as sfo capazes de
reconhecerem asi em frente ao espelho quan-
do alcancam aidade desenvolvimental crucial
(18 meses). Asautoras argumentam queo re-
conhecimento daimagem des necessitadare-
presentacdo de um conceito de corpo, ou sgja,
daconsciénciado proprio corpo e de suaindi-
vidualidade—um processo que sedesenvolvea
partir dainteracdo social e que a questdo da
consciénciavinculadaaesseconceito, estaaém
daslimitagdes dainvestigacdo empirica.

Com basenasidéiasacercadatrgetéria
da crianca da construcéo de suas interagoes e
do reconhecimento do sdif, torna-seimportante
pensar acercade como i Sso ocorre em criancas
com autismo, umavez que exibem expressies
faciaispobres. Isso dificultao desenvolvimento
da capacidade do bebé e de seuscuidadoresem
iniciar osreconhecimentos e processosdeinte-
racdo. Ao mesmo tempo, Capps et a.™* colo-
cam gque o desenvolvimento deindividuoscom
autismo é caracterizado por déficitsnacomuni-
cacdo e nainteracao social, o quendo significa
gue ndo se engajam e respondam ainteracoes
socias. Inimerosfatorespodem dterar aintera:
¢do socia dacrianga com autismo, como por
exemplo, onivel globa dedesenvolvimentoeo
tipo de contexto no qual ainteracdo ocorre'-*2,
Essaobservacao foi confirmadapor um estudo
deBosa®, quebuscouinvestigar experimental-
mente ainfluénciadessesfatoresno comporta-
mento SOci 0-comuni cativo de criancas pré-es-
colares com autismo. A autoraencontrou uma
freqUénciadeatencdo compartilhadas gnificati-
vamentemenor N0 grupo com autismo esuava
riacéo dependeu do contexto e do desenvol vi-
mento global dacrianca.

Amsterdam® e Lewis e Brooks-Gunn®
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referem aquestdo do reconhecimento daima-
gem de si como dependente de um processo
de construcdo e posteriormente de diferencia-
¢do do self , quetem seuinicio nos primeiros
contatos mae-bebé. Considerando que acri-
ancacom autismo apresentaumafalhanessa
habilidade, € possivel pensar quedapossagpre-
sentar umamenor frequiénciade episddiosde
atencdo compartilhada, o que provocariadife-
rencas qualitativas no desenvolvimento do self
e no reconhecimento daimagem de si. Esses
resultados apontam paraaimportanciadaqua-
lidade dainteracdo cuidador-criancano desen-
volvimento socia de criancascom autismo, em
especia paraaconsciénciades mesmo. Con-
tudo, observa-se que arelacéo entre reconhe-
cimento daimagem des einteracéo méae-cri-
ancatem recebido poucainvestigacdo empiri-
ca, apesar darelevanciatedrica. Os estudos
encontrados por Lewise Brooks-Gunn®®ndo
investigam arel acdo entreaqualidade dainte-
racao e o reconhecimento daimagemdes, en-
fatizando aquestdo daconstrucdo do self ape-
nasteoricamente.

A gualidade dainteracdo mée-criancae
Suaimportanciano desenvolvimentoinfantil tem
sido ofoco devariosestudos**¢. Um dosfato-
resdemaior importancianateoriado apego, por
exemplo, refere-seatendéncia“inata’ doscui-
dadosmaternos, quelevaaumaresponsvidade
bas caaaparénciafisica, comunicacdoesinais
de desamparo emitidos pelo bebéY. Como o
desenvol vimento humano ocorre dentro deum
contexto social, conformeFitzgerald e Fiel d'8,
torna-seimportante considerar entre os aspec-
tosinteraciona sinvestigados aquestdo dareci-
procidade. O termo reciprocidaderefere-se ao
modo como cada parceiro recebe ossinaisdo
outro eamaneiracomo respondeaessessinas.
Conformealiteratural® umaméaesensivel aSsmu-

Stefanik K, Baldzs A, Gyori M. Mirror self-recognition in children with autism: empirical findings and theoretical

considerations. 8" European Conference on Developmental Psychology; 1997; Rennes (FR).
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dancas nadisponibilidade do bebé paraestar em
interacéo consegue adaptar seuscomportamen-
tosao ritmo dacrianca, contribuindo parao al-
cancedeum guste, entendido como sincrénico.
Acredita-se que perturbacdes nareciprocidade
podem acarretar umainteracdo negativaentrea
diade mée-bebé, o que poderiaafetar também o
desenvolvimento daatencdo compartilhada. No
quediz respeito ao autismo, aliteraturaaponta
gue ahabilidade daatencdo compartilhadaen-
contra-se comprometidat® %,

Neste estudo, busca-se examinar apos-
sivel ocorrénciade reconhecimento daimagem
des esuaspossiveisrelactescom aquaidade
dainteracdo mée-crianca, em criangas com au-
tismo. Outro aspecto que merece ser destaca-
do é ametodol ogiaempregadanos estudosre-
ferentes ao reconhecimento daimagem de si
nesta populacdo. Namaioria, o contexto inte-
rativo utilizado eraentre acriancae o experi-
mentador. Nesses estudos, 0 experimentador
faziaumamarcacomtintano nariz dacriancae
em seguidacolocavaacriancaem frenteao es-
pelho. A evidénciade reconhecimento daima-
gem de si se dava quando a criancatocava o
préprio nariz. Contudo, considerando aforma
mecani cae descontextualizada dessametodo-
logia, torna-sedificil atribuir aausénciado to-
gue aumafaltadereconhecimento daimagem
desd. Por exempl o, asrespostasqualitativamen-
tebizarras, encontradas em alguns estudos’?
poderiam ser explicadas por umadesorganiza-
cao gera dacriancafrenteaumasituacéo ndo-
familiar aelaendo necessariamenteafalhano
reconhecimento. N&o se sabe seapresencada
mée e um contexto familiar facilitamoundo a
ocorrénciadessa habilidade e aqualidade da
suaexpressao. Em fungao disso, torna-seim-
perativo que seinvestigue essas questéesem
contextos que levem em conta os padres de
interaco cuidador-crianca. Findmente, ainves-
tigacdo sobre a habilidade de reconhecimento

++

| dade em meses
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daimagemdes deformaindependentedafala,
possui implicacBes clinicasimportantesparaa
avaliacdo psicol 6gicade criangas com atrasos
e/ou comprometimentossignificativosdelingua:
gem, poisforneceinformaces sobre o desen-
volvimento, inacessivel spelaexpressio verbal.

O objetivo desse estudo € investigar 0
reconhecimento daimagem desi em criancas
Com e sem autismo e suapossivel associacado
com os comportamentos maternos. Com base
narevisdo daliteratura, espera-seque hgauma
associ acdo entreahabilidade dereconhecimento
daimagem de si e afrequéncia de episodios
interativosentreaméaeeacrianca. A qualidade
dosepisbdiosinterativostambémfoi investiga
danesse estudo.

METODO
Participantes

Dez meninos com diagndstico de autis-
mo com base noscritériosdo CID —10eDSM
—1V e 10 criangas com desenvol vimento tipi-
Co, e suas méaes biol dgicas, participaram deste
estudo. Os meninos com autismo tém idades
entre 4 e 6 anos (m=57,73"; .dp=7,78.). Os
meninos com desenvolvimentotipico témida
desentre 2-3 anos (m=26,6 ; dp=4,03.). Essa
faixaetériafoi escolhidaem funcdo daidade
minimaondehéclaraevidénciadeindicadores
dereconhecimento daimagem des, conforme
aliteratura*®* . Ascriancas de ambososgru-
pos apresentaram boas condicdes gerais de
salde eresidiam com as mées biol dgicas, que
tinham entre 20 e 35 anos.

O grupo com autismo foi recrutado em
centros de atendimento acriangas com Trans-
tornos Globai sdo Desenvolvimento e pré-esco-
las; 0 grupo com Desenvolvimento Tipicofoi se-
lecionado em pré-escolas e centros de educa
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caoinfantil. Ascriangas com autismo tinham o
dobro daidade cronol égica das criancas com
desenvolvimentotipico, afim deseamenizar as
discrepanci as de desenvol vimento cognitivo en-
treosdoisgrupos, umavez que 70% dascrian-
cas com autismo possuem deficiénciamental .
Como ndo seavaliou ascriancascomtestes pa-
droni zados procurou-seminimizar asdiferencas
no nivel cognitivo dosdoisgrupos, destaforma.

Através dos|evantamentos dasfichas
preenchidas pel os participantes, foi possivel
realizar uma caracterizacao dapopul agdo pes-
quisada. No gue se refere ao tipo de escola
verificou-se quetodos os participantesdo gru-
po com autismo (AUT) ecom desenvolvimen-
totipico (DT) freqUentavam escolaparticular.
Comparando-se os dados referentes a confi-
guracdo familiar, observa-se que a grande
mai oria dos participantes do grupo com de-
senvolvimento tipico (90%) edo grupo o com
autismo (100%) residiam com amae, o pai e
osirméaos. Os dados dasfichas de anamnese
mostraram diferencas entre osgruposcom re-
lac8o agravidez e parto. Em relacéo ao parto,
nenhumadas criancasdo grupo com DT apre-
sentou intercorréncias e 0 apgar do grupo va-
riou entre 8 e 10. No grupo AUT, 30% das
criancas apresentaram problemas, como por
exemplo, apatia, prematuridade, doencasin-
fecciosas, etc. O apgar do grupo com AUT
foi maisbaixo, ficandoentre5e9 (média7,5).
Osgruposdiferiram quanto ao choro, poisno
grupo com DT ascriancas, de acordo com a
descricéo das maes, choravam em situacoes
nado familiares, de estresse, fome, etc. No gru-
po comAUT asmaesreferiram apresencade
apatiae umaimportante e quase continuairri-
tabilidade dacrianca, externalizadaatravés do
choro frequente.

I nstrumentos

Osinstrumentosincluiram o preenchi-
mento do Consentimento livre e esclarecido;
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aEntrevistade Dados Demograficos daFa-
milia, de Desenvolvimento e Saide da Cri-
anca (adaptada de Bosa®), para caracteriza-
cao daamostra; um inventario de palavras,
especialmente elaborado para este estudo,
com base no estudo de Bates et al.*° preen-
chido pela mée, através do qual se buscou
investigar o nimero de palavrasqueacrian-
cafalae/ou compreende. Esteinstrumento é
composto de 17 categorias de palavras: co-
midas, brinquedos, ambiente, animais, partes
do corpo, lugares, acbes, veicul os, modifica-
dores, pessoas, roupas, casa, objetos, pecas
dacasa, solicitacoes, saudacdes e outros, e
foi utilizado paraemparelhar os dois grupos
guanto aessahabilidade. Utilizou-se o expe-
rimento de Reconhecimento daimagemdesi
(adaptado de Stefanik et al ) que consistia
nareacao diante do espel ho; umasessao de
20 minutosdebrinquedo livrefoi utilizadapara
eliciar comportamentos sociocomunicativos
infantise maternoseavaliar o reconhecimen-
todaimagemdesi.

O protocol o de registro daobservacéo
envolveu acodificacéo por episddiosdeativi-
dades conjuntas entre méae e crianca, a0 invés
dacodificacdo por interval os. Atividade Con-
juntafoi definidacomo episodiosinterativosonde
méae e crianca estavam envolvidos com o(S)
mesmo(s) objeto(s) ou acdo. Desta forma,
pode-se apreender afluénciaeaqualidade da
interacéo da diade e ndo comportamentos
maternos einfantisisolados. Os episodiosti-
nham seu inicio quando acriancadirigia-se ao
parceiro paraarealizacdo deumaatividade e
terminavaquando o foco deinteresse mudava
paraoutro objeto ou evento, registrando-se o
tempo deinicio etérmino dacadaepisddioem
minutos e segundos. Apos aidentificacdo do
episodio, redizou-seatranscricéo detalhadados
comportamentos maternoseinfantisdurante os
episddios (gestos, falas e acbes das diades),
descons derando osprime rosminutosfilmados,
por questdes de ambientacdo dadiade.
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Para o processo de codificacdo foram
criadas|egendas para cada subcategoriadas
categorias maternas e infantis com objetivo
detornar aslegendasmaisclaras. A configu-
racdo das mesmasfoi feitaem cores efontes
diferentes’. Paraaquantificacéo dos compor-
tamentos, calculou-se o total de comporta-
mentos maternos einfantis. Essa sessdo foi
realizada no laboratério de observagdo da
universidade. O laboratorio foi mobiliado com
umacadeira, almofadas e umacaixade brin-
guedos dispostos sobre um tapete e um es-
pelho fixo naparede. Os brinquedos foram
escol hidos de acordo com afaixaetériados
participantes.

O comportamento materno Comparti-
Ihamento de Tépicofoi definido como oscom-
portamentos verbais e ndo-verbaisparaenga-
jar acriancanas atividades (Repeticao, Ex-
pansdo, Comentario, Pergunta e Respostaa
Pergunta; gestos com asmaos, com acabega
e contato fisico intencional entre o corpo da
mé&e ou partes dele e 0 da crianca). O com-
portamentoinfantil Atencdo Compartilhadain-
cluiu orientacdo dacabeca/corpo e sorriso di-
rigido amée ao mesmo tempo em que mostra
ou faz comentérios sobre os brinquedos/even-
tos.

Para o levantamento dos videos, fo-
ram recrutadosdoisbolsistas” cegos’ aosob-
jetivos do estudo e que receberam treinamen-
to quanto a codificacdo dos comportamen-
tosmaternoseinfantis, deformaindependen-
te. Paraa quantificagdo dos comportamen-
tos, calculou-se o total de comportamentos
maternos e infantis ao longo dos 3 minutos
codificados. O calculo do total de cadacate-
goriafoi obtido somando suas subcategori-
as. Desta forma, obteve-se indices de fre-
guénciaparaa categoriamaterna(Comparti-
Ihamento de Topico) einfantil (Atencéo Com-
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partilhada).

PROCEDIMENTO

Inicialmente, agendaram-se asvisitasa
escolas especiaise pré-escolasinfantis, sendo
explicados os objetivos e procedimentos do
estudo. Posteriormente, contatou-seasfamilias
paraagendamento do encontro e para sessao
de observacao no laboratorio dauniversidade.
No primeiro encontro, realizou-se o preenchi-
mento do consentimento livreeesclarecidoea
entrevistade dados demograficos, assm como
foi entregue o Inventario de Palavras paraque
amae preenchesse e devolvesse no diadafil-
magem dadiade. Na sessdo de observacao, a
mae apds combinacao préviacom apesquisa-
dorafaziaumamanchadetintavermelhanonariz
dacriancae colocava-adiante de um espel ho.

RESULTADQOS
Dados do | nventario de Palavras

A médiadepalavrasque ascriangasen-
tendiam foi de 333,5 e um desvio padrédo de
15,54 no grupo com DT ede 183,8, com des-
vio padréo de 95,86 no grupo 2. Quanto ao
nuimero depalavrasqueacriancafaa, o grupo
com DT apresentou médiade 325,8 e desvio
padréo de 19,66 enquanto que no grupo com
AUT esse vaor éde 119 com desvio padréo
de 112,46. Os resultados do teste de Mann-
Whitney indicam quen&o haumadiferencasig-
nificativaentre osgrupos quanto ao nimero de
palavrasqueacriancaentendeefaa(U=1,000,
p<0,001 paraambos), embora o vocabulario
no grupo com DT sgjabem maisamplo queno
grupo comAUT (Figural).

SousaAD, BosaC. Protocolo deregistro de transcricéo dos episodios de atividades conjuntos: Instituto de Psicologia

— UFRGS. Porto Alegre; 2002 (Instrumento n&o-publicado).



Francesca Osorio Di Napoli, et al.

400 -

350 +

333,5

300 -

NUmero de palavras
N
o
o

100 -

50 4

Sem Autismo

Sessdo de Observacgao

Asvaridveisandisadasincluem oscom-
portamentos maternos einfantisbem como os
comportamentos de reconhecimento endo re-
conhecimento daimagemdesi. Noquedizres-
peito ao comportamento materno de Compar-
tilhamento de TOpi cos ndo foram encontradas
diferencasedatisticamentesgnificativasentreos
grupos, conforme o teste de Mann-Whitney
(U=33, p=0,19). A fregtiéncia do comporta-
mento materno de Compartilhamento de Topi-
cofoi de200 no grupo com DT e 143 no grupo
comAUT (Tabelal), significando que apesar
das mées do grupo com desenvolvimento tipi-
co terem compartilhado mais os brinquedos

Tabela 1. Médias e Desvio- padréo dos Comporta-
mentos Maternos e Infantis

Grupo Média (dp) Média (dp)
comport. Materno comport. Infantil
(o))} (AQ)
DT 20(9,49) 20,3(9,21)
AUT 14,3(11,5) 8,5(7,85)
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H ndmero de palavras que a crianga entende
M ndmero de palavras que a crianga fala

Com Autismo

durante a sesséo de observacao, essadiferen-
¢ando dcangou significnciaedtatistica

Foram encontradasdiferencassignifica-
tivas quanto ao comportamentoinfantil, ondeo
grupo com autismo apresentou menor freqiién-
cia de Atencdo Compartilhada (U=13,5;
p=0,04) que as criangas com desenvolvimento
tipico como mostraaTabela 1. Outro dado re-
levante diz respeito aduracdo médiados epi-
sodiosem ambososgrupos. Aindaqueadife-
renca entre 0s grupos ndo seja significativa
(p=0,308), o tempo médio do grupo com au-
tismo foi menor do que no grupo com desen-
volvimento tipico. A médiade duracdo de epi-
sodios observadosfoi 32sno grupocom DT e
42s no grupo com AUT. Quanto a médiade
numero de episodios, estefoi de 5,2 no grupo
com DT e4,9nogrupo comAUT.

Reconhecimento da | magem de Si

Oscomportamentos de reconhecimento
daimagemdesd foramdivididosem duasgran-
descategorias. reconhecimento daimagem de
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si e ndo reconhecimento. A evidénciade que
houve reconhecimento daimagemdes ocorria
quando acriancatocavao proprio narizoufa
Ziareferénciaad, ao ver asuaimagemrefletida
no espel ho.

Reconhecimento da imagem de si:
comportamento identificado quando acrianca
apresentavaevidénciasdeduasformas: através
dotoqueedareferénciaverbal asi.

Toque: tocar com améo ou o dedo no
nariz; limpar amanchano nariz enquanto seolha
no espelho. Este comportamento pode ser
acompanhado das seguintes categorias de com-
portamentos:. reagdes negativas - agitagao cor-
poral (movimento do corpo ebragos); agressi-
vidadefrente ao reconhecimento (empurra, gri-
tachuta, jogao corpo paratras); reacao positi-
va—risos, brincadeiras e encabulamento (baixa
acabecafrenteao reconhecimento, pode sorrir
0uU N&0).

Referénciaverbal asi: Inclui 2 catego-
rias- olhar-se no espelho e sereconhecer (diz
quem é); chamar atencéo damée (gpontaecha
maverbalmente) paraaprépriaimagem no es-
pelho.

N&o reconhecimento daimagemdesi:
A identificagao desses comportamentos sedeu
também através de duasformas. quando acri-
ancanado tocaem seu narizendo faz referéncia
verba as.

Na&o toca: inclui 4 categorias: evitacéo
(amée mostra o espelho e acrianga evitade
olhar aprOpriaimagem); agressividade(empurra
0 espel ho, grita); choro; indiferenca (ndo de-
monstranenhumareag&o ou comportamento
com relacdo amanchaou diante do espel ho.

N&ao Referéncia verbal a si: N&o diz
quem &, ndo chamaatencéo damae ( verbal-
mente e/ou apontando) paraapropriaimagem
no espel ho.

Ascriancas do grupo com desenvolvi-
mento tipico apresentaram com unanimidade
(100%) comportamentos de reconhecimento
diante da imagem no espelho. Apenas uma
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apresentou um nimero de comportamentosde
reconhecimento menor do que asoutrasdo gru-
po, sendo justamente acriancamaisjovem do
grupo. Esseresultado parece corroborar aidéia
de quefatores desenvol vimentai s podem estar
associadosaessaquestdo, mai s especificamen-
te, idade desenvolvimental inferior a24 meses.

No grupo com autismo, apenas 50% das
criancas apresentaram evidéncias dereconhe-
cimentodaimagemdes. Algunscomportamen-
tosdereconhecimento foram identificados, mas
estes apareceram quase sempre associados a
reacOes negativas, taiscomo bater no espelho,
lamber objetos, encostar o rosto no espelho,
bater no espelho, olhar paraaimagem ejogar o
corpo paratrés, além de estereotipiase movi-
mentoscircularesfrenteaimagemrefletida. A
Tabela2 mostraasfreqliéncias e as porcenta-
gensdo comportamento de reconhecimento da
imagem de s nosdoisgrupos.

Tabela2. Frequiéncia Simples e Porcentagens do Com-
portamento de Reconhecimento dalmagem desi

Grupos Freqliéncia (porcentagem)
do comportamento dere
conhecimento daimagem
desi

f %

Desenvolvimento

Tipico (n=10) 10 100

Autismo (n=10) 5 50

O comportamento detocar o narizcom
amao ou o dedofai identificado namesmapro-
porcdo nos dois grupos, 0 que denota que a
criangaao identificar amanchapode setocar
Como resposta a percepcdo datinta no nariz
(gelado, molhado, denso). A categoriaquedes-
creveo limpar amanchano nariz enquanto se
olhano espelho ocorreu em 80% das criangas
do grupo com desenvol vimento tipico ao passo
gue no grupo com autismo foram apenas 40%.
Jaaagitacdo corporal ndo ocorreu no grupo
com desenvolvimento tipico, sendo encontrada
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€m uma criang¢a com autismo (associada aos
comportamentos dereconhecimento). A agres-
sividade frente ao reconhecimento foi encon-
tradanamesmaproporcéo no grupocom DT e
comAUT (30 %). A categoriaderisos apare-
ceu em 60% das criancas com desenvol vimen-
totipico eem 20% do grupo com autismo. Em
relacdo ap encabulamento, estefoi encontrado
em 30% do grupo com DT e apenasem 10%
do grupo comAUT.

No que serefere ao comportamento de
referénciaverbal, 50% das crian¢as do grupo
com DT seolharam efizeramreferénciaverba
as, oquendofoi encontrado em nenhum sujei-
to do grupo comAUT. Tal achado apontapara
o que aliteraturatraz sobre a dificuldade da
criancacom autismo em fazer referénciaas e
utilizar pronomes como eu etu. Quanto acha-
mar pelamae paramostrar aimagem no espe-
Iho, 60% dos sujeitosdo grupo com DT apre-
sentaramtal evidéncia, enquanto que no grupo
comAUT essa porcentagem caiu para10%.

No que diz respeito aos comportamen-
tos de ndo reconhecimento daimagem de s,
nenhumadas criancas com desenvolvimento ti-
pi co apresentou comportamentos das catego-
riasincluidas. Por outro lado, aevitagdo foi en-
contradano grupo comAUT em 30% dascri-
ancas. A agressividade e o choro aparecerem
em 10% dos casoseaindiferenca, evidenciou-
seem 20% das situagdes diante do espelho nos
casos de ndo reconhecimento.

No quetange ao comportamento de néo
referénciaverba as, acategoriaque abrange
0 ndo se olhar no espelho e sereconhecer foi
encontradasomente no grupo comAUT, onde
50% das criancas ndo se reconheceram. Por
fim, acategoriaque descreveasituacéo dacri-
ancando chamar aatencdo damae paraaima-
gemno espelhofoi identificadaem apenas 10%
das criancas com desenvolvimentotipicoeem
90% no grupo com autismo. Deacordo com o
teste de Mann-Whitney, ndo foi encontradadi-
ferencasignificativaentre osgruposno que se
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refere ap reconhecimento da imagem de si
(p=0,088) apesar de 50% das criancas ndo te-
rem sereconhecido.

Osachadosapontam paraardacdo exis-
tente entre o comportamento materno e o re-
conhecimento deimagem desi. A andlisede
regressao linear mostrou que independente da
criancater ou ndo autismo, o reconhecimento
daimagem de s mostrou-se associado ao com-
portamento materno (p<0,001; r=0,003).

DISCUSSAO

O presente estudo investigou o reconhe-
cimento daimagem de si em criangas com e
sem autismo. Além disso, também examinou a
possivel associacdo entre o reconhecimento da
imagemdes eo comportamento materno. Com
base narevisdo daliteratura, aexpectativaini-
cial eraadeencontrar evidéncias dereconhe-
cimento daimagem de s em criangas com au-
tismo, considerando a presencadaméae como
facilitadora, bem como suapossivel relacdo com
afreqléncia de comportamentos interativos
maternos. Esperava-setambém encontrar dife-
rengas entre 0s grupos quanto ao comporta-
mento deAtencdo Compartilhada. Neste estu-
do, todas as criangas com desenvol vimento ti-
pico sereconheceram no espel ho, ao passo que
apenas metade das criangas com autismo ofi-
zeram, embora estadiferencando tenhasido
edtatisticamentesignificativa. A revisdo dalite-
raturamostrou que as criangas com transtornos
globaisdo desenvol vimento mostram seu reco-
nhecimento através de comportamentos primi-
tivosebizarros® 5. Defato, no presente estu-
do, as criangas com autismo que sereconhece-
ramofizeram, emsuamaioria, aravésdeagres-
sividade, agitacdo motoraeestereotipias, dém
dotogqueno nariz. Maisinteressanteaindafoi o
fato de que algumas demonstraram reconhecer
objetosdasalaatravés do espelho, masforam
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incapazes dereconheceremasi proprias.

As criancas com um ndmero maior de
episddios de atencdo compartilhada, em sua
maioriafaziam parte do grupo com DT, apre-
sentaram evidéncias clarasdereconhecimento
daimagem ded, tanto através do toque como
dareferénciaverba, démdemostrarem-seafe-
tivamentemuito proximasdesuasmées. O gru-
o com autismo, ao contrério, demonstrou Si-
nais qualitativamente diferentes quanto ao de-
senvolvimento destahabilidade. Oscomporta-
mentosdetimidez eretraimento estiverammais
presentes no grupo com DT, o que vem acor-
roborar estudos anterioresquereferem quecri-
angas com autismo mostram-se menosretrai-
dase maisagitadas, dém de apresentarem me-
nor freqliénciade episddiosinterativosdeum
modo geral.

L ewis?* encontrou evidénciasempiricas
paraahipdtese de que hAumasincroniaentrea
emergénciado self e aconsciéncia do outro.
Em um estudo transversal, os achadosforam
sgnificativosquanto ao reconhecimento daima
gemdes como umindicador de autoconscién-
cia, 0 comportamento de autoconsciénciaquan-
do o outro é centro daatencdo, isto €, 0 com-
portamento empético em direcéo aoutrapes-
soa, diante de umasituacdo de sofrimento; ea
comunicacdo entre pares nao-familiares, atra-
vésdeimitacdo sincronica. Essasconssténcias
foram encontradas entre 0s 18 e 20 meses de
idade, quando metade das criancas de uma
amostracom desenvol vimento tipico mostrou
reconhecimento des diante daimagem no es-
pelho.

Caberessaltar aqui as questdesreferen-
tesap desenvol vimento dalinguagem, visto que
0s sinais dereconhecimento daimagemdesi
envolvem em suamaioriaverbalizactes. A cri-
anca, parase reconhecer, usao pronomeeu e
tu parafazer adiferenciacéo diante daimagem,
0 quetornaimportante que hgjaumacanceem
termos de desenvol vimento cognitivo paraque
iSS0 possa ser mensurado. A literaturaaponta
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exigir umadificuldadeem utilizar prono-
MES Nas Crian¢as com autismo, 0 quetornaessa
popul acéo especid parainvestigacdo visto que,
entre 0s aspectos que caracterizam o transtor-
no, 0 atraso nafalaé considerado significativo
e muitas vezes define o diagnostico % %, 1 sso
explica, nosdelineamentos de pesquisa, aes-
colhadecriancasdo grupo com desenvol vimen-
to tipico com metade daidade cronol 6gicado
grupo com autismo. Naliteratura, foram encon-
tradas evidéncias de reconhecimento daima-
gem desi em criangas com autismo, mas que
tinham atingido aidade desenvolvimental do
estabel ecimento dahabilidade, isto é, ao redor
dos 24 meses. Essa questéo vem corroborar
osdados apurados por algunsautores, osquais
também encontraram evidénciasdo reconheci-
mento daimagem des em criancascom autis-
mo 4,5, 27.

A proposta de uma possivel associacdo
entre os aspectosinteracionaisdadiadeeore-
conhecimento daimagem des podem ser me-
Ihor explorados com base nosachadosquerel a
cionam o reconhecimento daimagem des aos
comportamentos de atencdo compartilhada e
compartilhamento detépico* 2" %, Seconside-
rarmoso papel dainteracéo naformacéo do self
€, consequentemente, naconsciénciado outro, é
possivel pensar que afataou baixafreqiéncia
interativadificultaesse processo. Eimportante
ressaltar que as criancas que sereconheceram
no espel ho apresentaram um ndmero maior de
episodios de atencéo compartilhada; isto torna
possivel compreender que aguel asque ndo de-
mongraram g naisdereconhecimentodaimagem
des ndo ofizeram porque provavel mente ndo
desenvolveram narel acéo diddicaastrocasafe-
tivasinterativasque possibilitam acriancaasua
propriadiferenciacéo.

Outro aspecto quedeve ser incluido en-
volveo que LewiseBrooks-Gunn® definiram
como auto-conhecimento (self-knowledge). Os
autores propdem gue o conhecimento do outro
édesenvolvido atravésdainteracéo comomes-
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mo. Sem ainteracdo com o mundo, haveria
pouco conhecimento sobre o outro. Taistran-
sagdes envolvem a criancaconsigo mesmae
implicam nacapacidade de entender queelaé
diferente daoutrapessoacomaqua estainte-
ragindo. E através dainteraco que acrianca
adquire conhecimento de si, tanto quanto do
outro. Comisso é possivel relacionar aimpor-
tanciadainteracdo para o estabelecimento e
desenvolvimento do self e, consequentemente
parao reconhecimento daimagemdesi visto
gue, para haver o reconhecimento, acrianca
precisaidentificar-se no espel ho.

Asdiferencasentre osgruposnahabili-
dade de reconhecimento daimagem também
ndo podem ser atribuidas adiferencas socio-
culturais, visto que aamostra contemplou cri-
ancas de nivel socio-econdmico médio, com
maes que tinham pel 0 menos o segundo grau
completo (todas asmaestinham nivel superior
completo ou incompleto). Sobreisso, Samero-
ff2refere que essasinfluéncias sociaise econd-
micas ndo af etam, necessariamente, o desen-
volvimento darel acdo mée-criancadiretamen-
te, masofazem deformaindireta. Por exem-
plo, se hAumasituacéo com condicBesdevida
precaria, que cause privagdes e preocupacoes
amae, provavelmenteacriancando receberao
suporte necessario que atendaa sua demanda.

No quediz respeito aos estudos de in-
teragBes mae-bebé, houve um grandeimpul so
apartir do reconhecimento das capacidades
perceptivas e comunicativas do bebé, desdeo
nascimento. Trevarthen® %, em suateoriada
intersubjetividade priméria, postulaque o de-
senvolvimento social e cognitivo dacrianca
procede através damaturacéo de suas capa-
cidadesinatas.

Tais contribui¢bestedricas permitem a
compreensdo acercadaausénciadediferenca
significativaentre osgrupos, no quediz respe-
to ao Compartilhamento de TOpico nas maes.
Surpreendentemente, tanto asmaesdascrian-
cas com desenvol vimento tipico quanto asdas
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criancas auti stastentaram compartilhar coma
crianca os objetos e eventos ao redor. Dentro
dessa perspectiva, Bruner®! ressaltou aimpor-
tanciado papel materno ativo duranteaintera-
¢a0. Denominou de scaffol ding o processo que
ocorre durante 0sjogos sociais entre adiade
mae-crianga, Nos quais a mae trabalha para
manter 0jogo interessante, estando atenta ao
nivel de complexidade que o filho pode com-
preender. As mées das criancas com autismo
buscavam ainteracéo com o filho que, por sua
vez, pouco correspondiaaestimulacéo ofere-
cida,, dificultando tanto o estabel ecimento das
trocas hainteracao quanto suamanutencao. O
contexto estruturado da sessdo de observacéo
podeter contribuido paraeste estilo materno
deinteracdo, em maes de criancas auti stas. Por
outro lado, asdiferencas significativas encon-
tradas quanto a Atencdo Compartilhada nas
criangas com autismo podem ser devido asli-
mitagdes e comprometimentos encontradosno
autismo. Ou sgja, € comum o retraimento da
interacdo - atipicaretiradadacriancapossivel -
mente pel 0 excesso de estimulagdo - de acor-
do com Bosa®. Ainda, segundo aautora, acri-
ancando é capaz derealizar e manter essastro-
cas afetivas porgue ndo compreende afuncéo
desses atos. Essadificuldade pode ser obser-
vadaatravés daduracdo médiados episddios
de AC, nosquais o grupo com autismo apre-
sentou umamédiadeduracdoinferior, emrela
¢a0 a0 grupo com desenvol vimento tipico.
Dentro dessa perspectiva, Bruner3 afir-
maqueamae, durante 0sjogossociais, vai gra-
dua mente possibilitando que, no avanco des-
sasatividades, acriancapossair tomando mais
iniciativaeindependéncia. Oscomportamentos
de scaffol ding tém como objetivo intermediar
as potencialidadesinfantis ligadas a atencéo
compartilhada, ao fornecerem pistasereforca
rem aper formance corretade umatarefa. 1sso
pode ser constatado durante os episodios de
interacdo dadiade, pois esses comportamen-
tosforam observadosem maior freqiiénciano
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grupo com Desenvolvimento Tipico, noqua a
criancarespondiaaosinvestimentosdamaee,
comauxilio damesma, iasetornando maisin-
dependente, como, por exempl o, paraescol her
brinquedos, permanecer ou ndo sozinha nas
brincadeiras, etc. Asdiades do grupo com au-
tismo apresentaram um ndmero menor de epi-
sodios de Atencdo Compartilhada, raramente
respondendo aos estimul osmaternos. Essegru-
po explorou, principa mente, o brinquedo mu-
sical, ao passo que o grupo com desenvolvi-
mento tipico preferiu brincar com o quebra-ca-
beca, afazendinha e as brincadeiras de casi-
nha, nos quais solicitavam aparticipacéo ma-
terna. Durante os episodios de brincadeiras, as
criancasdo grupo com desenvolvimento tipico
buscavam aprovacao materna, principal mente
atravésdastrocas de ol hares, enquanto que as
criancasdo grupo com autismo buscavamamée,
guando precisavam al cancar algum brinquedo
ou fazé-lofuncionar. Apenasduascriancasrea
lizaram trocas de olharescom amée pararir e
mostrar algo.

Comisso, asateragdes naqualidade da
interacdo podem ser entendi das pel a perspecti-
vadevériosautorescomo podendointerferir na
maneiracomo cadaparceiro socia recebe 0ss-
naisdo outro e namaneiracomo responde aos
mesmos e sereconhece 453334 Torna-seim-
perativo discutir essas questBesreferentesain-
teracdo, visto que osestudosrealizados acerca
do reconhecimento daimagem des em criancas
nao apontam aquestdo destarel acéo, empirica
mente. Assim, ao investigar apossivel associa
¢ao do reconhecimento daimagemdes eaqua
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lidade dainteracéo dadiade, encontrou-serele-
vanciaquanto aoscomportamentos maternosno
desenvolvimento dessahabilidade.

A propostade umapossivel associacdo
entre os aspectosinteracionaisdadiadeeore-
conhecimento daimagem des pode ser melhor
exploradaapartir dosachadosquerelacionam
o reconhecimento daimagem de si aos com-
portamentos maternos de compartilhamento de
topico. Ao considerarmos o papel dainteracdo
naformacao do self e, consequentemente, na
consciénciado outro, € possivel pensar nasim-
plicacBes dafaltaou baixafreqiiénciadeativi-
dadeinterativaparao desenvolvimento do sdif.
Conforme mencionado, como as crian¢asque
sereconheceram no espel ho apresentaram um
nimero maior de episddios de atencéo com-
partilhada pode-se supor que aquel as que ndo
demongtraram s naisdereconhecimento daima:
gemdes provavel mentendo desenvolveramna
rel acéo diédicaposs bilitando acriancasuapré-
priadiferenciaco.

Por fim, os achados deste estudo apon-
tam paraanecessdade deseestar atento arda
cao méae-bebé, enquanto determinante paraa
congtrucdo do sHif. A ausénciado reconhecimento
daimagem de s pode ser entendidacomo de-
corrente de problemas no desenvolvimento do
processo deinteracao cuidador—crianca, démde
apontar paraaimportanciade aspectos matura-
cionais. Ao mesmo tempo, também é possivel
pensar que, a0 Menos no que se refere a esta
insténciado self (reconhecimento desi), crian-
¢as com autismo podem apresentar estahabili-
dade, aindaqueamanifestern demodo bizarro.

Abstract: Thisstudy examined the rel ationships between the of child- mother and self -recognition
in children with and without autism. More recent theories outline the quality of child-mother
interactions for the emergency of this ability. It was observed that there are divergencesin the
emergence of that capacity, therole of the developmental age and forms of expression in atypical
population However, the rel ationship between child-mother interaction and self recognition was
rarely investigated. In this study, participated twenty child-mother dyads distributed in two
groups (typical development (DT) and autism). Interviews with the mothers, a play session, and
experimental techniquesfor measuring self recognition were used. The videos of the observation
session were used for coding both the maternal and child’s behaviors. Associations between the
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self-recognition maternal behaviors were also found. The results showed differences between
the groups on child’s behaviors with the TD group showing greater frequency of joint attention.
The results suggest that the presence of the mothers seems to be important for the occurrence of
self-recognition. Finally, the examination of the self-recognition ability, independently of the
speech, may be an important tool in the psychological assessment of children with language

impairment and/or delay.

Key-words: Autism. Typical Development. Self. Self-recognition.
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