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Resumo: Trata-se de uma investigagdo com jovens de 14 a 19 anos, moradores de favela,
participantes de um projeto de iniciacdo artistica na regido de Santo André, Sao Paulo. Relatos
de ndo ocorréncia de casos de gravidez entre os participantes do projeto constituiram um evento
a ser investigado. Foi proposto um levantamento, por meio de questiondrios, dos aspectos da
vida sexual e reprodutiva dessa populag8o. Foram aplicados, sob condi¢do controlada, 100
questionarios. As respostas foram organizadas de acordo com alguns indicadores: fontes de
informac&o sobre sexualidade, idade de iniciacdo de relacfes sexuais, utilizacdo de contracep-
tivos, motivos para engravidar, idade ideal para a primeira maternidade. Dentre os resultados,
destaca-se que para a totalidade dos jovens a melhor idade para se ter um filho néo é durante a
adolescéncia, sendo as caréncias um dos principais motivos para uma jovem engravidar.
Fendmenos associados ao tréfico e uso de drogas, a violéncia, ao aumento de procriacéo de
adol escentes acontecem, sobretudo, em contextos de pobreza aliados as expectativas da sociedade
ndo pobre. Assim, tais fendbmenos, particularmente, a maternidade na adolescéncia podem ser
compreendidos como alternativas possiveis encontradas por essa juventude. Tais alternativas
estariam rel aci onadas a auto-percepcgdes fracassadas diante de model os col ocados forade al cance.
Assim, ando ocorrénciade gravidez nosjovensinseridos no projeto cultural investigado explicar-
se-iapelofato de sealocar nesse espaco cultural condigdes que atenderiam muitas das expectativas
dos jovens em termos de diversdo, construcdo de projetos, trocas interpessoais, elaboracdo de
valores, sentido de pertinéncia pessoal e social, possibilidade de trabalho.

Palavras-chave: Gravidez haadolescéncia. Exclusdo social. Construcéo de val ores. Sexualidade
na adolescéncia. Perspectiva de vida.

INTRODUCAO

Desde as Ultimas décadas do século XX,
grandes centros urbanos brasileiros vém apresen-
tando o crescimento do fendmeno de umacrimina
lidade especificamente ligada ao tréfico de
entorpecentes, em nivel de crime organizado.
Trata-se de umaformade contravencéo que mo-
vimenta muitas forcas de corrupcéo, de poder e

decapital. Hanosbairrosde periferiadasgrandes
cidades, principalmente nas regides de favelas,
territérios com normasefronteiraspropriasdita-
das por liderancas desse tréfico. E nessesterrito-
rios que habita grande parte da pobreza urbana.
Ali, no cotidiano, ajuventude é cercada pela di-
menséo do mundo das drogas e tem riscos de
envolvimento com ele, sgja no trabalho com o
tréfico, o uso abusivo ou avitimizacéo.

Departamento Materno-Infantil da Faculdade de Salde Publica da Universidade de Sdo Paulo - USP. e-mail:

albereis@usp.br

Universidade Federal de Sdo Paulo - UNIFESP. Baixada Santista. e-mail: nancy.ramaccciotti @unifesp.br

54



Alberto Olavo Advincula Reis, et al.

Asmaiores preocupacies sociaisreferentes
a juventude pobre e urbana brasileira vém se
referindo a esses riscos, que se relacionam com
os perigos daexclusdo, dadesqualificacéo social,
da criminalidade e da morte.

Damesmaformaque osindices de morta-
lidade dos jovens do sexo masculino sdo maiores
nessas populacdes pobres e periféricas, as taxas
de nascimento de filhos de mé&es adolescentes
pobres sd0 também mais expressivas. Politicas
ou discursos sociais voltados a adolescentes
homens acabam se concentrando nas teméticas
davioléncia, enquanto que para as adol escentes
mulheres, vém focalizando o fenbmeno da
expansdo da gravidez, tida como precoce.

Neste artigo procuramos refletir sobre
algumas dessasteméti cas préprias de adol escentes
pobres de grandes centros urbanos, a partir dos
resultados de uma investigacdo com jovens
moradores de favelas que enfatizou questdes
relacionadas a procriacéo e sexualidade. Esses
jovens participavam de um projeto de iniciacéo
artisticaem percussdo, dancae canto, numaregiao
defavelasde Santo André, municipio do estado de
S80 Paulo. Segundo acoordenacdo do projeto onde
foi realizada a pesquisa, desde sua criacéo até
2002, épocado levantamento do campo do estudo
gue aqui referimaos, ndo havia casos de gravidez
entre mais de 130 jovens participantes, em quase
dois anos de atividade. Este fato despertou nosso
interesse de investigacdo, ja que aqueles eram
jovens pertencentes a estratos sociais onde a
gravidez naadol escénciaé um fendbmeno freqliente
- 0s extratos das periferias sociais e urbanas de
cidades de grande porte. Em nossos estudos
anteriores® 4 surgiram indicadores de que
adolescentes pobresgravidase maes, inseridas nas
condicBesdeperiferiasocia eurbana, tém grandes
dificuldades de insercdo institucional, sgja em
escolas, creches, espacos culturais ou
comunitérios, resolvemos indagar entéo se a
insercdo num projeto cultural com aguelas
caracteristicas poderia ter relacdo com aspectos
de disposi¢ao ou disponibilidade para engravidar
- MESMO que POSSUISSEMOos UM pressuposto de que
adolescentes gravidas ou maes pobres ndo
participassem de propostas culturais como era
aquela.

55

Rev Bras Crescimento Desenvolv Hum. 2007;17(2):54-63

Sobre aregido e o projeto

A regido do Jardim Santo André, situado
no municipio de Santo André (SP), a 20 km do
centro da cidade de S&o Paulo (capital) eracons-
tituida por seis nlcleos de favelas: Dominicanos,
Lamartine, Cruzado, Campineiros, Toledanos e
Missionarios, habitadospor cercade seismil fami-
lias, segundo |evantamento realizado pela Compar
nhia de Desenvolvimento Habitacional e Urbano
do Estado de Sao Paulo - CDHU, em 1998. A re-
gido eratidacomo umadasmaisviolentasdo muni-
cipio. No final da década de 1990, estimava-se
gue existiaum contingente de 35 mil pessoas mo-
rando naarea, das quais aproximadamente 10 mil
eram criancas e adol escentes que se encontravam
em situacdo devulnerabilidade e deriscos pessoais
e sociais graves, em decorréncia das precarias
condicBes de moradia, salde, educacdo, dificil
acesso acultura, esporte, lazer eexposicdo asmais
diversasformasdevioléncia. Osservicos publicos
disponiveis eram considerados insuficientes para
atender a demanda daregiéo.

Em cadaum dos seis nucleos defavelado
Jardim Santo André, haviaumaassociagao comu-
nitariaconstituidapor liderancaslocais. Mantido
por uma dessas associagfes, por um sindicato,
umaONG, eparceriasdainiciativapublicaepriva
da, o projeto cultural foi implantado naregido do
Jardim Santo André, em julho de 2000. Tratava-
sedeum projeto de atividades artisticas, culturais
e profissionalizantes destinado acriancas, adoles-
centes e jovens moradores dos niicleos defavela
daguelaregido e que se encontram em condicoes
devidaespeciamentedificeis. Elesestavam expos-
tosasdiversasformasdevioléncia, especia mente
ao uso abusivo etrafico de drogas, a exploracéo
do trabalho e prostituicdo infanto-juvenil, a
vivénciaderua, eagravidez “precoce’. Iniciamen-
te, o projeto voltava-se paraatendimento deuma
faixa etéria de sete a 18 anos. Em 2002, a partir
dagrande procura, jahaviaumaampliacdo de aten-
dimento paraafaixadecinco a25 anosdeidade.

A proposta fundamental do projeto era
atrair criancas, adolescentes ejovens, of erecendo-
Ihes aoportunidade de participarem de atividades
artisticas e culturais nos horarios aternativos aos
da escola, buscando um incentivo a descoberta
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deseuspotenciaiscriativos. O recurso pedagdgico
utilizado foi uma metodologia que reproduzia o
estilo musical do Grupo Cultural Olodum, da
Bahia, nascido de raizes musicais africanas. A
atividadetinhapotencial parainiciar criangasno
mundo da musicalidade, podendo também
preparar profissionalmente adol escentes ejovens
gue demonstrassem maiores habilidades nas
modalidades artisticas de percussdo, danca e
canto para se tornarem educadores/multiplica-
doresdatecnologiamusical eestilo préprio criado
pelo Grupo Olodum. Além disso, o projeto preten-
diaser umincentivo apermanénciae ao sucesso
escolar, uma vez que a frequiéncia escolar seria
acompanhada e monitorada pel os educadores.
Da Bahia, foram trazidos dois artistas do
Olodum, com formacéo especifica nessa érea e
com experiénciadevidaseme hante adosmeninos
emeninas atendidospel o projeto. Esperava-seque
esse fosse um elemento facilitador na formacéo
de vinculos entre educadores e educandos e na
concepcao de “modelos’ possiveis de serem
seguidos por eles, através de um processo deiden-
tificacéo e proximidade afetiva.
Asmodalidadesde acdes profissionaizantes
do projeto eram apresentadas primei ramente como
um espaco deincentivo ao despertar dacriatividade
e da capacidade de producdo artistica, que pos-
teriormente poderiam setransformar em atividades
de educacéo e formagao profissional.
Um relatorio de dezembro de 2001 sobre
0 projeto, confeccionado principalmente apartir
das fichas de inscricdo, mostrava que a grande
mai oria dos participantes encontrava-se nafaixa
etariaentre 12 e 18 anos de idade. No ingresso,
cercade 90% del esestavam foradaescolaformal.
Aproximadamente 50% eram oriundosdefamilias
gue se encontram em situacd@o de risco social,
principalmente pelos motivos de: desemprego,
violénciadoméstica, dependénciaquimica, fome
e condicBes precarias de habitacdo. Grande parte
deles tinha ingressado precocemente no mundo
dotrabalho (abandonando aescola), como recurso
paraacomplementacdo derendafamiliar. Alguns
haviam se tornado moradores de rua, e alguns
haviam cometido infracdes, leves ou graves.
Apdbsum ano de meio daimplantacéo, com
mais de 130 participantes, 0 projeto cultural
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possuia trés bandas: uma feminina, uma mas-
culina, ambas parainiciacao, e umabanda-show
gue eramistae profissionalizante. Paraparticipar
dabandashow do projeto, acrianca, o adolescente
ou o jovem deveria obrigatoriamente estar
freglientando a escola; no entanto, para entrada
no projeto, essa condicéo ndo era exigida. O
acompanhamento desse quesito erarigoroso.
Segundo a coordenacdo do projeto, nas
reuni0es realizadas mensal mente com as maes,
pais e familiares, ocorriam relatos referentes as
mudancas de comportamento de alguns meninos
e meninas com relacdo aos cuidados com a
aparéncia, adiminuicdo do grau de agressividade
(de alguns) nas relacdes familiares, o compro-
misso com a assiduidade no projeto e princi-
pa mente no surgimento do sonho de setornarem
artistas. Por exemplo, em julho de 2002, com dois
anos de existéncia, o projeto tinhacomo madrinha
aartistaCarlaPerez, naépocadancarinafamosa.
No comeco de 2002, o projeto cultura aten-
diacercade 150 meninos, meninas, adolescentese
jovens. O projeto ja realizara mais de 30 apre-
sentacBesem eventos culturais, artisticos e benefi-
centes nas cidades de Santo André, Sao Bernardo,
Santos e S8o Paulo. Nesses eventos, comumente,
cobrava-se como ingresso um alimento ndo
perecivel que erarevertido em cestasbasicas para
asfamiliasdascriancase dosjovensparticipantes.

Sobre 0s questionarios

O relato dapoucaou ndo ocorrénciade casos
de gravidez na adolescéncia em participantes do
projeto cultural, pareceu-nos um evento - ou uma
hipétese de evento - a ser pesquisado. Paraisso,
foi proposto um levantamento, através de questioné
rios, sobre dados acercade aspectosdevidasexud,
com énfase em temas rel acionados a procriacao.

A formulacdo de varias perguntas do ques-
tiondrio, em especia asmaisdiretamenterelacio-
nadas aprocriacao, foi baseadaem elementos de
contelido e linguagem do proprio universo de
percepcdes e narrativas de adol escentes pesqui-
sadas em nossos estudos anteriores sobre gravidez
e maternidade de adol escentes pobres.

Entre julho e agosto de 2002, foram apli-
cados 100 questionérios com participantesdo pro-
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jeto cultural, maiores de 12 anos e menores de 20
anos, quejafreguientavam o projeto hapelo menos
ummés. O encontro dos adolescentesejovensnes-
sas condicles dapesquisafoi intermediado e arti-
culado pelacoordenadorado projeto e por umdos
educadores dasbandas. A aplicacdo ocorreu defor-
ma individual, realizada pela pesquisadora, pela
coordenadorae por um educador (apdstreinamento).

Resultados dos questionarios
O grupo pesquisado

Foram aplicados questionarios com 100
participantes do projeto cultural. O grupo pesqui-
sadotinhaidadesentre 12 e 19 anosdeidade, cada
faixa etaria correspondendo praticamente a 13%
dapopulacdo total dos participantes, com excecdo
dasfaixaset&riasde 14 e 19 anos representando res-
pectivamente 16% e 6%. No quedizrespeito adis-
tribuicdo por sexo, tinha-se que 65 de seus inte-
granteseram do sexo feminino e 35 do masculino.

As principais referéncias de fontes de
informacéo acerca de sexualidade

A pergunta do questionario que sondava
sobre as principais fontes de informacéo sobre a
tematica sexual incluiaitens de sondagem sobre:
fontes familiares, de adultos (pais, tios, avés) ou
decriancasejovens(irmaos, primas), colegas, fon-
tes da midia (televisio, revistas) e escola. Os
entrevistados podiam escol her quantasalternativas
guisessem para essaresposta, de formaque todas
as fontes podiam ser assinaladas. Assim, 0s per-
centuais acerca das escolhas referem-se ao total
dositensescolhidos, endo ao tota deentrevistados.

A Tabela 1 indica as principais fontes de
informacao referidas quanto a teméatica sexual.

Tabelal - Percentuais acercadasfontes deinformagdo
assinaladas sobre atemética sexual

%
34
20
19

Fonte
Colegas
Irm&os, primos
Televisdo e/ou revistas
Pais, tiose avos 16

Escola 10
Outrasfontes 1
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Aliniciacdo sexual e 0 uso de preservativos
(contraceptivo)

Noquesereferea“iniciacdo sexua” do con-
junto das adol escentes pesquisadas, 62% referiram
jater tido relacéo sexual contra 38% que ndo o fi-
zeram. Contudo, como se era de esperar, dentre as
jovensde 12 a15 anos, apenas 42% disseramter ja
tido relacBes sexuais contra 58%. Hade seindicar
gue 82% das jovens que declararam ter tido rela
¢ao sexua ativeram antes dos 14 anos de idade.

No sub-grupo das adolescentes de 16 a 19
anos, 89% afirmaram jatereminiciado avidasexual.

No grupo dos adol escentes masculinos 60%
declararamter tido relacéo sexual contra40% que
disseram néo terem aindainiciado suavidasexual
relacional. Nao havendo, consequentemente, dife-
rencaentreo grupo dejovensdo sexofemininoeo
deadol escenteshomens. Contudo, o que ébastante
diferenciado € aidade em que se da ainiciacéo
sexual, umavez que 72% dos adol escentes mas-
culinos de 12 a 15 anos disseram ja terem tido
relacbes sexuais, mostrando uma precocidade
maior entre osjovens de sexo masculino. No sub-
grupo de adolescentes homens de 16 a 19 anos
94% afirmaram jatereminiciado suavidasexual.

Gréfico 1: Idadesreferidas daprimeirarelagdo sexual,
sub-grupos feminino e masculino

14 -
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Masculino
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No que tange a utilizac&o de método con-
traceptivo com uso de preservativo chamaatencdo
o fato de que, paraapopulacéo dejovensinves-
tigada, 86% dos homensdeclararam ter feito uso
de preservativo na primeira relacdo sexua ao
passo que entre as mulheres apenas 57%
utilizaram tal método (uso de camisinhapor parte
do parceiro).
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Os motivos referidos para uma adol escente
engravidar

As tabelas 2 e 3 mostram os indicadores
acerca dos mativos referidos, nos sub-grupos mas-
culino efeminino, sobre o quelevariaumaadoles-
centeaengravidar. A pergunta 7 do questionario
propunha uma mdltipla escolha, com possibili-
dade de multiplas respostas para o (s) motivo (s)
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A tabela 4 mostra os indicadores acerca
dos motivos referidos como principais, nos sub-
grupos masculino efeminino, comrelacéo ao que
levaria uma adol escente aengravidar.

Tabela4: Percentuai s acercado motivo principal parauma
adolescente engravidar, nas escol has dos sub-grupos masculino e
feminino

Motivosreferidos como principais Feminino Masculino

ue o entrevistado considerasse importante () L Sentir-seo etk oo
q P ' 2 Brigasou tristezas com afamilia 23% 15%
Tabela2 - Percentuais dos motivos referidos parauma 3 Fatade 0pgoe§ devida 13% 25%
adolescente engravidar, sub-grupo masculino 4 Gostar decriancas 10% 10%

5 Faltadeoportunidades paraestudar 7% 10%
Motivos referidos % ou trabalhar
1 Faltade oportunidades para estudar 15 6 Irresponsabilidade 7% 7%
ou trabal har 7 Vontadedeter aprépriafamilia 5% 15%
2 Faltade azer 14 8  Desconhecimento sobre métodos 5% 3%
3 Faltade opcbes devida 12 anticoncepcionais
4 Gostar decriancas 11 9  Recusado parceiro em usar algum 3% 0%
5 Sentir-sesé 9 tipo de contraceptivo
6 Brigas ou tristezas com afamilia 9 10 Faltadelazer 3% 3%
7 Vontade de ter apropriafamilia 8 1 Imaturidade 0% 3%
8 Desconheci mento sobre métodos 7 12 Faltade preservativo nahora 0% 3%
anticoncepcionais 13 Prazer 0% 3%
9 Satisfazer avor_ltade do 4 14 Satisfazer avontade do companheiro 0% 3%
companheiro Livrar-sedeproblemascomdrogas 0% 0%
10 Outros Dificul dades paracomprar 0% 0%
11 Dificuldades paracomprar 3 anticoncepcionais
anticoncepcionais
12 Recusado parceiro em usar algum 2
tipo de contraceptivo ] ]
13 Livrar-se de problemas com drogas 2 A idade referida como melhor para se ter um

Tabela3: Percentuais dos motivos referidos paraumaadolescente
engravidar, sub-grupo feminino

Motivos referidos Feminino
1 Vontade deter apropriafamilia 15
2 Gostar decriangas 14
3 Sentir-sesd 13
4 Brigasou tristezas com afamilia 12
5 Faltade opgdesdevida 11
6 Faltadelazer 10
7 Faltade oportunidades para estudar 6
ou trabal har
8 Setisfazer avontade do companheiro 5
9 Desconhecimento sobre métodos 5
anticoncepcionais
10 Recusado parceiro em usar algum 3
tipo de contraceptivo
11 Dificul dades paracomprar 2
anticoncepcionais
12 Livrar-se de problemas com drogas 2
13 Outros 2
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primeiro filho

A totalidade dos adol escentesinvestigados,
sem distincdo de sexo e faixas subgrupos defi-
nidos por idade, considerou que a melhor idade
para se ter um primeiro filho era acima dos 20
anos, com 68% das respostas, sendo que 23%
responderam que eraentre 19 e 20 anos. Apenas
umadiminutapropor¢ado, 2%, referiu ser 18 anos
a idade ideal e 7% nado souberam responder a
mel hor referiu no geral do grupo e nos sub-grupos
feminino e masculino. No sub-grupo feminino,
73 % referiram ser acima de 20 anos o melhor
periodo paraseter um primeiro filho sendo 20%
disseram ser entre 19 e 20 anos e 5% n&o soube-
ram responder. Asrespostas do sub-grupo mascu-
lino, com peguena variacdo, seguem a mesma
tendéncia observada no feminino, uma vez que
68% dos seus componentes responderam ser aci-
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ma dos 20 anos 0 melhor periodo paraseter um
filho e 23% afirmaram ser entre os 19 e 20 anos
€7% ndo souberam responder. Em ambos os sub-
grupos apenas 2% afirmaram ser aos 18 anos.

Discussao dos resultados dos questionéarios

Parafacilitar nossaexpressio nasdiscuss-
Oes dos resultados, denominaremos de meninas,
as participantes do sexo feminino do grupo
pesquisado, e de meninos, osdo sexo masculino.

As principais referéncias de fontes de
informacao acerca datematica sexual indicaram
menor influénciado mundo adulto como fonte de
informac&o ou de educacéo sexual. As fontes
advindas dos colegas, primos e irmaos somaram
54% de todas as escolhas, enquanto as fontes de
agentesfamiliares adultos somente perfizeram um
total de 16% de todas as escolhas. Apenas 10%
dasrespostasforam referentes asfontesdaescol g,
parainformacdes sobre sexualidade. Esse dado po-
de apontar que a escola ndo vem cumprindo papel
pedagdgico importante acerca das questdes de
sexuaidade. Nao se pode desprezar, no entanto, a
condicdo de prejuizo escolar do grupo pesquisado,
em setratando de adol escentes ejovens pertencen-
tes as periferias sociais e urbanas brasileiras.

Maisdametade do grupo, tanto de meninas
(62%) quanto de meninos (60%), j& haviam se
ini ciado sexual mente. Antes dos 16 anos, 42% das
meninas e 28% dosmeninosjahaviamtido relacéo
sexual, dadosindicativos que asmeninasiniciaram-
senavidasexual anteriormente aos meninos.

Todos os ja iniciados, haviam tido sua
primeirarelacdo sexual antes dos 17 anos, com
maior ocorréncianasidadesde 13 e 14 anos, nas
meninas, e de 14 anos, Nos meninos.

O preservativo masculino (camisinha) foi
0 Unico método referido como utilizado na
primeirarelacdo sexual. Grande parte dos meni-
nos (76%), como também mais da metade das
meninas (57%), referiuter feito uso desse método
nessa primeira relacdo. Essa diferenca pode
indicar que foram mais os meninos do que as
meninas que decidiram pelo uso da camisinha.

A néo utilizacdo de método na primeira
relacdo sexual, contraceptivo e/ou para sexo
seguro, teve indicadores de 24% nos meninos, e
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43% nas meninas. Apesar de que quase metade
delas ndo fez referéncia de uso de métodos
contraceptivos, nenhuma das meninas pesqui sa-
dasreferiujater engravidado, etambém nenhum
dosmeninosreferiu conhecimento dejater engra-
vidado algumamoca.

A respeito dos motivos referidos sobre o
gue levariaumaadol escente aengravidar, houve
diferencas interessantes nos sub-grupos das
meninas e dos meninos. Elas indicaram mais
motivos como: vontade de ter a prépriafamilia,
gostar decriancas, sentir-se so, ebrigasetristezas
com a familia. J& os meninos escolheram mais
freglientemente como indicacéo de motivos para
a gravidez de uma adolescente: falta de opcbes
de vida, falta de lazer e falta de oportunidades
paraestudar etrabal har. Lembramos que o el enco
de motivos propostos no questiondrio foi baseado
nos resultados de pesquisas anteriores com
adol escentes gravidas e maes. Dessaforma, além
dosfreqguientes motivos associados agravidez de
adolescentes (faltadeinformagao ou oportunidade
de acesso ao uso correto de contraceptivos), moti-
vos do proprio referencial dessas adolescentes
foram incluidos nositens do questionario.

Quando interrogadas sobre 0s motivos de
umaadol escente engravidar, d gumasdas meninas
gue afirmavam o motivo “brigas e tristezas com
afamilia’ referiram problemas de abuso sexual,
especial mente com padrastos. Foram cercade 15
referéncias desse tipo (quase 25% das meninas)
colhidas naaplicacéo do questionério. Esse dado
n&o pode ser sistematizado, ja que ndo constava
especificado narelacdo de motivos paraumaado-
lescente engravidar, mas constituiu-se um indi-
cador importante, que merece posterior investi-
gacdo. Poder-se-iase indagar: o abuso (ocorrén-
Ccia, ameaca ou sua fantasia) estaria associado a
buscade umagravidez com outro parceiro, figura
fora darelacéo incestuosa?

A escolhado motivo principal sobre o que
levaria uma adolescente a engravidar, para os
meninos foi, primeiramente, a “falta de opcoes
de vida’ (25%), seguida de “brigas e tristezas
comafamilia’ (15%) e“vontade deter aprépria
familia’ (15%).

As"“brigasetristezascomafamilia’ foram
um item também muito escol hido pelas meninas,
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como motivo principal atribuido como causada
gravidez de uma adolescente (a segunda opcao
maisescolhida, comindicede23%). A opcdo mais
escolhida das meninas, como motivo principal

para a gravidez, no entanto, foi o “sentir-se s¢”

(24%), item que ndo recebeu nenhuma escolha
dentro do grupo dos meninos (0%) como motivo
principal parauma adolescente engravidar.

Esse Ultimo indicador leva a associacdes
entre o sentimento de soliddo e a gravidez de
adolescentes, associacdo também presente em
resultados de nossos estudos anteriores sobre
gravidez e maternidade na adolescéncia. Paraas
meninas, 0 sentimento de soliddo pode ser um
grande motivo para a busca da gravidez, o que
N&o pareceu presente na percepcao dos meninos.
A pergunta do questionério referia-se a opinido
acerca do motivo principal de uma adolescente
engravidar, e ndo sobre o motivo da ocorréncia
da gravidez na adolescéncia (que incluiria uma
opcao também de adolescentes homens).
Entretanto, podeter acontecido, por identificacao,
certa confusdo na expressdo dessa escolha,
podendo sugerir que uma crianca, ou um filho,
nédo fosse uma companhia para eles, no sentido
de aplacar asolidao, ou aindaque um filho fosse
uma companhia para as mulheres. O fato de
“gostar de criancas’ foi escolhido por 10% das
meninas e também 10% dos meninos, como
motivo principal para uma adolescente engra-
vidar. Jaaopcéo “vontade de ter apropriafami-
lia’ foi maisescolhidapelosmeninosdo quepelas
meninas (a terceira opcdo mais escolhida para
eles, com 15% de escolhas, e apenas 5% das
delas), como moativo principal paraagravidez de
umaadol escente.

Osindicadores rel acionados as condicdes
de “caréncias sociais’ foram escolhidos tanto
pel os meninos como pel as meninas como motivos
principais para uma adolescente engravidar. A
“faltade opcdesdevida’ (25% paraeles, e 13%
paraelas) ea“faltade oportunidade para estudar
ou trabalhar” (10% deles, e 7% delas) foram
consideradas como motivos principais para o
evento. Entretanto, a “falta de lazer” recebeu
poucas escolhas como motivo principal para a
gravidez (3% dos meninos e também das
meninas).
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O “desconhecimento sobre métodos anti-
concepcionais’ teve escolhas de 5% das meninas
e 3% dos meninos para referéncia de motivos
principais para a gravidez (o que representa
apenas uma escolha masculina), e “dificuldades
para comprar anticoncepcionais’ ndo foram
referidas por nenhum dos entrevistados como um
motivo principal para essaocorréncia.

O motivo “livrar-se de problemas com
drogas’ também néo recebeu nenhuma escolha
como motivo principal para a gravidez, apesar
de escolhido como um dos motivos parague uma
adolescente engravidasse (2% tanto entre as
escol has das meninas como dos meninos).

A “recusado parceiro em usar algum tipo
de contraceptivo” sb foi referida pelas meninas,
como mativo principal (3% delas). “ Satisfazer a
vontade do companheiro” foi um motivo escolhido
pelas meninas para a gravidez de uma adoles-
cente, mas nao foi considerado um motivo
principal por nenhuma delas. Um dos meninos
escol heu esseitem como motivo como principal .

A “irresponsabilidade” foi referida como
motivo principal paraagravidez de umaadoles-
cente, por 7% das meninas e 7% dos meninos.
Esse motivo ndo eraconstante narel acéo proposta
para respostas a interrogacéo dos motivos que
levavam uma adolescente a engravidar. No
entanto, havia no item uma possibilidade de
resposta aberta, quando indicava a resposta
“outros’ (motivos) e sondavaqual (is) seria(m).

Com respeito a “melhor idade para se ter
um primeiro filho”, a maioria do grupo (68%)
fez escolhas de idades acima de 20 anos. Espe-
cialmente as meninas escolheram essas idades
mais vel has (73% para acimade 20 anos, e 20%
entre 19 e20 anos); os meninosderamindicadores
deidades um pouco maisnovas (57% das escol has
paraacimade 20 anos, e 29%, entre 19 e 20 anos).
Nenhum dos 100 entrevistados escolheu faixa
etériaabaixo de 18 anos como melhor idade para
seter um primeiro filho.

Analise dos resultados
Oinventario sobre aspectosdevidasexual,

com énfase nasinterrogacdes acercadatemética
dagravidez naadolescéncia, trouxe dadosreferen-
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tes aapenas 100 jovens das chamadas periferias
sociais e urbanas, no caso, de um grande centro
paulista. Apesar desse niumero reduzido de
pesquisados, os resultados podem of erecer indi-
cadores sobre questdes de sexualidade desse tipo
de populacdo jovem contemporénea - pobre e
inserida numa sociedade globalizada.

Como pode ser verificado, maisdametade
dos participantes do projeto cultural investigado,
todos menoresde 20 anos, jatinhamtido rel acdes
sexuais, mas nenhum deles afirmou ocorréncia
de gravidez. Esses dados reiteram indicadores
anteriores com respeito a nao incluséo de
adolescentes gravidas e mées em institui ¢des ou
projetos culturais.

Também podemos pensar se a insercao
num projeto cultural do tipo investigado pode
diminuir a possibilidade de ocorréncia da
gravidez. Segundo os participantesinvestigados,
0s motivos para a gravidez foram considerados
especia mente no ambito das caréncias (faltasde:
opcdes de vida, de oportunidades para estudar
outrabalhar, e delazer), e de probleméticas psico-
|6gicas comuns nas transi¢cdes da adolescéncia,
em nossa cultura, como asolidao e os problemas
com as familias. Participar de um projeto desse
tipo poderiatrazer certadiminuicao de sentimen-
tosdefracasso e deimpoténcia, pelo contato com
contelidos do sucesso (referénciasdevaloresvis-
lumbradas no mundo externo), quetalvez repre-
sentasse uma possi bilidade ou esperancadetrans-
formacao de vida. O projeto pressupunhaque 0s
fatores que determinavam asrel acBes deinclusao/
exclusdo social ndo diziam respeito unicamente
a privacdes e caréncias de natureza material,
econbmica e financeira, propondo acesso ao
mundo da arte e da cultura, mas especia mente,
no mundo da midia (trabalhar e ser célebre).

A gravidez, como alternativade escapedas
condi¢Bes presentes num mundo sem opcoes,
poderia ser, ao contrario, considerada como néo
funcional perante essas novas perspectivas de
SuUCesso, 0Ou insercdo nos ideais da cultura con-
temporanea. Nesse sentido, asidades escol hidas
pel os participantesinvestigados, como melhores
para se ter um primeiro filho, nunca estariam
dentro do periodo da adolescéncia. Esse dado,
mesmo que reproduzindo um julgamento negativo
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dasociedade acercadagravidez naadolescéncia,
deve ser relacionado aos motivos que 0 grupo
considerou como principais paraumaadol escente
engravidar, as“brigas e tristezas com afamilia’
e a“faltade opcdesdevida’.

Embora a condicdo de pobreza do grupo
fizesse supor que as dificuldades para comprar
contraceptivos fossem fortes motivos para uma
adolescente engravidar, esse motivo ndo foi
considerado 0 mais importante por nenhum dos
100 investigados. Também as “dificuldades de
uso correto de métodos contraceptivos’ ndo pare-
ceram importantes, do ponto de vista dagueles
jovens, para a ocorréncia da gravidez. Deve-se
contrapor a isso, que as intervencdes em sallde
publica® voltadas para questdo de gravidez na
adol escéncianaépocaeram basicamente direcio-
nadas parao esclarecimento edistribui¢do demé-
todos contraceptivos para as intervencdes de
prevencao. Os resultados dos questi onarios mos-
traram também que, pelo menos naguele grupo,
aescola ndo tinha (ou pouco tinha) uma funcéo
educativa com respeito ainformacfes acerca da
sexudidade.

Resultados de nossos trabal hos anteriores
indicavam que a gravidez e maternidade de
adol escentes pobresficavam associ adas aescapes
de problemasrel acionados as drogas. Entretanto,
nenhum dosinvestigadosindicou que agravidez
de umaadol escente tivesse como motivo principal
0“livrar-sedeproblemascomdrogas’. Damesma
forma, a “caréncia de lazer” também anterior-
mente relacionada com o evento da gravidez de
adol escentes pobres, ndo foi indicadaneste grupo
pesqguisado como um motivo principal paraque
ele acontecesse. No entanto, aguel esjovens esta-
vam inseridos em situaces muito préximas ao
lazer/prazer, ja que envolvidos com musica,
shows, e sucesso.

CONSIDERACOES FINAIS

As situagOes psicossociais de jovens das
periferias sociaisde grandes cidades sdo préprias
de umainsercéo napobreza, e até no desamparo
social, que é mesclada com componentes de
referénciasderiqueza, fragmentos e simbolos da
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sociedade globalizada. Essesjovenstém conexao
direta, pel os meios de comunicacéo de massa, e
em especial pelatelevisio, com estimulosdeuma
formadevidanaqual determinadas necessidades
sdo tidas como fundamentais, que podem edevem
ser abastecidas. No entanto, esse abastecimento
sO é possivel nos segmentos sociais fora da
condic¢do ou dos territdrios da pobreza.

Com haixas chances de suprimento detais
necessi dades, que entendemos criadas e mantidas
por forcas que compdem, em fragmentos, 0
espaco total de suas vidas, essa “juventude
popular urbana’® possui model osdeidentificacdo
com referéncias similares as das €elites, ou sgja,
modelos de sucesso profissional, social, e de
gratificagdes por consumo de bens.

Esses fragmentos da sociedade
globalizada, que num tecido de significados
pertencem a composicao dos “ espacos totais’’,
tém assim alto poder simbdlico - eles séo
valorizadose“valorizantes’ paraasidentidades,
enguanto apontam tais modelos. Eles trazem o
poder de valores de outros territdrios, e assm
colocam os elementos dos territérios da pobreza
urbana em posic¢des desprivilegiadas e “des-
valorizantes’. Poucos sdo os valores pertinentes
e pertencentes aqueles lugares, nos crivos dos
valores da cultura urbana atual .

Fendbmenosdavioléncia- no caso, osmais
associados ao tréfico e uso abusivo de drogas -,
e do aumento da procriacdo de adolescentes,
acontecem sobremaneira nesses contextos de
pobreza aliada e préxima a expectativas e co-
brancas da sociedade ndo pobre.

Esses fenémenos podem ser vistos como
alternativas possiveis por essa juventude, na
procurade algum protagonismo Nessa Gtica, tais
alternativas poderiam se constituir como defesas
diante de auto-percepcdes fracassadas frente aos
model os inatingiveis, mas que se apresentam
como viaveis e apenas dependentes de esforgos
individuais. Com essa hipétese seria compre-
ensivel o fendmeno dando ocorrénciade gravidez
(manifestada) nos jovens do projeto cultural
investigado.

Inseridos naquele cenario cultural, eles
teriam muitas expectativas atendidas, em termos
dediversdo, projetos, trocasinterpessoais, sentido
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depertinéncia, profissionalizacdo, possibilidadede
conseguir emprego, e em especia, fama, sendo ou
podendo vir aser estrelasde shows. Eleseramvis-
tos, ouvidos, recebiam convites efaziam sucesso.

Dessa forma, e ainda contando com
valorizagdo de seus territorios e de suas raizes,
naguele tipo de projeto cultural, os jovens su-
pririam muitas caréncias préprias de seus am-
bientes, e poderiam viver uma experiénciaonde
o trabalho, lazer e midia, de algum modo, e em
muitas ocasides, coincidiriam num alcance que
pode ser interpretado como um grande mito de
pertinéncia no mundo contemporéneo - o ser
célebre. A adternativaparaadisposi ¢céo e disponi-
bilidade do uso do corpo paraaprocriacéo seria
entdo menos utilizada.

Segundo osresultados dainvestigacdo com
aqueles 100 jovens - representantes deterritorios
de periferias sociais e urbanas - as fontes de
informacdo acerca da vida sexual, eram carac-
teristicamente proéprias dos grupos de iguais. A
escola e os familiares ndo foram indicados com
funcdes educativas relativas a sexualidade. A
iniciacdo sexual dos pesquisados ocorriaproxima
aos 14 anos, acontecendo um pouco mais cedo
no caso das meninas.

Dentre os resultados da investigacdo com
aguelesjovens, pode-se salientar que elesmesmos
consideravam que asforcas das caréncias seriam
0S principais motivos para uma adolescente
engravidar. Nas 6ticasfemininas, essascaréncias
estariam especialmente circunscritas nos senti-
mentos de solid&o, enquanto que nas masculinas,
na falta de opcGes de vida e na falta de oportu-
nidade para estudar e trabalhar. As brigas e
tristezas com a familia e a vontade de ter uma
familia (nova) também eram motivos conside-
rados importantes para el es, relacionados a pro-
criacdo, nessa etapa da vida. Lembremos que
todos os 100 pesqui sados achavam que amelhor
idade para se ter um primeiro filho ndo seria
durante a adolescéncia, mas sempre depois dos
18 anos, preferencialmente depois dos 20 anos.

Por todas essas consi deracfes, entendemos
gue as dimensdes psicoldgicas, socioldgicas e
ambientai s que cercam o fendémeno daprocriacéo
de adolescentes, devem ser ressaltadas, especifi-
camente nesses territérios de periferias sociais e
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urbanas. Trata-se de um fendmeno de dimensdo
psicossocial, que se for encarado em ambitos
restritos de disciplinas segmentadas, perderasua
propria natureza. E mesmo com a aproximacao
interdisciplinar, continuara a ser um fenbmeno
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dedificil compreensdo e decorrente possibilidade
deintervencdo, jaqueinvestigagdesem territérios
dapobrezaurbanapossuem dificuldades préprias
das fronteiras desses territérios, muitas cons-
truidas pelasleisdavioléncia.

Abstract: This study was conducted with youngsters (14 to 19 years of age) who lived in aslum
area of the city of Santo André (S50 Paulo, Brazil). They were participating in a project of artistic
initiation, and the absence of pregnancies among the enrolled students constituted an event to be
investigated. Data were obtained by means of a questionnaire (N=100), applied in a controlled
situation, aiming to learn about some aspects of the subjects’ sexua and reproductive lives. The
answers were classified into indicators: sources of information about sexuality, age of first sexual
intercourse, use of contraceptives, reasons for getting pregnant, ideal age to have the first child.
Results showed that, for all the subjects, the best age to have a child is not during adolescence.
When this happens, it is mainly due to poverty and lack of opportunity. Therefore, events such as
drug use and traffic, violence and higher frequencies of pregnancy in adolescence seem to be
related to contexts of poverty and to expectationsof privileged socia groups. Particularly, adolescent
maternity can be understood as an aternative to deal with models that cannot be reached and,
implicitly, asaresult of negative self-perception. Inthis sense, the absence of adolescent pregnancy
among the youths participating in the artistic initiation project can be explained by the fact that it
was a cultural setting that offered favorable conditions in terms of leisure, project construction,
interpersonal exchange, and elaboration of values. It aso provided a sense of personal and social
pertinence, as well as the idea that work possibilities were being opened.

Keywords: Pregnancy in adolescence. Socia exclusion. Youth's sexuality. Value construction.

Life perspectives.
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