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FAMILIA E SAUDE NAFRANCA DO SECULO XVIII AO SECULO XXI

FAMILY AND HEALTH IN FRANCE FROMTHE 18" TOTHE 22" CENTURIES

Jean-Pierre Goubett

Goubert J-PFamilia e salde na Franca do século XVIII ao século XXI. Rev Bras Crescimento
Desenvolv Hum. 2007, 17(3): 147-153.

Resumo Entre o fim do século XVIII e o comeco do século XXI, a sociedade francesa conheceu
profundas mudancas. O modelo de familia, assim como o nivel de salde, testemunham tais
mudancas. Entretanto, mesmo a distancia de dois séculos, familia e saide permanecem dois
“pilares” da sociedadd@al paradoxo é discutido em termos da “longa duracéo”, sendo definidas

as caracteristicas, diferengas e semelhancas da familia e da satde no decorrer do tempo. Conclui-
se que a familia permanece a guardia da saude, recorrendo atualmente a uma medicina de tipo
cientifica.

Palavras-chaveFamilia. Saude. Franca.

Entre o fim do século XVII e o fim do 2.a precariedade de vida da maioria dos
século XX, a sociedade francesa conheceu prdranceses.
fundas mudancas. O modelo de familia, assim
como o nivel de salde, testemunha tais mudarA pregnéancia da Igeja catélica
¢as. Entretanto, mesmo a distancia de dois sé-
culos, familia e salde permanecem dois valores Em uma época em que reina uma monar-
essenciais, duas referéncias principais, dois “piguia absoluta, de direito divino, e onde o rei é
lares” da sociedaddal é o paradoxo que pro- sagrado como um bispo, a religido catdlica ro-
ponho elucidgrapesar de ser uma comparagdomana é considerada a Unica verdadeira religido.
entre dois séculos distantes entre si, colocando A referéncia religiosa é central, onipresente, vi-
guestado de sua transformacdao histoérica na “lonvida no cotidiano. Os trés grandes ritos de pas-
ga duracdo™. Para isto, definiremos as carac- sagem — nascimento, unido, morte — nao poderi-
teristicas da familia e da saude de 1780 a 200@m ser concebidos sem a intervengéo do padre.
discernindo em que diferem e como sobrevivemAo nascimento fisico, corresponde o batismo; a

até nossos dias. unido, o casamento unicamente religioso; e a
morte, 0 enterro em terra consagrada.

Familia e saude na Franca no final do sécu- A sexualidade humana apenas podia se

lo XVIII exercer no quadro do casamento, fonte de pro-

criagdo de novos catodlicos. Os esposos se ca-
Nesta época, duas caracteristicas princisam paratoda a vida e a mulher deve obediéncia
pais definiam a situacdo da familia e da saude:ao seu mariddlanto quanto possivel, toda fami-
1. a pregnancia da Igreja cat6lica romana; lia francesa e, portanto, catélica, deve existir a

Prof. Dr em Histdria da Salide na Ecole des Hautes Etudes en Sciences Social®d, Palistra proferida no
Mestrado em Familia na Sociedade Contemporanea da Universidade Cat6lica do Salvador, em 22 de marco de 200
Traducao: Elaine Pedreira Rabinovich.
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imagem da Sagrada Familia: unida, submissa aca-los, para uma minoria em estabelecimentos
destino de Deus, preocupada em assegurar a sdanominados “hospitais gerais”, enquanto os do-
saude, chamada a assegurar a perpetuacdo eéates eram recolhidos aos sanatoriodtel-
espécie. Dieu).*

Como o mais importante € a saude da Fundados para assegurar a sua salvacao
alma, o padre catélico tem um papel essencialpor pessoas ricas, os estabelecimentos hospita-
Sua presenca € indispensavglenas ele esta lares eram mantidos e gerenciados pela Igreja; e
em condicdo de confessar e de perdoar os pecado religiosas, ajudadas por domeésticas (laicas)
dos e fornecer os sacramentos da Igreja, do nague asseguram os cuidados aos pobres doentes.
cimento até a morte. Igualmente, o territorio “na- De acordo com os preceitos da “Santa
tural” onde acontece o seu magistério é a parélgreja”, as pessoas hospitalizadas devem, na
quia que congrega as suas ovelhas. Ele é, assimedida do possivel, rezae confessacomun-

0 pastor da tropa de fiéi&.hierarquia das trés gar e assistir a missa dominical. E, apenas o seu
ordens — clero, nobrez&erceiro Estado — re- estado de saude avaliado como muito deficiente
flete a predominancia da Igreja. permite escapar aos “dias magros”, o da sexta-

No entanto, a familia, nuclear ou conjugal, feira e os da Quaresma.
formada pelos dois pais e por seus filhos, ndo é a Pela mesma razdo — a da caridade crista
Unica que existe. Em grandes regides, encontram- existem distribuicdes alimentares, mais frequen-
se familias extensas, compreendendo tios e tiagemente a base de sopas, em particular durante
sobrinhos e sobrinhas, algumas vezes também inverno, ou em caso de escassgmndo 0s
primos. Estreita ou extensa, a familia € do tipanfelizes ndo tém mais suficientemente do que
biolégico e religioso. Como tal, ela forma o pilar se alimentar
central do edificio que constitui entdo uma soci-
edade fundada sobre a fé, sobre uma religido darecariedade davida da maioria dos frances
salvacgéo galud.

Nestas condi¢des, o que importa primeira- Em uma sociedade francesa até entéo
mente nao é saudsantd? do corpo, mas a sua 85% rural e pobre em sua maioria, a principal
salvacédo. O corpo é considerado o “envelope capreocupacao na vida prética era assegurar a ali-
nal” da alma. Por causa disto, e apenas por issoentacao, prevenindo-se dos azares climaticos
ele é cuidado segundo uma dupla tradicdo. Uma gusceptiveis de arruinar as colheitas e, portanto,
pré-cristd, que se funda sobre uma “medicina doa renda.
humores”, tanto popular quanto erudita, e que vé Mesmo que isto choque a nossa mentali-
na saude um equilibrio entre quatro humores dalade atual, a doenca e a morte, inclusive a de
corpo e, ha doencga, o seu desequilil&ioutra  uma crianca, sdo tdo comuns em uma época em
tradicdo € de tipo cristddrata-se de alimentar que as epidemias frequentemente grassavam que
os que tém fome, vestir os que estdo nus, dar ufiazem parte do cotidiano. Que o individuo tenha
teto aos que ndo o possuem. sido batizado e que ele tenha recebido os ultimos

Entretanto, um século depois, a sociedadesacramentos, eis 0 que era essencial.
dominante ndo se espelha mais na imagem de No cotidiano, na pratica, o que realmente
um Cristo pobre. Havia o costume de distinguirimporta € satisfazer as necessidades primarias,
entre os pobres “bons” e 0s “maus”. Entre escomecando pela alimentacao, base da saude para
ses, figuravam os mendigos, os vagabundos, asfamilia. O camponés, a esposa, a mae, abaste-
representantes da ralé do povo, eventuais fatae-se do que tem de melhor na fazenda. Frutas
res de distlrbios. Em nome da ordem social, as legumes da estacdo estdo a sua disposicao,
autoridades se dedicam a persegui-los e a trarassim como animais do galinheiro e porecs.

*  Aorigem etimol6gica dos conceitos apresentados é a mesma, re-afirmando a conexao religiosa ligada a saude, assim
como o hospital recebeu inicialmente o nome de hospedaria de Deus.
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refeicbes ndo sdo variadads.sopa, as vezes Para os adultos ou adolescentes, os peri-
acrescida de um pedaco de toicinho, com ungos apresentados pelas doencas sdo também
pedaco de pao ou bolo, constitui a base da refeconsideraveis, mesmo se eles nédo desidratam tdo
¢ao cotidiana. Segundo a nossa dietética atuatapidamente quanto os bebés. Ha legides de pa-
esta alimentacdo parece insuficiente em quantirasitas, comecando pelas pulgas, os piolhos e os
dade (calorias) e desequilibrada (insuficiéncia dasermes.As infec¢cdes microbianas e virais se
proteinas e de lipidioshlém do mais, este regi- propagam rapidamente em caso de ajuntamen-
me alimentar depende das estacfes e da rendas, por exemplo, nha missa aos domingos, nas
gue diferem segundo os anos. Enfim, a qualidaprocissdes ou nas rezas em comum. Ou ainda,
de sanitaria deixava a desejemmecando pela quando movimentos de tropas militares propa-
agua que era a bebida cotidiana, enquanto o vgam o tifo e as doencas venérékd. situacao
nho permanecia o apanagio dos camponeses copode ser resumida em uma frase: a grande mai-
boa situacdo econdmica e de uma sociedade faria dos franceses nao ultrapassa a idade de 40
vorecida economicamente. Insuficiente, frequen-anos.
temente incerta, esta alimentacédo ainda é mais N&o apenas as condi¢des alimentares, mas
precaria por alimentar pessoas que utilizam umas de higiene sdo geralmente deficitarias. Sem
grande forca fisic&* esquecer que, em caso de escassez de viveres,
A isto se acrescenta que as bocas parmimeros camponeses comem qualquer coisa, ai
alimentar sdo numerosas na auséncia de limitasompreendendo trigo verde ou centeio bichado.
¢do de nascimentos, salvo — precisamente — n@em, enfim, omitir que a ma qualidade da agua
alta nobreza e na grande burguesia. Como gsroduzia epidemias de tifo e diarréias crbénfcas.
familias com 5 a 6 criancas era a maioria, o des- Contudo, isto ndo significa que as familias
mame de bebés colocava problemas. Mingaus Bao cuidavam de si mesmas em caso de doenca.
sopas tinham o risco de se tornarem indigesto€xistiam remédios populares, geralmente a base
E, também porque, conforme os preceitos dale plantas e de chas, outras vezes a base de vi-
Igreja, as mulheres tinham um filho a cada 18nho, especiarias e de alcodinham por meta
meses ou a cada 2 anos, e deviam trabalhar dexpulsar os “humores perniciosos”, julgados como
rante a sua gravidez ou retornar ao trabalho logoausadores da doenca. Ou ainda, o costume era
apos o parté. fazer com que o doente suasse; sobre ele, colo-
Nestas condicdes, quando surge uma epieam-se acolchoados e cobertores, sempre com
demia ou alguma doenca infecciosa, seja a rubée mesmo objetivo de expulsar os humores. A
ola, a caxumba, a escarlatina, a variola, sdo obase de purgantes, lavagens intestinais e de san-
ganismos frequentemente ja enfraquecidos, targrias, a medicina ndo procede de modo diferen-
to o das criancas quanto o dos adultos, que sde.A esta auto-medicacdo dominante, acrescen-
frem o seu assédid. precariedade €, portanto, tam-se os conselhos e os remédios propostos por
dupla, ndo apenas alimentar mas também sancurandeiros e curandeiras, bruxos e bruxas e

taria. outros leitores de sort&em esquecer as rezas
Os riscos expostos acima ocorrem emdirigidas a Deus, aos santos ¥iegem.
particular quando dos partéssunto de mulhe- Contudo, no século XVIlII, século das Lu-

res, de onde o homem estd em geral excluido, pes, da Enciclopédia e da medicina de observa-
parto acontece na moradia, 0 mais frequenteedo, uma minoria de franceses, mesmo sendo
mente sem a presenca de um médico. Esta preatdlicos, podem ter uma atitude diferente quan-
sente uma comadrguer dizeruma vizinha do to a saude, em particular nas grandes cidades.
vilarejo, geralmente idosa e que teve ela proprid.a se encontram médicos, mestres experientes
varias criancas e que é avaliada como tendo exem cirurgia, parteiras diplomadas, um numero
periéncia na questddambém a mortinatalida- relativamente numeroso de farmacias, assim
de é elevada, particularmente no caso de um matomo sanatério#As premissas de uma medica-
posicionamento da crianca ou de distoxia. lizacdo da salude emergem, ao menos para as
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elites abonadas e cultas, que permanecem, copcorreu. Instituicdo bem estabelecida antigamen-
tudo, 4vidas por remédios que nada tém de mee e até ha 40 ou 50 anos, o casamento, como a
dicamentosos! religido, se tornou uma questéo individual, onde
Na sociedade francesa de ha dois sécua livre escolha é a regra. Sem esquecer 0s “ca-
los, a esperanca na salvacdo vem temperar samentos forcados”, que se tornam frequentes
precariedade vivida, em que a presenca da moentre os franceses de origem magrebiana e afri-
te e da doenca nas familias constitui 0 simbolocana, devido a que a Fran¢a, em razdo de seu
Guardia da fé, a Igreja catdlica vé na instituicdopassado colonial, tornou-se pluriétrfica
familiar, de acordo com os seus designios, a ga- Outrora precaria e fragil, o nivel da saude
rantia da ordem divindtarefada em viverou  dos franceses se tornou um dos mais elevados
mesmo em sobrevivea maioria da sociedade do mundo, o segundo depois do Japdo, levando
tem o olhar dirigido para a salvacéo, sem esqueem conta a esperanca de vida no nascimento que
cer de prover a sua saude, pelo menos de proveobrou em dois séculos.alimentacdo? Ela co-
a sua alimentacdo terrestre. loca apenas problemas menores em compara-
Nas elites, se 0 saber médico tende a progdo com a situacado de outrora; e iISSoO mesmo se
gredir, os meios terapéuticos ainda faltam, do quadesequilibrios subsistem, dando conta do sobre-
0s médicos tém consciéncia e lamentam. Falarpeso ou mesmo obesidade de uma minoria cres-
do de um modo geral, a responsabilidade pelosente de franceses. Mesmo se, também, “res-
cuidados da sociedade permanece de tipo religtaurantes gréatis” oferecem uma quantidade cres-
0s0.A filiac&o bioldgica constitui a norma, a fa- cente de refeicbes a cada inverno.
milia é a base do edificio e a saude é relativa- A precariedade sanitaria? Ela ndo existe
mente secundéria mais, e é ainda demais que exista para uma mi-
noria vitima de desemprego, marca indelével de
Familia e saude na Franca no comec¢o do uma sociedade onde crescem as diferencas so-
século XXI ciais.
Indubitavelmente, familia e satde se trans-
Como é hoje em dia® norma biologica formaram amplamente, mesmo que inversamen-
estd, sob muitos aspectos, ultrapassadami-  te, de dois séculos até hoje. O divércio esta ba-
lia instituida explodiuA saude tornou-se uma nalizado ao ponto de se referir a 40% do namero
prioridade. E a pregnéncia da igreja catélica ndale casamentos em 2004 (igual a taxa de divoér-
mais existe, salvo para uma minoffado so- cio) na escala nacional e mais de 60% na regido
mado, uma verdadeira revolugdo ocorreu. parisiense (1,2 milhdes de habitantes para 62,7
Outrora 85% rural, a sociedade francesamilhdes na Francga). Os progressos da democra-
se tornou 93% urbana. Outrora majoritariamen-<cia (social), a igualdade dos sexos, o controle da
te pobre, ela possui um nivel de vida entre oxontracep¢édo e o divércio por consentimento
mais elevados no mundo, mesmo no mundo ocimutuo aboliram as restricdes e permitiram a li-
dental. Outrora Ginico modo, o casamento catoliberdade de escolha. O casamento, antes indis-
co diz respeito apenas a uma minoria. Outroraollvel, tornou-se um contrato de carater geral-
uma monarquia de direito divino, a Franca se tormente temporario e a instituicdo tradicional da
nou uma democracia republicana. O casamenttamilia conjugal foi substituida pela procura de
civil existe ha muito tempo, assim como o divér- satisfacdo pessoal. De rupturas em reconstitui-
cio, entendido ocorrer por consentimento mutuogoes, os percursos de vida se diversificam e o
Hé& alguns anos apareceuAdS — Pacto Civil parentesco se desdobra em variantes as vezes
de Solidariedade — tanto para os casais heterosomplexas, ou mesmo, inédifas.
sexuais quanto para os casais homossexuais.  Assim, as criangas podem crescer suces-
Mas o que domina na geracdo jovem (20-35 anosjivamente no seio de uma familia conjugal tradi-
€ a co-habitagdo. O casamento acontece, se feional, depois monoparental e, por fim, recom-
0 caso, quando um nascimento é anunciado ou jdosta. Basta que haja um divércio entre os seus
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pais e que um dos dois pais tenha a seguir a guagdo tem seus revezes. Uma separacdo, um di-
da das criancas e, entdo, se o pai que tem a guardarcio significa frequentemente encargos mais
encontrar um novo companheiro ou companheipesados para a mae que obtém a guarda de seus
ra, este ou esta tendo filhos, passa a fazer parf#hos. Como somente um terco das maes con-
de uma familia recomposta, mesmo na ausénciseguem ter um novo companheiro, o estatuto de
de casamento. Deste modo, a norma antiga, sehefe de familia monoparental rima frequente-
gundo a qual pais biologicos e pais afetivos eranmente com pauperizagao.
0s mesmos com a béncédo da Igreja ou entdo por O declinio do casamento e a fragilidade
consentimento da autoridade laica (casamentdas unides significam, no entanto, o desapareci-
civil), parece em desuso. mento da familia? Se acreditarmos nos resulta-
O numero de casamentos, civis e/ ou reli-dos de pesquisas realizadas em 1998 e em 2003,
giosos, estd em baixa constante e regular (-5,9%arece que ndo. Com efeito, entre os valores
em 2004 em relacdo a 2003), enquanto que preferidos dos franceses, a familia se situa no
porcentagem deATSs (Pacto Civil de Solida- primeiro lugayantes da realizagéo profissional e
riedade) ndo cessa de aumentar (+20% em relala saude.
¢do em 2003). Certamente, as normas e as praticas mu-
A idade da mulher no primeiro parto s6 daram consideravelmente em dois séculos. Mas
faz avancar: em 2004, uma mae sobre duas ta familia permanece um valor essencial, um va-
nha tido o primeiro parto com mais de 30 anoslor de refagio, um quadro de solidariedade face
Isso porque 75% das mulheres trabalham e téra rapidez das mudancas de toda ordem e ao es-
um emprego e 0 uso da contracepc¢dao lhes petresse imposto pelo trabalho e pela vida urbana.
mite, assim, adiar a sua primeira gravidez. Acontece que as formas da familia se tor-
O numero crescente de adocdes e de reaaram mais complexas, mais mutantes, mais di-
curso a procriacdo assistidd QDO por ano, 15% ficeis de serem discernidas. Eis alguns indices.
dos casais sendo inférteis) coloca em evidénci® numero de familias monoparentais aumentou
as funcdes de genitor e de pai, sem esquecer20% em 10 ano#quelas que recebem salario
aumento das familias recompostas. Outra noviminimo (RMI= Revenue Minimum d’Insertion)
dade, devida a uma mudanca de costumes toeumentaram 53%. No total, cerca de 25% das
nada possivel pelas inovagdes cientificas, as facriangas vivem em lares monoparentais. 55%
milias homoparentais existem de fato: eram maislessas familias sdo de baixa renda; e 14% vi-
de 10000 na Franga em 2004. Contudo, seu divem abaixo de limiar da pobreza. Entre os pais
reito a adocdo e a procriacdo assistida suscitsozinhos, 86% sdo mulheres das quais ¥4 nao tem
ainda polémicas particularmente vivas. nenhum diploma. 54% das maes tendo uma cri-
Alinstituicao tradicional da familia, portanto, anca de menos de 3 anos tém um emprego, para
explodiu. Outrora estavel ou relativamente es-71% das que convivem maritalmente (dados de
tavel, em uma época onde as normas biol6gica®004). O elo entre monoparentalidade e precari-
eram intangiveis ou reputadas como tal sob &dade €, portanto, forte, particularmente para as
palmatoria da Igreja catolica e onde a mulhemaes. Bastante logicamente, o nivel de saude, o
tinha apenas um papel secundario, a familia atugrau de conforto ou desconforto da moradia e o
al escapa de toda definicdo univoca. O modo dacesso aos cuidados meédicos estdo ligados com
vida familiar “a la carte” se caracteriza pelo seua precariedade tipica das familias monoparen-
movimento e por sua instabilidade mutagbes tais, principalmente femininas.
familiares andam paralelas aos achados cientifi- Salvo para uma minoria desfavorecida, a
cos, com as mudancas sociais e, sobretudo, coprocura de um teto ou de alimentac&o néo cons-
as aquisi¢cdes femininas: tornadas auténomas fititui mais hoje em dia uma preocupacéo cotidia-
nanceira e juridicamente, as mulheres ndo sana. As epidemias de outrora desapareceram.
mais estigmatizadas quando aspiram a realizaPermanecem as doencgas cardiovasculares e 0s
¢ao profissional e sentimental. Mas esta liberadiferentes tipos de cAncé&ima medicina cienti-
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ficamente fundamentada, e amplamente exerciautonomia, total ou parcial, cria limitacdes em
da, dispondo de um arsenal terapéutico frequenseu viver cotidiano.
temente eficaz relegou, aparentemente, a onipre- A causa essencial desta mudanca consi-
sencga da morte ao esquecimeAtonoda € “se  deravel reside no desenvolvimento econdmico do
fazer” jovem e ativo, cuidar da estética, pelopais, unido as mudancas cientificas e técnicas e
menos para aqueles e aquelas que dispdem daslaicizacdo da vida em sociedadedusca da
meios! santidade foi substituida pela busca da saude do
A laicizagdo dos costumes e das institui-corpo. O aumento do nivel de vida global permi-
¢Oes (casamento, ensino, medicina, hospital, ertiu chegar a resultados positivos, impensaveis ha
terro) fez escapar da marca da Igreja catélica dois séculos atrds ou mesmo ha metade de um
modelo antigo de famili&. Familia, profissdo século. O desenvolvimento do poder do Estado,
(emprego) e saude constituem os valores reflgia realizacao de um sistema de previdéncia social
os de uma sociedade em movimento que tentél945) e de uma legislagcéo social contribuiu lar-
se adaptar as injun¢cBes de sua época. Mesngamente para este movimento. Em consequén-
transformada, moével e multiforme, a familia, ai cia, o nivel de vida média melhorou considera-
compreendida a homoparental, permanece, emelmente.
geral ndo sacramentada ou mesmo santificada. Contudo, as diferengas sociais existem ou
Em nome da solidariedade, ela permanece amesmo se aprofundam entre os mais favoreci-
guardia da saude fisica e moral, mesmo se a saltos e 0s mais desfavoreciddssim, a cidade
vacdo, na Franca, ndo representa apenas o ape Paris tornou-se inacessivel a imensa maioria
nagio de uma minoria de cristaos, catolicos e prodos habitantes da regido em razéo do preco ele-
testantes, mas também de muculmanos, pois esado das moradias. No dominio médico, um fos-
tes dltimos sdo mais de 3 milhdes atualmente. so existe segundo o pre¢o das consultas ditas do
Se, globalmente, a esperanca de vida asetor 1 e as do setor I, 0os honorarios dos espe-
nascimento dobrou na Franca: de 40 para 80 anosialistas podem variar de uma a trés vezes, por
enguanto que as taxas de mortalidade neonataéxemplo, para os oftalmologistas e dentistas.
infantil e global, baixaram mais ainda, as dife- Também os mais desprovidos, em caso de doen-
rencas sociais entre pessoas favorecidas e dega, procuram o Pronto Socorro dos hospitais pu-
favorecidas tendem hoje a cresdestituida ha  blicos, que asseguram gratuitamente os cuida-
pouco, a C.M.U. (Cobertura Médica Universal), dos necessarios, mesmo quando ndo se trata de
destinada aos mais desprovidos, ndo respondeéma emergéncia em sentido literal.
realmente ao seu objetivo: somente alguns cui- Outro indice dessas diferencas sociais, a
dados ou um certo numero de cuidados, poesperanca de vida dos grupos sociais é diferente
exemplo, para os dentes ou olhos, séo gratuitasegundo se trata da populacdo operaria ou da
mente oferecidos. burguesia. Em média, os operarios tém uma es-
Quanto a aqueles ou aquelas que so disperanca de vida de cerca de 12 anos a menos do
pdem da Previdéncia Social, seus gastos medgue a dos grupos favorecidos, entre os quais fi-
cais sdo apenas em parte reembolsados, pguram os padres e os professores.
exemplo, 65% para os medicamentos. Para ter Malgrado as mudancas consideraveis
o direito a um reembolso de 95%, é necessariocorridas em dois séculos, a relagéo entre fami-
se associar a um fundo mutuo, o que implica entia e salde se mantém. Certamente, ndo ha mais
uma relativa riqueza. um unico modelo da familia de tipo cristdo-cato-
A separacao social é particularmente evi-lica como outrora. E a satde nédo é mais téo pre-
dente entre ricos e pobres nas pessoas idosaaria. Entretanto, mesmo na nossa época de
que tém uma aposentadoria baixa e quando seligualdade entre os sexos, a mae (ou a sogra, ou
filhos por ter salarios baixos, ndo podem ajudar & companheira do momento) realiza o essencial
pagar uma Casa de Repouso para Idosos, medias tarefas domésticas. Faz as compras e arru-
calizada ou ndo, nos casos em que a falta dea a casa, prepara as refeicbes, ao menos a da
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noite em razdo da préatica dominante da “jornadgédo apenas da saude.
continua” nas grandes cidades. Ela cuida das Familia e saude se tornaram assim se-
criangas. Ela as leva ao médico. Ela cuida delasularizadas, ou mesmo laicizadas. O modelo
em casa no caso de um resfriado ou de um maradicional de familia explodiu em mdltiplas for-
chucado, apds ter consultado o farmacéutico dmas. Gragas a elevacao do nivel de vida mé-
bairro. dio, aos preceitos cientificos e aos progressos
Assim, o tipo de economia, o tipo de soci- sociais, a salude, o nivel de saude, melhdkou.
edade, o tipo de mentalidade mudaram com aespeito dessas mudancas maiores, a familia
tempo, a familia ndo permanece o que era, massta longe de ter perdido o seu valor como
0 que ela se tornou — adaptada e movel. Ela peespaco de solidariedade. Pelo seu lado, a sau-
manece a base sobre a qual se constréi uma sde se tornou um valor essencial. Enfim, a fa-
ciedade secularizada, com o predominio, de cemilia permanece a guardia da saude, recorren-
to modo, da norma biolégica, individualista, pron- do a uma medicina de tipo cientifidzalores
ta a procurar uma satisfacdo pessoal através deternos e universais, transformaram-se sem se
sucesso no percurso profissional e a manuterperderem.

Abstract: Between the end of the "L&nd beginning of the XIcenturies, the French society
underwent deep changes. The family model, as well as the level of health, withessed such
changes. Howeveeven with a distance of two centuries, family and health remain two “pillars”

of society This paradox is discussed in terms of “long duration”, and the characteristics,
differences and similarities of family and health throughout time are defined. The conclusion is
that the family continues to be the guardian of health, currently resorting to scientific medicine.

KeywordsFamily. Health. France.
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