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NA PERSPECTIVA DA METODOLOGIA DO IMAGINARIO

Resumo

Este trabalho reflete sobre a pobreza menstrual e a desigualdade de género a partir de reportagem exibida no Fantastico,
em 2021, e sobre a influéncia da televisao na cristalizagao do imaginario social sobre a mulher. A perspectiva metodoldgica
parte das tecnologias do imaginario e da analise discursiva de imaginarios, que propode desvelar discursos e mostrar
caminhos alternativos, possibilitando debater temas complexos como os problemas de género por meio da interlocucgao
entre comunicagao e imaginario.

Abstract

This work reflects on period poverty and gender inequality from the report shown on Fantdstico, in 2021, and on the influence
of television in solidifying the social imaginary about women. The methodological perspective starts from the technologies
of the imaginary and the discursive analysis of imaginaries, which proposes to reveal discourses and show alternative paths,
making it possible to debate complex themes such as gender problems by using the dialogue between communication
and imaginary.

Resumen

Estetrabajoreflexiona sobre la pobreza menstrualy desigualdad de género, a partir del reportaje presentado por Fantdsticoen 2021,
y sobre la influencia de la television en la cristalizacidn del imaginario social acerca de la mujer. ELl marco metodoldgico
parte de las tecnologias del imaginario y del analisis discursivo de imaginarios, que propone desvelar discursos y mostrar
caminos alternativos, posibilitando el debate de complejos temas como la desigualdad de género mediante el dialogo entre
la comunicacion y el imaginario.
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desigualdade de género esta diretamente relacionada as expressoes de violéncia estrutural, simbdlica, fisica, sexual,
psicoldgica e patrimonial, dentre outras dimensdes que violam os direitos humanos e, especialmente, os direitos das mulheres.
Com o fortalecimento da luta dos movimentos feministas, a pauta vem ganhando forca. Como exemplo destes avancos
temos a Lei n?13.104/153, de 9 de marco de 2015 (Brasil, 2015), conhecida como lei do feminicidio, que enquadra o assassinato de
mulheres pela sua condicao feminina. Ja em 2 de setembro de 2022, foi aprovada a Lei n®14.443 (Brasil, 2022), que autoriza as
mulheres arealizarem o processo da lagueadura, sem o consentimento do marido, alterando assima Lein29.263, de janeiro de 1996.

Contudo, € preciso muito mais para termos uma sociedade igualitaria e que respeite as condicoes de cada pessoa. Nesse sentido,
a questao que norteia a discussao deste artigo, sobre a dignidade menstrual, é também uma reflexdo sobre a realidade
de milhares de mulheres, meninas, e também de homens trans e pessoas ndo binarias em situacao de vulnerabilidade social,
traduzindo a desigualdade dos direitos que deveriam ser naturalmente garantidos.

O objetivo deste trabalho é explorar a tematica da pobreza menstrual, pelo ponto de vista tedrico e metodoldgico do imaginario,
apartirdareportagemveiculadanodia2de maio de 2021, no programa Fantdstico. Com esse recorte, percebemos que a diversidade
de género nao foi levada em consideracao, resumindo-se exclusivamente a condi¢ao de mulheres e meninas cisgéneras, quando,
naverdade, outros corpos englobam o debate. Para obter umresultado mais fidedigno, emrelagao a proposta metodoldgica,
0 artigo focard exclusivamente na discussao trazida na matéria, mesmo que entendamos a necessidade de o tema ir além
da condicao feminina.

Destacamos, ainda, que este trabalho é uma aproximacao dos temas circunscritos na tese intitulada, provisoriamente,
Opapel social da TV brasileira na cristalizacdo de imaginarios. a desconstrucao da violéncia de género a partir da televisao,
que versa o debate sobre as questoes de género.

Portanto, é chegada a hora de falarmos sobre as pessoas que menstruam e, principalmente, sobre as que sofrem pela
nao garantia dos seus direitos basicos, uma vez que este é um problema latente e que envolve toda a sociedade. Por isso,
este artigo resgata a reportagem sobre pobreza menstrual exibida no programa Fantastico, da Rede Globo, de forma a desvelar
0 tema pela ¢tica das tecnologias do imaginario e da analise discursiva de imaginarios.

0 PROCESSO DA MENSTRUACAO

A menstruacao é uma condicao natural de corpos que possuem utero. Muitas vezes, o ciclo menstrual é resumido a condicao
feminina, mas vale levarmos a discussao para além das questdes de género, ja que, conforme explica Saffioti (2015, p.126),
género esta associado “a construcdo social do masculino e do feminino”.

Como jaabordamos em outra oportunidade, “antes mesmo do nascimento do bebé, os pais ja constroem os padroes da crianca”
(Gotardo, 2021, p.3). Matos (2015, p.68) lembra que “as culturas e sociedades sao dinamicas e se transformam, com o passar
do tempo ocorrem muitas mudangas no conjunto de regras e valores que as organizam”. Com isso, o ciclo do padrdo baseado no
sistema patriarcal, no masculino e no feminino, mantém o seu curso e é reforcado diariamente. Matos (2015, p.69) explica que

Os estudos de género e feministas tém, ao menos desde 0s anos 1980, procurado demonstrar que ha processos de construcao social
e politica que certamente incidem sobre a forma como estdo definidos os lugares para os homens e as mulheres em nossas sociedades.
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E possivel pensar na sociedade enquanto ditadora de regras e valores que reafirma, diariamente, esses vetores
da construcdo social. E é nesse sentido que entendemos que a discussao sobre a violéncia de género vai além da violéncia
fisica. Bonamigo (2008, p.205) comenta, por exemplo, que o termo “violéncia", originado do latim “violentia", esta “longe de ser
uma expressao neutra ou descritiva, ela esta carregada de valores negativos ou positivos, vinculados a ideia de transgressao”.
Na mesma linha, Misse (1999, p.38) ressalta que é importante compreender acomplexidade do termo, pois “ndo existe violéncia,
mas violéncias, multiplas, plurais, em diferentes graus de visibilidade, de abstracao e de definicao de suas alteridades”.

Sobre a violéncia de género, ainda, Arruzza, Fraser e Bhattacharya (2021, p.57) destacam que “mais de uma a cada trés
mulheres vivenciou alguma forma de violéncia de género ao longo da vida". Para as autoras, uma das causas da violéncia
de género esta no sistema capitalista: “0 que permite essa violéncia é um sistema hierarquico de poder que funde género,
raca e classe. O que resulta disso é o reforco e a normatizacao desse sistema” (Arruzza; Fraser; Bhattacharya, 2021, p.59).

Género, racaeclasse, de acordo com Schwarcz (2019, p.145), sao marcadores sociais, capazes de produzir e reproduzir, “diversas
formas de hierarquia e subordinacdo”. Nesse sentido, a autora explica que o uso perverso desses marcadores sociais resulta
em manifestacdes de racismo, homofobia, violéncia de género, machismo, misoginia, violéncia doméstica e feminicidio.

Contudo, ainda que a igualdade de género seja discutida, alguns pontos merecem mais atencdo. Um deles é o processo
menstrual que acontece no corpo das pessoas que menstruam'. “Boa parte das caracteristicas atribuidas ao feminino
foi desvalorizada se comparada aquelas atribuidas ao masculino”, relembra Matos (2015, p.69).

A partir da evolucao dos anticoncepcionais, por volta de 1950, foi possivel intervir na ovulacao e alterar os ciclos menstruais.
Contudo, mais de 70 anos depois, embora seja natural, esse processo ainda é tabu na sociedade. Quando o évulo ndo é fecundado,
as paredes do Utero, que servem para sustentar o embriao, passam a descamar. Com isso, 0 corpo da pessoa expele essa
membrana interna, em um ciclo de cerca de 28 dias, ou seja, o ciclo menstrual.

Durante esse periodo, a pessoa procura métodos ou produtos para estancar o sangue menstrual, tais como o absorvente, externo
ouinterno, o coletor menstrual etc. O mais utilizado é o absorvente. Contudo, por mais utilitario que ele seja, ainda é encarado
como um produto cosmético, especialmente se levarmos em conta a sua tributacdo. Além disso, as propagandas publicitarias
reforcam ainda mais esse imaginario de marca e grife, conforme mostra a peca publicitaria representada na Figura l.

Figura 1: Peca publicitaria da marca Always
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Fonte: Mahawasala (2012).

1 E importante destacar aqui que o termo “pessoas que menstruam” é diferente de mulheres que menstruam. Isto porque no apenas as mulheres passam por esse
processo, ja que 0s homens trans, por exemplo, também podem menstruar, assim como as pessoas nao hinarias ou intersexuais.
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O absorvente é representado como um artigo, na perspectiva de beleza e de cosmético, e seu viés utilitario ndo é retratado,
0 que acaba reforgando a tributacao do produto. Mas nem todas as pessoas que menstruam possuem recursos para
comprar 0 seu proprio absorvente. Um estudo realizado pelo Fundo de Populacao da Organizacao das Nagoes Unidas (ONU)
e do Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia (Unicef), publicado em 28 de maio de 2021, aponta que mais de 700 mil meninas?
no Brasil vivem em condicdes de vulnerahilidade, sem acesso a banheiro ou chuveiro em casa (Pobreza..., 2021).

Além disso, cerca de 4milhdes de pessoas “sofrem pelo menos uma privacao de higiene nas escolas. Isso inclui falta
de acesso a absorventes e instalagdes basicas, como banheiros e sabonetes” (Fundo..,, 2021). A pesquisa esclarece ainda
que cerca de 200 mil de jovens emidade escolar estdo totalmente privadas das condicdes minimas para cuidar da menstruacao,
nao apenas em casa, mas na propria escola (Pobreza...,, 2021).

Dai procede o assunto pobreza menstrual. De acordo com esse estudo, o fendmeno esta relacionado a diversas questoes,
como a falta de acesso aos produtos adequados para o cuidado da higiene menstrual, ao saneamento basico e até mesmo

a coleta de lixo.

Figura 2: Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
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Fonte: Guia... (2017).

Dentre 0s 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel formulados na Agenda 2030 da ONU (Figura 2) é possivel destacar pelo
menos sete que se relacionam com a pobreza menstrual: aigualdade de género, a erradicacdo da pobreza, saude e bem-estar,
educacao de qualidade, agua potavel e saneamento, trabalho decente e crescimento econémico, além do consumo
e producao responsavel.

Nessa perspectiva, o estudo trazido pelo Fundo de Populacao da ONU e do Unicef traz dados alarmantes: “Mais de 900mil
meninas estdo em uma situacdo em que nao tém acesso a agua canalizada em pelo menos um comodo dentro seu domicilio,
apenas nos seus terrenos” (Pobreza..., 2021, p.22). Além disso, mais de 500mil jovens, cerca de 3,7%, se encontram em condicao
de extrema vulnerabilidade, sem nenhum acesso a agua em casa, enquanto mais de 700mil ndo tém acesso a banheiros
em seus domicilios. E até mesmo a coleta de lixo € um problema. “Mais de 3milhdes, 20% do total de meninas brasileiras,
moram em casas em que nao ha coleta de lixo por servico de limpeza, tendo que levar o lixo até cagambas, enterrando
o lixo na propriedade ou despejando o lixo em terreno baldio”, destaca o relatorio (Pobreza..,, 2021, p.23). Ou seja, impossivel
pensar em dignidade menstrual quando levamos em consideragao realidades como essas. “0 fenémeno da pobreza menstrual
demonstra que negligenciamos as condi¢cdes minimas para a garantia da dignidade da pessoa humana ignorando as necessidades
fisioldgicas de cerca de metade da humanidade” (Pobreza..., 2021, p.26).

2 Nos referimos aqui a meninas pois o estudo foi realizado somente com jovens que se identificavam com o género feminino.
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Além das questdes estruturais, econdmicas e sociais, 0 estudo alerta também sobre o tabu que envolve o0 assunto, resultando
em preconceito e segregacao. Federici (2019, p.102) lembra que “a pobreza resultante de cortes em bem-estar, emprego
e Servigos sociais deveria ser considerada, em si, uma forma de violéncia". Logo, a falta de informacao sobre o corpo
e aeducacdo menstrual sdo assuntos que devem ser diariamente tratados com seriedade e atencgao, especialmente pelo poder
publico. De acordo com a representante do Fundo de Populacado das Nagdes Unidas no Brasil, Astrid Bant, “a menstruacao
é uma condicao perfeitamente natural que deve ser mais seriamente encarada pelo poder publico e as politicas de saude”
(Fundo..., 2021). Dai a importancia do debate sobre a dignidade menstrual.

A TELEVISAQ COMO TECNOLOGIA DO IMAGINARIO

“Todo imaginario é real. Todo real é imaginario”, afirma o professor e socidélogo Juremir Machado da Silva (2006, p.7)
logonoinicio do seu livro As tecnologias do imagindrio. Para entender a que o autor se refere, vamos, inicialmente, conhecer
algumas nogdes que cercam esse conceito. E importante ressaltar que o tema abarca vérias interpretacdes, sustentadas
por autores diversos, mas que, neste trabalho, resgataremos a perspectiva proposta por Silva.

Oimaginario é excesso ou excedente de significado, aquilo que inconscientemente da sentido a alguma coisa ou alguma vivéncia.
Esse excesso mobiliza. E reservatdrio de sentidos e motor de ag@es. Ele ndo se dd a ver imediatamente. Esta sempre por tras
de discursos. Por imaginario deve-se entender aqui uma narrativa inconsciente ou uma ficgao subjetiva vivida como realidade
objetiva cuja formacao ou cristalizacdo permanece encoberta exigindo um desencobrimento. (Silva, 2019, p.97)

Na ¢tica do autor, oimaginario pode ser compreendido como essa forga que excede e que da sentido a algo, ou seja, uma camada
simbdlica que norteia a realidade imaginal, portanto, real. “O imaginario é um excesso, algo que se acrescenta ao real”
(Silva, 2017, p.24). Assim, quando um objeto, por exemplo, remete a um valor simbdlico e deixa de ser somente um objeto,
estamos falando desse excedente, ou seja, 0 imaginario. Nessa perspectiva, “o sentido so se da noimaginario. [...] Transforma
o trivial em especial. Potencializa o banal até fazer dele o inimaginavel” (Silva, 2017, p.22).

Contudo, o imaginario excede também a dimensao da individualidade, ou seja, ndo acontece apenas no altar particular
de cada sujeito, mas pode ser compreendido e desvelado de forma coletiva. Para Silva (2006, p.13), “a construgao do imaginario
individual se da, essencialmente por identificacdo (reconhecimento de si no outro), apropriacao (desejo de ter o outro em si)
e distorcao (reelaboracao do outro parasi)”. Ja o imaginario social, de ordem coletiva, “estrutura-se principalmente por contagio:
aceitacdo do modelo do outro (Logica tribal), disseminacao (igualdade na diferenca) e imitacgao (distincao do todo por difusao
de uma parte)” (Silva, 2006, p.13).

Temos entao o entendimento sobre o imaginario como “umreservatorio/motor. Reservatario, agregaimagens, sentimentos, lembrancas,
experiéncias, visoes do real que realizam oimaginado, leituras davida e através de um mecanismo individual/grupal”, conforme explica
Silva (2006, p.11). Logo, “sedimenta um modo de ver, de ser, de agir, de sentir e de aspirar ao estar no mundo” (Silva, 2006, p.12).

E seoimaginario da sentido aos processos simbalicos, também coletivos, pode a televisdo acessar, nortear e interviremimaginarios
sociais? Nesse estudo, Silva (2006) esclarece que a TV se trata de uma tecnologia do imaginario (T1). O autor define as Tl como

[..] dispositivos (Foucault) de intervencao, formatacao, interferéncia e construcao de bacias semanticas que determinarao
a complexidade (Morin) dos trajetos antropoldgicos de individuos ou grupos. Assim, as tecnologias do imaginario estabelecem
laco social (Maffesoli) e impdem-se como o principal mecanismo de producao simbdlica da “sociedade do espetaculo” (Debord).
(Silva, 2006, p.21)
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As tecnologias, portanto, irrigam e nutrem o imaginario. Silva (2006) sugere ainda algumas classificacoes das tecnologias
doimaginario. A televisao esta situada como tecnologia do imaginario industrial e informativa. As Tlindustriais sdo poluentes,
pois agem diretamente na hegemonia do emissor em relacao ao receptor. Jaas Tlinformativas sao os dispositivos que atuam
na propagacao da informacao.

O autor pontua que a televisdo € uma das principais tecnologias do imaginario na sociedade brasileira, o que é confirmado
pelo sucesso de audiéncia das telenovelas e dos telejornais, entre outros programas. Sabemos que a TV, dispositivo da industria
cultural, atua também nesse sentido, ou seja, na cristalizacao do imaginario coletivo e social. Temos, assim, as tecnologias
do controle e da inteligéncia, que se relacionam diretamente com a TV. As tecnologias do controle podem ser, entre outras
classificacOes, apassivadoras, manipuladoras e persuasivas. Ja as tecnologias da inteligéncia surgem na “memoaria, aprendizado,
histdria pessoal e insercdo no mundo dos outros. Nesse sentido, o imaginario é sempre uma biografia, uma histdria de vida"
(Silva, 2006, p.57).

Percebemos, assim, a TV também como uma das tecnologias de controle; nesse caso, ha a interferéncia direta no comando
de sujeitos. Logo, para Silva (2006, p.29), “[...] o homem quer ser senhor de todas as novas tecnologias, mas acaba por servir
aelas”. Portanto, a televisao pode ser identificada como propulsora, indutora, planetaria etc. (Silva, 2006). Todavia, o autor
alerta que o imagindrio ndo age com manipulacao. Ao contrario, trata-se de algo inconsciente e coletivo (Silva, 2003).
Deste modo, entendemos que a televisao atua na formatacao, cristalizacao e divulgacao de imaginarios.

REPORTAGEM DO PROGRAMA FANTASTICODESVELA
A POBREZA MENSTRUAL NO BRASIL

O Instituto Patricia Galvao (Qual..., 2020) explica que a midia influencia crencas e comportamentos, possuindo um papel
importante para a formacao de opinido. No caso da violéncia e desigualdade de género, ela se torna um instrumento para
fomentar o debate.

Destacamos que, nesta pesquisa, entende-se a midiatizagao como “[...] a emergéncia e o desenvolvimento de fendmenos
técnicos transformados em meios, que se instauram intensa e aceleradamente na sociedade”, conforme explica Fausto Neto
em entrevista a Revista do Instituto Humanitas Unisinos (Wolfart, 2009). Assim, além de informar, a midia possui um papel
de responsabilidade social, fomentando e promovendo debates, de suma importancia para a desnaturalizacado da violéncia.
Sa Martino (2014, p.274) comenta que

[...Jumdos conceitos recentes trazidos para o campo da comunicacao, 0 conceito de midiatizacdo oferece uma perspectiva de analise que
superaalgumas antigas dualidades—por exemplo, pensar que a midia € parte integrante da sociedade e, por conta disso, talvez ndo faga mais
sentido falar nasrelacdes entre “midia e sociedade”, mas sejaimportante dedicar tempo a compreender os elementos de uma “sociedade
midiatizada", na qual as praticas mais simples, como ler um texto, ouvir musica ou falar com amigos, ganha dimensoes inesperadas.

Assim, este artigo analisa uma reportagem que convida a sociedade ao debate acerca da pobreza menstrual.
“Uma em cada quatro jovens ja faltou & aula por ndo poder comprar absorvente”. E com a chamada para a matéria exibida
em 2 de maio de 2021, no Fantdstico, programa da Rede Globo, que iniciamos o corpus deste trabalho. O objetivo da analise,
por sua vez, é dar luz a um tema velado, ainda hoje tabu na sociedade.

Areportagem comeca com relatos de jovens: “Eu achei que eu estava morrendo”. “Eu percebi que havia um negocio estranho,
eu penseio que foi, Maria?". "Eu era muito jovem e ndo tinha ninguém para conversar”. A apresentadora Poliana Abritta indaga:
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‘0 que sera que provoca tanto desconforto?”. Ao fundo, o titulo da reportagem: “Pobreza menstrual”. O programa introduz
informacgdes sobre a menstruacao, mostrando que, embora seja um processo natural do corpo feminino, ainda é um
tabu na sociedade. Poliana alerta que o assunto ndo deve ser negligenciado e precisa ser tratado como saude publica.
“Como evitar a chamada pobreza menstrual?” (Uma em cada..., 2021).

Quem assina a matéria é a jornalista Giuliana Girardi, que inicia o tema a partir de um questionamento: “Eu tenho 45 anos,
mas eu vou te dizer, as vezes eu me pego pensando, sera que eu posso falarisso ou ndo: menstruacao?”. A matéria traz entao
a visao de especialistas, de pessoas que trabalham com jovens e meninas em escolas e hospitais. Além disso, apresenta
dados einformacodes sobre a pobreza menstrual, além de contar com a participacdo de mulheres da politica e de movimentos
sociais que lutam diariamente pela causa.

Com mais de oito minutos, a reportagem traz, além das entrevistas e conversas, animacoes didaticas e dados sobre o tema,
legitimando a necessidade de falar sobre o assunto. A transcricdo completa da reportagem pode ser conferida em anexo?®.

EXPERIMENTANDO A ANALISE DISCURSIVA DE IMAGINARIOS

Para analisar a reportagem sobre pobreza menstrual, utilizamos a metodologia da andlise discursiva de imaginario (ADI),
proposta por Juremir Machado da Silva (2019). De acordo com o autor, “todo imaginario € um discurso. A analise discursiva
de imaginarios examina o conteudo dos discursos” (Silva, 2019, p.96). Logo, a ADI trata do imagindario enquanto discurso.

Silva (2019, p.99) comenta ainda que os discursos “sao reservatadrios de sentidos”, logo, “[..] uma fala é um discurso”.
Relato é um discurso? Nao podemos responder este questionamento, ja que entendemos e legitimamos que “a esséncia
do discurso nao é discursiva, mas de imaginario” (Silva, 2019, p.100). O autor alerta também sobre os diversos tipos de discurso,
dentre eles, 0s “persuasivos, sedutores, descritivos, judicativos, propositivos, desconstrutivos” (Silva, 2019, p.99).

Alémdisso, sobreimaginario, “deve-se entender aqui uma narrativa inconsciente ou ficgao subjetiva vivida como realidade objetiva
cuja formacao ou cristalizacdo permanece encoberta exigindo um desencobrimento” (Silva, 2019, p.97). Logo, utilizaremos
areportagem enquanto propulsora de discursos e submersa por imaginarios, pois, como propde Silva (2019, p.37), “se quiser
ver 0o mundo em perspectiva, ndo faca sempre 0 mesmo caminho nem use sempre as mesmas lentes”.

Esta metodologia sugere elencar os topicos emergentes (TE) presentes no discurso, ou seja, “essas pontas de icebergs
que emergem do discurso como pistas dos imaginarios encobertos” (Silva, 2019, p.100). Assim, iremos separar esses TE
enquanto dimensoes do discurso. Sao eles: dimensao da experiéncia; dimensao politica; dimensao educacional einformacional;
e dimensao das causas sociais (Quadro1).

Os TE, nesse caso, servem para desvelar os discursos trazidos na reportagem. Segundo Silva (2019, p.100) “a ADI deve
levar da superficie ao mais profundo em busca do imagindrio por tras das ondas que se mostram como enunciados”.
Assim, esta sera a primeira abordagem de analise. O autor sugere alguns norteadores aos pesquisadores através das sentencas
“[...] coberto, como foi recoberto, o que pode ser descoberto” (Silva, 2019, p.100).

3 Para acompanhar a analise, a pesquisadora transcreveu a reportagem. Disponivel em: https://docs.google.com/document/d/1PGoZiBluTZxml6RnUOFcD5T FcerMZ
hJd-E71s5hsUOM/edit?usp=sharing. Acesso em: 20 fev. 2022.
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Quadro 1: Topicos emergentes

Dimensao da experiéncia

Dimensao politica

Dimensao educacional e informacional

Dimensao das causas sociais

Fonte: Elaborado pela autora.

Através dos topicos exibidos no Quadro 1, enxergamos a dimensao da experiéncia como o discurso que traz o fato a tona,
no caso da reportagem, os relatos que comprovam a pobreza menstrual como um problema social existente na sociedade.
Jaadimensao politica se refere ao discurso argumentativo e que exige uma resposta do poder publico. Por suavez, a dimensao
educacional e informacional é o discurso que busca desvelar o tema com base em dados e informagdes, com o intuito
de compartilhar o conhecimento pelo viés educativo. Por ultimo, o discurso que envolve a dimensao das questdes e causas
sociais reflete o poder dos movimentos, a voz de muitas vozes que lutam por uma sociedade mais igualitaria.

Compreendida a dimensao desses discursos, partimos para a segunda abordagem do percurso metodoldgico, que pergunta
aodiscurso “O que elediz? De que ele diz? Comodiz? Por que diz? Para quem diz? De quem diz?" (Silva, 2019, p.101). Nesse sentido,

temos a classificagdo apresentada no Quadro 2.

Quadro 2: Pessoas e dimensao do discurso

Nome Dimensao do discurso

Dimensao educacional e
informacional e dimensao politica

|dentificacao

Poliana Abritta Apresentadora

Giuliana Girardi Envolve as quatro dimensoes Jornalista, entrevistadora

Talia Francisca da Silva Jovem estudante

Maria Eduarda da Silva

Dimensao da experiéncia

Dimensao da experiéncia Jovem estudante

Jovem sem identificacao

Dimensao da experiéncia

Jovem estudante

Jovem sem identificacao

Dimensao da experiéncia

Jovem estudante

Evelly Souza Santos

Dimensao da experiéncia

Jovem

Edicleia Pereira Dias Dimensao educacional e informacional Diretora da escola

Larissa Cassiano Dimensdo educacional e informacional | Ginecologista e obstetra

Diretora executiva
da Girl Up Brasil

Antropologa

Leticia Bahia Dimensao causas sociais

Miriam Goldenberg Dimensdo das causas sociais

Dimensao politica e dimensao

. Jornalista e escritora
das causas sociais

Nana Queiroz

Tabata Amaral
Fonte: Elaborado pela autora.

Dimensao politica Deputada federal

A classificacao proposta sugere uma analise mais detalhada dos discursos das pessoas que aparecem na reportagem,
classificados de acordo com os tdpicos emergentes formatados no Quadro 1. Silva (2019, p.99) explica que “esses discursos
formalizados como expressao apresentam mensagens explicitas e formulagoes implicitas ou dissimuladas”. Logo, € importante
que facamos o exercicio do descortinamento, ou seja, de rasgar o tecido que esconde o discurso.
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A etapa seguinte de analise consiste em dividir a reportagem em trés partes: desconforto, desvelamento e revelado.
Silva (2019, p.104) comenta que “dialogar com um discurso requer determinacao, investigacao, imaginacao, persisténcia
e liberdade de provocacao”. Assim, quando falamos em desconforto, estamos nos referindo a algo que, no minimo,
forca o sujeito a sair da sua zona de conforto. E é assim que os primeiros 40 segundos da reportagem, em forma de teaser,
servem para desconcertar o telespectador com um tema que nao costuma ser tratado publicamente. Um assunto que,
até pouco tempo, era feio, sujo ou proibido. Menstruacao, sangue, absorvente. Palavras ou xingamentos?

O discurso inicial de Poliana Abritta se enquadra na dimensao informacional, educacional e também politica. Ele cimenta
o assunto dareportagem. Apds este momento, o discurso da pobreza e da dignidade menstrual esta, definitivamente, publico.

“Eu tenho 45 anos, mas eu vou te dizer, as vezes eu me pego pensando, sera que eu posso falar isso ou ndo: menstruacdo?”
(Uma em cada..., 2021). A fala informal, beirando o relato, introduz o assunto (se alguém ainda nao entendeu) e serve de elo
para aproxima-lo do telespectador e, sobretudo, da telespectadora.

Odesvelamentoiniciaquebrando o tabu dafalae dodiscurso sobre amenstruacdo. Quando temos os trechos “porque todo mésisso
vaiacontecer. Faz parte da biologia feminina” e “porque toda mulher vai passar porisso durante uns 40 anos” (Umaem cada..., 2021),
o velado se (des)vela. Mexido e remexido, o tema, escondido a sete chaves, é despertado de um sono profundo, mesmo
se tratando de algo tdo natural e que acontece desde o surgimento dos corpos que possuem utero. Para a surpresa de muitos,
as pessoas menstruam!

Os relatos trazidos no inicio da reportagem servem de prova real. “Porque se isso acontecer, e ela estiver sem protecao,
tudo fica inviavel. Sair de casa, se sentar em qualquer lugar, até ir para a escola assistir uma aula” (Uma em cada..., 2021).
Esta instaurada a perspectiva do estudo (e da matéria): desigualdades e violacao de direitos, ja que pessoas em situacao
de vulnerabilidade social e econdmica sofrem mais com a desinformacado e com a falta de acesso aos itens basicos de higiene.
E isso que o estudo realizado pelo Fundo de Populacdo da ONU e do Unicef quer dizer. “A condig&o é caracterizada pela falta
de acesso a recursos, infraestrutura e até conhecimento por parte das mulheres para cuidados envolvendo a prépria
menstruacao” (Pobreza..., 2021).

As falas da diretora da escola, assim como a da ginecologista, confirmam esse estudo. Ainda que os discursos estejam
em uma dimensao educacional e informacional, operam em um nivel de desvelamento: de um imaginario escondido sobre
a menstruacao que, por tras dele, denuncia a desigualdade de género, a violacao de direitos e as expressoes de violéncia.

Nao falar sobre a menstruacéao ja é um jeito de falar sobre ela. A omissdao demonstra preconceitos perpetuados no dia a dia.
Nao nomear a menstruacdo usando no lugar eufemismos como “estar naqueles dias”, “estar de chico”, “regras”, significa tornar
invisivel um fenémeno fisioldgico e recorrente, além de alimentar mitos e tabus extremamente danosos as mulheres, meninas
e pessoas que menstruam de maneira geral. (Pobreza..., 2021, p.5)

Outra perspectiva de analise pode ser conferida na fala da antropdloga Miriam Goldenberg. Questionada sobre o que é pobreza
menstrual, Goldenberg explica que “é a falta de acesso aitens basicos de higiene durante a menstruacao, por falta de informacao,
por falta de dinheiro para comprar os absorventes” (Uma em cada..., 2021). Importante realizar, a partir da fala da antropdloga,
0 exercicio paracompreender o que esta velado nesse discurso. Percebemos que a questao econémica esta diretamente ligada
a desigualdade social e, consequentemente, a questao de género. Logo, esse problema se torna um dos principios basicos
por tras da pobreza menstrual e se converte em miultiplas expressdes de violéncia, uma vez que violam os direitos humanos.
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Lembramos aqui quando Butler (2021, p.8) considera “o fardo dos ‘problemas de mulher’, essa configuragao historica de uma
indisposicao feminina sem nome, que mal disfarca a nocao de que ser mulher é uma indisposicao natural”. Nesse sentido,
0s problemas de género vao além dos estereotipos e padrdes propostos por uma construcao social (Saffioti, 2001).
Por tras dessas cortinas, encontramos ainda criacdes e processos de género (Butler, 2021).

Jaodiscurso dadeputada federal Tabata Amaral atravessa a dimensao politica. Ndo apresenta uma solucao de fato, mas aponta
caminhos possiveis para uma sociedade maisigualitaria. Em sua fala, é possivel identificar a prova do preconceito e do machismo
estrutural, principalmente quando ela traz, por meio de publicacdes, falas de Abraham Weintraub no perfil do Twitter. Apds a
deputada propor o projeto de lei que garantia a distribuicao gratuita de absorventes em espacos publicos, tais como escolas,
presidios e postos de saude, o ex-ministro da educacao publicou em sua rede social palavras de agressao (Figura 3).

Figura 3: Tweet de Abraham Weintraub

a Abraham Weintraub
Qa .'Ltl_':' ._il'l-.:l'r'l-‘.ll-' nt

A nova esquerda (colar de pérolas e
financiada por monopolistas) quer
gastar R$ 5 bilhdes (elevando impostos)
para fornecer "gratuitamente”
absorventes femininos. Como sera o
nome da nova estatal? CHICOBRAS?
MenstruaBR?

SR LR 569

Fonte: Uma em cada... (2021).

Por fim, temos a fala da jornalista e escritora Nana Queiroz, que traz a perspectiva da pessoa presa. Seria possivel criar,
a partir daqui, uma outra discussao, mais profunda e complexa, sobre a questao de género no sistema prisional. Contudo,
ndo foi aprofundada na reportagem e, consequentemente, ndo abordaremos neste artigo. No entanto, o discurso nos obriga
a pensar na importancia dos movimentos sociais e da cobranca por politicas que garantam os direitos basicos humanos,
como o da menstruacao. A fala de Queiroz, que versa os discursos da dimensao politica e das causas sociais, nos apresenta
outro universo reflexivo, onde mulheres sao obrigadas a usar miolos de pado ou restos de jornal para estancar o sangue.

A jornalista Girardi explica que, atualmente, 0 Departamento Penitenciario Nacional (Depen) orienta as unidades prisionais
a distribuirem kits de higiene, incluindo absorventes. Contudo, na pratica, ndo é o que acontece. Somente em alguns
estados ha acoes que contemplam a diversidade de género, como no Rio Grande do Sul, pioneiro em um projeto de producgao
de bioabsorventes, confeccionados pelas proprias apenadas. Segundo a Superintendéncia dos Servigcos Penitenciarios
(Susepe), no sistema prisional gaucho sao realizadas oficinas com as mulheres privadas de liberdade, abordando a educacéao
menstrual e a saude feminina. Além disso, elas passam por uma capacitacao e aprendem sobre empreendedorismo feminino
(Projeto..., 2022). Um sopro de esperanca em meio ao caos.

CONSIDERAGOES FINAIS

Percorremos um caminho alternativo para refletir sobre a pobreza menstrual e, consequentemente, sobre a desigualdade
de género. Como tecnologia de um imagindario submerso em processos simhélicos, escolhemos uma reportagem que traduz,
de certa forma, as nossas angustias.
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Foi possivel, entdo, perceber que a televisao ainda exerce poder sobre as cristalizacdes das imagens e dos imaginarios.
Essas tecnologias operantes da sociedade midiatica estimulam pautas e temas que ainda precisam ser discutidos.
A desigualdade de género, as dificuldades e as diversas violéncias que envolvem o universo, sobretudo o da mulher,
sao temas explorados pela midia, tanto do ponto de vista negativo quanto da banalizagcdo, como acontece com as reportagens
de feminicidios e de violéncia doméstica.

Mas outros temas sdo ainda mais velados, como € o caso da menstruacao. Isso foi comprovado principalmente através
das falas das pessoas que participaram da reportagem em questao. Por meio da experiéncia metodoldgica da analise discursiva
de imaginarios, foi possivel descortinar questdes mais profundas. Milhares de pessoas que menstruam deixam de fazer
as suas atividades por causa da menstruacao, esse processo natural da condicdo de quem possui utero. A falta de informacao,
0 preconceito e avulnerahilidade econdmica e social estdo fortemente ligados a desigualdade de género e também a violéncia
estrutural: aquela que ataca sem ser percebida e que grita sem usar avoz. Ou seja, uma violéncia que mata silenciosamente.

Quando, ainda hoje, um processo natural em corpos das pessoas que menstruam nao tem a devida assisténcia do poder
publico, estamos diante de um problema. Quando essas pessoas tém vergonha das questdes que envolvem o seu proprio
corpo, identificamos a violéncia simbdlica de género. Tudo isso fortalece uma desigualdade para além do género,
com base em dispositivos de imaginarios cristalizados que atuam a favor do patriarcado.

A interlocucdo entre comunicagao e imaginario torna-se, entdo, uma ferramenta necessaria para a construcao de novos
saberes, de modo a refletir sobre essas questdes diariamente. Qual o papel da midia nesse processo de desconstrugao?
Como a televisao, os portais de noticias e as redes sociais podem atuar na (des)padronizacao de género e de binariedade?
Enguanto comunicadoras e comunicadores, temos o dever de insistir em processos que contribuam para a formacao
de uma sociedade igualitaria, sem distincdo de género, raga ou classe.

Assim, findamos um percurso de desconstrugao, com um exercicio que nos proporcionou experimentar o imaginario a partir
de suas tecnologias, de modo a entender como acontece a cristalizacdo de processos simbolicos, a partir, por exemplo,
de uma reportagem veiculada em um programa de TV. Com isso, finalizamos as nossas discussdes ndo com respostas,
mas com questionamentos ponderaveis sobre uma sociedade ainda em transformacao: qual 0 nosso papel, enquanto
comunicadores, em relacao as questoes sociais? Como desvelar assuntos que merecem ser discutidos? Como contribuir
com a equidade de género em um pais com indices alarmantes de feminicidio e de violéncia doméstica? Como comunicar
e fazerrefletir sobreumtemavelado? Como abordar o processo da menstruacao paraalémdo feminino, contemplando assim todos
0s corpos que menstruam? O exercicio da resposta deve ser diario, dentro e fora das redacoes, isto €, no meu e no seu cotidiano,
jaque esse é um assunto de todos e todas e deve ser encarado com respeito e a sua devida importancia.
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