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RESUMO

Nosso cotidiano se conforma e realiza através da percepcdo de paisa-

gens, num amalgama entre realidade e imaginario. S8 comentadas

cinco areas de pesquisa dos processos perceptivos, desde a psicologia
terapéutica a informatizacdo das relacdes espaciais, que podem ajudar a compreender
nossas relacdes com a paisagem e nossa representacdes dela.

ABSTRACT

We shape and realize our daily life through the perception of landscapes, in a merge
between reality and imagination. Five research areas of the processes of perception
are commented, from therapeutic psicology to the informatization of spatial
relations, that may help us in understanding our relationship with the landscape and
their representations.

Popularmente, entende-se paisagem como um conjunto de elementos naturais moldan-
do uma vista, geralmente distante e que se impde ao observador com conotacGes
positivas. “Olhem que paisagem linda...” € uma expressao tipica de quem viaja. Mas,
para os estudiosos paisagem quer dizer muito mais. Para cada area disciplinar que se
interessa pelo meio ambiente que nos envolve e nossas relacbes com ele, a palavra
paisagem é magica. Arquitetos, urbanistas, geografos, paisagistas, escritores, agrono-
mos, bidlogos, engenheiros de transporte, sociélogos e tantos outros, querem produzir,
moldar, estudar, complementar, descrever, destruir, conservar, usar, se apropriar da
paisagem dela, enfim.

Sé que nossas formagdes académico-profissionais lancam mdao de conceitos diferentes
do que seja A PAISAGEM, com maiusculas; aquela que molda a histéria, participa do
destino da humanidade. Isto nos conduz a estudos, metodologias e objetivos académicos
distintos. Para o arquiteto, a paisagem ideal € uma bela edificacdo; para o urbanista pode
ser uma cidade bonita e socialmente justa; para o geografo, ela € um lugar cultural; o
bidlogo a vé como ecossistema que deve estar em equilibrio; para o antropélogo, o
cenario de uma vida; para o arqueélogo, o de uma civilizacao.
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Evidente que as paisagens tomadas assim, com oOticas diferentes, ndo sdo completas ou
plenamente verdadeiras. Com a exacerbacdo da compartimentacdo do saber nos tempos
modernos, as paisagens, ou melhor, a paisagem, sofreu. As visdes parciais levam, muitas
vezes, a posturas equivocadas e, infelizmente, o homem ainda ndo tomou plena
consciéncia disto; as resultantes de nossas relacdes e interferéncias com a paisagem
estdo ai para demonstrar tantos equivocos.

Cada vez mais, entende-se que essas distintas visdes da paisagem sé@o complementares,
nenhuma pode sobreviver sozinha, mesmo se ha instancias em que uma visdo deve
acabar tendo prevaléncia sobre outras. A paisagem dever ser entendida como o cenario
que nos rodeia, participa e conforma o nosso cotidiano. Até a economia politica marxista
j& admite que a paisagem ndo é um simples subproduto da luta de classes, mas que
participa desta luta e influencia as relagdes sociais se apenas por sua inércia historico-
funcional como fato fisico. Hoje busca-se um conceito de paisagem mais holistico,
compondo-se os mais diferentes olhares sobre a paisagem, de forma a compreendé-la
desde diversos pontos de vista, complementares e indispensaveis.

Mas sera que, dentro desta vontade toda de entender paisagem holisticamente, existiria
alguma forma de categorizacdo que nao acabasse por minar a propria idéia de todo que
defendemos para a compreensdo da paisagem? Serd que existem categorias tdo
complementares e tdo interdependentes que a mera existéncia de uma pressupde a
existéncia da outra? Acredito que sdo elas as categorias de paisagens reais e paisagens
imaginarias. Os mais diversos enfoques com que se tem estudado a paisagem caem
sempre dentro de uma ou outra dessas categorias. Paisagem real ndo existe sem
paisagem imaginaria, nem vice-versa. Categorizacao esta percebida por italo Calvino
que a explora em sua obra-prima As cidades invisiveis, onde Marco Polo, com suas
estorias sobre cidades que combinam experiéncia, imaginario e expectativas, moldava
a realidade do reino de Kublai Khan.

Desses olhares diversos sobre a paisagem destaca-se a importancia da percepc¢ao
da paisagem, ou percepgdo ambiental, um tema que tem despertado o interesse de
alguns pesquisadores no Brasil. Sabemos que a percepcdo é o processo mental
através do qual nos relacionamos com o mundo, a partir de sensa¢des transmitidas
ao cerebro pelos cinco sentidos. Esse processo € seletivo, ou seja, nossa mente
conscientiza-se apenas de parte dessas sensacgdes, € a visdo € o sentido que mais se
destaca. Segundo James Gibson, as sensacfes sdo a matéria-prima da experiéncia
humana, enquanto as percep¢fes sdo o seu produto elaboradol Percebe-se a
realidade através de um processo mental ativo, em que nos utilizamos de um leque
de informacdes coletadas e inferidas. Portanto, constantemente, construimos a
realidade e a categorizacdo real e imaginaria, onde a fronteira nunca é claramente
definida.

Dai fica evidente a importancia do estudo dos processos perceptivos para se
compreender as relagbes do homem com o mundo e a dita realidade. Nesse sentido,
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nas linhas seguintes, pode-se destacar cinco areas de interesse que, por sua propria
existéncia e seus objetivos de pesquisa, demostram a importancia dos estudos de
percepcdo da paisagem:

1. Primeiramente, destacamos as preocupacdes mais diretamente ligadas a medicina ou
a psicologia terapéutica. Comprovou-se que a percepcao ambiental influencia a prépria

salde do homem, cujas evidéncias foram muito bem resumidas em recente artigo da

psicdloga Ruth Parsons2 Ela mostra que, por um lado, ha processos psicolégicos ligados

a fatores afetivos e preferéncias ambientais: paisagens e ambientes naturais, por

exemplo, tém efeitos positivos sobre a fadiga mental (Fig. 1). Sugere-se até que certos

tipos de arranjos ambientais despertam respostas emocionais inatas, herdadas de nossa

propria evolucao genética. Por outro lado, ela discute evidéncias neuropsicoldgicas que

ligam os estimulos perceptivos a processos fisiolégicos, como as respostas do sistema

imunologico.

Fig. 1-A percepcdo de paisagens naturais tem efeitos positivos comprovados sobre a satde mental. (Fazenda em
Cambuquira, MG)

2. Em segundo lugar, pode-se destacar os estudos relativos das resultantes das
percepgOes, ou seja, as condutas propriamente ditas. A todo processo perceptivo sucede-
se uma conduta, que pode ser um comportamento consciente ou uma atitude que, como
observa Yi-fu Tuan, é uma postura cultural e uma posic¢ao que se toma perante o mundo3
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A importancia dos estudos comportamentais, herdeiros do behaviorismo, se destacam
quanto a aplicagdo de suas metodologias de investigacdo em campo. Eles tentam
compreender as inter-relacdes do homem com os ambientes e as paisagens, admitindo
que também esses ambientes e paisagens podem influenciar comportamentos especi-
ficos, individuais e de grupo, inconscientes ou conscientes.

As paisagens “povoadas” assumem significados especificos, complementares ou
mesmo diferentes dos que inferimos antes de serem apropriadas pelo uso. Os arranjos
de assentos em local publico podem potencializar a conversa ou ndo, a projecdo de
sombra de um prédio define areas “humanizadas”, os atributos fisicos de um lugar
podem fazer com que ele fique deserto a maior parte do tempo, o desenho de uma calcada
pode levar os transeuntes a diferentes experiéncias perceptivas e definir areas
comportamentais (Fig. 2). Os estudos comportamentais tém assumido grande impor-
tancia para a programacao arquitetonica e urbanistica, no sentido de ajudar a prever
melhor as respostas humanas aos ambientes construidos.

Fig. 2. -Aconduta e o comportamento resultam dapercep¢do, ao mesmo tempo que também dao significado aspaisagens.
(Esquina no Morro do Pinto, area portuaria do Rio de Janeiro)

3. Em terceiro lugar, os estudos de paisagem em que se busca a compreensao das
sensacgdes e sentiméntos que a conformacdo do ambiente fisico causa ao observador.
Neste caso, 0 pioneiro é o inglés Gordon Cullen com seus estudos de townscape, que
categorizou suas sensagdes como transeunte de espacgos urbanos, destacando a impor-
tancia da topologia e da visdo seriada da paisagem4
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A paisagem ndo € mais vista como um cenario estatico mas mutavel, que percebemos
através de uma sucessao de quadros visuais; portanto, para ser interessante, os quadros
devem ser dindmicos e esconder surpresas, as texturas, significados, vistas e relacoes
visuais devem ser protegidas e ressaltadas (Fig. 3). Muito préximo as preocupacgfes da
gestalt, esta linha de pesquisa encontrou paralelos em Kevin Lynch e Donald Appleyard,
em seus estudos sobre a percepcdo da paisagem de auto-estradas5

4. Tem se dado destaque especial aos estudos sobre a cogni¢cdo, propriamente dita:
momento do processo perceptivo em que se processa 0 conhecimento e infere-se
significados. Evidentemente, sendo a percep¢do um processo individual, cada um de
nos vé uma paisagem diferente. Ndo apenas vemos paisagens fisicamente diferentes,
por conta de nossas capacidades perceptuais individuais, como suas imagens e

Fig. 3 - A percepcédo de
quadros visuais e de
relacdes topoldgicas
geram sensacdes e
sentimentos. (Rua Pires
de Almeida, Cosme
Velho, RJ)
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significados sdo diferenciados. Sdo pesquisas que tentam compreender como um
ambiente é lembrado, quais de seus atributos compdem a sua imagem mental, sua
identidade e legibilidade, como eles se combinam e se estruturam em um mapa mental
operacional do lugar (Fig. 4).

Fig. 4 - Um mapa mental revela a percepcdo de uma légica operacional do lugar. (Bairro do Botafogo, RJ)

Dentro dessa tematica e concentrando-se nas areas de arquitetura, urbanismo e
geografia, os estudos desenvolvidos no Brasil tém seguido trés linhas principaisé. Séo
elas: a que se fundamenta na obra de Kevin Lynch, a que segue os ensinamentos da
semiotica e a que adota uma visdo mais holistica ao seguir a geografia humanistica e a
obra de Yi-fu Tuan. O conceito de paisagem acaba confundindo-se com o conceito de
lugar; a paisagem vivenciada torna-se lugar enquanto sintese da experiéncia localizada,
incluindo o que imaginamos, as vistas, histdrias, sentimentos e conceitos, como afirma
Eugene Walter7

Este autor sublinha a importancia do sentido do lugar para 0 homem ao comentar a obra
de Séfocles, no contexto da psicanalise e da obra de Freud. Embora muito se tenha
explorado a famosa pergunta de Edipo “gquem sou eu?”, sua outra indagagao importan-
te “o que lugar eu pertengo?”’ ndo foi enfrentada pela teoria psicoanalitica. Edipo s6 se
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contenta na Ultima peca de Sofocles, quando retoma a sua cidade natal e finalmente
encontra paz de espirito, descobrindo que para conhecer-se a si préprio, deve conhecer
0 seu verdadeiro lugar; esse, segundo Walter, seria o verdadeiro complexo de Edipo.

No caso especifico das cidades e lugares urbanos, destaca-se cada vez mais a grande
importancia de sua percepcdo nas defini¢cdes e no direcionamento do desenvolvimento.
Mais do que nunca, esta se conscientizando para o poder da imagem da cidade, ou de
partes da cidade, em se atrair investimentos em geral; uma questao de evidente destaque
para o atual tema da revitalizagdo urbana8. A atratibilidade de um lugar urbano, seja em
termos de captar residentes, compradores ou investidores e recursos, esta diretamente
ligada a capacidade e ao significado de sua imagem.

No Brasil, na briga por investimentos através da veiculacdo e manipulacdo da imagem
da cidade, Curitiba pulou na frente, liderada pelo prefeito Jaime Lerner9 A imagem
nacional e internacional da cidade é extremamente positiva, ela é descrita pela midia
como “uma cidade que nem parece do Terceiro Mundo” e que “deu certo” numa visao
descontextualizada e que nédo traduz a complexa realidade em que se insere. A imagem
de Curitiba é avant-garde e, como dizia Carlos Nelson dos Santos, permite a burguesia
dominante um contraponto ao nosso cenario de subdesenvolvimento, um modelo para
qguando o Brasil “embranquecer e se civilizar”

Um dos problemas nisto é que a imageabilidade desses lugares acaba dependendo
menos de seus atributos e qualidades intrinsecas do que pelo modo com que sdo
retratados pela midia. O perigo esta no aumento da importancia do marketing de um
lugar ou cidade e pelas tendéncias globais nos padrbes de consumo, como vem
ocorrendo em paises desenvolvidos. O consumismo exacerbado e a concentragdo em
paradigmas limitados tém resultado em imagens ambientais “pasteurizadas”, ofereci-
das onde quer que seja, como nos casos de projetos de revitalizagdo onde se repete
modelos e clichés. Proliferam os shopping-malls, - a panacéia capitalista de recuperacao
de areas deterioradas, - assim como as paisagens controladas que exploram a imagem
de “seguranca” dos consumidores e moradores. Como nos lembra Richard Sennet, além
desses ambientes ndo terem graca, eles sdo neutros e destituidos de tudo que representa
verdadeiros contatos sociais, uma vez que as diferencas acabam sendo tomadas como
ameacas, ndo como estimulosi0

Além da tendéncia a homogeneizacdo dos lugares urbanos, as representacées e 0s
deslocamentos de diferentes geografias e histérias tomam-se tdo ou mais importantes
do que a prépria realidade (Fig. 5). Exemplo maior é a Disneylandia, o reflexo perfeito
da cultura p6s-modema de classe média, que espera uma urbanidade sem ameaca, com
sensacdes previsiveis, apoiada em simulacros e no deslocamento geografico das
autenticidades, de forma a incentivar o facil consumo de simbolosll Nos EUA e na
Europa, lugares historicos tém suas imagens exploradas, transformados em objetos de
merchandising; os especuladores imobiliarios também ja oferecem empreendimentos
com caréater historico “instantaneo” A postura ideoldgica que se trai na manipulacao
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destas imagens é a de um positivismo ingénuo que, emboraja admita que as cidades do
futuro ndo se parecerdo a utopia de Flash Gordon, ainda ndo notou que a cidade do futuro
j& esta presente e se parece muito mais com as distopias sugeridas por filmes como
Bladerunner e Boys} the Hood, ou por paisagens como as de Nova York pintadas por
Will Eisner, criador do Spirit.

Fig. 5 - Deslocamentos do templo, da
percepcdo e da geografia: instant history
na era da informética. Desde
Disneyworld a esta reproducédo da
“Torre de Pisa ” em Chicago.

5. Finalmente, deve-se considerar uma questdo que se impde como tendéncia inevitavel
da nossa sociedade cada vez mais informatizada, inspirando-nos em trabalhos como os
de Michael Sorkin e Paul Virilio. Este, em trabalho recente, discute como a cidade esta
se tornando um nao-lugar, suas paisagens, sua geografia, suas relacdes fisico-espaciais
e sociais pulverizadas pelo avanco da informatizacdo12 Uma topologia eletronica em
que as interfaces substituem as relactes diretas de percepgdo. O representante em tela
passando a ter mais importancia do que o objeto real, pois revela um ndmero ilimitado
de informacdes através dos bancos de dados. Por outro lado, 0 macro e 0 micro perdem
0 seu sentido; o0 espago passa a ser visto como aquilo que impede que tudo esteja no
mesmo lugar, ao mesmo tempo. Na percepcdo dessa nova realidade virtual, a Unica
dimenséo que fara sentido é o tempo, um tempo de difusdo instantanea de informacoes.
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A questdo é, entdo, procurar compreender a percep¢do da paisagem e suas imagens para
que se informe as acdes e se possa lidar conscientemente com condutas e expectativas.
Esses estudos podem levar a representacfes diversas das paisagens reais e imaginarias
da populacdo, mas pretende-se que sejam n@o apenas significantemente representativas
mas gue sejam imagens publicas ou coletivas. Busca-se 0 amalgama das representacdes
individuais, ao mesmo tempo tdo diferente e tdo igual a cada uma delas. Uma paisagem
composta de atributos reais e imaginarios, utopias e distopias, desejos e medos, sonhos
e realidades, perspectivas absurdas e regras enganosas, como diria Calvino. Essa deve
Ser a nossa utopia, essa sera a nossa paisagem: a sobrevivéncia da espécie humana, pelo
menos da maneira como nos a conhecemos, também depende disto.
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