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I. — INTRODUCAO, OBJETIVO, PROCEDIMENTO

Nao ha provavelmente na sociedade capitalista papel mais contradi-
tor.o de que o de dona-de-casa(1). Este papel, contudo, ndo pode ser en-
tendido como um conjunto determinado e homogéneo de atividades que se
repetiriam ao longo de todos os segmentos sociais, uma vez que ele assume
os aspectos mais diferenciados, tanto em termos de sua definicdo enquanto
conjunto de tarefas, como em termos de imagens e esteredtipos a ele as-
sociados. Entretanto, seu aspecto contraditério vem do fato de que os
papeis de dona-de-casa s6 podem ser definidos a partir das unidades fa-
miliares que por sua vez se reproduzem no interior de diferentes classes
soclais. Assm, existe forte tendéncia no sentido deste papel reproduzir no
dominio da vida familiar as formas de explorago e¢ dominag¢do em que a
familia, como unidade, esti socialmente posta. Tudo isso, ev dentemente,
depende da forma como cada familia estd organizada em funcio da estrutu-
ra das classes sociais. Se historicamente a famil'a mudou de unidade de
producdo para unidade de consumo, sempre permaneceu ¢ mesmo se am-
pliou todo um conjunto de produgdo de servigos domésticos, os quais vao
desde as ativ dades mais simples ¢ de rotina manual — arrumar a cama e
lavar a louca usada, por exemplo —, até outras igualmente rotineiras, po-
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(*) — Trabalho realizado em colaboragdo com Mirtes Moreira, Rosa Maria Shi-
mabukuro, Roseli Aparecida Dautério, Sandra Licia Abramo. Sandra Mara Quitanilha,
Sérgio Chichorro, Silvana Barbosa Rubino, S6nia Amadeu, S6nia Mindlin, Valter Car-
valho, Vania Maria Marques e Vera Licia Brandimarte, meus alunos da discinlina Mé-
todos e Técnicas de Pesquisa Social I, do Curso de Ciéncias Sociais da USP, no se-
gundo semestre de 1980. O presente artigo apresenta parte dos resultados de uma pes-
quisa mais ampla realizada pela equipe comc atividade de treinamento em técnicas
qualitativas e que tratou de papéis e esteredtipos femininos de trés grupos, em que se
tomaram como referéncia: a) o trabalho (donas-de-casa e operdrias), b) participagdo
social (politicas e lideres feministas) e c) estigmas sociais (prostitutas e Iésbicas).
Como coordenador, reservo-me a responsabilidade por erros e imprecisdes contidos nes-
te artigo.
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rém intelectualmente mais elaboradas — geréncia daqueles servicos. E
mais, qualquer que tenha sido a direcio das mudancas verificadas. ndo se
retirou da mulher este papel, conquanto, em mu‘tas situacdcs cla tenha
assumido outras atividades antes exclusivamene masculinas. Em  outras
palavras, redef.nigdes nos papéis sexuais no interior da famiiia em funcio
do mercado de trabalho fizeram, especialmente nas classes trabalhadoras,
com que a mulher acumulasse com o papel de dona-de-casa o de prove-
dor (2).

Certamente, um dos problemas mais sérios dos muitos movimentos
de libertagio da mulher, hoje, estd no fato de que eles proprios guardam
no seu interior muito dos interesses de classe. Na medida em que o tra-
balho doméstico representa um dos componentes que sustentam a explora-
¢ao do trabalho ndo doméstico, e na medida em que a organizacdao fami-
liar se garante por praticas e valores capazes de assegurar ao capital a ofer-
ta de trabalhdores com certas qual:dades nao apenas “fisicas”, mas também
“psicologicas” (3), nao se pode esperar encontrar no papel de dona-de
casa qualquer isencdo ideologica que fuja de determinacao mais gerais. E
claro que isto nao impede a tentativa constante por parte de agéncia ideold-
gicas de dominacao no sentido de “universalizar” os modelos ideais pa-
ra os papé€is fem'ninos, fazendo de conta que “modernizar” significa trans-
formar (4).

Pretendemos oferecer neste artigo alguns dados a respeito do papel
de dona-de--casa, ndo no que diz respeito a dimensdes objetivas que tra-
tam das praticas cotidianas tal como concretamente se dao, mas de seus
aspectos mais subjetivos, na medida em que nos interessa conhecer como
o papel de dona-de-casa € pensado pela mulher e como é que ele se apre-
senta organizado em esteredtipos entre mulheres de diferentes classes so-
ciais. Tratando-se de pesquisa exploratdria, a principal preocupagao foi
a busca de um padrao de resposta que nos perm-tisse responder o que
significaria para a mulher “ser dona-de-casa”.

Sabemos através de outras pesquisas que o servico doméstico nio
remunerado € valorizado, aceito ou rejeitado pela mulher na medida em
que esta atividade € contraposta ao trabalho remunerado (5), e também
que sua maior ou menor aceitagao depende do ciclo vital da familia (6).
Igualmente, entre mulheres de classes diferentes, nao é somente a expec-
tativa da mulher diante do papel que se diferencia, mas também a propria
idéia que a mulher tem do papel e do conjunto de atividades tipicas que
ele encerra na v.da cotidiana. Neste sentido, por exemplo, “levar todos
os dias o filho pequeno a escola e busca-lo apos a aula” pode chegar a
ser um conteudo de definicao do papel que se coloca no conjunto dos mais
importantes entre algumas mulheres de determinada classe social, enquan-
to para mulheres de outras classes esta atividade sequer chega a ser pensa-
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da (e realizada), mesmo que tenha filhos na escola, ndo se incorporando,
portanto, como atividade que objetivamente define “ser dona-de-casa”.

A pesquisa foi planejada de tal maneira que fosse possivel obter um
relato a respeito daquilo que a mulher acredita consttuir o papel, com
o minimo possivel de direcionamento por parte do entrevistador. De modo
geral, perguntava-se simplesmente “o que € uma dona-de-casa”. Inter-
feréncias no discurso através de perguntas como “por que?” e ‘“‘como’
deveriam ser evitadas ao maximo. Em situacOes nas quais a entrevista-
ta tinha dificuldade para iniciar o relato, respondendo, por exemplo, “nao
sei ...~ podia-se sugerir a mulher qu¢ imaginasse uma situa¢io de dona-
de-casa.

As possiveis entrevistadas deveriam todas ser residentes em Sao Pau-
lo, maes-de-familia, tendo tido pelo menos um filho. Nado estabelecemos
nenhum critério estatistico ou qualitativamente rigido para a difin'¢do de
classe social. Entretanto, para eviar o vicio de classificar as mulheres a
partir de suas respostas — uma vez que nao podemos fugir inteiramente
de nossos proprios esteredtipos —, a classificagdo da mulher quanto a
classe soc.al deveria ser feita antes da entrevista. O ideal seria trabalhar
com mulheres do proletariado e baixo proletariado, de classe média e da
burguesia. Decidiu-se que usariamos critérios diferentes para def nir ca-
da grupo. Assim, usou-se ora o bairro de residéncia, ora a ocupagao do
mar.do, e mesmo critério inteiramente subjetivos. E evidente que, em se
tratando de investigacdo alheia a qualquer movimento de classes, nao che-
gariamos nunca a um c<ritério inteiramente adequado. Por sua vez, o uso
de critérios rigidos de estratificagao social, a partir de indicadores como
renda, escolaridade, etc., nos pareceu indesejaveis. Como o numero de
entrevistas seria pequeno e como as entrevistas seriam feitas pelos autores
do projeto, preferimos optar por critérios razoavelmente elasticos, deste
que contidos nos limites do consenso a que chegamos através das discus-
soes preparatérias. Em suma, se tivéssemos que identificar o criterio de
classificacdo, poderiamos dizer que as mulheres do proletariado ou baxo
proletariado sdo maes-de-familia recidentes na periferia de Sao Paulo,
casadas com trabalhadores assalarados de ocupagcdo manual, morado-as
de favelas, de familias de trabalhadores por conta propria de baixa renda,
etc. As mulheres de classe média foram selecionadas p-eferencialmente
através da acupagdo do marido, ou dela prépria, supondo, grosso modo,
qualif cagio minimamente intelectual e variando de bancario a médico.
A burguesia esta representada por mulheres de empre:sérlos ou altos di-
rigentes, ou, na auséncia do cOnjuge, por caracteristicas familiares cor-

relatas.

Foram incluidas na amostra mulheres que partcipavam ¢ ndo par-
ticipavam da forca de trabalho, desde que se auto-identificassem como
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macs-de-familia, ou seja, mulheres que, se supde, apresentam um minimo
de experiencia nas atividades bdsicas frente 2 organizacio familiar. A
presen¢a ou nao do conjuge pouca importancia se atribuiu, uma vez que
a propria definicao de mae-de-familia por nés usada para delimtar o uni-
verso da pesquisa garantiria um nivel minimo de experiénca de vida da
entrevistada como dona-de-casa. Nao importa qual a referéncia que a
mulher usa ao elaborar sua representagdo do papel, contanto que ela ¢
tenha desempenhado minimamente. A exigéneia de estar criando ou ter
criado pelo menos um filho nos pareceu suficiente para dar conta deste
requisito.

Vale chamar a atencido para o fato de que, neste artigo, ndo ha cor-
respondCncia necessaria entre trabalho doméstico e o papel de dona-de-ca-
sa. Algumas entrevistadas sdo donas-de-casa, trabalham em sua propria
casa e também o fazem de forma remunerada a servico de outras donas-de-
casa. lgualmente, outras se valem de empregadas domésticas para o de-
sempenho de seu proprio papel de dona-de-casa.

Pode-se acrescentar que a unidade elementar da pesquisa é o grupo
familiar, de diferentes classes sociais, no qual a mulher que ocupa o papel
em torno do qual o servico doméstico estd organizado passa a ser o ator
privilegiado para a investigacio. Permite-se, por essa via, reconstituir, no
interior da familia de classes sociais distintas, os contornos ideoldgicos que
definem as diferentes formas da divisdo sexual do trabalho familiar. Acecita-
mos, como hipoétese, a correspondéncia entre o papel de dona-de-casa e 0s
pap¢is mais diretamente associados ao trabalho remunerado nio domés-
tico naquilo que eles guardam em comum no interior de segmentos sociais
diferenciados em funcdo do préprio trabalho remunerado, ou seja, a4 po-
sicao de classe da familia deve corresponder uma especifica representa-
¢ao do papel de dona-de-casa.

O problema de diferenga de geracoes foi colocado a partir de dois
pontos de vista basicos. Primeiro, no processo de socializagio, geracdes
diferentes sdao submetidas a padrdes axiologcos modificados socialmente .
Segundo, mulheres mais velhas necessariamente teriam passado por ex-
periéncias mais completas no que diz respe'to ao ciclo vital de familia.
Optamos por trabalhar com um grupo de mulheres mais jovens, com ida-
des variando entre 20 ¢ 30 anos e outro de mulheres mais velhas, na fai-
xa de 40 a 50 anos.

Deste modo, plancjou-se entrevistar se’s grupos de mulheres, resul-
tantes do cruzamento entre classe ¢ idade. Estabelecemos 12 entrevistas
para cada combinagao. Chegamos finalmente ao total de 62 entrevistas.
estando sub-representadas as mulheres burguesas mais jovens. A pesqui-
sa, do plancjamento a execugdo, foi realizado de agosto a dezembro de
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1980. Para a analise do material coletado, cada entrevista foi decodifi-
cada, identificando-se trés diferentes dimensoes: 1) os contetidos de de-
finigdo, ou seja, palavras, expressoes ¢ frases que descrevem as atividades a
partir das quais a mulher compde o estereétipo da dona-de-casa; 2) os
contetdos de valoragdo e legitimagdo, a partir do qual a mulher explica
a condicdo do trabalho doméstico; e 3) a rejei¢io e a aceitagdo que a
mulher estabelece com o papel.

II — RESULTADOS

A analise das entrevistas coletadas mostrou que ndo existe um padrao
inico na concep¢ao do que seria uma dona-de-casa. Entretanto, diferentes
padroes do esteredtipo vao surgindo a medida que se passa de um grupo pa-
outro, cada um deles tendendo a apresentar contornos razoavelmente bem
definidos. Podemos encontrar, assim, desde a aceitagao plena do papel —
conquanto varie a composi¢ao interna do estereOtipo — até sua total re-
jeicdo. Basicamente, podemos afirmar a existéncia de certas linhas que de-
limitam a concepg¢do do papel em cada diferente classe social, tendendo-se
a reje.cao nos grupos de mulheres mais jovens. Tendo encontrado um
maior grau de rejeicdo do papel de dona-de-casa entre as mulheres de clas-
se média alids, rejeicao expressa através de conflitos varios —, tomamos
este grupo como referéncia, iniciando a exposicdo por ele, para, a partir
dai estabelecer as comparacoes que ilustram a especificidade dos diferen-
tes padroes consoantes as outras classes. Para cada classe social se tratara
primeiro das mulheres mais velhas e depois das mais jovens.

MULHERES DE CLASSE MEDIA

E no grupo das mulheres de classe média, de idade entre 40 e 50
anos, que o papcl de dona-de-casa melhor aparece na fronteira cntre a
rejeicao ¢ a aceitagao resignada. Os conteudos definidores se expressam
ora por meio da descricdo de atividades tradicionalmente identificadas
pela divisto sexual dos papcis na vida doméstica (lavar, limpar, cozinhar,
costurar, cuidar dos filhos, cuidar do marido, etc.), ora através de adje-
tivacoes que permitem verificar a propria maneira como essa divisdo €
vivenciada. Assim, de modo geral, o papel de dona-de-casa fica associa-
da a uma implicita forma de¢ submissao ¢ inferiorizacao dessa mulher dian-
te da figura masculina. A medida que as definigoes sao expressas, a acei-
tacado do papel tende a transmitir quase que um fatalismo sobre o qual
a mulher derrama uma séric de lamentagdes ¢ lamurias ou — em situa-
¢oes opostas ou concomitantes — um certo halo de heroicidade. Nestes
termos, € na definicdo deste esteredtipo feminino que a mulher expressa
a maior carga de definigdes ¢ valores contrarios entre si, capazes de iden-
tificar, como numa forma alternada de lamentagdes de sua condicdo so-
cial ou de enaltec'mento de sua figura no funcionamento do lar, o domi-
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nio mais amp'o das contradicdes a que a mulher se vé langada no proces-
so geral de mudanga social com a conseqiiente redefinicao dos papéis pré-
-definidos no plano mas geral da sociedade. A mulher de classe média
fica, praticamente, numa espécie de jogo de ser e ndo ser.

Neste gupo ndo aparecem, como padriao de respostas, depoimentos cri-
t.cos de carater mais geral a respeito da situacdo da dona-de-casa. E
como se o lar ficasse iteiramente fora da sociedade. A propria submissdo
ao homem, no quadro da divisado sexual do trabalho, somente poderia ser
infer:da num nivel muito elevado de abstragdio. Entretanto, essa submissio
transparece no momento exato em que “dona-de-casa” denota necessaria-
mente um papel exclusivo da mulher . Isso nao signfica que a mulher nao
esteja satisfeita com a situagdao de dona-de-casa, mas sim que sua insatis-
fagao se revela nos aspectos, limitagdes e nao valor.zacao de atividades es-
pecificas que definem o papel de dona-de-casa. Note-se, entretanto, que a
valorizagdo do papel € precedida por sua definicdo, uma vez que esta varia
enormemente de classe para classe. A rejeicao do papel, por sua vez, nao
s gnifica lutar para transformar a estrutura familiar de sorte a abolir a di-
ferenciac@o social masculino/feminino. Na pratica, a rejei¢ao significar a,
na melhor das h poteses, nao assumir o papel, transferindo-o para outra
mulher, preferencialmente para a empregada doméstica. Como esta, no en-
tanto, nao substitul inteiramente a dona-de-casa, a mulher tende a respon-
s-biliza-la pelas “agruras” da vida de uma mae-de-familia.

As palavras, expressdes e oragoes que podem ser apontadas com con-
teddos de definicdo negativa do papel de dona-de-casa, colhidas nas entre-
vistas, sao do seguinte teor:

“nao tem valor algum?;

“mu to fechada. emburrecida”;

“nao realizada’;

“sacrificadas, presas, sofredoras”;

“muito limitada’™;

“situacdo precaria para a individualidade da mulher”;
“trabalhadora sem salario’;

“servico cansativo que nunca termina’’;

“tarefa muito dificl e sem valor” (7).

Como contetidos que revelam aspectos positivos, em que pode pesar
uma certa carga de ironia, pudemos encontrar:

“heroina™;

“secretaria, administradora’;

“baba e mulher”;;

“situagao -mportante para o lar ¢ os filhos™;
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— como nao podia deixar de aparecer —
“esteio do lar”.

A mais palida critica aparece associada ao fato de que o papel de do-
na-de-casa tenderia em sua exclusividade a isolar a mulher “fora do mun-
do”: “burrinha quando € escreva do lar ... muito dedicada também é bur-

rinha, quase um robd. sem vontade propria ... bitolada, acomodada, sem
perspectiva. .. sem contato com o mundo exterior”.
% * %k

Nas mulheres de classe média cuja idade varia entre 20 e 30 anos, é
marcante a total auséncia de valorizagdo das atividades domésticas, aspecto
presente nas de mais idade. Ha grande desinteresse pelas atividades ma-
nua:s rotineiras, em geral pensadas como alheias e elas, atribuindo-se algu-
ma importancia as atividades de administragdo do lar, o que faz pressupor
que, para estas mulheres, a presenga da empregada doméstica — de fato
ou idealmente —, tende a modificar o préprio contetiido do esterebtipo
idealizado da dona-de-casa. Mesmo assim, excluidas as atividades mera-
mente manuais, a vida da dona-de-casa ndo perde suas caracteristicas de
rotina nao gratificante. Vejamos:

““Acho que toda mulher casada é no fundo dona-de-casa. .. mes-
mo que ecla trabalhe fora, ela tem que administrar o lar
nao trabalhando fora tem que administrar do mesmo jeito”.

Contudo, a tarefa de administrar o lar, supondo-se inclusive o contro-
le do trabalho da empregada doméstica, ndo € pensada como algo de grande
importancia, no que contrastam fortemente com as mulheres da burguesia,
como se vera mais adiante. O aspecto limitador e roteiro do papel, quer
se trate de ativ.dades manuais ou ndo, € dos mais presentes na composi¢ao
negativa do estereotipo:

“A dona-de-casa fica fechada — dentro do mundo dela, den-
tro da casa dela, o que ndo acrescenta nada a ela ... ai chega
o marido ... e também ela ndo tem nada para acrescentar a ele,
nem ele pra ela”. “E aquela rotina. Acaba, comega tudo de
novo ... no outro dia tudo de novo ... ndo acaba”.

O nucleo da rejeicdo estd naquilo que o trabalho doméstico reflete da
:mpossibilidade de permitir 2 mulher uma realizagdo pessoal. Diferente-
mente dos demais grupos, observou-se entre estas mulheres mais jovens da
classe média um significativo desconforto que as limitagdes do orgamento
doméstico !mprimem a realizagdo do papel de dona-de-casa, ou seja, uma
“boa dona-de-casa” teria que contar com recursos financeiros:
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“Nao gosto, por exemplo, de cozinhar sem ter dinheiro para

P
as compras ... para cozinhar precisa ter dinhe.ro; € o proble-
ma da grana, sabe?”

(¢

*...¢ um mundo fechado o dela (dona-de-casa), que € s6 aqui-
lo; ir ao supermercado ¢ faltar o dinheiro ... o prego das coi-
sa ... ela sabe e nao adianta reclamar”.

MULHERES DA BURGUESIA

Entre as mulheres mais velhas desta classe (!dade entre 40 e SO anos)
ha uma patente diferengca na concepcdo do que seria uma dona-de-casa.
Naquilo que existe como atividade manual rotineira, a ativ.dade da dona-
de-casa € canrativa, “chata”, desinteressante; mas isto nao é fundamental.
Pelo contrar o, o que define e marca a importancia do papel € o seu aspec-
to “inte’ectual” de geréncia, administracao, organizacao e controle de todas
as atividades que se dao nos limites do lar. A partir dai, conferem grande
mportancia ao papel. Se a mulher gosta de trabalhos manuais, como “co-
zinhar de vez em quando”, *“... até costurar alguma coisa”, isto € posto
como uma opg¢ao. Elas reconhecem — segundo esta concepgdo — a ne-
cess dade fundamental da presengca da mulher como dona-de-casa, visando
especialmente a socializacdo e educacao dos filhos, uma vez que estas ati-
v dades sao entendidas como proprias da mulher.

“Sem a mulher que manda, nao funciona nada..” *...tem que
olhar tudo, fiscalizar, at€é o marido...”
“Mulher tinha que estudar para tomar conta da casa, que nem

o homem aprende os negocios”.

Ser dona-de-casa para este grupo significa, sobretudo, o exercicio de
responsab lidade e qualidade para controlar o dia-a-dia da vida doméstica,
em que a presenga de empregados para as tarefas manuais de rotina certa-
mente esta garantida, situacao por certo equivalente a do proprio conjuge
quando se trata de trabalho nao domésico.

£ S 3 *

S¢ as mulheres mais velhas apresentaram satisfagdo ¢ conformismo com
uma at vidade que valorizam, especialmente quando se trata de “gerenciar”
a vida no lar, as mulheres mais jovens desta classe (20 a 30 anos de idade)
nao aceitam tao facilmente o papel.

Pouco afeitas a qualquer atividade que implique “fcar dentro de ca-
sa”’, elas imprimem a dona-de-casa conotacoes estereotipadas fortemente ne-
gativas. Mesmo as ativ.dades administrativas estdo associadas a um tipo
de mentalidade tida como retrégrada e antiquada... “coisa de nossas maes,
coitadas!” Assumir o papel singif caria:
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“deixar de olhar para si e de entender outras coisas”;

0 que implicaria ser:

“al.enada”;

“consumista’’;

“obsessiva com relagdo a casa, marido, filhos™’;
“preconceituosa’’;

“bitolada’;

“ocupar-se o tempo todo ... as empregadas ... um saco”;
“chatice: marido, criancas, escola”.

Como componente positivo, pudemos encontrar:

“dedicacao aos filhos e a casa’;

“maiores trabalhadoras do pais”;

“compensa pela realizacao pessoal”;

“se esta sempre atualizada, naop trabalha, mas contribui de al-
guma forma”. :

De modo geral, pesa fortemente grande menosprezo por quase todas
as atividades mesmo grande desinteresse por tudo que lhe é feito. A lei-
tura das entrevistas deixa a impressao de que estas mulheres estariam sem-
pre falando de problemas que ndo lhe dizem respeito, problemas que seriam
“das outras”. Seu interesse maior estd voltado para fora do lar, e o servi-
¢co doméstico — mesmo como assunto de conversa banal — é algo macgan-
te, algo a ignorar, algo que — mesmo quando necessario — € visto como
passageiro e circunstancial, que, alheio ao seu cotid'ano mais importante,
nao chega a se constituir como objeto de reflexdo privilegiado.

MULHERES DO PROLETARIADO

Se a mistica da dona-de-casa entre as demais mulheres é, de certa ma-
neira, calcada pela procura de uma dimensao intelectual, a partir da qual
elas filtram as atividades e valores que fornecem os contornos estereotipa-
dos do papel, agora entre as mulheres de condi¢ao social inferior e de ida-
de entre 40 ¢ 50 anos, vamos ncontrar um tipo de discurso muito mais ren-
te ao trabalho doméstico como conjunto de atividades manuais que se va-
lorizam simplesmente a partir da propria importancia a estas atribuidas pa-
ra o funcionamento da vida familiar. Na situacao presente, as idealizacoes
¢ conseqiientes frustagdes encontradas em outros grupos cedem lugar a uma
concepcao tradicional'sta — e realista — que praticamente leva a quase
plena aceitagdo do papel, ndo estivesse ele em concorréncia com outras
atividades — remuneradas as quais se atribui igual importancia. Nao
se verifica rejeicdo do papel de dona-de-casa como conjunto de tarefas “alie-
nantes”, ‘“embrutecedoras” e “emburrecedoras”, mas sim naquilo que re-
flete a carga de sacrificio que qualquer tipo de trabalho — doméstico ou
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nio — implica, em se tatando de mulheres sem qualificacio profissional,
€ para as quais o substitutivo do trabalho doméstico no proprio lar tende
a ser o trabalho-doméstico em casa alheia.

O contetdo de rejeicdo, no que tange as mulheres desta classe, nao
esta centrado no aspecto da n@o realizacdo pessoal em nivel profissional,
da insatisfacao pelo fato de as atividades domdésticas ndo serem valoriza-
das, reconhecidas familiar e socialmente — como era o caso das mulheres
de classe media da mesma idade. Trata-se fundamentalmente de uma re-
jeicao em virtude das atividades domésticas do préprio lar ndo ofere-
cerem rendimentos que possam ser adicionados aos magros or¢amentos
domeésticos.

Sua valorizacdo se dd no nivel da importincia que elas proprias atri-
buem as atividades rotineiras e indispesdveis que executam como donas-
dc-casa: lavar, cozinhar, cuidar dos filhos, do marido. Aceitam, sem
lamentacoes, a necesidade de seu trabalho.

“Tem que fazer essas coisas, porque tem que fazer”;
“Nao fazer ¢ que nem homem vagabundo; sem emprego”.

“Isso a1 de dona-de-casa, meu fitho, sou mais de uma.
Na minha casa ¢ na casa da patroa. Se eu pudesse sO tra-
balhava em casa, mas pobre nao escolhe... minhas filhas
vao ter trabalho melhor, que eu quero, mas cuidar da casa
elas vao ter que cuidar também, se ndo a casa fica sem cabe-
ca... tem quem fala que a cabeca da casa ¢ o homem porque
ele que ganha dinheiro, mas ¢ a mulher tambim. Sem traba-
lho de mulher, dinheiro é que nem nada, nido rende... Casa
tem trabalho da dona (mulher rica gosta ¢ de trabalhar em
escritorio, essas coisas, né... [risos]) que sendo fica tudo
esqusito. Eu, se fosse homem, queria mulher em casa... As
sem-vergonhas querem logo ganhar um dinheirinho pra poér
empregada em casa. Devia nascer tudo homem, queria ver. . .
[risos]. Agora vou falar sério, o ruim mesmo desse trabalho é
nao poder ajudar o marido com dinheiro. J& pensou — tudo
operaria?”’

Ja para as mulheres do proletariado ¢ baixo proletariado com idade
entre 20 e 30 anos, a condigdo da dona-de-casa encontra uma patente acei-
tacio legitimada, seja pela obrigatoriedade ind'scutivel de se assumir tal
papel, seja pela total falta de opg¢io, seja por estarem “satisfeitas” com o
mundo que lhe ¢ dado: a casa, o marido, os filhos. Esta obrigatoriedade
va' encontrar um fatalismo nao questiondvel, certamente determinado nao
somente pela condigao de classe, como também pela etapa atual do ciclo
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vital de suas familias, uma vez que se trata de um grupo de mulheres jo-
vens. '

Mas esse fatalismo chega a ser muito mais angustiante do que o en-
contravel em qualquer outro grupo estudado. Comparadas as mulheres
mais velhas de sua classe, estas vém o trabalho doméstico sem qualquer
mistificagdo, sem nenhuma importincia social. Esse é o trabalho que lhes
cabe fazer e do qual ndo podem escapar. Negé-lo seria negar a prépria
vida em familia, seria negar a sua prépria existéncia, a menos que pudes-
sem trabalhar fora e ganhar dinheiro para ajudar o marido. De modo geral,
ace'tam sua condicdo de donas-de-casa sem nenhuma satisfacdo pessoal.

A falta de perspectiva — pelo menos nesta etapa da vida — confere
a estas mulheres um conformismo, atrds do qual se sente presente um
forte sentimento de inferioridade social que ndo sabem explicar. Para
elas, ser dona-de-casa é praticamente o mesmo que ser mulher:

“cuidar bem dos filhos, do marido, da casa”;

“cuidar da casa, fazer comida, lavar roupa. Eu gosto.
Acho que tem que sair, se divertir, mas cuidar da casa ¢ legal,
vocé cuida daquilo que é teu”;

Mas, se possivel fosse:

“a mulher tinha que trabalhar fora, como o homem, nio
sei explicar, mas sO dona-de-casa ndo da...;

4

"... ficar s6 em casa ¢ ruim, é ruim depender dos outros™;
“e tudo isso... e ¢ um cargo pesado, muita responsabili-
dade, tem que cuidar da casa, dos filhos, cuidar do marido,
tem que ter as coisas em ordem, tudo limpo na hora certa, quer
dizer, entdo isso ¢ uma resposabilidade que a gente tem...”

“¢ nao ¢ por vontade dela”.
[II — CONCLUSAO

Seria temerdrio, numa pesquisa exploratéria como esta, estabelecer
conclusoes definitivas. Isto nio impede, contudo, que alguns achados se-
jam postos.

Os resultados deixaram patente que a mancira como a mulher for-
mula sua relacao com o trabalho doméstico varia em conformidade com as
condigoes sociais de existencia da familia. As diferengas ndo implicam
apenas uma tomada de posi¢ao diante de um papel como um dado unin-
versal, mas, principalmente, uma claboragio diversificada do que seria
este papel.

As mulhcres mais velhas do proletariado e baixo proletariado, por
exemplo, formulam a imagem da dona-de-casa a partir de um conjunto de
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atividades cotidianas, rotineiras ¢ manuais, e a aceitam. As mulheres mais
velhas da burguesia também aceitam, mas sua formulacio envolve aspec-
tos muito mais de carater intelectual que manual.

Entre as mulheres mais jovens, encontramos maior grau de resigna-
¢do quando se trata de familia proletaria. Nas outras, a resignagao da
lugar a forte descontentamento.

As mulheres de classe média, principalmente as mais velhas, primam
pelo desconforto que ser dona-de-casa implica em termos de realizagao
rofissional, podendo mesmo ser situadas como o ﬂrupo tipico das mu-
icres que vivem o maximo do conflito entre a realizagao pessoal e as
‘rcsponsabilidades™ da wvida familiar.

Os resultados encontrados mostram, sobretudo, que as imagens de do-
na-de-casa que as mulheres elaboram através do discurso sobre a dona-de
casa em geral esta fortemente associada com a sua mndxgao de classe so-
cial. Ao se constituir, portanto, como “categoria social”, a “dona-de-casa”
perpassa por toda a estrutura de classe, retendo destas aqmlo que ¢ espe-
cificamente presente na vida cotidiana e que — representacoes a parte, po-
rem ndo excluidas — esta manifesto de imediato no trabalho fora de casa.
via de regra o traba’ho do marido. E possivel encontrar nos dados muitos
pontos de identificacdo entre as atividades atribuidas. ou ndo, a dona-de-
casa e aquelas proprias ao trabalho fora do circuito do consumo domeéstico.
principalmente no que diz respeito a sua forma ¢ muitas vezes ao seu con”
reiido .

O trabalho rotineiro e manual da dona-de-casa proletdaria ndo se afas-
ta nestes termos do trabalho do homem desta classe, da mesma maneira
que as atividades de geréncia e de mando da mulher no lar se aproxima
daquelas pressupostas no trabalho do marido quando se trata de classes em
que o trabalho assume a “forma intelectual”. Vale dizer, nesta linha po-
demos encontrar tragos significativos de complementiaridade de papé€is num
mesmo nivel de rotinizacdo, em que o papel da mulher estad proximamente

cfinido, pelo menos em nivel de representacao, pelo trabalho do homem.
E evidente que ndo estamos querendo aqui atribuir ao homem a condigdo
de provedor unico, uma vez que muitas das atividades remuneradas po-
dem e de¢ fato o sdo igualmente desempenhadas por ambos os sexos. O
que € importante, entretanto, € que a propria idéia que a mulher formula
a respeito do papel de dona-de-casa — um papel especialmente feminino
na nossa sociedade — esta referida a uma divisdo social do trabalho ex-
terna a unidade familiar e que, no entanto, reproduz no interior da fami-
lia a especific.dade da classe em geral. E € nesse sentido que a represen-
tacio do trabalho doméstico a partir da I'LPI'LSCH*B(,"IO que compoe o este-
redtipo da dona-de-casa contém a negacdo simples, nao dial€tica, do tra-
balho ndo doméstico, atuando aquele cotidiano, no plano ndo abstrato,
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como componente que auxilia a exploragao no mercado de trabalho. E
neste momento que o papel de dona-de-casa, como categoria abstrata, re-
produz ideologicamente a propria estrutura de classes que tende sempre
a se mostrar aos atores sociais de forma linear e nao antagonica.

Resta lembrar que as mulheres, ao formularem verbalmente um pa-
drao de dona-de-casa, o fizeram sempre tomando como referéncia a sua
experiéncia, experiéncia esta que rcflete inequivocamente a sua condicdo
de classe. Em nenhum momento, o papel de dona-de-casa, ao ser rejeitado,
o foi a partir de uma perspectiva que leva em conta a mulher e que, por-
tanto, pusesse em questao o conflito que este — enquanto se constituir co-
mo sendo naturalmente feminino — mantém com a integracao sexualmen-
te discriminada da mulher na sociedade de classes.

NOTAS

(1) — “A sociedade de classes ndao oferece a mulher um quadro de referéncias
através do qual suas fungdOes possam ser avaliadas e integradas. Neste tipo de estrutu-
ra social, a vida feminina se apresenta contraditéria. H4, para as mulheres, uma neces-
sidade subjetiva, e, muitas vezes, também objetiva, embora nem sempre a primeira se
torne consciente, de integracao na estrutura de classes e, de outra parte, uma necessida-
de subjetiva e objetiva de se dar a familia”. Cf. Heleieth Tara Bongiovani Saffioti —
A mulher na sociedade de classes: Mito e realidade. Petropolis, Vozes, 1976, p. 57.

(2) — Ver Elizabete Doé6ria Bilac — Familias de trabalhadores: Estratégias de
sobrevivéncia. Sao Paulo, Simbolo, 1978.

(3) — Ver Antonio Gramsci — “Americanismo e fordismo™. In: Maquiavel, a
politica e o Estado Moderno. Rio de Janeiro, Civilizacdao Brasileira, 1978.

(4) — A respeito da Igreja Catdlica no Brasil e seu esforco no sentido de procu-
rar uma adequacao entre padrdes femininos idealizados e aqueles requeridos por mu-
dancas em curso no decorrer do periodo pds-1940, ver José Reginaldo Prandi — Catro-
licismo e familia: Transformac¢ao de uma ideologia. Sio Paulo, Brasiliense/CEBRAP,
1975.

(5) — Ver Jessita Martins Rodrigues — A mulher operdria: Um estudo sobre
tecelas. Sio Paulo, Hucitec, 1979. Em pesquisa realizada em Araraquara, SP, Heleieth
[ara Bongiovani Saffioti (Emprego doméstico e capitalismo. Petrépolis, Vozes, 1978),
constata que a remuneracao e o “fato de nao lhes agradar permanecer em casa o tem-
po todo” sao fatores que impelem a mulher ao trabalho fora do lar. Segundo a Autora,
a valorizacio do trabalho doméstico depende de varios fatores, inclusive da experiéncia
de trabalho remunerado que a mulher ja tinha tido anteriormente. Do total de mulhe-
res perguntadas sobre a ocupagao ideal, 43% preferiram prendas domésticas (Quadro
LXXIX, p. 141). Na pesquisa de Jessita Martins Rodrigues, em que somente se in-
cluem operarias de uma fabrica de Sdao José dos Campos, SP, esta taxa foi de 37,7%

(p. 145). '
(6) — Ver Elizabete Déria Bilac — op. cit., cap. 7.
(7) — A repeticao de expressdoes nao €, ao longo de todo o texto, registrada na

forma de freqiiéncia, uma vez que nao se pretendeu fazer trabalho estatistico.



