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A ecologia evolutiva € um corpo tedrico recente, que vem se desenvolvendo
ha cerca de trinta anos, com a proposta de analisar o comportamento animal
sob as perspectivas evolutiva e ecol6gica, aplicando a teoria de sele¢ao na-
tural ao estudo da adaptagao num contexto ecolégico. Ainda mais recente é
a utilizagao dessa abordagem nos estudos do comportamento humano.

O livro de Smith & Winterhalder pretende ser uma sintese dos trabalhos
jarealizados sobre comportamento humano com enfoque ecolégico-evolutivo,
tentando unificar as diferentes abordagens tedricas sobre o tema — mais es-
pecificamente, aquelas das ciéncias biologicas e das ciéncias sociais. Segundo
os autores, o livro dirige-se a um vasto publico, desde alunos de graduagao
a profissionais de ciéncias bioldgicas e sociais, tanto aqueles familiarizados
com o objeto de estudo e a teoria neo-darwiniana, como também aos interes-
sados em tomar contato com uma nova area cientifica.

O livro divide-se em quatro partes. A primeira parte (Theoretical founda-
tions) contém trés capitulos que trazem uma discussao epistemoldgica so-
bre os fundamentos teéricos da ecologia evolutiva, cujo objetivo € propor que
as estratégias metodoldgicas utilizadas nessa drea permitem uma sintese das
ciéncias bioldgicas e sociais, transcendendo a dicotomia natureza X cultura
que perpassa a maior parte dos estudos do comportamento humano. A razao
pela qual os autores advogam uma sintese entre a biologia evolutiva e as cién-
cias sociais tem uma base ontolégica. O comportamento humano tem origem
multicausal e requer teorias que lidem sinteticamente com sua heranga bio-
cultural (capitulo 1, Bruce Winterhalder & Eric Alden Smith).

Os autores argumentam que a elaboragao de modelos simples, que procu-
rem determinar em quais condi¢des ambientais os custos e os beneficios de
um comportamento particular seriam favorecidos pela selecao natural, € uma
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condi¢ao necessdria para a analise de sistemas complexos. A maior parte dos
modelos em ecologia evolutiva produz hipéteses testaveis, o que permite ar-
ticular e corrigir a teoria em fungdo das variaveis utilizadas. Esses modelos
seriam baseados em conceitos familiares as ciéncias sociais, oriundos da
economia, tais como otimizag¢ao, escolha racional, teoria dos jogos e indivi-
dualismo metodolégico.

O modelo de otimizagdo ¢ um instrumento analitico muito utilizado em eco-
logia evolutiva. Baseia-se na premissa de que um fenétipo 6timo € aquele que
maximiza o fitness individual - ou a probabilidade de sobrevivéncia e repro-
ducao do individuo. Esse modelo envolve um ator, um conjunto de estratégi-
as alternativas, uma moeda que especifica a varidvel a ser maximizada e um
conjunto de estratégias alternativas, uma moeda que especifica a variavel a
ser maximizada e um conjunto de restricoes ambientais (capitulo 2, Eric Alden
Smith & Bruce Winterhalder). O fendtipo € a unidade de andlise e o fitness
¢ substituido por indices mensuraveis, como energia per capita, por exem-
plo. Para a ecologia evolutiva, toda a caracteristica comportamental fixada
¢ adaptativa e, portanto, passou por um processo de selecao natural.

Outro argumento a favor da unificagao das abordagens social e evolutiva
do comportamento humano através da ecologia evolutiva restde no modo de
explanagao cientifica intencional. A explanagdo intencional é um tema de
discussdo complexa, e € baseada em escolha racional: um agente tem um
objetivo e uma crenga sobre a agdo que leva ao objetivo; a crenga, ou prefe-
réncia, confere racionalidade a agao. Os autores adotam o ponto de vista de
que essa abordagem do comportamento humano, amplamente utilizada em
ciéncias sociais, requer uma analise evolutiva, uma vez que a sele¢do natu-
ral € necessdria para uma teoria de formagao de preferéncias, escolha racio-
nal e intencionalidade. Segundo os autores, preferéncias e crengas exibidas
pelos seres humanos sdo produto direto ou indireto da selecio natural.

No terceiro capitulo, os autores, Peter J. Richerson & Robert Boyd, ten-
tam demonstrar que a evolugao cultural pode ser estudada pelas ciéncias bio-
I6gicas por ser um processo darwiniano. No entanto, ressaltam a existéncia
de tomada de decisdo “como uma causa tinica de evolugdo cultural, atuando
por meio de aprendizagem e imitagdo entre os individuos. O mecanismo de
heranga cultural, portanto, ndo € genético, mas baseado nas forcas de toma-
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da de decisao. Partindo-se do pressuposto de que as capacidades culturais
evoluiram por aumentar o fitness dos individuos, conclui-se que haveria genes
favorecendo a transmissao cultural, por ser esta, em média, mais adaptativa
do que a transmissao genética, unicamente. A existéncia de mecanismo de
transmissao como aprendizagem e imitaciio permite a cultura lidar mais ra-
pidamente com a variagao ambiental do que os genes.

A segunda parte do livro (Closest Kins) traz modelos de ecologia evolutiva
para o estudo do comportamento de primatas niio humanos (capitulo 4, Charles
J. Janson) e hominideos (capitulo 5, Robert Foley). Janson propoe que o
entendimento das bases ecolégicas para a variacdo social encontrada em
primatas ndo humanos pode permitir a construgio de explica¢des para a di-
versidade de sistemas sociais humanos. O autor faz uma revisio das teorias
pertinentes as pressoes seletivas que operam sobre a vida social em primatas
— beneficios de evitagao e vigilancia contra predadores, e procura e defesa
de fontes de alimento mais eficientes, versus os custos de competi¢iio intergru-
pal, por alimento e outros recursos, intensificada — apresentando-as na for-
ma de modelos preditivos da estrutura social resultante de determinadas
condi¢oes ambientais. O autor salienta a importancia do estudo comparati-
vo entre espéecies diferentes para testar a eficacia dos modelos propostos; no
entanto, ressalta que a ancestralidade comum pode confundir a interpreta-
¢ao de diferencas interespecificas: duas espécies aparentadas podem nao di-
vergir significativamente apesar de submetidas a pressoes ecoldgicas dife-
rentes. Assim, € importante conhecer o modo de hereditariedade de um trago
comportamental de forma a compreender sua evolucdo. A utilizacdo dos es-
tudos sécioecolégicos com primatas € importante para o entendimento da es-
trutura social dos primeiros hominideos, por demonstrar a correlagao entre
variacoes comportamentais e varidveis ecologicas. Todavia, o registro fos-
sil traz pouca informacao a respeito dessas varidveis.

Foley argumenta que, apesar das limitagoes do registro fossil, a paleo-
biologia humana pode ser um instrumento importante para reconstruir o com-
portamento dos ancestrais hominideos. A diversidade de formas hominideos
encontradas nos fosseis provavelmente revela uma diversidade de estratégi-
as adaptativas. A importancia dos estudos paleobiolégicos reside no fato de
que a heranga filogenética é um fator importante na evolug¢ao, interagindo
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com a selecdo natural ao moldar os caminhos evolutivos. Os estudos antro-
poldgicos atuais nao dio conta da evolugao humana, pois nao explicam a sua
trajetoria evolutiva ao longo de 4 milhdes de anos. A ecologia evolutiva tem
uma abordagem diacronica que sustenta essa questao. Os modelos utiliza-
dos para prever as estratégias comportamentais dos hominideos, tais como
o bipedalismo, forrageio, comportamento social e estratégias reprodutivas,
sao derivados dos modelos construidos a partir de estudos com primatas nao-
humanos, mais especificamente os chipanzés, considerados os mais semelhan-
tes aos nossos ancestrais, dentre os primatas atuais. Como em todos os capi-
tulos do livro, Os modelos levam em conta os custos e os beneficios (em
termos energéticos) trazidos por uma estratégia comportamental adotada em
uma determinada condi¢ido ambiental.

A terceira parte do livro (Resources, Work, and Space) traz trés capitu-
los relacionados respectivamente a aquisi¢ao de alimento (capitulo 6, Hillard
Kaplan & Kim Hill), alocacao de tempo (Raymond Hames) e organizagio
espacial (Elisabeth Cashdan). Kaplan e Hill argumentam que uma teoria de
aquisi¢cao de recursos € fundamental para a compreensao do comportamento
humano. Aplicam a teoria de otimizacdao a modelos de forrageio de escolha
de presa (prey choice) e escolha de agregado (patch choice) baseados princi-
palmente na obra de Stephen & Krebs (1986). Essa abordagem postula que
os individuos maximizam energia alimentar por unidade de tempo de forra-
geio. Os estudos existentes sobre comportamento de forrageio com humanos
indicam que os modelos ndo sao suficientes para explicd-lo, uma vez que os
individuos nao maximizam energia, mas tendem a obter variabilidade de
macro-nutrientes, maximizando proteinas e lipidios. Modelos existentes para
explicar a existéncia de base central de forrageio (central-place), aquisi¢ao
de informagao e sensibilidade a risco nao foram testados. Ademais, modelos
apresentados para onivoria e o valor dos componentes alimentares, como
programacao linear (linear programming) mostraram-se frageis aos testes
realisticos.

Os modelos apresentados por Hames para explicar os padroes de alocagao
de tempo em sociedades humanas sdao baseados na premissa econdmica de
que tempo e recursos sao limitados e tém usos alternativos. A moeda utiliza-
da nos modelos € a eficiéncia energética e fitness € substituido pelo conceito
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de utilidade. Os modelos biol6gicos de alocacio de tempo referem-se a com-
portamentos somadticos, principalmente forrageio, sendo raros os modelos que
levam em conta atividades sociais. Aloca¢io de tempo 6tima € aquela que
envolve minimizagao de tempo ou maximizac¢ao do recurso. Ambas as es-
tratégias sdo encontradas em estudos de caso e provou-se necessdrio um
entendimento maior do papel de custos de oportunidade (por exemplo, para
atividades sociais) e de taxas de diminui¢do de retorno do recurso para pre-
ver qual sera a estratégia do individuo. O autor conclui o capitulo levantan-
do a questao da legitimidade de se utilizar abordagens econémicas ao estudo
de comportamentos nao econdmicos.

Cashdan discute o uso humano do espaco sob a perspectiva da otimizacao.
Os modelos sdao basicamente economicos e utilizam taxas de retorno ener-
gético como moeda relacionada ao firness. A autora propoe uma andlise
espectral (time series) para o estudo da variabilidade de recursos ambientais
no tempo e no espago, o que permitiria verificar se os recursos estao dispersos
ou agregados num mosaico (patch). O modelo prevé pequenas areas de uso
quando os recursos estao dispersos, ou distribuidos em fase, e areas de uso
maiores quando os recursos estio agregados e fora de fase. Os padroes de
assentamento também obedeceriam a essas restricoes ambientais, sendo uni-
formes em dreas com recursos dispersos ou fora de fase, e agregados onde
os recursos sao correlacionados e em fase. A territorialidade ocorrera quan-
do os recursos forem economicamente defensaveis, isto €, quando os benefi-
cios da defesa excederem os custos. A autora mostra testes dos modelos com
estudos de caso e salienta que nem sempre os individuos sdo estrategistas
otimizadores. Além disso, a estratégia 6tima nao depende apenas de recur-
sos materiais, mas das caracteristicas e estratégias dos competidores, que nao
sao utilizadas nos modelos.

A quarta parte do livro contém capitulos sobre partilha de recursos (capi-
tulo 9, Kristen Hawkes), competicao e desigualdade social (capitulo 10, James
L. Boone), padrdes de reproducio (capitulo 11, Monique B. Mulder) e diné-
mica de populagdes (capitulo 12, Alan R. Rogers). Hawkes propoe-se a ex-
plicar a variabilidade de padroes de cooperagdo e sistemas de troca nas or-
ganizagoes sociais humanas. O principal problema para a manutengdo de
sistemas cooperativos € a existéncia de “aproveitadores” (free riders) que go-
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gozam dos beneficios da partilha sem contribui¢do em contrapartida. Por-
tanto, os custos e beneficios individuais da partilha dependem da agio dos
outros idividuos. Esse quadro permite que a autora faca uma andlise dos
sistemas de partilha baseada em modelos da teoria dos jogos. A autora mos-
tra, atraves de estudos de caso, que variaveis ndo consideradas nos modelos,
tais como beneficios sociais adquiridos através da partilha, podem ser mui-
to importantes. Nem sempre o beneficio da partilha é o préprio recurso par-
tilhado, como postulam os modelos apresentados. Além disso, caracteristi-
cas individuais diferentes (por exemplo, status social, sexo) podem alterar a
matriz de custos e beneficios do comportamento de partilha. Hawkes argu-
menta que os padroes de partilha de recursos, encontrados entre populacoes
humanas, parecem ser melhor qualificados como roubo tolerado, mas os
problemas de modelamento permanecem os mesmos. A conclusio da autora
€ que sao necessarios novos modelos, com medidas mais acuradas dos bene-
ficios advindos da cooperagio, para a previsao adequada dos padrdes encon-
trados entre popula¢des humanas.

No capitulo seguinte, Boone propde modelos para explicar a formagio
de sociedades hierdrquicas entre humanos, a partir da idéia de que estrutura
social pode ser explicada como consequéncia de estratégias comportamentais
individuais, cujo objetivo € controlar recursos através de agdes competitivas
ou cooperativas. Grupos serdao formados em func¢ao do balango entre custos
e beneficios de afiliar-se versus custos e beneficios de deixar o grupo. Se os
grupos resultam do conjunto de interesses individuais, como se explica o
surgimento de desigualdades sociais? O autor apresenta modelos da teoria
dos jogos, 0o modelo de Smith (1987) sobre tamanho 6timo de grupos de caga
e o modelo de Verhencamp (1983) sobre viés em beneficios sociais e os apli-
ca em estudos de sociedades hierdrquicas humanas. Boone utiliza também
os conceitos de bens privados, divisiveis e excludentes, e bens publicos, ndo
divisiveis e nao excludentes. Os sistemas hierdrquicos surgem quando ha
necessidade de cooperagdo para a manuteng¢ao dos bens publicos. Para im-
pedir o aparecimento de aproveitadores, formam-se sistemas de sangdes, cujos
custos sao pagos pelos individuos que tém mais a ganhar com a cooperagio
do grupo. Estes individuos sao privilegiados, ou dominantes. O problema com
esses modelos reside no fato de que a mesma condig¢ao ambiental — distribui-
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cao diferencial de recursos entre os individuos — leva tanto a sociedades co-
operativas quanto hierarquizadas.

O pentltimo capitulo do livro trata das decisoes reprodutivas tomadas pelos
seres humanos. Mulder argumenta que o principal dilema (frade-off) repro-
dutivo enfrentado pelos individuos € a op¢ao entre investir na sobrevivéncia
da cria atual (qualidade) ou investir no maior nimero possivel de parceiros
sexuais (quantidade). O investimento na cria depende ainda dos custos en-
volvidos no cuidado parental, da extensao do periodo de dependéncia da cria
e também do possivel pagamento futuro destes custos pela cria. Os estudos
de caso apresentados pela autora sugerem que a maior parte das sociedades
humanas pode ser classificada como poliginica. A hipdtese € de que siste-
mas poliginicos seriam adaptativos em condi¢des de monopolizagdo de re-
cursos e poder; flutuagdo ambiental ou politica; incerteza ambiental extre-
ma (sazonalidade e imprevisibilidade de recursos). Por outro lado, a mono-
gamia ocorreria em sistemas hierarquicos em que hd risco de insurrei¢ao: os
dominantes abdicariam de casamentos miltiplos de forma a manter a soli-
dariedade do grupo. Novamente, a mesma explicagao se aplica tanto a poli-
ginia como a monogamia. Poliandria s6 ocorre em ambientes muito pobres
em recursos. A autora faz ainda consideracoes a respeito de investimento
paterno na cria: a certeza da paternidade € uma condi¢@o necessaria para o
cuidado paterno, que sé ocorre quando os beneficios de investir na prole atual
sdo maiores do que investir num niimero maior de parceiras sexuais. O pro-
blema com o modelo utilizado ¢ a falta de defini¢@o sobre o que ¢ cuidado
paterno. Na literatura sobre primatas ndo humanos distinguem-se varios ni-
veis de cuidado paterno, tais como cuidado equivalente ao materno (com ex-
ce¢ao de amamentagao), “tomar conta”, carregamento eventual, ou apenas
tolerancia.

O tltimo capitulo trata da relag@o entre dindmica de populagoes e dispo-
nibilidade de recursos. Rogers argumenta que o crescimento de uma popula-
c¢do depende da densidade dessa mesma populagio. Assim, quando a popu-
lagao atinge um certo limite de densidade, sua taxa de crescimento comega a
declinar. O limite de densidade populacional é dado pela competi¢ao por
recursos. Quanto maior a popula¢@o, maior a probabilidade de deplegao de
recursos. A competi¢ido interindividual por recursos € afetada pelo padrao
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de distribuigao de recursos disponiveis e, também, pelo padrao de espa-
¢amento mterindividual no ambiente. O autor ressalta que modelos simples
nao sao suficientes para explicar situagoes realisticas; aproximagoes mate-
maticas sao necessdrias para descrever adequadamente a curva real da fun-
¢ao fitness. Roger mostra mais uma contradi¢do dos modelos: nas socieda-
des hierarquizadas, membros de segmentos mais pobres reproduzem-se mais
que os membros dominantes, e sua vantagem em termos de fitness € maior.
Essas evidéncias empiricas levam o autor a concluir que os modelos neces-
sitam de reformulacdo para aumentarem seu poder de explanagio.

Todos os capitulos do livro de Smith & Winterhalder apresentam diver-
sas questoes que ainda estao por ser esclarecidas. Como esta salientado no
primelro capitulo, uma andlise baseada em modelos permite testar as hipo-
teses formuladas, e os testes empiricos relatados ao longo do livro mostram
que os modelos que vém sendo utilizados pela ecologia evolutiva nao dio
conta de todas as variaveis envolvidas na complexidade dos sistemas compor-
tamentais humanos. O capitulo dedicado a estratégias de forrageio mostra
que um modelo de otimizagao baseado em maximizagao de retorno energético
por unidade de forrageio ndo se sustenta, uma vez que os individuos buscam
otimizar o retorno em macronutrientes, € nao em calorias. No entanto, os
capitulos subsequentes voltam a utilizar modelos baseados em maximizacao
de energia. Os modelos falham ainda por ndo considerar relevantes variaveis
sociais envolvidas nos custos e beneficios de cada estratégia comportamental,
como fica claro quando se trata de agoes coletivas (partilha e cooperagdo) e
decisdes reprodutivas. Um dos objetivos apontados na primeira parte do li-
vro € a integragdo entre as ciéncias sociais e biolégicas, numa tentativa de
explanag¢ao da evolugao cultural humana. Contudo, esse tema foi pouco abor-
dado. No terceiro capitulo do livro, dedicado ao tema, os autores Richerson
& Boyd argumentam que a evolugao cultural € um processo darwiniano, mas
essa discussao so se aplica a comportamentos relacionados com padroes de
subsisténcia e reproducao. Os autores ndo se atém a explicar o surgimento
de manifesta¢oes culturais emergentes. Nos capitulos subsequentes, os au-
tores referem-se raramente a processos culturais, e quando o fazem, € na
tentativa de explicar comportamentos que fogem aos modelos de otimizacgao
(por exemplo, Mulder, capitulo 11).
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As objecdes aqui levantadas relacionam-se a propria ecologia evolutiva,
e ndo ao livro em si, o qual reflete a falta de solugao para diversos proble-
mas que se verifica no atual estagio dessa disciplina. Por outro lado, as ques-
toes abordadas no livro tornam sua leitura instigante e sugestiva, compon-
do um panorama abrangente dos estudos ja realizados na area. A busca de
abrangéncia, no entanto, sacrifica, em determinados momentos, uma abor-
dagem mais profunda de certos topicos. Nesse sentido, nao compartilho com
a opiniao dos autores no que se refere ao publico a que o livro se destina.
Considero a obra mais adequada a alunos de pés-graduagao familiarizados
com estudos de comportamento e com a teoria neo-darwiniana.
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