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Atualmente, o ensi-
no da Farmacognosia se
tornou mais relevante
pelo aumento do uso de
fitomedicamentos em
todo o mundo. Funda-
mentais of pharmacog-
nosy and phytotherapy é
obra organizada em duas
grandes partes entituladas
‘Fundamentos de Farma-
cognosia’ parte A e ‘Pro-
dutos Naturais e Fito-
terapicos’ usados em Far-
D= | maciae Medicina parte B.

A parte A ¢ dividida em 5 secgoes e trata: da histo-
ria e da importancia da Farmacognosia e da fitoterapia em
Farmacia e na medicina; dos principios relevantes de bo-
tanica e de etnobotanica; da quimica de metabolitos secun-
darios de organismos utilizados na terapia dos farmacos;
da caracterizagdo e padronizagdo de fitomedicamentos e
nutracéuticos; e do uso de plantas medicinais nos sistemas
oriental e asiatico de medicina tradicional, assim como na
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medicina ocidental alternativa. A parte B apresenta cober-
tura sobre o uso de fitoterapicos em varias categorias te-
rapéuticas afetando respectivamente: o sistema biliar e
gastrointestinal, o sistema cardiovascular, o sistema respi-
ratorio, o sistema nervoso central, doencas infecciosas, o
sistema endocrino, os tratos reprodutivo e urinario, o sis-
tema musculoesquelético, a pele, os olhos, ouvido, nariz
e faringe, e varias terapias de suporte. Esse € o primeiro
livro de Farmacognosia em inglés a aparecer no século 21
integrando de maneira efetiva os elementos tradicionais de
farmacognosia do século 20 e a fitoterapia. Os 4 co-
autores de talento tiveram sucesso nesta tarefa em grande
parte porque eles combinaram seu conhecimento técnico
de diversas areas incluindo a etnobotéanica e ethno-
farmacologia, a botanica classica de farmacognosia, a
quimica de produtos naturais, a fitoquimica fitoterapia e
farmacia clinica. E recomendado para alunos de gradua-
¢do e profissionais de farmdacia além de alunos de Pos-
graduacdo tanto quanto para alunos ja graduados em pro-
gramas de Ciéncias Farmacéuticas. Ainda ¢ também de
grande utilidade em cursos de especializag@o para farma-
céuticos, dentistas, enfermeiras e médicos. Ainda mais por
todos aqueles que tem interésse no conhecimento e estu-
do de ervas, plantas medicinais e na medicina alternativa.
Esta obra serve também como uma fonte confiavel de in-
formagdes em farmacos provindos de fonte natural. Se-
gundo o Prof. A. Douglas Kinghorn que introduz o livro,
“Fundamentos de farmacognosia e fitoterapia” se tornara
logo um cléssico nesta area. Esse volume ¢ especial-
mentebemvindo ao ensino para futuros profissionais far-
macéuticos e de outros profissionais de satide.
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