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Resumo

0O presente artigo discute a contribuicdo dos docentes negros de educacéo fisica no exercicio da pedagogia
da diversidade. Metodologicamente, optou-se pelo estudo teorico, analise de conteudo e entrevistas
semiestruturadas. A pesquisa apontou que os docentes negros ressignificaram a funcao social da educacao
fisica escolar por meio dos relatos de experiéncia que legitimam a relevancia da diversidade étnico-racial
no curriculo desse componente, sendo este um caminho viavel e potente no combate ao racismo e as
desigualdades. Os resultados apontaram os saberes necessarios para a construcdo da educacao fisica
antirracista; o reconhecimento das coordenadoras pedagogicas, que perceberam a contribuicdo das aulas
de educacéo fisica na construcdo da identidade afro-brasileira dos discentes e o processo de apropriacao
das questdes étnico-raciais na area em defesa da educacdo em e para os direitos humanos negros.

Patavras-cHave: Educacdo em direitos humanos negros; Educacdo antirracista; Educacao fisica; Feminismo

negro; Equidade racial.

Introducéao

Este artigo tem o objetivo de discutir a
contribui¢io dos docentes negros de educacio
fisica no exercicio da pedagogia da diversidade,
problematizando as questoes da identidade afro-
brasileira nas escolas; nessa perspectiva, defende-se a
educagio em e para os direitos humanos negros com
foco na equidade racial. Como uma intervengio,
apresenta-se a inser¢ao dos saberes produzidos
pela comunidade negra na educagao fisica, sendo
esta uma proposta vidvel e potente no combate
ao racismo, as discriminagoes, as desigualdades,
vislumbrando, assim, uma formacao que se difere
do modelo homogeneizante. Tendo isso em vista, é
importante destacar as contribuigées do pensamento
feminista negro: CARNEIRO"* GOMES**; GOMES,
OLIVEIRA e SoUZA’; MARQUES®; PIRES’; NOBREGA®
e outros. Constitui-se assim o referencial tedrico
deste estudo.

Esta pesquisa compreende a relevincia social
da educagio publica na discussiao das relagoes
antirracistas no ambito escolar; assim, insere-se na
drea de pedagogia do movimento, promovendo
uma relaco intrinseca entre os campos académicos,
uma vez que discute a educagio antirracista,

considerando a apropriagdo da temdtica na prdtica
pedagdgica em educagio fisica, exibindo a relevincia
da diversidade étnico-racial; o pensamento feminista
negro e o reflexo desta agao nas reivindicacoes desse
componente curricular para a drea de formagio
continuada das(os) professoras(es).

Estamos diante de um dilema, pois a educagao
das relagdes étnico-raciais ¢ um tema que integra o
projeto de direitos humanos; porém, os discursos
dos direitos humanos nio tém como modelo os
sujeitos representativos da zona do néo ser. Portanto,
enfatizam-se os saberes necessdrios que buscam
questionar os espacos da luta politica pelo direito
a diversidade, para responder as demandas sociais,
por meio da representagao da autonomia intelectual
negra na constru¢ao da educacio fisica antirracista.

Por que educacédo em direito humano
negro?

Essa é a questdo que orienta a narrativa de
reconhecimento da luta da populacio negra/preta.
Com essa percepgao, valorizamos os saberes politicos
no atual cendrio brasileiro, sendo este assustador, “em
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que todo tipo de conservadorismo, reacionarismo,
um conjunto de ideologias discriciondrias e violentas
prosperam impunemente na sociedade™ (p. 16). Por
essa razio, assume-se a oposi¢do a este Estado de
desigualdade; considerando as demandas especificas
da populacio negra numa postura pedagdgico-
politica comprometida com a reparagao histérica,
reconhecimento e solidariedade as diversidades e a
luta pela equidade racial.

A populagio negra/preta expoe a aprendizagem
politica revestida de sobrevivéncia, isto ¢, a
necessidade de se sentir livre e igual, provocada
ao longo da histéria. Essa sobrevivéncia se tornou
sindnimo de luta permanente, na qual a liberdade e
igualdade precisam ser excessivamente defendidas,
pois sdo os principios mais relevantes da pessoa
humana-cidada, de valor digno inegocidvel'. Nessa
realidade, a liberdade e igualdade “sao bens que estao
sempre sendo colocados em perigo por diferentes
ideologias autoritdrias, fascismos, neofascismos,
por diferentes variagdes do machismo, pelo
racismo e as discriminagées étnicas e raciais, pelos
fundamentalismos religiosos, pelos neoliberalismos;
pelas globalizagoes™ (p. 109).

A valorizagao da dignidade humana (que busca
erradicar a intolerincia, o desrespeito, as discriminagoes
e a manutengo das desigualdades, suas consequéncias
e formas que sustentam e propagam as violéncias) nos
alerta para a caréncia e urgéncia da educagio em e para
os direitos humanos 7zegros* para todas as geragoes,
desenvolvendo, nessa perspectiva, o pertencimento
étnico-racial e a reeducagio contra os processos de
coloniza¢io e dominagio.

Para avancarmos nessa reflexdo, partimos da
ressignificagio, politizacao do termo rz¢a construido
pelas multiplas vozes negras que impactam a
sociedade, ecoando e crescendo nos debates sociais
e nas politicas de Estado, pois a centralidade na
categoria raga estd intimamente ligada ao efetivo
exercicio da cidadania® % Nessa percepgio, busca-
se racializar a discussio sobre direitos humanos
para politizd-la, pois “a violéncia como modelo
normalizado de resolucio de conflitos na zona do
nao ser ¢ subdimensionada em categorias como
inefetividade ou violagao de direitos™ (p. 60).
Nesse contexto cruel, reproduz a protegao aparente
aos corpos e experiéncias nio brancas, descartando
vidas negras’.

De acordo com GomEes* e Sitva e ArRaujo’,
historicamente, as agoes dos movimentos negros
desenvolveram um intenso debate ptblico a respeito
do racismo, questionando as politicas puablicas e as

52 « Rev Bras Educ Fis Esporte, (Sao Paulo) 2020 Jul;34 nesp:51-61

suas responsabilidades na superagio das desigualdades
raciais; essas reivindicagdes conquistaram o espago
de existéncia afirmativa no Brasil. Um marco na
trajetéria desses mo(vi)mentos foi a presenca negra
na IIT Conferéncia Mundial contra o Racismo,
a Discriminacio Racial, a Xenofobia e Formas
Correlatas de Intolerincia (realizada em Durban,
em 2001), promovida pela Organizagao das Nagoes
Unidas (ONU). A respeito disso, ressalta-se no
relatério do comité nacional (para a participacio na
III Conferéncia Mundial) a proposta de “ado¢io de
cotas ou outras medidas afirmativas que promovam
acesso de negros as universidades publicas™'’. Nesse
evento, atentou-se para o reconhecimento do
racismo 2 brasileira e, posteriormente, mudancas
significativas ocorreram nas universidades publicas,
na qualidade de reflexo das politicas afirmativas no
ensino superior’.

E importante destacar que essas lutas nio sio
recentes e conquistaram muitos dispositivos legais®,
com foco na educacio, que buscaram promover a
igualdade de direito e assegurar os direitos especificos
a populagao negra/preta. No entanto, existem
lacunas entre os dispositivos legais e a realizacao dos
mesmos nas agoes concretas do Estado para efetivar
a equidade racial"'. Como se vé, hd a necessidade
de politicas mais eficazes de combate a desigualdade
racial, fundamentadas em evidéncias que avaliem
os conhecimentos, experiéncias existentes sobre a
reproducio da desigualdade racial'®.

Apesar do processo de implementacio das leis
e politicas nem sempre corresponder ao que é
esperangado® pelas reivindicagdes que o originaram,
nota-se que o objetivo de reverter as desigualdades
raciais a brasileira permanece; nesse sentido, o
objetivo ¢ restituir a igualdade de oportunidades
aos bens simbélicos e materiais necessdrios! para
viver uma vida digna. Sabe-se que “os direitos
humanos sao um produto da reagdo cultural frente
aos processos de luta”' (p. 17). Nesse sentido,
pressionam-se os direitos jd reconhecidos, por meio
das préticas sociais, pois a constitui¢ao ou acordos
internacionais nao geram direitos humanos. “Dai
que, para nds, o problema nio ¢ de como um direito
se transforma em direito humano, mas sim como
um ‘direito humano’ consegue se transformar em
direito”® (p. 28). Diante disso, nio se pode afirmar
que direitos criam direitos; o que se busca é o
reconhecimento que assegure os direitos humanos,
e o mesmo deve ocorrer dentro e fora da aplicagao
das normas®.

Para NOBREGA®, ¢é preciso averiguar as formas de



manutencio das desigualdades materiais e estruturais
que estdo constantemente nas politicas universais,
expropriando a humanidade da populagio negra/
preta; logo, impedindo as condi¢oes do bem-viver.
Segundo ArTES ¢ UNBEHAUM', observa-se que os
debates contemporineos enaltecem o combate ao
racismo no plano simbdlico (com foco nas politicas
diferencialistas), porém o racismo acontece também
no plano material. Isto posto, as autoras chamam
a atengao para o combate do racismo material via
politicas universalistas, j4 que essas alimentam o
racismo estrutural brasileiro.

Ap6s essa leitura, é inadmissivel invalidar essas
lutas. Nés, negras(os), resistimos para existir (e
vice-versa). E quando néds vivemos? Tal situagao
exibe a realidade genocida a que a populagio
negra/preta se encontra historicamente submetida,
como representativos da zona do nao ser e, pois
os processos de promogio e protegao dos direitos
humanos sio direcionados para a zona do ser (padrao
de humanidade determinado pelo sujeito soberano
branco); desse modo, produziu-se uma condi¢io que
sustenta a humanidade como propriedade exclusiva
da zona do ser*, determinando a incapacidade de
perceber e responder as violéncias que se manifestam
na zona do nao ser’.

O uso interno da violéncia, por parte dos
poderes constituidos nos Estados nacionais, tem
sido o caminho escolhido para a resolu¢io dos
conflitos étnico-raciais, mantendo o processo de
subalternizagao. Em resposta, nota-se a organizagao
das pessoas, grupos subalternizados para lutar contra
os efeitos da subalternizacio e assegurar o direito de
ter direito; do ponto de vista democritico, “significa
direitos de cidadania quanto pelo reconhecimento
de suas especificidades, o que tem significado a luta
pela manutengio, recria¢io, invengao da identidade
real ou imagindria”” (p. 99).

E notéria a nio presenca efetiva da comunidade
negra na esfera politica e econdmica. Ao mesmo
tempo, é possivel observar a coexisténcia da
populagio negra, nao por coincidéncia em condigoes
de pobreza, de fome e precariedade dos direitos
sociais. Desse modo, afirma-se que essa populagao
foi historicamente discriminada. Isso significa
que nio é possivel menosprezar essas questoes a
subordinacio da dimensio econdmica; da mesma
maneira, nao é aceitdvel reduzir a discriminacio
racial em desigualdade racial®'®. A situagao de
exclusdo em que estd a populagdo negra/preta ocorre
em todo pais; logo, a populagao branca nao sofre a
pressio da discriminagio racial (mesmo em situagao
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de pobreza), por isso, retoma-se, aqui, a realidade
genocida e desigual, presente no dia a dia de todas
as pessoas negras/pretas; nessa interpretagio, o
conceito classe social perde o seu valor'.

A partir dessas reflexoes e discussoes, inspira-se nos
estudos de alguns autores e autoras - GUIMARAES'?,
HorBaUERY, SALES JUNIOR'®, SCHUCMAN?’, S1LvA%!
- para melhor compreender as relagdes raciais
brasileiras, apresentando os pontos principais que
explicam o funcionamento das atitudes racistas.

O primeiro ponto expoe a apropriagdo das ideias
bioldgicas para justificar as desigualdades sociais através
da classificagio de pessoas com base nos conceitos
de ragas superiores e inferiores (discurso racista dos
cientistas europeus). No entanto (a partir do século
XX), esses conceitos foram substituidos e alterados
através da referéncia cultural, resultando em culturas
superiores € culturas inferiores; assim, conserva-se
o processo de hierarquizacio entre a civilizagio
branca europeia (cultura superior) e as civilizagoes
africanas e negras (cultura inferior). Hd, aqui, o
uso do termo racializagio, que “significa classificar
e inferiorizar determinado grupo social, baseado
em caracteristicas que podem ser de aparéncia ou
nao, culturais ou de origem, reais ou imputadas”
(p. 278)*". Sendo assim, a ideia de cultura e a ideia
de raga bioldgica se instalaram no imagindrio social
brasileiro, e isso faz com que o termo 72¢a, mesmo
sendo inoperante como diferenga bioldgica, exista
do ponto de vista social; nesse sentido, esses grupos
sao tratados como inferiores'®.

O segundo ponto se refere a ideia de cor e aparéncia
fisica que, no contexto da referéncia cultural,
substituiram as ragas. “E importante ressaltar que
a palavra 7a¢a nio se reduz, necessariamente, a cor,
podendo, ambas, fazerem parte de um mesmo jogo
de linguagem, no qual 7z¢z é uma forma de separar e
diferenciar ou agrupar e integrar as cores” ¢ (p. 215).
Assim, hd uma regra geral, ou seja, quanto mais
escura a cor da pele de um ser humano, mais inserido
estd no processo de estereotipagdo, de racismos; nessa
reflexdo, observa-se o preconceito de coré (de marca)
brasileiro. Por outro lado, quanto mais branca a
pele, mais status; o sujeito branco “¢, foi e continua
sendo manifestagao do Espirito, da Ideia, da Razio.
O branco, a brancura, sdo os Unicos artifices e
legitimos herdeiros do progresso e desenvolvimento
do homem. Eles sio a cultura, a civiliza¢io, em uma
palavra, a ‘humanidade™?* (p. 5).

Em razdo disso, as préticas discursivas raciais
presentes no cotidiano apresentam as tentativas
de evitar a autodeclaragdo negra/preta, pois,

Rev Bras Educ Fis Esporte, (Sdo Paulo) 2020 Jul;34 nesp:51-61 « 53



Nobrega CCS, et al.

equivocadamente, entendem que as palavras
negro(a)/preto(a) sio ofensas, utilizando outros
termos, por exemplo: “(moreno, marrom bombom,
de cor, queimado de praia, meio-branco) e sinalizam
[...] uma grande parte da populagao, sobretudo as
classes menos favorecidas™ (p. 92). Nesse ponto
de vista, nio cabe a interpretagao bivalente, ou
seja, ser ou nio ser verdadeiramente negro, ser
ou nio ser verdadeiramente branco, e isso resulta
na exclusio do mestico.

O terceiro ponto ¢é sobre a negagdo do racismo,
pois o nio racialismo" brasileiro pressupde a acio de
anular as racas, jé que é uma categoria inexistente
e, nessa l6gica, a discriminacao racial nio equivale
a discriminagao de cor. Porém, as desigualdades
de acesso a escolaridade, a formagio profissional
e outras nio poderiam ser explicadas sem inserir a
cor, mesmo que na légica bivalente, por exemplo,
o sujeito ¢ branco(a) ou nio branco(a)'®. Nessa
percepgao, as desigualdades extrapolam a categoria
classe, ja que a percepgio da opressao ¢ antes de tudo
racial e tem um peso significativo nas estruturas
sociais; assim, a discriminacio racial, o preconceito
racial e o racismo (interligados) expoem a populagao
negra/preta as reais dificuldades no processo de
ascensao social, na qual mobilidade social estd
vinculada a cor da pele®.

CassoL!!, GUIMARAES?, PatM, PINHEIRO e PAULA!?
e NoBREGA® compreendem que o grande desafio na
luta antirracista brasileira é o reconhecimento da
irresponsabilidade dos(as) brasileiros(as) brancos(as)
no combate ao racismo. Segundo CARNEIRO', ¢
preciso afirmar, insistentemente, que o conflito
racial esteve/estd sempre presente. Nao ¢ um
acontecimento novo; nao ¢ possivel camuflé-lo,
pois ele organiza a estrutura de classes sociais
na sociedade brasileira. “Porque no topo da
pirimide temos uma hegemonia absolutamente
branca e nas bases uma maioria absolutamente
negra. Entdo, raca estrutura classe no Brasil™
(p. 15). Sendo assim, o racismo ¢ um problema
branco. O branco obtém privilégios explorando
nao brancos com o objetivo de ter o acimulo de
capital; de colonizar territérios, mentes, ciéncia e,
principalmente, corpos. Nesse propésito, destaca-
se o poder nas relacoes entre os grupos, pois estio
interligadas as questoes de classe, género, produgio
e valorizacio do conhecimento, religiosa, regionais,
linguisticas, classistas, sexistas, e outras, a que o(a)
discriminado(a) pertence, isto ¢, interseccional.
A vista disso, o(a) discriminado(a) nio se encaixa
na universalidade; isto posto, a produgio e a
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classificacao das desigualdades legitimam o ato
de discriminar e excluir provocando genocidios
e epistemicidios.

E inadidvel a educacio em direitos humanos
negros; e isso significa exigir as intervengoes decisivas
nas condigoes de vida da populagao negra/preta
(essa luta que dura hd cinco séculos nesse pais),
por isso, “é preciso ter coragem para confrontar um
modelo ilusério de protecio dos direitos humanos,
que pensa a violéncia de forma abstrata e eventual”
(p. 68)7. Diante desse propdsito, busca-se na
educacio, em especial na educacio fisica, legitimar
a diversidade étnico-racial no curriculo, em prol
do reconhecimento e do exercicio de nossa plena
humanidade, reafirmando, assim, a cultura de
direitos na sociedade brasileira.

Quem somos nos na multiddao? Somos
negras(os)/pretas(os) na educacéo
fisica?

Somos a populagio preta/negra e nossas conquistas
resultam de lutas persistentes, promovendo a
transformacio e suas formas plurais, baseadas na
diferenca; acolhendo assim, as formas de resisténcia,
direcionando a educagio para a multidio-*.

O racismo a brasileira, ainda, é interpretado
enquanto tema qualquer, vazio de politica, que pode
ser adiado. E, com isso, a complexidade da temdtica
evidencia que somos uma sociedade hipécrita, pois
temos uma formacio racista, somos uma nacio
racista, que nao quer reconhecer essa realidade. Se
analisarmos o contexto da educa¢io, como zona
do ndo ser, teremos uma pergunta: quantas(os)
professoras(es) negras(os) tivemos ao longo de
nossas vidas escolares/académicas?'”. E a presenca
da raga como categoria de andlise nos propde outras
questoes, por exemplo: percebemos a relevancia da
representatividade do docente negro? Serd que hi
na educagio fisica uma intima discussio sobre as
relagoes antirracistas? Se hd, pode-se afirmar que os
docentes de educacio fisica tém contribuido com a
promogao da educagido antirracista?

Certamente, as respostas sido vdrias. Vamos
apontar algumas, de acordo com o objetivo
proposto neste estudo. A pesquisa foi realizada em
cinco escolas publicas municipais de Sao Paulo,
com as coordenadoras pedagégicas e os docentes
da drea que desenvolvem priticas pedagdgicas no
combate ao racismo. O procedimento metodolégico
adotado para esta pesquisa, além do estudo
teérico, foi identificar as(os) professoras(es)



da drea que desenvolvem priticas pedagdgicas
antirracistas; posteriormente, foram realizadas as
entrevistas reflexivas, semiestruturadas com cinco
profissionais da equipe gestora (coordenadoras
pedagdgicas) e seis professoras(es) de educagio
fisica (quatro professoras e dois professores) que
lecionam para o ensino fundamental II, perfazendo
um total de onze entrevistas. Na sequéncia,
realizou-se a anilise de contetido, destacando trés
categorias: formagio docente (formagio académica
e formacio continuada); identidade afro-brasileira
(fundamentada na contribuicio de Neusa Santos
Souza®); pedagogia da diversidade na educacio fisica.
Nesse estudo-desafio, considerou-se o aporte das
politicas publicas educacionais, em destaque o Parecer
CNE/CP n° 3/2004%, que tem a finalidade de
enegrecer a educacio, em especial a educagio fisica.

Ao realizarmos essa discussao, percebe-se um
ponto em comum, isto é, todos os docentes (da
disciplina educagao fisica) selecionados para a
realizacdo desta pesquisa s3o negros, e as professoras
negras representam a maioria. £ oportuno dizer que
a finalidade de definir os sujeitos participantes e
contatd-los perpassou por um processo burocratico
(e-mails, ligagoes para a coordenadoria pedagégica,
Coped), porém a vagarosidade da burocracia ¢ a
auséncia de indicagao dos docentes se tornaram um
obstéculo. Diante disso, contatamos alguns colegas
e coordenadoras pedagdgicas na rede municipal
de ensino de Sio Paulo, que nos encaminharam
sugestoes positivas.

Assim, os sujeitos desta pesquisa tém o
compromisso politico de promover a discussao
sobre as relacdes antirracistas nas escolas. E
foram identificados, pelos temas da dissertagio,
publicagdes e/ou apresentagoes dos relatos de
experiéncias promovidos nas EMEFs, eventos
(semindrios), participagoes em grupos de estudo,
que tém como foco a educagio das relagoes étnico-
raciais. Entretanto, isso nio significa que niao hd
docentes brancos e nao negros na rede municipal de
ensino de Siao Paulo desenvolvendo essa temdtica;
mas se constata que a temdtica étnico-racial ainda
¢ interpretada enquanto assunto que diz respeito,
especificamente, a populagio negra/preta (mesmo
sendo um problema branco). Cabe ressaltar que os
estudos sobre a educacio das relagoes étnico-raciais
nas escolas revelam cada vez mais a necessidade de
construgdo de um perfil politico, profissional, aberto
a diversidade étnico-racial; assim, ndo diz respeito
apenas a popula¢do negra/preta, dialoga também
com a identidade branca, isto é, a interpretagio
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das relacoes raciais na interacio do contexto
institucional, da unidade escolar, da cultura escolar
e do projeto politico-pedagdgico™®.

Outra questdo relevante é o que estabelece
o Estatuto da Igualdade Racial: “os contetdos
referentes 4 histéria da populacio negra no Brasil
serdo ministrados no 4mbito de todo curriculo
escolar, resgatando sua contribuicio decisiva para
o desenvolvimento social, econdmico, politico e
cultural do Pais™ (p. 16). Em fungio disso, hd na
educagio fisica a formagdo para a diversidade (que
tém como base a educacio em direitos humanos
negros)? Na categoria formagao docente (formacao
académica e formagao continuada), os docentes
negros entrevistados afirmam que hd sempre a
necessidade de suprir as lacunas que ficaram a
respeito da auséncia da formacio das relacoes
étnico-raciais dentro e fora da gradua¢ao em
educagao fisica (licenciatura e bacharelado); por
isso, realizaram pds-graduacio stricto sensu e lato
sensu na drea da educagdo para pensar as relacoes
étnico-raciais na educacio fisica. Nessa direcio, o
financiamento préprio se torna o principal recurso
das(os) professoras(es) na busca pelo aprimoramento
no contexto da diversidade étnico-racial. A respeito
disso, os relatos das coordenadoras pedagégicas
apresentam um ponto em comuMm, ou seja, 0 espagos
de formagio das questoes étnico-raciais nas escolas
ocorrem em projetos e eventos realizados durante o ano
letivo para aproximar os discentes dessa temdtica; por
conseguinte, outro recurso para os docentes.

Cabe destacar, aqui, a caréncia de espagos de
formagao na universidade. Isso significa eventos
e agoes que valorizem a diversidade étnico-racial,
resultando no envolvimento dos académicos em
debates sobre a temdtica da populacio negra, nos
grupos de estudos de iniciagio cientifica, reforcando,
assim, os saberes identitdrios (por exemplo, a
afirmagio negra). Do mesmo modo, a contribuicio
das disciplinas a respeito dos direitos humanos,
educacao das relagoes étnico-raciais e as agoes de
extensdo e pesquisa concretizadas pelo NEAB/®.

As(Os) professoras(es) entrevistadas(os) nio
participaram de espagos de formacio na graduacio
que valorizam a diversidade étnico-racial, porém
revelam um perfil mais avangado em relagao
as questoes da diversidade na educagio bésica.
Apresentam processos de resisténcia na construgao
dessas identidades profissionais negras que se
constituem em outra légica, isto é, o entendimento
da questao étnico-racial como componente central
para repensar e discutir o papel da educagio fisica
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na escola. Dessa maneira, a trajetéria delineada
pelos docentes pesquisados revela uma busca
pela formagao que “se difere do modelo
homogeneizante da figura molar por exceléncia e,
por isso, podem se configurar como uma poténcia
micropolitica”* (p. 87).

Nessa perspectiva, o discurso pedagdgico
das(os) entrevistadas(os) extrapola a letra da lei,
buscando a legitimidade na flexibilidade da a¢do
pedagdgica, pois esses docentes compreendem a
necessidade da mudanca; consideram a conquista
da Lein® 10.639/2003% (reflexo legal do processo
de emancipacio, politico e epistemoldgico), a
construcao da prépria identidade afro-brasileira
para repensar sua prética pedagdgica a partir da
cultura negra na cultura corporal.

A categoria identidade exibe seu potencial
emancipatdério ao propor no universo da
educagio fisica um conjunto de temas sugeridos
por Neusa Santos Souza (a representagio que o
negro(a) tem de si; a representagio do corpo; ser
e ndo ser negro(a); negacio das tradicoes negras;
silenciamento; o preco da ascensio). Esses assuntos
delineiam os processos de apropriacao das
questoes étnico-raciais na drea e tem como foco
os saberes identitdrios, dialogando diretamente
com a construgio da identidade afro-brasileira;
assim, sdo o ponto em comum na experiéncia
dos docentes pesquisados.

Em face do exposto, sobre ser e ndo ser negro(a),
todos os docentes se autodeclaram negros. A
respeito da negacio das tradicoes negras, enfatiza-
se que todas(os) as(os) professoras(es) relataram
a preocupagio com a construgio de suas
experiéncias, com as experiéncias dos discentes;
dessa maneira, cria-se, recria-se no espago escolar
a cultura negra (as tradi¢oes culturais de matriz
africana) e a representagido simbdlica positiva
da populagio negra/preta. Consequentemente,
todos os docentes romperam com o processo de
silenciamento (dentro e fora do ambiente escolar).

No questionamento sobre o prego da ascensio,
a questao econdmica familiar em que viviam
os sujeitos da pesquisa nio foi explicitada;
entretanto, todas(os) as(os) entrevistadas(os)
falaram sobre a importancia da escola publica
nas suas trajetérias escolares e a necessidade
de trabalhar em dois cargos para ter melhores
condi¢oes de vida. Diante disso, pode-se dizer
que a ascensdo social dos sujeitos entrevistados
nao ¢ o reflexo de toda a populagio negra/preta
brasileira; é o exemplo de ascensao social de um
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grupo especifico que busca melhores condigoes
socioecondémicas por meio da educacio.

Nos relatos sobre a representagido negra
(a representagcio que o negro(a) tem de si; a
representacdo do corpo) todos os docentes
assumem a negritudek, estio conscientes do
racismo, do preconceito racial, da discriminagao
racial e das desigualdades. J4 tém estratégias de
defesa para enfrentd-los. Nao carregam a culpa
pelas situagoes de conflito, adversas, tensas. Jd
sabem lidar com esses dilemas que acontecem
por causa do seu pertencimento étnico-racial®®.
Nessa perspectiva, relatam sobre a superagio
no processo de estereotipacao, a relevincia na
autovalorizagdo e na autoimagem positiva dos
estudantes e a valorizacdo da estética negra. Cabe
ressaltar, aqui, os saberes estéticos corpéreos, ou
melhor, a manifestagio do cabelo para entender
a cultura negra e reconhecer a beleza negra, seus
simbolos, expressoes e significados de resisténcia
nas aulas de educagao fisica.

A representatividade das meninas negras, ndo
negras, mulheres negras, ¢ um assunto que nio
estd nos temas propostos por Neusa Santos Souza,
mas estd presente nos relatos de experiéncia dos
docentes, enquanto pritica educativa para o
processo de superacio da sub-representagao das
meninas negras, nio negras, ¢ debates com os
discentes sobre o racismo e o sexismo nas aulas
de educacio fisica.

Lidar com os conflitos raciais no ambito
escolar exige (incansavelmente) a autoafirmacio
negra por parte das(os) professoras(es) de
educagio fisica. Isso significa a identificagdo
com a luta antirracista que se constrdi na relacio
entre professoras(es) e estudantes, num processo
de autotransforma¢io permanente para ambos,
de tal modo que o processo de apropriagio
das questdes étnico-raciais na drea reivindica a
educagdo em direitos humanos zegros, buscando
o reconhecimento dessa temdtica na escola
(focalizando o desaparecimento dos males que
atingem a dignidade humana e a reabilitagao dos
valores da cultura negra).

O principio de empoderamento em beneficio
dos grupos historicamente vulnerdveis no Plano
Nacional de Educac¢io em Direitos Humanos
(PNEDH), com foco no ambiente escolar,
assinala dois pontos: inserir no curriculo
contetidos e formas de valorizagio da populacio
negra, indigena e cigana; priorizar a dialogicidade
com os movimentos sociais e culturais’. Nesse



caso, os dois pontos assinalados dependem
da formagdo docente negra (os saberes da
comunidade negra na cultura corporal), na qual a
diversidade é valorizada nas particularidades que
distinguem a popula¢io negra/preta dos outros
grupos étnicos, conforme orienta o Parecer CNE/
CP n° 3/2004. Portanto, uma ideia de formacao
apontada pelos sujeitos pesquisados.

Por que educacéo fisica antirracista?

Nio é possivel pensar o conceito antirracismo'
na educagio fisica sem considerar o pensamento
feminista negro; e essa interdependéncia
transforma a drea, pois propicia o sentido politico
na produgio do conhecimento, principalmente
da ciéncia, a partir do nosso universo negro.
Melhor dizendo, compreender esse componente
curricular na perspectiva dos conhecimentos
até entdo subjugados, expondo autorias negras,
rompendo com o epistemicidio™ .

Nesta pesquisa, enfatiza-se a contribui¢io
e a representatividade das professoras negras
nas aulas de educacao fisica, que traz A tona as
questoes de ra¢a e género em defesa do significado
de educar na cidadania; assim, elas reeducam,
formam os sujeitos histéricos e produzem efeitos
positivos, racializando a educagao fisica para
politizd-la numa rede soliddria™.

A tomada de consciéncia negra® apresenta
solugdes para as cenas de racismo e/ou preconceito
que ocorrem no ambito escolar (e nas aulas de
educagio fisica), por isso, ¢ em legitima defesa que
a identidade profissional negra se amplia para a
identidade politica. Em consequéncia, a identidade
profissional negra ¢ insepardvel da unidade;
propaga-se de modo individual, mas é coletiva,
pois a representatividade negra mobiliza o processo
de transformagio e legitimagio da educagao fisica
escolar, ao evidenciar o papel da populagio negra/
preta no cotidiano escolar.

A educagio fisica antirracista propée uma
inversio, ou seja, dentncias sao importantes,
mas ¢ a producdo de antncios que muda a
realidade, inscrevendo nesse ato politico a quebra
do siléncio, que tira a populagao negra/preta da
condigio de encarcerados na prépria realidade®.
Por isso, a incorporagio dos saberes necessarios,
isto é, identitdrios, politicos e estéticos/corpéreos
(produzidos, articulados e sistematizados pelo
movimento negro) para a construcio da educagio
fisica antirracista, pois eles sio primordiais na

Por uma educagéo fisica antirracista

composi¢ao da nossa realidade de resisténcia,
uma vez que abrem espagos de luta, por meio
das atitudes derivadas da negritude.

Considera-se que as cinco escolas pesquisadas
pertencem a mesma rede de ensino, porém a
interacdo das escolas no contexto institucional
se diferencia®. Entretanto, hd alguns problemas
em comum que aparecem nos relatos dos sujeitos
pesquisados (docentes e coordenadoras pedagdgicas),
assim como nos estudos sobre a temdtica, por
exemplo: a auséncia da implementagio da Lei n°
10.639/2003 nas escolas; o desenvolvimento da
temdtica étnico-racial ainda diz respeito somente
aos docentes sensiveis ao assunto; a diversidade
étnico-racial nao é um eixo orientador do curriculo;
as escolas desenvolvem um trabalho na perspectiva
da educagio racial, logo, nio hd agées efetivas no
campo das relagdes étnico-raciais, antirracistas?; e a
educacio das relagdes étnico-raciais é um tema que
integra o projeto de direitos humanos e, como ja
foi dito, essa crenca na neutralidade e universalidade
dos direitos humanos impede o desenvolvimento do
mesmo no enfrentamento das desigualdades raciais,
de género, sexualidade e deficiéncia” .

E necessdrio entender o curriculo como
campo de disputa de poder, politica, epistémica,
identitdria e cultural entre os grupos,
representagoes e identidades que sdo legitimadas
no Ambito escolar e nas universidades, assim
como a produc¢io do conhecimento que se
dd nessas relacoes raciais e sociais. Por isso,
os docentes negros lutam pela representacio
negra, tal como a construgao e divulga¢io da
mesma, legitimando nas suas experiéncias a
diversidade étnico-racial como eixo orientador do
curriculo, resistindo a hegemonia das identidades
dominantes.

No que se refere a contribui¢io das aulas de
educagido fisica na constru¢io da identidade
afro-brasileira dos discentes, as coordenadoras
pedagégicas relatam:

Nés temos na drea de educacio fisica a professora que
¢ mestre de capoeira, entdo, [...] a gente tem vinculado
a questio da capoeira também nas atividades do dia
a dia da escola, como uma questio de reconhecer as
raizes. Entdo, a gente coloca as rodas [de capoeira]
nos intervalos [recreios], a gente coloca as rodas [de
capoeira] nas reuniées de pais [...]. A gente tem feito
esse movimento. (Coordenadora Pedagégica 1, escola
1, Professora 1 e Professora 4).

[...] no cargo de coordenadora pedagdgica eu percebo
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a importancia do trabalho das professoras de educagio
fisica. Por exemplo, do ponto de vista da estética, eu vejo
as meninas [...] assumindo os seus cabelos, reconhecendo a
sua cor, rompendo aos poucos com a beleza eurocentrada.
Entio, a educacio fisica junto com as demais disciplinas,
traz uma contribuigio para os alunos e alunas entenderem
o corpo e a identidade (Coordenadora Pedagégica 3,

escola 3, Professora 3).

Aqui, a gente tem oficinas pedagdgicas que é muito legal
[...]. D4 voz a esses meninos, inclusive, porque eles se
enxergam no professor de educagio fisica (Coordenadora

Pedagégica 4, escola 4, Professor 5).

As professoras de educagio fisica fazem um trabalho

7

diferencial com os alunos, nao é s6 voltado para os
esportes, ¢ danga, ¢ movimento, é corpo, é tudo isso, a
prépria existéncia. E a ressignificagio da educacio fisica

(Coordenadora Pedagdgica 5, escola 5, Professora 6).

Aqui se nota a produc¢io de anuncios e
as tentativas de mudanga, uma vez que hd a
dimensao do exercicio da docéncia; isto é, a(o)
professora(or) desenvolve um trabalho que
reflete o contexto da escola em que atua®. Nesse
entendimento, localiza-se a contribui¢ao dos
docentes pesquisados no processo de incorporagio
da corporeidade negra e a manifestagido do
cabelo, a partir dos saberes identitdrios, politicos
e estéticos/corpéreos nas aulas de educacao fisica,
aproximando os discentes da temdtica étnico-
racial; questionando o posicionamento das outras
disciplinas em relacao ao tema; e insistindo em
garantir os espagos de debates fundamentados
no pensamento feminista negro.

Essa discussao nao diz respeito somente a
populagdo negra/preta - por isso, chama-se
educagdo fisica antirracista - desconstruindo légicas
e imagindrios pedagdgicos racistas, considerando
a pedagogia da diversidaded. Assim, o desafio da
educagio fisica é promover a cultura negra, na

Consideracoes Finais

Nesse debate epistemoldgico e politico, observa-se
um processo indissocidvel com os direitos humanos
negros. Diante disso, a educacio fisica antirracista
¢ uma reivindicagdo para a reparagao histérica,
que se atenta ao principio de empoderamento,
incorporando os saberes necessdrios, produzidos
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qualidade de eixo orientador das experiéncias
e préticas curriculares. Pode-se dizer que essa
proposta enfatiza a identidade afro-brasileira,
nao sé na questdo das raizes (africanidade), mas,
principalmente, o processo histérico que desenvolve
o enfrentamento e a resisténcia afro-brasileira'.
Assim, a categoria pedagogia da diversidade
na educagio fisica apresenta os conhecimentos
pedagdgicos de combate ao racismo desenvolvido
pelos sujeitos pesquisados, isto ¢, os diversos
temas de estudo’ e temas da prdtica social®
para as aulas de educacao fisica. Também se
percebe, nos relatos desses docentes, a orientagio
pedagdgica nas teorias criticas, com o cuidado
e a preocupagdo na selecao dos temas; a busca
pela justica curricular, ou seja, discussoes
pedagdgicas que questionam as relagdes de poder
que produzem e naturalizam as desigualdades, as
relagoes hierdrquicas no espago escolar.

Apesar da auséncia de uma formacio antirracista,
os docentes relatam a importincia da autonomia
intelectual negra no desenvolvimento dos
conhecimentos pedagdgicos de combate ao
racismo; nesse processo, sao pesquisadoras(es) da
prépria prética no contexto da histéria, cultura
afro-brasileira, africana e trabalham de maneira
interdisciplinar, garantindo o didlogo entre a
educacio fisica e as dreas de histéria, artes, literatura
(afro-brasileira, africana) e/ou em parcerias com os
docentes de outras disciplinas.

Ao analisar as respostas dos docentes, podemos
concluir a relevancia do Parecer CNE/CP ne 3/2004
para orientar as priticas pedagdgicas nessa disciplina;
do mesmo modo, a adogio de novas posturas politico-
pedagdgicas para a construgio da educagio fisica
antirracista. Em consequéncia, ressalta-se dois pontos
que merecem a atengao das(os) professoras(es) de
educacio fisica que debatem a cultura negra no Brasil:
a corporeidade negra e a manipulacio do cabelo
na cultura corporal, entendidas como expressio da
identidade afro-brasileira®®.

pelo(s) movimento(s) negro(s) para reafirmar o
direito a diferenga na cultura corporal, na realidade
escolar como processo de enfrentamento no combate
ao racismo, as desigualdades e as discriminagoes.
Mesmo diante dos limites pedagdgicos em
relagiao A temdtica étnico-racial, a contribuicio



dos docentes negros pesquisados aponta dois
aspectos que sdo relevantes para essa poténcia
micropolitica na educagdo: a formagio docente
negra (fundamentada na pedagogia da diversidade)
que expde o processo de apropriagao dessa
temdtica na disciplina (na educagio bdsica e no
ensino superior); a representacio da autonomia
intelectual negra e sua experiéncia para legitimar
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a diversidade étnico-racial como eixo orientador
desse componente curricular, entendida na
perspectiva relacional.

Em fungio das limitagoes desse artigo, ¢é
preciso promover mais pesquisas sobre as relagoes
antirracistas e as redes solid4rias na educacio fisica,
considerando que a escolarizagio é uma bandeira
de luta para a populagio preta/negra.

Notas

a. Os direitos humanos negros ¢ um conceito abordado pela autora para pensar o mundo e reescrever a histéria a partir das teorias
das feministas negras, assim hd a construcio de outra epistemologia de direitos humanos'.

b. Por exemplo, a Lei n° 12.711/2012, que dispoe sobre as cotas sociais e raciais.

c. A esperanca precisa da prética para se tornar concretude histérica, sendo é espera va*.

d. Entende-se por bens materiais necessdrios para uma vida digna, por exemplo, “expressdo, convic¢ao religiosa, educagao, moradia,
trabalho, meio ambiente, cidadania, alimentagdo sadia, tempo para o lazer e formagao, patriménio histérico-artistico, etc.”".

e. “O projeto moderno/colonial mobilizou a categoria raga para instituir uma linha que separa de forma incomensuravel duas
zonas: a do humano (zona do ser) e a do nio humano (zona do nio ser)™.

f. Nesse pensamento, o processo de estereotipacdo significa a tentativa de tornar o corpo negro uma propriedade’’.

g. “o preconceito de raga se exerce em relagao & aparéncia, isto ¢, quando torna por pretexto para as suas manifestagoes, os tragos
fisicos do individuo, a fisionomia, os gestos e os sotaques, diz-se que ¢ de marca™ (p. 46).

h “Racialismo ¢ a justificativa racista, perversa e desumana expressada na diferenca de tratamento e de estatuto social entre os
diversos grupos étnicos presentes nas sociedades ocidentais e americanas™ (p. 30).

i. O conceito multiddo se op6e ao conceito povo (que estd interligado aos conceitos nagio, e raca), de tal modo que a produgio
de uma diferenca racial absoluta ¢ a base essencial para a ideia de identidade nacional homogénea® (p. 201).

j. Nucleos de Estudos Afro-Brasileiros assumem o compromisso de realizar pesquisas; produzir conhecimentos de combate
a0 racismo e as discriminagées, de reconhecimento e valorizacio das culturas negras, bem como o acesso e a permanéncia dos
estudantes cotistas no Ensino Superior?.

k. “negritude ¢, sem ddvida, uma reacdo racial negra a uma agressio racial branca, nio poderfamos entendé-la e cercd-la
cientificamente sem aproximé-la com o racismo do qual é consequéncia e resultado™ (p. 110).

1. “o anti-racismo tem que significar, entretanto, antes de tudo, a admissdo de sua ‘raca’, isto ¢, a percepgio racializada de si mesmo
e dos outros. Isso significa a reconstrugio da negritude a partir da rica heranca africana™® (p. 43).

m. Compreende-se como um conjunto de estratégias que afirmam que as pessoas negras nio sao produtoras do saber, principalmente
da ciéncia®.

n. Para nés, mulheres negras, o compartilhamento de saberes e as redes soliddrias sempre foram uma realidade, pois conhecemos
o viver a vida em comunidade®.

o. Entende-se por consciéncia negra: “a expressao de uma constitui¢io ativa de identidade, restitui ao individuo um pouco de
seu auto-respeito, visto que ele demonstra em publico sua negritude, ndo mais como motivo de vergonha e negacao™'® (p. 284).
p. Em suma, falar sobre as relagoes raciais ¢ explicar os conflitos existentes entre negros(as) e brancos(as); jd nas relagoes étnico-
raciais hd o entendimento das relagdes entre as matrizes (europeia, asidtica, indigena) a partir da matriz africana. E as relagoes
antirracistas aprofundam as perspectivas anteriores com foco na reconstrugio da negritude®.

q. A pedagogia da diversidade resulta das acoes dos movimentos sociais, por exemplo, 0 movimento da educagio popular ¢ a
contribui¢io de Paulo Freire!.

r. Exemplos de temas de estudo: Movimento Negro; intolerancia religiosa; embranquecimento; representatividade da mulher
negra; racismo; discriminago racial; desigualdade racial e social; entre outros.

s. Exemplos de temas da prética social: carimbd, samba de lengo, hip-hop, capoeira, jogo Mancala, jogos de Mogambique; entre

outros.
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Abstract

Human Rights Center of the School of Physical Education and Sport of the University of Sdo Paulo: an
educational perspective

This article discusses the contribution of black Physical Education teachers in the exercise of Diversity
Pedagogy. Methodologically, we opted for theoretical study, content analysis, and semi-structured interviews.
The research pointed out that black teachers redefined the social function of school Physical Education
through experience reports that legitimize the relevance of ethnic-racial diversity in the P.E. curriculum,
which is a viable and potent way of combating racism and inequalities. The results revealed the necessary
knowledge for the construction of anti-racist Physical Education; the recognition that came from the
pedagogical coordinators, who realized the importance of the contribution of Physical Education classes in
the construction of the students' Afro-Brazilian identity, and the process of ethnic-racial issues' appropriation
that defend education for black human rights in its integrity.

Kevworbs: Black human rights education; Anti-racist education; Physical Education; Black feminism;
Racial equity..
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