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Resumo

Esta pesquisa estd embasada na busca de compreender as expectativas de pais, alunos e professores,
no ambito e foco na iniciacdo esportiva e tendo como cendrio as instituicdes privadas de ensino,
no caso, escolinhas de futebol, assim, quantificando e qualificando os objetivos de cada grupo.
Utilizando questionarios diferentes, aplicados em campo, mas relacionados, para os trés agrupamentos
pesquisados, obtendo um padrao dos grupos e analisando as semelhancas e as diferencas de
expectativas dos mesmos. Conforme analisado, foram encontradas divergéncias de objetivos para
as trés categorias: os alunos correspondem a categoria da profissionalizacao (69%), os pais sinalizam
para a categoria da socializacdo (77%), e os professores apresentam como maior expectativa a

educacao (60%).

PaLavras-cHAVE: Escolinha de futebol; Iniciacdo esportiva; Pedagogia do esporte.

Introducao

O futebol é objeto de enorme relevincia
cultural na vida dos brasileiros e brasileiras'. Os
pais costumam ser os responsaveis por incentivar
criangas aos primeiros contatos com a modalidade?.
Os processos metodoldgicos, bem como as
especificidades pedagdgicas no ensino do futebol
durante a infincia, estao situados no periodo
notabilizado como iniciagdo esportiva, inserida nos
processos de organizacio, sistematizacio, aplicagao
e avaliagao de préticas esportivas, que preconizam
a subdrea da Pedagogia do Esporte® .

O Modelo de Desenvolvimento de Participagio
Esportiva’, que determina a iniciagdo esportiva
na infincia em trés estdgios: até os 12 anos as
criangas viveriam os Anos de Diversificagao,
periodo de amplo envolvimento esportivo e
grandes quantidades de jogos deliberados de vérias
modalidades, preferencialmente de cardter ladico e
espontineo. De acordo com os objetivos tragados
e 0 ambiente em que estio inseridas, as criangas
podem postergar esse estdgio ou transitarem aos

Anos de Especializagio, caracterizado como periodo
de escolha de uma modalidade especifica mesclada
por atividades estruturadas e nao-estruturadas para,
em seguida, se dirigirem aos Anos de Investimento,
que preoniza a especializagdo esportiva com vistas
ao esporte de alto rendimento *7.

Ao futebol, de maneira especifica, a sistematizagao
metodoldgica pode ser dividida em trés® - recreativa
(5 a 8 anos), recreacional (9 a 12 anos) e educacional
(13 a 18 anos) — ou seis’ periodos de formagio, cuja
complexidade de regras nas atividades, bem como a
introducio de conceitos tdticos, avanga nao apenas
conforme a idade cronoldgica, mas também levando
em conta a bagagem cultural dos alunos.

No Brasil, a pratica do futebol durante a iniciagao
esportiva, restrita aos espacgos publicos e as escolas,
migrou, a partir da segunda metade do Século
XX, a espagos institucionalizados caracterizados,
sobretudo, pelas escolinhas da modalidade’. O
processo de surgimento, expansio e consolidagao
deste espago insticionalizado é rodeado por
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algumas varidveis. Uma delas passa pelo cardter
desenvolvimentista apregoado pela Educacio Fisica
brasileira durante a Ditadura Militar (1964-1985).
Os profissionais da drea, desse modo, deveriam ser
responsdveis por disseminar, através do esporte,
valores, normas, regras e padroes de cidadania
as classes populares, consonantes aos anseios
disciplinares da Doutrina de Seguran¢a Nacional'’.

A institucionalizagio da prdtica do futebol na
iniciagao esportiva estd também acompanhado
pela explosao populacional nos centros urbanos.
Campinhos, ruas e terrenos baldios, potenciais
espacos de prdtica de jogos de bola com os pés, foram
substituidos por casas, apartamentos, vias rdpidas e
construgdes. Na década de 1990, a conjungio de outros
fatores como a escalada da violéncia urbana e crescente
sensacdo de inseguranca, aliada & profissionalizacao
das categorias de base dos clubes, introdugio de
politicas neoliberais e relativa ascensao socioeconomica,
mostraram-se fundamentais para relata o significativo

Método

Este estudo se utilizou de uma abordagem
metodoldgica quantitativa com cunho descritivo.
Procurou a descri¢ao de caracteristicas, propriedades
ou relagdes existentes em alguma realidade, a partir de
um questiondrio que evocou opinides, informagoes,
ideias e imagens construidas sobre o real de grupos
urbanos, em consonncia a andlise de representagoes
baseada na Teoria das Representagoes Sociais' .

O critério de inclusdo dos participantes baseou-
se na relagio que possufam com uma escolhinha de
futebol localizada na cidade de Osasco, escolhida
por conveniéncia logistica. Desse modo, aceitaram
participar do estudo 40 alunos, com idades entre 7 e
12 anos, matriculados na escolhinha de futebol, 40
responsdveis dos respectivos alunos e oito professores
da institugio - quatro deles com graduagio completa
em Educagao Fisica, trés estudantes de graduagao do
mesmo curso e um ex-jogador de futebol profissional,
desprovido de qualquer relagao formal com o
ambiente académico.

Os participantes foram divididos, portanto, em
trés categorias: criangas, pais e professores. Durante
o primeiro semestre de 2018, todos eles responderam

aumento de escolinhas de futebol, principalmente nas
grandes cidades, tendo como publico-alvo criangas e
adolescentes entre 5 e 17 anos''".

E factivel assinalar que as escolinhas de
futebol, uma vez instrumentalizadas pela acepgio
mercadoldgica do esporte contemporineo, se viram
emaranhadas por processos de ensino e treino do
futebol que priorizassem e contemplassem, ao
menos no discurso, a disseminagio de contetidos
tdtico-técnicos e o desenvolvimento de valores
sociais normativos'.

Desta feita, o estudo, dado o impacto das escolinhas
de futebol no contexto brasileiro de formagao esportiva
e iniciagao ao futebol, enxerga como determinante a
verificagio e comparagio de perspectivas e expectativas
dos professores destas escolinhas, bem como dos alunos
e de seus pais, de modo a problematizar as coeréncias e
divergéncias das intencionalidades que cada uma dessas
trés classes coloca sobre este espago institucionalizado
de prdtica esportiva.

a um questiondrio fechado com 30 perguntas, que
exigiam uma resposta especifica relacionada as
expectativas que possufam quanto aos desingnios
da escolhinha de futebol enquanto ambiente de
formagao esportiva®.

As 30 questoes foram agrupadas em cinco temdticas
especificas: satde, recreagao, profissionalizacio,
socializagao e educagdo, previamente estabelecidas
a partir de andlises profundos de outros estudos de
natureza semelhante'®'®. O questiondrio previu a
aplicagao de seis perguntas para cada uma das seguintes
temdticas: satide, educagio e profissionalizacio e trés
perguntas para as temdticas de recreacio e socializagao,
cujos sub-temas estao descritos no QUADRO 1.

A construgio do questiondrio partiu de um sistema
de guarda-chuva, assim a andlise das respostas
obtidas, foi organizada de forma com que, cada tépico
aponta-se para uma categoria. Para a obten¢io da
porcentagem de cada temdtica por cada um dos trés
grupos de participantes, foram analisadas e calculadas
a média das respostas de cada pergunta, de modo que
fossem calculados os nimeros de respostas positivas
em relagao ao niimero de respostas possiveis.
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QUADRO 1 - Temaéticas e sub-teméticas que referenciaram a formulacdo do questionério.

Temdticas Sub-tematicas
pratica de outras atividades fisicas doengas cuidados dos responsdveis
Saude . . e
- . . lesdes nos treinamentos/ incentivo a prética de outras
p
promocio da qualidade de vida . .
jogos modalidades
comportamento nos treinamentos rendimento escolar Jair play
Educagio
valores aprendidos nos treinamentos histéria do esporte contetdos para além do futebol
desafios da carreira no alto L . .
. competigoes qualidade do treinamento
rendimento
Profissionalizagao
. . erformance nos o
dedicagio aos treinamentos be . ambicoes no futebol
treinamentos/jogos
5 ratica do futebol em outros _ . A ”w
Recreagiao b . sensagoes ao jogar futebol  frequéncia da prética de futebol
ambientes

prética de brincar apés os integragdo nos

Socializagio treinamentos treinamentos construgio de vinculos sociais

Resultados

Apés a aplicagio dos questiondrios, os dados
foram organizados, tabulados e analisados. Os
questiondrios possibilitavam aos trés grupos: pais,
alunos e professores, cinco categorias de respostas
distintas, para os seus objetivos: satde, socializagio,
recreagdo, profissionalizagio e educagio (FIGURA 1).

Saiide

Dentre todas as respostas positivas referentes a
temdtica satide, professores e criangas concordaram
com 36,4% delas, enquanto o valor evocado pelos
pais foi ainda menor, 27,3%.

Educagio

Os professores assinalaram 60% das respostas
positivas possiveis em relagio a educagdo, mais alta
porcentagem evocada por essa categoria dentre as
cinco temdticas. Os pais apresentaram os mesmos
60% de respostas positivas, enquanto as criancas
assinalaram 40%.

Profissionalizagio

Pais e professores assinanalaram,
respectivamente, 46,1% e 38,5%, de respostas
positivas possivel em relacio a temdtica
profissionaliza¢do, nimeros consideravelmente
mais baixos comparado ao que fora assinalado
pelas criancas: 69,2%.

Recreagio

No que diz respeito a temdtica recreagao, pais e
criancas assinalaram apenas 27,2% das respostas
positivas possiveis, sendo a porcentagem mais
baixa evocada por estas duas categorias de
participantes do estudo. Os professores, com
45,4% de respostas positivas possiveis, enxergam
a recreagdo, por sua vez, como mais relevantes se
comparados aos pais e criangas, ainda assim, tidas
por eles como menos importantes que temdticas
como socializagao e educagao nas escolinhas de

futebol.
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Socializagdo

A temdtica socializagio apresentou a maior porcentagem
na média de respostas positivas entre os pais: 77,8%.

Numero substancialmente maior comparado aos

cristalizados por professores, 55,6%, e criangas, 44,4%.
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FIGURA 1 - Expectativas de criancas, pais e professores em relacdo a satde, educacio, profissionalizacio,

recreacao e socializacao.

Discussao

A promogao da sadde ndo pareceu um dos mais
relevantes fatores para incursao em uma escolhinha
de futebol, nem para as criangas, tampouco para
os professores da institui¢do e pais dos alunos
matriculados. Nesse sentido, a Organizagao
Mundial de Satde (OMS) define satide nio
apenas como a auséncia de doenga, mas como
a situacio de perfeito bem-estar fisico, mental e
social. Ainda que as escolinhas de futebol sejam
espagos institucionalizados e alternativos de prdtica
esportiva e, portanto, de promogao a saide20, o
agrupamento das respostas, entretanto, denotou
valores relativamente baixos & importincia da
temadtica pelas trés categorias de participantes.

E plausivel relacionar a importincia dada pelos
professores ao aspecto educacional, destacada nos
resultados, como predominante nas escolinhas de
futebol com a acepgio, disseminada pela Educagao
Fisica brasileira por décadas, de que a prdtica
esportiva fomenta a apreensio de valores morais,
regras de conduta e comportamentos sociais

aceitdveis aos ideais de cidadania e obediéncia®" 2.

As preocupagdes quanto a emancipagio critica
dos alunos e questionamentos sobre o status quo
social sao postas em segundo plano em favor de
uma intencionalidade disciplinadora, impregnada,
por sua vez, de valores burgueses. Assim, o futebol
¢ também um meio de ‘civilizar’ as criangas por
evocar principios que combatam a marginalidade
e a ‘malandragem’ e afastando-as de ambientes
supostamente potencializadores de comportamentos
tidos como indesejdveis'®!".

Para além da disseminacio de valores civilizatérios,
o futebol também é visto como um sofisticado meio
de ascensao social no contexto brasileiro. Junto ao
fator cultural, hd o desejo, por parte das criancas, em
alcancar a fama, a aceitagio e o sucesso que possuem
seus idolos das modalidades, sendo a escolinha de
futebol e seu cardter institucionalizado, um l6cus
interessante para iniciarem a trajetdria com vistas a
profissionalizacao®.

Por outro lado, nove entre dez criancas®
inserem-se em uma escolinha de futebol almejando
a carreira profissional na modalidade, seja por



ambicao prépria ou para atender aos designios dos
pais, dado corroborado pela alta expectativa de
profissionalizacdo entre as criangas do estudo.

As competi¢oes promovidas pelas escolinhas
de futebol representariam, assim, o inicio
da materializacdo do sonho em chegar a
profissionalizagdo, justamente por exercerem
um contraponto a concep¢io disciplinadora e
ascética impostos - sem questionamento - nos
treinamentos: nelas, as criangas se soltam, se
destemem e se destensionam!.

Hi4, contudo, uma importante ressalva a ser feita:
tais sentimentos derivam, sim, do jogo e seu cardter
desafiador e imprevisivel, que permite o desaflorar
da dimensio ladica do ser humano’. Reforca-se,
com isso, a importancia de metodologias de ensino
que transcendam a racionalizagio apregoada nos
treinamentos que conservam a especializagio
precoce pela excessiva preocupagio ao estereotipar
movimentos técnicos e comportamentos realizados
no contexto de altissimo rendimento’.

O Modelo de Desenvolvimento de Participagio
Esportiva’® atenta aos riscos que o exagero de
praticas deliberadas, determinostas e voltadas a
uma sé modalidade trazem a formagao esportiva.
Esse processo, caracterizado como especializagéo
precoce, estd norteado pela logica mercadoldgica
de rendimento: o individuo, desde a tenra idade, é
talhado como um adulto em miniatura e enxergado
como mercadoria®. Ao nao atingir o sucesso
esperado, todavia, esse mesmo individuo pode
ter sua relacdo com a prética esportiva abalada,
seja pela frustragio depois de anos de dedicagao
desprazerosa, seja pela disposi¢ao inexistente em
buscar outras atividades.

As expectativas quanto a recreagao nao mereceram
grande destaque por nenhuma das trés categorias
investigadas. Nesse sentido, ainda que a busca
por um contexto recreativo na iniciagao esportiva
relacionada ao futebol contrarie perspectivas que
evocam a especializagio precoce durante a infincia,
vale salientar que as escolinhas de futebol possuem,
sim, compromissos formativos’. A prética esportiva
nos Anos de Diversificagdo’, mesmo que nio
priorize a performance, deve oferecer condigoes
para que as criancas aprendam a jogar e se interessar
por esportes, mais do que simplesmente almejar a
diversao recreativa, sem que se relegue a obten¢ao
do prazer pela prética a um plano menor®.

Cabem, assim, aos professores evocarem os
ambientes de aprendizagem?’: ao pautar os
treinamentos em metodologias que contemplem
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jogos e brincadeiras tradicionais, ao invés de
atividades analiticas e puramente técnicas, por
exemplo, esses professores podem promover
aprendizagens incidentais e atitudes assimilativas,
advindas, justamente, do engajamento dos alunos
e alunas ao ambiente de jogo® .

A socializagio, por sua vez, é definida® como
aquisi¢do de capacidades (habilidades) fisicas e
sociais, valores, conhecimentos, atitudes, normas
e disposi¢des que podem ser aprendidas em uma
ou mais institui¢des sociais. As estatisicas que
destacam grande expectativa dos pais quanto ao
8, 30, 31 que
também retraram a importincia do papel familiar
na iniciagao esportiva com vistas, justamente, aos
sentimentos de afiliagio e pertencimento a um
grupo ou uma causa e vivenciar novas emogoes a
partir delas™3*.

Desta feita, com excecoes a alta expectativa
educacional compartilhada entre pais e professores
e a baixa expectativa no que diz respeito aos
aspectos tradicionais entre pais e criangas, as
categorias de participantes do estudo, criangas, pais
e professores, denotam considerdveis divergéncias
quanto aos objetivos, perspectivas e expectativas de
uma escolinha de futebol: criangas vislumbram a
profissionaliza¢do na modalidade, os pais, visam o
aspecto educacional, enquanto os professores creem
que a socializacdo seja o grande escopo pedagdgico
deste espago esportivo institucionalizado.

O conflito de interesses entre as categorias do
estudo, reforca a superficialidade no didlogo entre
pais e professores de escolinhas de futebol, cujo
enfoque ¢ estritamente disciplinar e pautado no
comportamento e cidadania das criangas durante
os treinamentos®.

A otimizagio na comunicagio entre criangas, pais e
professores deriva, primordialmente, de maior clareza
esbocada pelas préprias escolinhas de futebol através
de um curriculo que cristalize um projeto politico-
pedagégico institucional. Dada a nogio de curriculo®
como objeto de selegio e organizagio de conhecimentos
para serem desenvolvidos durante as aulas, é possivel
defender um projeto politico-pedagdgico explicite o
planejamento do processo de ensino-aprendizagem de
maneira dindmica capaz de nortear o perfil desejado de
alunos formados pelas escolinhas de futebol*.

Dentre as propostas curriculares existentes voltadas
a prdtica pedagdgica no esporte, tem ganhado forga
a alicercada pelas novas tendéncias da Pedagogia do
Esporte e que podem contemplar os designios do
Modelo de Desenvolvimento de Participagao

tema, vao ao encontro de outros estudos
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Esportiva®’. Nela, sao apresentados trés referenciais®:
o técnico-tdtico (que prioriza as estratégias de jogo,
o trabalho de aspectos téticos ofensivos e defensivos
e desenvolvimento de capacidades e habilidades
motoras), o socioeducativo (que contempla
valores e principios) e histdérico-cultural (que
tratam os contetidos esportivos como elementos
culturais e sociais).

Consideracoes finais

O estudo permitiu um olhar mais agucado
sobre o papel das escolinhas de futebol no contexto
brasileiro. Através dele, foi esbocado um panorama
sobre as expectativas e perspectivas de criangas,
pais e professores diretamente envolvidos com este
espago de institucionalizagao esportiva — e evocar,
estatisticamente, divergéncias no que tange aos
objetivos pedagdgicos.

As visées e intencionalidades distintas
denunciam pouca aproximagio pedagdgica entre
os grupos e falhas de comunicagao interrelacionais
que, embora nio paregam propositais, causam
impacto deletério na relacio ensino-aprendizagem

Abstract

Assim, explicita-se a necessidade de que as
escolinhas de futebol reflitam sobre sua identidade
e fungio pedagdgica, uma vez que, enquanto espaco
consolidado de institucionalizagio esportiva, detém
responsabilidade nao apenas sobre a construgio de
individuos com uma ou mais modalidades, mas
em conciliar as exigéncias formativas inerentes do
esporte e as pretensdes de seus consumidores.

no contexto esportivo e no processo educacional,
em ambitos gerais.

Insurgem, assim, importantes demandas
pedagdgicas, por parte das escolinhas de futebol,
que passam pela exacerba¢io de um projeto politico-
pedagdgico transparente, capaz de evidenciar seus
propdsitos na formagio esportiva, relativizando os
aspectos mercadoldgicos e alinhando os anseios
de pais e criangas — sem desconsiderar fatores
que cerceiam esses desejos, como o sonho infantil
de chegar ao estrelato esportivo e as demasiadas
expectativas dos responsdveis pelo cumprimento de
certos deveres instrutivos.

Sports initiation: perspective of students, parents and teachers as to soccer schools.

The study is based on the search to understand the expectations of parents, students and teachers,
within the scope and focus on sports initiation and having as a backdrop the private educational
institutions, in this case, soccer schools, thus quantifying and qualifying the objectives of each group.
Using different questionnaires, applied in the field, but related, for the three groups researched,
obtaining a pattern of the groups and analyzing the similarities and differences in their expectations.
As analyzed, divergences of objectives were found for the three categories: students correspond to
the category of professionalization (69%), parents signal to the category of socialization (77%), and
teachers have higher expectations for education (60%).

Kevworps: Soccer schools; Sports initiation; Sports pedagogy.
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