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Resumo

Osestudos no campo dedireitos humanos tém se consolidado nas ultimas décadas, principalmente, apés
a proclamacao da Constituicao Federal, de 1988, que reconhece o individuo como sujeito de direitos.
Considerandoisso,opresenteartigotemcomoobjetivoapresentarquaissaoospressupostostedrico-praticos
queestao presente naformacdo degraduandos dos cursos do Centrode Ciéncias Agrarias da Universidade
FederaldaParaibaemrelacdoaformacaocidaddemdireitoshumanoseapresentarcomoissosedesenvolve.
Pensarem educacao em direitos humanos se faz necessario naformacao profissional, no ensino superior,
considerando que todos os profissionais assumem responsabilidades técnicas e sociais ao exercerem sua
atuacao. Conhecer arealidade social é diferencial naformacao profissional e pode favorecer discussoes e

proposicdes praticas para compreender a realidade e modifica-la.
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Introducao

Ao ser convidada para participar do “Semindrio
de Direitos Humanos em Educacio Fisica e
Esporte: desafios e perspectivas”, promovido
pelo Nucleo de Direitos Humanos da Escola
de Educagao Fisica e Esporte (EEFE) da
Universidade de Sao Paulo (USP), deparei-me
com uma polémica pessoal sobre o que trazer
aos participantes em relagao a temdtica a qual
dedico estudo hd alguns: escolher o que falar
aos participantes em relagio a inclusio social
e, consequentemente, direitos humanos. A
polémica se dava em virtude da amplitude de
minha drea de estudos e a drea especifica a que
me foi proposta debater, que é o campo dos
Direitos humanos na formacio profissional de
universitarios. Para isso, inicialmente, organizei
uma discussio acerca dos aspectos vinculados
a formacgao profissional no ensino superior,
partindo de minha experiéncia profissional como
professora, na Universidade Federal da Paraiba
(UFPB), no Cento de Ciéncias Agririas (CCA),
no municipio de Areia, cerca de 120 km da
capital do estado.

Pretendo aqui trazer alguns aspectos tedricos
e também prdticos em termos de formagao
académica discutindo sobre a drea de Direitos
Humanos, que ¢ tdo importante para a futura
atuagdo profissional de graduandos. A isso,
faz-se necessdrio, apresentar, inicialmente,
os pressupostos tedricos que, em minha
compreensao, sao esséncias para a discussao
sobre Direitos Humanos. Em seguida, explicito
como ocorre a formag¢io de graduandos dos
cursos de bacharelados e licenciaturas, em
nosso centro académico, a partir de algumas
disciplinas. Vale ressaltar que temos sete cursos,
sendo eles: Agronomia, Zootecnia, Medicina
Veterindria, Licenciatura e Bacharelado em
Ciéncias Bioldgicas e Licenciatura e Bacharelado
em Quimica.

Nesse artigo, o objetivo é apresentar quais
$40 0s pressupostos tedrico-praticos que estao
presente na formagao de graduandos dos cursos
do CCA/UFPB em relagao a formagio cidada
em Direitos Humanos e apresentar como isso
se desenvolve.

*Universidade
Federal da Paraiba,
Jodo Pessoa, PB,
Brasil.
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Pressupostos tedricos que sustentam
a formacao em Direitos Humanos
nos cursos de graduacao, em minha
experiéncia

Inicialmente, entendo ser necessdrio apresentar
o que entendo como Educagio em Direitos
Humanos. Como PEQUENO! afirma:

Os direitos humanos servem, para assegurar ao
homem o exercicio da liberdade, a preservacio
da dignidade e a protecio da sua existéncia.
Trata-se, portanto, daqueles direitos considerados
fundamentais, que tornam os homens iguais,
independentemente do sexo, nacionalidade, etnia,
classe social. Profissao, opg¢io politica, crenga
religiosa, convic¢do moral, orientacio sexual e
identidade de género. Eles sio essenciais & conquista
de uma vida digna, dai serem considerados

fundamentais & nossa existéncia. (p. 24)"

Os direitos humanos estio baseados na
dignidade humana, a qual define a esséncia do
ser, do homem, ou o que podemos dizer o valor
que confere a humanidade aos homens. Sendo
assim, ao se pensar em formag¢ido humana, nio
podemos deixar de discutir e proporcionar a
formagdo em direitos humanos, uma vez que,
para ser homem humanizado e conviver em
sociedade em processo civilizatério evolutivo, se
faz necessério o ensino da Educacao em Direitos
Humanos. “A ideia de dignidade deve, pois,
garantir a liberdade e autonomia do sujeito” (p.
25)" que vive e convive com outros sujeitos.

Portanto, ao se pensar em formag¢io humana
compreendo essenciais os estudos no campo da
complexidade, baseado nas ideias de MorIN??,
que considera a formagio do sujeito complexa
a partir das relagoes humanas, presentes em
suas histérias de vida. Enquanto um sujeito
constituido de marcas de identidades com
singularidade e multiplicidades especificas, a sua
formacao se forja ao sabor das relacoes humanas e
das diferentes interveniéncias que este vivencia®”.

A tessitura da formac¢ao humana segundo
MoRIN?3 se d4 de maneira indissoltvel e
complementar, se intercruzando a cada momento
da vida. Optando por utilizar esse principio
teérico, posso apontar alguns elementos essenciais
na formagdo universitdria na perspectiva da
formagdo humana e cidada: a singularidade,
a multiplicidade, o respeito a diversidade, a
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compreensio sobre as interveniéncias sociais e a
consciéncia critica.

O primeiro deles é questao da singularidade
a qual cada ser humano é um ser tnico singular,
indivisivel e traz na sua histéria de vida todas as
marcas das diferentes interveniéncias, as quais
se tornam evidéncias que vdo constituindo
a sua tessitura complexa enquanto sujeito.
Nela estd presente a questao da diversidade e
consequentemente da multiplicidade em que esse
sujeito vive, por ser um sujeito social.

Como cada sociedade tem suas culturas,
lingua, valores, regras, comportamentos e
normas, vale afirmar que o sujeito, mesmo
sendo singular, precisa aprender a conviver
com a multiplicidade e a multiculturalidade.
Destarte, aponto ser importante entao, estudos
sobre a multiculturalidade® critica, para que
o0 sujeito possa compreender nio sé a questio
relacionada a sua sociedade, mas a sua prépria
condigao de vida na sociedade e com a sociedade.
Sendo assim, durante o meu fazer educacional no
ensino superior, faco uma relagio entre Direitos
Humanos e a teoria da complexidade para que os
graduandos possam compreender a relagao entre
a educacio em Direitos Humanos e sua prépria
condi¢io de sujeito de direitos.

Questoes norteadoras sido essenciais para
esse trabalho, colocando os graduandos para
refletirem sobre: o que sio direitos humanos?
Quais sao os fundamentos dos direitos humanos?
Quem sao os sujeitos de direitos? E por que se
faz necessdria a compreensio sobre os direitos
humanos? Partindo do principio que os direitos
humanos se focam na tese da dignidade e o
reconhecimento da pessoa como sujeito de
direito, essencialmente jd temos a correlagio entre
o direito e o dever. Sigamos para compreender
como se dd essa correla¢io.

Pelo simples fato de nascermos na espécie
humana e vivermos em sociedade, nascemos
como sujeitos de direito, o que pressupde a
obrigatoriedade de dever. Sendo assim, para
garantia da dignidade do sujeito hd o dever de
alguém ou de uma instituicio que lhe garanta
o direito adquirido como sujeito de direito”®.
Entao, todo direito estd relacionado a um dever;
nio necessariamente o direito que eu tenho estd
associado ao dever sobre aquele mesmo direito.
Por outras palavras, podemos explicar como: se
eu tenho direito a vida, esse direito pressupoe que
hd o dever de outrem a respeitar o meu direito de



ter a vida. Entdo, existe uma certa obrigatoriedade
fundamental no direito humano do outrem de nio
colocar em risco a minha prépria vida ou a garantia
de minha condicio de viver" "8,

Percebam que a relagio entre o direito e o dever
estd associada ao outro. Nao obstante, quando
eu reconheco os direitos humanos como sendo
a esséncia para todos (os homens e mulheres),
a partir do momento que o outro também tem
direito a vida, consequentemente o dever de
garantir a vida do outro estd sobre o meu dever
de aceitar as diferencas, respeitar a diversidade
e compreender a complexidade humana. Essa
relagao entre o direito e o dever sempre estard no
processo da educacio em direitos humanos'”®.

Como o homem nio nasce ontologicamente
formado, mas se constitui ao longo de sua histéria
de vida, o processo educativo que possibilite o
sujeito a compreender-se humanizado fortalece o
processo civilizatério. Para isso exige-se por meio
da educagao, em diferentes niveis educacionais,
que as institui¢ées de ensino assumam o papel
social desta formacio humana. Esses valores,
principios e fundamentos se fazem necessdrios
também na formacao universitdria.

O desenvolvimento de educaciao em
direitos humanos nos cursos do CCA/
UFPB

Como jd antecipado, o CCA tem sete cursos
distintos com propositura de formagio sélida em
fundamentos teérico-préticos que possibilitam
os estudantes as vivéncias por meio de diferentes
disciplinas e a utiliza¢io dos conhecimentos
académicos em contextos sociais. Entre tantas
disciplinas opto por falar sobre a disciplina de
Comunicagio e Extensao Rural, que outro professor
colega desenvolve nos cursos de Agronomia,
Zootecnia ¢ Medicina Veterindria. Essa op¢ao
se d4 pelo fato de o professor proporcionar aos
estudantes a possibilidade de compreender sobre
a realidade do trabalho rural e de assentamentos,
por meio de visitas iz ldcus, nas zonas rurais para
conhecerem a populagio, ouvindo suas demandas,
compreendendo e analisando a realidade; na
qual, possivelmente, esses estudantes poderio
trabalhar como estagidrios ou futuros profissionais.
Compreender a realidade desses sujeitos partindo da
escuta sensivel, do olhar para a realidade, buscando
compreender o outro e seu cotidiano é importante
para a construgio de novos saberes, o fortalecimento
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e valorizacio do conhecimento®’.

A interveniéncia técnica se d4 nesse caso, com
respeito e aceitagdo mutua de conhecimentos
distintos (dos técnicos-académicos e da comunidade)
para a construgio coletiva e mudanga na realidade.
Nesse caso, especifico, vemos a possibilidade da
comunidade ter acesso as informacoes técnicas,
alternativas de melhoria na produgio, no trabalho e
até mesmo nas condi¢oes de vida. Quando o professor
oportuniza os estudos sobre a realidade e retorna a
comunidade com alternativas participativas, os
envolvidos (estudantes e comunidade) podem
desenvolver empoderamento/autonomia.

Outra disciplina que se apresenta com principios
em educagao em Direitos Humanos - e é comum
a todos os cursos - ¢ a Educacio para as relagoes
Etnico-raciais. Nessa disciplina focam-se os
estudos sobre o reconhecimento da identidade e
das contribui¢des dos povos negros e indigenas, na
histéria do Brasil; de maneira a desvelar uma série de
fatos histéricos e também trazermos a perspectiva de
um curriculo decolonial. Isso significa que traz em
termos de conhecimento, uma andlise critica sobre
a construcio da identidade brasileira, sobre a cultura
e as contribuicdes de diferentes grupos étnicos.
Esse processo torna-se importante e complementar
a formacio em direitos humanos por desvelar os
ensinamentos na educa¢io bdsica, por meio de
um curriculo eurocéntrico, que por muitos anos as
escolas brasileiras fizeram uso e muitos universitdrios
tiverem acesso'’.

Como FERREIRA e S1iva'' apontam:

A perspectiva tedrica decolonial destaca a premissa
fanoniana da cisio do mundo colonizado, ou seja,
compreendemos o que o colonialismo, para além da
expansio e da conquista territorial, forjou uma nova
ordem mundial: o sistema-mundo moderno/colonial,
no qual estavam inscritos ideias de justica, igualdade
e liberdade a partir de uma classificagao racial da
sociedade moderna que atendia aos interesses de alguns
poucos donos do mundo. (p. 93)".

Nesse sentido, ao se propor fundamentar uma
disciplina em bases do ensino decolonizado, permite
aos estudantes a compreensio sobre a realidade
construida historicamente favorecendo a eles
reflexoes sobre quem eles préprios sdo, suas historias,
as diferentes culturas, suas realidades. Quando isso
ocorre por meio de debates reflexdes e discussao
sobre os problemas brasileiros, a busca de superagao
do racismo, da discriminagao, da valorizag¢io da
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diversidade humana e da compreensio sobre o
sujeito, proporcionamos a educagio em direitos
humanos. Principalmente, porque a disciplina de
Educagio para as relacoes étnico-raciais visa como
foco primdrio a valorizagao dos povos brasileiros, e
a superagao da discriminagao racial.

Outras duas disciplinas que estdo sob minha
responsabilidade, sdo: a Educagio Especial e a
Educagio e inclusio social. As trés disciplinas
interligam conhecimentos com as disciplinas de
Curriculo escolar e Estagio Supervisionado, nas
quais os docentes desenvolvem-nas em busca de
autonomia e de construcio coletiva sobre o fazer
docente e prdtica libertadora®®. Em Educagao
Especial, na perspectiva inclusiva, o desafio
inicial é desconstruir o conceito de capacidade
e/ou incapacidade que muitos estudantes das
licenciaturas tém sobre as pessoas com deficiéncia
(PcD). Muitos afirmam que ¢ dificil ensinar a uma
PcD ou que nao seriam capazes de trabalhar com a
diversidade em sala de aula, devido aos preconceitos
que trazem da sociedade e na sociedade sobre a PcD.
Esse comportamento chamamos de capacitismo.

Etimologicamente, assim como todos os termos
terminados com sufixo “ismo”, a palavra capacitismo
denota uma ideologia que tem uma crenga ou
uma doutrina. Nesse caso, o termo indica uma
discriminagdo para com a pessoa com deficiéncia,
por identificar que essa nio ¢ capaz de realizar algo,
apresentando limitacoes/déficits. As limitagoes que
possam ser vinculadas a essa populagao se dd, na
maioria das vezes, por falta de oportunidades que a
sociedade nao lhe oferece para o desenvolvimento de
habilidades e competéncias do sujeito. Sendo assim,
0 capacitismo para com as pessoas com deficiéncia
estd presente na sociedade assim como o racismo
estd para populacio negra. Esses comportamentos
e atitudes discriminatérios ocorrem em fungio do
nao reconhecimento e aceitagio das diferencas e das
construgoes histéricas sociais'"'2.

Na Educagao Especial sao tratados aspectos
sobre as diferentes deficiéncias, assim como sobre
as altas habilidades e transtornos de aprendizagem,
de maneira a compreender a etimologia de cada
necessidade educacional especial e sobre orientagoes
tedrico-praticas para a aceitacdo da diferenca e o
desenvolvimento das competéncias e habilidades do
sujeito. O foco nio estd na deficiéncia e sim sobre a
possibilidade do futuro professor pesquisar e auxiliar
o outro a desenvolver-se e ter garantia de acesso aos
diferentes segmentos sociais.

Os graduandos fazem estudos tedricos, debatem
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0 tema, e apresentam proposi¢oes prdticas para
estudos de casos, treinando o olhar pedagégico
sobre as diferencgas e buscando construir inovagoes
diddtico-pedagdgicas, para o atendimento
educacional especial. Sempre tendo como principio
que o ser humano ¢ singular ¢ a0 mesmo tempo
multidimensional e que se forma na tessitura das
relagoes sociais, além de assumir o papel social que
o professor precisa assumir*>'3.

Na disciplina de Educagio e inclusao social, a
ideia é proporcionar os estudos sobre as politicas
de inclusao social, apresentando sempre a
responsabilidade do Estado e trazer a possibilidade
dos graduandos estudarem sobre os diferentes
grupos vulnerdveis em nossa sociedade. Para
isso, estudamos teoricamente sobre educacio
carcerdria, politicas para juventude, educagio de
jovens, educacio indigena, partindo de estudos
tedricos, videos documentdrios, visitas técnicas e
de campo, como por exemplo: visita as institui¢oes
de educacio especial; comunidades quilombolas,
aldeias indigenas, Ongs e outros espacos.

Esse trabalho, s vezes, se desenvolve também com
agoes de extensdo, em que os graduandos podem
conhecer e participar de atividades extensionistas
ampliando a possibilidade de conhecer a realidade
social e colaborar com a comunidade. Ao sairmos
do campus universitdrio, seja para visitagio e
conhecimento da realidade, ou seja, para atuar
como extensionistas, o foco estd em compreender
a realidade, identificar as necessidades, respeitar
as pessoas como sujeitos de direitos e envolver-se,
mesmo que em situagdes hipotéticas na propositura
de acoes na melhoria das condicées de vida ou
trabalho. O sentimento de pertencimento social é
importante para o individuo se compreender como
membro da sociedade.

Esses principios nio podem ser somente na
formagao do licenciando. Entendo que todos os
profissionais assumem papéis sociais distintos e
devem assumir responsabilidades pessoais, entre
elas entender que a diversidade é um atributo a
humanidade. De acordo com os preceitos legais,
todos somos iguais perante a lei, assegurando-se
o direito de manter as diferengas e suas opgoes'.
Como BoAVENTURA SANTOS" afirma:

Temos o direito de ser iguais quando a nossa diferenca
nos inferioriza; e temos o direito de ser diferentes
quando a nossa igualdade nos descaracteriza. Dai
a necessidade de uma igualdade de igualdade que
reconhega as diferencas que nao produza, alimente



ou reproduza as desigualdades (p. 56)".

Analogamente, podemos afirmar que a
formacao em direitos humanos se sustenta
na formacio de qualquer profissional pela
necessidade de reconhecimento da singularidade/
multidiversidade e & dignidade.

Mas, para todos, inclusive para aqueles que
estao participando do Semindrio em Direitos
Humanos, promovido pela Escola de Educagao
Fisica e Esporte da USP, especialmente aos

Palavras finais

Quando estudos sobre direitos humanos sio
oportunizados hd a possibilidade de o sujeito
abrir-se para novas possibilidades de fazer junto e
construir junto, meio a beleza da diferenca.

Uma ideia se faz necessdria apontar como
fechamento e termos em mente: nés vivemos em
um arquipélago de certezas sujeitas as mudangas,
em meio a um mar de incertezas. Por isso nao
existem receitas prontas, prescricoes, modelos que
devem ser seguidos rigidamente quando se trata de

Abstract

Direitos Humanos em discussao

bacharéis e licenciandos em Educacao Fisica,
lembro que conhecer sobre os direitos humanos é
essencial para autoconhecimento e nossa prépria
formacao. Isso nos possibilita a valorizacao
da diversidade, de reconhecer-se enquanto
condigdo de sujeito social e fortalece o processo
civilizatério. Por mais que tenhamos saido de
situacoes de barbdries histéricas, anos atrds,
a humanidade ainda tem muito a evoluir no
processo de reconhecimento sobre a diversidade
humana e aceitacao das diferencas.

educagio em direitos humanos. O que aqui propus
apresentar ¢ uma das inimeras alternativas do fazer
do docente, na busca de proporcionar aos futuros
profissionais a compreensio de que nos formamos
em parcerias com os demais e convivemos com os
demais. Sendo assim, precisamos ser soliddrios com
0S OULTOS € CONStruir com os outros.

O mundo muda. O tempo histérico muda. As
relages sociais mudam, mas o direito de dignidade
humana nao pode mudar.

Human rights and vocational training in higher education.

Studiesinthefield of humanrightshave been consolidatedin recentdecades, mainly afterthe proclamation
of the Federal Constitution of 1988, which recognizes the individual as a subject of rights. Considering this,
thisarticle aimsto present what are the theoretical-practical assumptions that are presentin the training of
undergraduate studentsofthe courses ofthe Agricultural Sciences Centerofthe Federal University of Paraiba
inrelation to citizen training in human rights and to present how it develops. Thinking about humanrights
educationisnecessaryin professionaltraining,in highereducation, considering thatall professionalsassume
technicaland social responsibilities when performing their work. Knowing the social reality is differential in
professionaltrainingandcanfavordiscussionsand practical proposalstounderstand therealityand modifyit.

Kevworps: Citizenship; Technical graduation; Human rights.
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