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RESUMO

O presente artigo tem por objetivo analisar os procedimentos médicos,
que incluam a transfusdo de sangue em seguidores da crenga Testemunha
de Jeova, menores de idade e que necessitem da autorizagdo dos pais ou
responsavel legal. A analise abrange aspectos de direito a vida e a dignidade
da pessoa humana, o direito de liberdade religiosa e a sua livre manifesta-
¢do, a aparente colisdo de direitos fundamentais. Sao analisados aspectos
de religidao, de ética médica e do Direito, com destaque para os principios da
razoabilidade e proporcionalidade, na busca de aplicar a técnica da ponde-
ragdo de valores na colisdo dos direitos fundamentais e valorizar o principio
da dignidade da pessoa humana como valor preponderante.
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ABSTRACT

The present article has for objective to analyze the medical procedu-
res including blood’s transfusion in followers of the belief Witnesses of Jeho-
vah, age minors that need the authorization of the parents or criminal liabi-
lity. The analysis encloses aspects such as right to the life and the dignity of
the human being, right of religious freedom and its demonstration and the
apparent shock with the basic rights and ethic medical. This analyze is based
in principles of the reasonability and proportionality searching to apply the
technique of the balance of values referring to the collision of the basic rights
and to enhance the main value which is the principle of the dignity of the
human being.
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INTRODUGCAO

O presente artigo tem a finalidade de analisar a responsabilidade pe-
nal do médico nos casos de transfusdo de sangue nao autorizada em meno-
res, dependentes ou filhos de seguidores da crenga religiosa das Testemu-
nhas de Jeova. A importancia do tema encontra amplitude na medida em
que esclarece a opinidao publica, a sociedade, a comunidade médica e os
seguidores de tal religido.

Da analise das legislagbes procura-se destacar as medidas que pode-
rao ser adotadas pelos médicos, discutindo a questdo da responsabilidade
penal (art. 146, § 3? e art. 135, ambos do Cédigo Penal) e médica (art. 46 do
Caédigo de Etica), evidenciando também os casos concretos de exclusdo da
ilicitude, previstos no art. 23, inciso |ll do Cédigo Penal.

TESTEMUNHAS DE JEOVA E
TRANSFUSAO DE SANGUE

A seita crista Testemunha de Jeova foi fundada em 1870, por Charles
Russel, em Pittsburgh (Pensilvania — EUA). Segundo Nilton Bezerrd?, *(...)

(1) VALE, Nilton Bezerra do; TSA, José Delfino. As nove premissas anestesiol6gicas da Biblia. Revista
Brasileira de Anestesiologia, v. 53, n. 1, p. 130, 2003.
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os seguidores nao aceitam a transfusédo sangliinea baseados em trechos do
Antigo Testamento, interpretando a transfusdo como similar ao ato de comer
sangue” .

Os adeptos dessa seita, baseados na interpretagao biblica, fundamen-
tados nos livros da Biblia crista — Genésis 9:3.4®, Leviticos 7.27; 17.:10® e
Deuterondémio 12.25-28 — nao admitem que ninguém de sua familia se sub-
meta a transfusdao de sangue em intervengdes cirlrgicas ou para salvar a
vida de alguém em circunstancias especiais.

A crenca das Testemunhas de Jeova, por séculos, tem sido a de que
Deus Jeova, o criador dos céus e terra, e de todo o ser vivente, tem um
propdsito para a vida de todos nos. O fundamento de tal alegagao encontra-
se no livro de Provérbios 16.24 da Biblia crista e € com esta convicgao que
os fiéis mantém sua esperanga de vida apenas no criador de todas as coisas:
Deus®.

Biblicamente, o sangue é mais que um complexo liquido biolégico que
o menciona mais de 400 vezes, sendo que algumas dessas referéncias en-
volvem a salvagao de vidas, como a que Deus declara que tudo aquilo que é
vivo podera servir de comida e que o homem deve comer da carne com vida,
ou seja, com sangue. O sangue humano tem grande significado e ndo deve
ser mal-empregado. O Criador acrescenta pormenores, por meio dos quais
podemos facilmente depreender as questdes morais a ele vinculadas.

Conforme a norma descrita no livro de Deuterondmio 12.23, o Criador
ordenou aos homens que derramassem o sangue na terra como se fosse
agua. Diferentemente das idéias hoje defendidas de que a lei Divina sobre o
sangue nao deveria ser considerada em situagdo de emergéncia, embora
naquele tempo, o uso medicinal do sangue nao existisse, por mais ou menos
dois mil anos, o sangue era utilizado como remédio para lepra e, em Roma,
como tratamento contra epilepsia. Mas, aqueles que eram cristaos, ja naque-
le tempo, entendiam que nao podiam aceitar tal tratamento para curar suas
doengas. As Testemunhas de Jeova dao a vida um valor muito alto em rela-
¢ao ao respeito as leis de Deus e por isso ndo aceitam este tipo de tratamento.

CONSENTIMENTO X TRATAMENTO AUTORITARIO

Mesmo sendo a liberdade um bem juridicamente protegido, ndao pode
ela ser tolerada de forma irresponsavel e contra o interesse comum. Quando

(2) “Todo animal movente que esta vivo pode servir-vos de alimento. Como no caso da vegetagao verde,
deveras vos dou tudo. Somente a carne com sua alma — seu sangue — nao deveis comer.”

(3) “Quanto qualquer homem da casa de Israel ou algum residente forasteiro que reside no vosso meio,
que comer qualquer espécie de sangue, eu certamente porei minha face contra a alma que comer o
sangue, e deveras o deceparei dentre seu povo.”

(4) MENEZES, Aldo. As testemunhas de Jeovd e a Biblia. Sao Paulo: Vida, 2003. p. 6.
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essa liberdade é inconsequente, passa a conflitar-se com a liberdade das
outras pessoas ou com as exigéncias de uma ordem publica e de um bem
social. A liberdade existe para fazer do individuo um ser harménico. Estando
ela fora dessas consideragdes, torna-se um abuso®.

O que o Estado protege nao é a liberdade natural de o homem fazer ou
deixar de fazer o que nao quer, mas, a liberdade social, a qual assegura a
qualquer um de nOs o exercicio da propria vontade, dentro de um limite
permitido pela norma regulamentadora. Em suma, o que se tutela é a liber-
dade responsavel.

Deste modo, a legislagao brasileira exclui em duas situagbes a antiju-
ridicidade do constrangimento ilegal: no tratamento médico arbitrario diante
do iminente perigo de vida e no impedimento ao suicidio, de acordo com o
art. 146, incisos | e |l do Cdédigo Penal.

Uma enfermidade, mesmo grave, mas sem perigo imediato ou risco
remoto de morte nao justifica tal intervengao médica. O elemento que carac-
teriza a exclusdo da sangao penal é o estado de necessidade de terceiro,
que a doutrina moderna aceitou, dirimindo ddvidas e afastando as controvérsi-
as. Sacrifica-se um bem — a liberdade, para salvar um outro, de maior interesse
e significagao que é a vida, da qual ninguém pode dispor incondicionalmente,
pois a reclama outro titular de direito — a sociedade, para a qual o individuo nao
€ apenas uma unidade demografica, mas, sobretudo um imensuravel valor so-
cial e politico®.

A autonomia do paciente é a extensao da equidade onde associa-se a
idéia de respeito pelo préximo. E tratando com respeito o paciente em sua
condigao humana que o médico podera obter o consentimento para que
realize sua fungao, a qual esta repleta de riscos, e compreender as razdes de
certas terapéuticas nao serem aceitas e viaveis e, a partir dai, procurar ou-
tras alternativas para cura-lo ou amenizar o seu sofrimento. O médico deve
manter o sigilo que a sua profissao pede, uma vez que tera acesso a informa-
¢Oes que podera acarretar em constrangimento se forem reveladas. O res-
peito a vida € um dos maiores principios da ética médica, tendo de se moldar
as condi¢des sociais vividas.

E imperativo que o médico entenda que nos casos de ndo emergéncia,
deve ele ter o consentimento expresso ou tacito do seu paciente ou familia-
res, pois ai esta prevalecendo apenas interesse de ordem pessoal. Assim,
para o tratamento compulsério € preciso nao apenas a existéncia de perigo
de vida, mas também que essa intervengao seja urgente, necessaria e inadia-
vel, numa iminéncia de morte, para justificar tal conduta.

(5) DORSA, Paschoal José. O direito a vida e a liberdade de crenga. Testemunhas de Jeova. Transfusao
de sangue. Assinatura de termo de responsabilidade e autorizagao. Recusa. Procedimento Médico e
Administrativo, em face da Constituigao. Revista dos Tribunais, Sao Paulo, v. 84,n. 714, p. 98-103, 1995.
(6) /d. Ibid.
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De outro ponto de vista, a expressédo “arbitraria” é imprépria, tendo em
vista que o médico ndo faz outra coisa sendo o que sua ciéncia permite,
como condigdo obrigatéria, e o que sua consciéncia determina pelo conteu-
do histérico de sua profissdo. A arbitrariedade nao estaria no tratamento,
mas, na forma de contorna-lo em face da recusa do paciente. Tratamento
arbitrério, stricto sensu, seria realizar uma conduta terapéutica de carater
experimental em alguém contra sua vontade, quando o tratamento convencio-
nal o curaria”.

Deve-se entender como perigo de vida a situagdo em que existe uma
possibilidade concreta de éxito letal e que exige uma atuagao rapida, decisi-
va e inadiavel, a fim de evitar a morte. A emergéncia e a urgéncia médicas
sdo situagbes de facil entendimento para o profissional da Medicina, nao
sendo necessario muito apuro e muitos recursos para delimita-las plena-
mente.

Fora destas consideragdes, ha um tema muito delicado para se tratar
quando se fala do internamento e tratamento psiquiatrico involuntarios, nota-
damente quando eles ocorrem sem o consentimento do paciente ou de seus
responséaveis legais. Mesmo que se fale de uma cura improvavel, de uma
suposta periculosidade e de uma falta de discernimento do paciente, ainda
assim, sob o ponto de vista moral, ndo se pode dizer que este paciente
perdeu de todo sua autonomia e seus direitos de cidadania. Sendo assim, a
utilizagdo da “forga bruta”, de substancias quimicas ou de qualquer outro
meio para diminuir a resisténcia ao tratamento indesejado, s&o procedimen-
tos no minimo ultrajantes e ofensivos®.

S6 se pode admitir esta forma de tratamento e de internamento quando
se caracterizar um perigo real para o paciente ou para outrem. E mais: no
momento em que o paciente sai deste estado, deve ser imediatamente con-
siderado um paciente voluntario, e a sua autonomia deve ser reintegrada e
respeitada.

Nas outras formas de atendimento médico, quando o profissional esti-
ver diante de um caso de recusa de condutas terapéuticas ou praticas diag-
nésticas, o ideal sera um acordo eticamente defensavel entre ele, o paciente
e/ou a familia até se chegar a uma solugdo em que o assistido seja favoreci-
do. O mais dificil nesta questdo é quando o paciente ou seus responsaveis
nao aceitam ou ndao admitem continuar com o tratamento ou fazer os exames
necessarios, por considera-los flteis ou imprestaveis, diante de alguns esta-
dos considerados incuraveis. Em tais ocorréncias, o médico deve esgotar

(7) GILLON, Raanan. Refusal of potentially life-saving blood transfusions by Jehovah's witnesses: should
doctor explain that not all JWs thinks it’s religiously required? Journal of Medical Ethics, v. 26, P. 299-301,
2000.

(8) FRANCA, Genival Veloso. Comentérios ao Cddigo de Etica Médica. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2000. p. 69.
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todos os meios para conquistar a adesdo deles, s6 podendo intervir quando
a lei e o seu cédigo permitirem: diante do iminente perigo de vida (principio
da beneficéncia)®.

No caso das Testemunhas de Jeov4, ha uma corrente que afirma ser a
liberdade o primeiro direito na hierarquia dos direitos fundamentais do indi-
viduo e chega mesmo a enfatizar que entre o direito a vida e o direito a
liberdade, a escolha é do titular desse privilégio, atendendo-se ao principio
da autonomia. Desta forma, teria o paciente o direito de aceitar ou ndo um
tratamento por imperativo religioso, mesmo que ele fosse o tinico meio de
salvar-lhe a vida, pois isto estaria constitucionalmente consagrado na Carta
Magna (incisos VI e X do art. 5°), em respeito a liberdade de consciéncia e de
crenga.

Afirma-se ainda que o dever do médico é de fonte legal e o direito do
paciente de aceitar ou recusar um tratamento é “expressdo de sua liberda-
de”, segundo a Constituigdo brasileira em vigor. O médico cumpriria suas
obrigagbes apenas informando ao paciente ou ao seu responsavel legal da
necessidade ou da conveniéncia de uma conduta ou de um tratamento e de
suas consequéncias advindas pela ndo aceitagdo, mesmo que seu Cddigo
de Etica, em seus arts. 46, 47 e 56, se expresse claramente dizendo que “é
vedado ao médico efetuar qualquer procedimento sem o esclarecimento e o
consentimento prévios do paciente ou de seu responsavel legal, salvo em
iminente perigo de vida”.

Insiste-se dizendo que a interpretagéo literal deste dispositivo do Codi-
go de Etica Médica é absurda, pois pelo fato de o paciente estar diante de um
perigo de vida ele ndo perdeu o direito fundamental a liberdade, seja no
aspecto religioso, seja no aspecto de sua privacidade.

Ha ainda a afirmagao de que no atendimento médico no caso da recusa
do paciente n&o existe crime porque isto se deu por manifestagéo tacita ou
expressa do assistido ou de seus responsaveis legais. Houve, apenas, se-
gundo aqueles defensores desta idéia, uma recusa de tratamento por parte
do paciente.

Mesmo no caso de criangas, reconhecem que os pais ou representan-
tes gozam do direito de aceitarem ou ndo determinada forma de assisténcia
médica destinada a elas. E quando o menor for capaz de demonstrar matu-
ridade para decidir, afirmam, pode também recusar o tratamento.

Deve o médico entender, no que se refere as Testemunhas de Jeova,
que em muitas ocasides o0 sangue pode ser substituido por outros fluidos ou
nao ser usado e, por isso, podera desenvolver uma forma de tratamento
que nao sacrifique a vida nem comprometa seus principios religiosos. Nao

(9) WADE, Paul. Treatment of patients who are jehovas witnesses. Joumal of Medical Ethics, v.27, p. 137-
138, 2001.
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esquecer também que esses adeptos ndo abriram méao da vida e ndo desa-
creditam na medicina, mas apenas face a sua convicgao religiosa solicitam
abster-se de sangue.

Infelizmente nem sempre é possivel tal conciliagdo. A legislagao penal
substantiva em vigor admite como crime deixar de prestar assisténcia as
pessoas em grave e iminente perigo de morte (art. 135) e exclui da categoria
de delito a intervengao médica ou cirargica, mesmo sem consentimento do
paciente ou de seu responsavel legal, se justificada por iminente perigo de
vida (art. 146). Neste caso, o médico deve agir porque esta amparado no
exercicio regular de seus direitos e no cumprimento do dever legal, de acor-
do com o art. 23, lll do dispositivo penal.

CRENGCA RELIGIOSA X ETICA MEDICA

Os profissionais da area médica enfrentam muitos casos de transfuséao
de sangue em pacientes que sao seguidores da crengca Testemunha de
Jeova, ndo apenas no Brasil, como em diversos paises!?.

O Cédigo de Etica Médica é um complemento e praticamente é ele que
direciona e limita as atividades médicas sobre sua aplicagao (medicina)
para que nao se perca os valores humanos, conduzindo a um bom relacio-
namento entre médico/paciente, médico/médico e médico/sociedade. Os
cédigos e leis especificos tém o condao de balizar as atividades do homem/
médico, flagrando deslizes nesta profissdo que acabam passando desper-
cebidos pelos Conselhos de Etica Médica.

Com o desenvolvimento material em relagao as técnicas hoje empre-
-gadas pela Medicina, faz-se necessario averiguar mais ainda as atividades
do médico para que cumpram com suas fungdes e contribuam para a assis-
téncia da salde com primazia atendendo a sua fungdo social. No principio
bioético de nao prejudicar (primum, non nocere), explica Fernando Monte™",
“entrecruzam-se os conceitos de utilidade, beneficio, risco e dispéndio”.

A Convengao Européia para a Protegao dos Direitos do Homem e da
Dignidade do Ser Humano prevé, no art. 5°, a necessidade de consentimen-
to livre e esclarecido de qualquer intervengdo no dominio da sadde. No art.
82 prevé que, em casos de urgéncia, quando nao for possivel colher o con-
sentimento, poderao ser feitas todas as intervengbes médicas necessarias
para garantir a saude do paciente.

(10) FIALHO, Carla Cabogrosso. Transfusdo de sangue e Testemunhas de Jeova — autonomia x Etica
Médica. Revista do Instituto de Pesquisa e Estudos, Bauru, v. 36, p. 65, 2003.

(11) MONTE, Fernando Q. A ética na préatica médica. Disponivel em: <http//www.portalmedico.org.br/
revista/bio10v2/artigo2.htm>. Acesso em: 10.0ut.2005.
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Porém, tais posi¢des podem gerar conflitos entre a consciéncia do
paciente Testemunha de Jeova e o dever do médico, que se ampara no
art. 5612 do Cddigo de Etica Médica para desrespeitar a decisdo tomada por
seu paciente no que atine a atos que devem ser praticados, em que o0 mesmo se
encontra em iminente perigo de vida.

Tal consentimento é caracterizado como uma decisdo e um ato, sem
restrigbes internas e externas, esclarecido com as informagdes necessarias
a situagao. O assunto esta na pauta das discussdes sobre ética médica na
atualidade. O propésito de se requerer este consentimento é promover a
autonomia do individuo na tomada de decis6es com relagdo a assuntos de
salde e tratamento médico. Para o consentimento ser uma autorizagao vali-
da, ele deve ser baseado na compreensao e na voluntariedade.

RISCOS DA TRANSFUSAO DE SANGUE

Gragas as melhores técnicas de triagem do sangue, as transfusdes
atualmente sdo mais seguras do que nunca. No entanto, elas ainda apresen-
tam riscos para o receptor (tais como alergias e infecgdes). Apesar da chan-
ce de infecgao pelo virus da AIDS ou da hepatite por transfusdao serem remo-
tas, os médicos estdo bem conscientes desse risco e somente a prescrevem
quando nao existe alternativa diversa.

Como a transfusado sanguinea pode trazer uma doenga infecciosa pre-
sente no sangue do doador, as autoridades sanitarias sao rigorosas na sele-
¢cao de doagdo de sangue, fazendo com que os exames feitos pelos doado-
res sejam mais abrangentes. Atualmente, todas as doagbes de sangue sao
testadas para as hepatites virais, a AIDS, a sifilis e outros virus selecionados.

Em contraposigao, Finucane observa que o fato das pessoas conside-
rarem a transfusdao de células perigosa, pelo risco de contrairem doengas
tais como a AIDS é um estigma evidentemente negativo, gerado pela ma
informacgao, criando assim, a polémica acerca da transfusdo. O mesmo autor
conclui seu artigo expondo que o melhor a ser feito nessa ocasiao é diminuir
as dividas do paciente, aumentando assim, a sua confianga a respeito deste
tipo de tratamento, diminuindo os riscos de vida, evitando-se assim, conse-
qgléncias catastroficas!'?.

Diversas dessas doengas possuem tratamento, mas muitas delas nao
tém cura, obrigando a pessoa a conviver com tal doenga durante toda a sua

(12) Art. 56 do C6digo de Etica Médica: “E vedado ao médico: desrespeitar o direito do paciente de decidir
livremente sobre a execugao de praticas diagndsticas ou terapéuticas, salvo em caso de iminente perigo
devida.”

(13) FINUCANE, M. L.; SLOVIC, P.; MERTIZ, C. K. Public perception of the risk of blood transfusion.
United States. 7ransfusion,v. 40, Aug. 2000. p. 1017.
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vida. No caso da doenga da vaca louca, como ficou conhecida, era provocada
por células e plasma infectados por tal virus, o que ocasionara a destruigao
do tecido cerebral.

ALTERNATIVAS A TRANSFUSAO DE SANGUE

Aqui serao discorridas as alternativas a transfusdo de sangue, lem-
brando-se, no entanto, que o objeto do artigo trata de criangas menores de
idade, em iminente perigo de vida, vitimas de acidentes gravissimos, sendo
a sua Unica alternativa de sobrevivéncia este tipo de tratamento.

O objetivo da transfusdo de sangue é a de suprir a perda sanguinea
em acidentes em casos de hemofilia e leucemia. A transfusdo é prescrita
pelo médico e, antes desse procedimento ser executado, devem ser realiza-
dos diversos testes de compatibilidade. A transfusdo &€ em geral de sangue
total ou papas de hemacias.

A transfusdo é feita com a finalidade de aumentar a capacidade do
transporte de oxigénio, restaurar o volume sangiiineo, melhorar a imunida-
de e corrigir os distirbios de coagulagédo. A transfusdo pode ser total ou
parcial. Parcial & quando recebe hemocomponentes selecionados!.

E sabido que ja existem novas maneiras de fazer cirurgias sem a trans-
fusdo de sangue, o que é muito defendido pelos adeptos desta religidao. A
professora 7ereza Rodrigues Vieira reza que “os médicos que fazem uso
destas terapias estao cientes da obrigacdo da utilizagao de técnicas de con-
servagao de sangue com o intuito de minimizar a perda do sangue, tornando
desnecessaria a sua reposi¢ao”'s.

A terapia transfusional de componentes refere-se a transfusédo de
parte especifica do sangue que o paciente necessita, opondo-se ao uso
mais comum que é de sangue total. Esta forma de terapia médica nao
apenas conserva os estoques de sangue, mas também, permite que seja
transfundida maior quantidade de um determinado componente que o pa-
ciente necessite.

Mesmo que o risco tenha diminuido como j& se havia falado, pela
melhora na triagem de doadores e dos testes laboratoriais, a grande preo-
cupagdo ainda é a transmissdo de microrganismos patogénicos, como bacté-
rias, protozoarios e virus'® que nao podem ser detectados por simples testes
e outros para os quais os testes ainda nem sequer existem.

(14) FINUCANE, M. L.; SLOVIC, P.; MERTIZ, C. K. op. cit.p. 1018.

(15) VIEIRA, Tereza Rodrigues. Reflexdes bioéticas na recusa de transfusdo de sangue em testemu-
nhas de Jeova. Revista Consulex, Brasilia, ano 8, n. 182, 15.ago.2004. p. 265.

(16) Ainda tem-se o HIV cuja transmissao através da transfusdo de sangue nao pode ser antecipada e
deveria servir para que os cientistas e profissionais da area continuassem com as mudangas na area
hematolégica, garantindo uma seguranga sanguinea.
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Por isso, os profissionais da area estdo se esfor¢gando para que outras
formas de terapias sejam utilizadas por todos os hospitais, buscando assim,
maior resultado positivo e tornando zero o indice de transmissdes virais pelo
tratamento.

As Testemunhas de Jeova hoje em todo o mundo se submetem a outros
tratamentos que alcangam o mesmo resultado da transfusdo sangiinea atin-
gindo até mesmo uma recuperagdo mais rapida do que na terapia padrao.

Mesmo que a ciéncia tenha evoluido ndo apenas nos aspectos cienti-
ficos, como também com relagio & compreensio do ser humano, infelizmen-
te uma grande maioria ainda possui o antiquado preconceito. A Constituicao
e as Convengdes Internacionais reconhecem o tema religido como algo que
nao se discute: cada cidadao deve ter a sua fé e crengas respeitadas, sendo
essa uma das condi¢gbes do ser humano — a liberdade de crenga/religido/
consciéncia.

Durante toda a histéria das Testemunhas de Jeova, elas mantiveram-
se firmes em recusar o método terapéutico transfusional, devido conflitar
com sua lealdade a Deus. Por essa razéo, diante de outros fatores como
doengas infecciosas e doengas parasitarias, a Medicina e a Ciéncia tém
procurado outras formas para substituir a transfusdo de sangue.

A Carta Magna garante indiscutivelmente a liberdade de consciéncia;
mas, legislagdes especificas excetuam este direito em caso de perigo imi-
nente, principalmente no que tange a menores impuberes; com este exceto
os médicos infringem o direito do ser humano de ter sua crenga e seu direito
de escolha respeitados.

L/IBERDADE DE CONSCIENCIA X DIREITO A VIDA

Os direitos fundamentais sao direitos que decorrem da prépria nature-
za do homem, nao sendo, portanto, ‘wma criagdo legis/ativa, mas uma cria-
¢do de todo um contexto histdrico cultural da sociedade”'".

O direito fundamental a liberdade engloba liberdades determinadas,
sendo uma delas a religiosa que, segundo José Afonso da Silva, inclui-se
entre as liberdades espirituais; porém, seu conteudo é mais complicado pe-
las implicagdes que suscita, compreendendo trés formas de expressao: a)
liberdade de crenga; b) a liberdade de culto; e ¢) liberdade de organizagao
religiosa, todas previstas pela Constituigao®.

(17) VIEIRA, Tereza Rodrigues. op. cit.
(18) SILVA, José Atonso da. Curso de direito constitucional positivo. 15. ed. Sao Paulo: Malheiros Ed.,
1998. p. 251.
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As liberdades religiosas de consciéncia tornaram-se direitos funda-
mentais de Direitos Humanos ap6s a Segunda Grande Guerra e foram
garantidas também na Convenc¢ao Internacional sobre Diretos Civis e Poli-
ticos, nos acordos de Helsinque, na Convengao Européia de Protegao de
Direitos Humanos e das Liberdades Fundamentais e nas Declaragbes das Na-
¢Oes Unidas.

Atualmente, o Brasil € um pais laico, sem nenhuma religido oficial.
Diferente do que ja foi um dia quando a Constituicdo de 1824 adotou a
religiao Catélica Apostélica Romana como a unica religido oficial. Segundo
o professor Luiz Vicente Cernicchiaro, o disposto no art. 59, incisos VI e VII
sdo conseqliéncia disto('®. Complementando com o pensamento do profes-
sor Alexandre de Moraes, “a constituigdo, ao consagrar a inviolabilidade de
crenga religiosa, esta também assegurando plena protegao a liberdade de culto
e a suas liturgias™©9.

A cada dia aumentam os casos em que pessoas perdem suas vidas de
forma inutil, recusando-se a receber transfusdes de sangue por pertencerem
a determinada seita religiosa que proibe esse tipo de terapéutica.

Deve-se primeiramente analisar a liberdade religiosa, assegurada pela
Constituicao Federal, em seu art. 5%, VI, que diz: “é inviolavel a liberdade de
consciéncia e de crenga, sendo assegurado o livre exercicio dos cultos reli-
giosos”, sendo que é pressuposto de todo o direito a ser utilizado de forma a
nao prejudicar igualmente o direito de outrem. Nesta mesma linha de racio-
cinio, o art. 5%, VIIl da Magna Carta assegura que ninguém sera privado de
direitos por motivos de crenga religiosa ou de convicgao filoséfica ou politica.
Ainda, em seu art. 5°, X, esta expressa a inviolabilidade da intimidade, da
vida privada, da honra e imagem das pessoas. Sao direitos autbnomos entre
si, sendo que a protegao de cada um nao depende da violagao do outro.
Neste sentido, a liberdade de crenga estd incursa no campo dos direitos e
garantias fundamentais, que tem como finalidade primordial o respeito a
dignidade da pessoa humana, garantindo condigdes de vida e desenvolvi-
mento de sua personalidade®".

Através do Decreto Legislativo n. 27, de 26 de maio de 1992, foi apro-
vado o texto da Convengado Americana de Direitos Humanos, conhecido
como o Pacto de Sao José da Costa Rica, sendo que, em 25 de setembro de
1992, o Governo Brasileiro depositou a Carta de Adesao a essa Convengéao
e, pela manifestagao de vontade do povo acolhida pelo Congresso Nacional e
pelo Poder Executivo, este pacto passou a integrar nosso ordenamento
juridico como Lei Ordinaria Federal, estabelecendo no seu principio XVII que
“Todo homem tem direito a liberdade de pensamento, consciéncia e religiao;

(19) CHERNICCHIARO, Luiz Vicente. Transfusao de sangue. Revista Juridica, n. 262, p. 53, ago.1999.
(20) MORAES, Alexandre de. Direito constitucional. 12. ed. Sao Paulo: Atlas, 2002. p. 73.
(21) FIALHO, Carla Cabogrosso. op. cit., p. 66.
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este direito inclui a liberdade de manifestar essa religidao ou crenca, pelo
ensino, pela pratica, pelo culto e pela observancia, isolada em publico ou em
particular”.

Além de ser uma premissa constitucional, a n&o discriminag&o da reli-
gido é prevista também no Co6digo de Etica, em seu art. 56, o qual apregoa
que é vedado ao médico desrespeitar o direito do paciente de decidir livre-
mente sobre a execugao de praticas diagndsticas ou terapéuticas, salvo em
caso de iminente perigo de vida.

A professora 7Tereza Vieira preconiza que tal artigo fere frontalmente os
direitos fundamentais previstos na Constituicdo, sendo nula e de nenhum
valor legal. Conclui ressaltando que: “a escolha, a op¢ao por esta ou aquela
religido merece a tutela do Estado ndo podendo intervir ou coagi-la a fazer
ou deixar de fazer o que a lei ndo dispde, sobretudo quando se trata de
matéria ligada a autonomia do individuo.”??

Conforme uma determinada convicgao ética, a vida humana, a vida de
cada individuo isolado, é o valor maior. A partir desta concepgao, tornou-se
absolutamente proibido matar um ser humano, seja na guerra ou com a pena
de morte, assim sendo, aquele que matar, absorvera as penalidades a ele
impostas pela legislagao.

Esta concepgao é reconhecida pelos refratarios ao servigo militar e
daqueles que sao, por principio, contra a pena de morte. Mesmo assim,
também existe a concepgao contraria, de acordo com a qual o interesse e a
forma da nagao prevalecem sobre esta. Com isso, cada um tem o dever ético
de sacrificar sua prépria vida para matar outros, na guerra.

Em dltima andlise, é o sentimento, o elemento emocional, e ndo o
racional da atividade consciente que soluciona o conflito.

O direito a vida, tal como o direito a liberdade de consciéncia esta previs-
to na Carta Magna como um direito fundamental, sendo como visto anterior-
mente, histérico, imprescritivel, inalienavel e irrenunciavel®. Deve ser enten-
dido entdao como direito da pessoa humana a uma vida com dignidade®.

Hodiernamente, o direito a vida ndo é apenas interesse do individuo,
mas também do Estado, que tem o interesse de preserva-la, assumindo a
posi¢ao de garantidor de tal bem juridico. Segundo Ana Carolina Paes Leme,
“justifica-se a intervengao estatal no sentido de tutelar, salvaguardar e prote-
ger a vida por entendé-la como premissa basica para o exercicio de qual-
quer outro direito fundamental”®).

(22) VIEIRA, Tereza Rodrigues. op. cit, p. 268.

(23) SILVA, José Afonso da. op. cft., p. 185.

(24) LEME, Ana Carolina Reis Paes. Transfusdo de sangue em testemunhas de Jeova: a colisdo de
direitos fundamentais. Disponivel em: <http//jus2.com.br/doutrina/texto.asp?id=6545.> Acesso em: 8.
out.2005.

(25) /d. Ibid.
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O ordenamento juridico traz que a vida é um bem juridico inviolavel,
nao podendo ser violada por terceiros, mas também néo permite a sua dis-
ponibilidade, por reconhecer a supremacia da dignidade humana como fun-
damento principal, entendendo que a vida é um pressuposto para que outros
direitos fundamentais sejam manifestados.

Luiz Vicente Cernicchiaro declara que o bem da vida néo é passivel de
disposi¢cao quando diz:

“O direito penal brasileiro volta-se para um quadro valorativo. Nesse
contexto, oferece particular importancia a vida (bem juridico). Dai ser
indisponivel (0 homem nao pode dispor da vida). A irrelevancia penal do
suicidio decorre de politica criminal, a fim de a pessoa que tentou contra
a propria vida seja estimulada a mudar de idéia, o que provocaria efeito
contrario se instaurado inquérito policial, processo, e depois, condena-
¢do, cumprimento de pena”®,

Nesse diapasdo, mesmo sendo o direito a vida revestido de relevancia
juridica, este ndo tem carater absoluto, sendo necessario considerar junta-
mente com outros direitos fundamentais, tendo em vista este néo ser o tnico
direito fundamental previsto na Constituigdo. Nesse ambito, surge o princi-
pio da dignidade da pessoa humana, que é o fundamento do nosso Estado de
direito democratico e social, e segundo a professora Ana Carolina, tal direito
tem “valor absoluto no sentido de balizar qualquer ingeréncia a outros
direitos fundamentais”?).Sendo assim, vé-se que nenhum direito & absoluto,
tendo em vista que todos os direitos fundamentais encontram limites no prin-
cipio da dignidade da pessoa humana.

Existem alguns procedimentos indicados pelo Conselho Regional de
Medicina para a equipe médica que se encontra no meio deste conflito. A
regra geral é que o médico tera de analisar se o quadro clinico do doente
apresenta ou nédo a necessidade de uma transfuséo urgente. Em caso de
nao existir o carater emergencial, o médico deve respeitar a vontade do
paciente e de seus familiares e, nos casos em que nao o faga (respeite a
vontade do paciente), podera ser penalizado de acordo com nossa legisla-
gao penal previsto no art. 146 por constrangimento ilegal.

Se ao invés disso, o paciente necessitar urgentemente de sangue para
que tenha sua vida resguardada, deve o médico realizar o procedimento e
buscar um alvara judicial de autorizagao para que a realizagido desse.

RESPONSABILIDADE PENAL DO MEDICO
Em relagé&o a pacientes menores de idade, a questado da transfusao de
sangue é mais polémica, tendo em vista que os pais querem ter a sua crenga
respeitada. Segunda 7ereza Rodrigues Vieira:

(26) CERNICCHARO, Luiz Vicente. op. cit.
(27) LEME, Ana Carolina Reis Paes. op. cit.
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“Sustentam as Testemunhas de Jeova que a decisdo do menor amaadu-
recido deve ser respeitada, visto que ja compreende as implicagoes
advindas do seu ato, por ser oriundo de uma comunidade que respeita
os seus ditames. (...) Data venia dos entendimentos em sentido contra-
rio, o nosso entendimento é pela aceitagdo da recusa do menor cons-
cientizado, devendo os casos relativos as criangas serem levados ao
conhecimento do Judiciario objetivando dirimir o conflito. Os pais nao
podem dispor da vida dos filhos. Por vezes, ao atingirem a maioridade,
estes vém a professar outro credo, diverso daqueles dos pais.®®”

De acordo com o art. 5% do Cdédigo Civil, a menoridade cessa aos
dezoito anos, momento em que a pessoa fica habilitada a pratica de todos os
atos da vida civil. Nesse sentido, cabe aos pais o direito de decidir por elas,
até que finalmente, atinjam a maioridade. Segundo José Maria da Costa
Orlando, “isto significa que a deciséo de continuar ou parar com o auxilio
médico é aquela que os pais estabelecem como sendo a mais justa, e toma-
da sempre em favor da crianga”@.

O Novo Cédigo Civil antecipou a maioridade para os dezoito anos,
reforgando ainda mais a questao de Marnoe/ Gongalves. Analisando o Esta-
tuto da Crianga e do Adolescente, em seu art. 15 c/c. art. 16, Il e lll, os quais
afirmam que a crianga tem direito a liberdade de opinido, expressao, crenga
e culto religioso, demonstrando que, sempre que possivel, em matéria de
ordem médica, é necessario ouvir o menor, na medida da sua maturidade.

Nos dizeres de Valderez Bosso®® *(...) ninguém pode ser constrangido
a consultar um médico ou submeter-se a um tratamento terapéutico especi-
fico contra sua vontade livre e consciente manifestada”. Em contrapartida, no
gue tange as criangas e adolescentes, primeiramente é preciso saber quais
as conseqliéncias pela orientagdo adotada pelas pessoas responsaveis pelo
menor de idade. E depois € preciso configurar a responsabilidade do profis-
sional médico.

A familia que recebe a protecéo estatal ndo tem apenas direitos, mas
possui também o dever de juntamente com a sociedade e o Estado, assegurar
com absoluta prioridade, os direitos fundamentais da crianga e do adoles-
cente enumerados no art. 227 da Constituicdo Federal.

O Estatuto da Crianga e do Adolescente dispbe em seu art. 12 protegao
integral a crianga e ao adolescente. Segundo Ce/so Bastos, tal protegao
baseia-se no reconhecimento de direitos especiais e especificos de toda
crianga e adolescente, reiterando o disposto no art. 227 da Constituigao®".

(28) VIEIRA, Tereza Rodrigues. op. cit., p. 274.

(29) ORLANDO, José Maria da Costa. Alguns aspectos ético-legais da pratica do intensivismo. Dispo-
nivel em: <http//www.sopati.com.br/aspectoseticos.htm> Acesso em: 4 .jun.2005.

(30) BOSSO, Valderez; MENDES, Regiane A. Questdes constitucionais e legals referentes a tratamento
médiico sem transfusdo de sangue. Disponivel em: <http/www.oabjundiai.org.br/artigos_19_05_2005.htm>
Acesso em: 19.maio.2005.

(31) BASTOS, Celso Ribeiro. Curso de direito constitucional. 19. ed. Sao Paulo: Saraiva, 1998. p. 494.
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PRINCIPIOS DA PROPORCIONALIDADE E RAZOABILIDADE:
DIREITOS FUNDAMENTAIS EM CONFLITO

A colisdo de direitos fundamentais da-se a partir do seu exercicio, ha-
vendo confronto entre si ou entre outros bens juridicos protegidos pela Carta
Apice. Segundo Luciano Sampaio®?, antes de se falar em conflito aparente
de normas, cabe uma observagao:

“Considerando que nao ha hierarquia entre as diversas normas cons-
titucionais e que o sistema juridico € um todo harménico, o conflito
entre aquelas € apenas aparente. Assim, por exemplo, néo ha conflito,
no plano normativo, entre as normas que garantem o direito a liberda-
de de imprensa e o direito a intimidade. Porém, no plano fatico, a inci-
déncia delas sobre uma dada situagdo pode gerar uma coliséo real
entre os mencionados direitos constitucionais.”

O tema da recusa a transfus@o de sangue por parte das Testemunhas
de Jeova implica em uma aparente colisdo de tais direitos, pois envolve, de
um lado, a vida e, de outro, a liberdade religiosa, ou seja, o direito do pacien-
te de recusar tratamento por causa de convicgdes religiosas, sendo ambos
os principios regidos pela Constituicdo, ndo tendo o legislador estabelecido
a clausula de reserva. Nesse sentido, necessario se faz saber se ha hierar-
quia entre os principios constitucionais considerados em si mesmo.

Como existe mais de um principio em conflito é impossivel se faz usar
a técnica da subsungéao, pois ndo é dado ao intérprete o poder de optar por
uma norma, desprezando a outra em tese aplicavel, criando desta forma,
certa hierarquia entre elas.

Luciano Sampaio®® qualifica esse conflito de direitos fundamentais
entre o direito a vida e o direito a liberdade de crenga como sendo um tipo
de colisdo excludente, “em que a realizagao concomitante dos direitos em
colisdao, conforme visto, é impossivel, vez que o exercicio de um deles
exclui a do outro, incumbe perquirir qual direito fundamental expbe-se, no
caso concreto, a um perigo de lesdo mais grave”. George Marmelstein de
Lima®® afirma que:

“Do ponto de vista juridico é forgoso admitir que ndo ha hierarquia
entre os principios constitucionais. Ou seja, todas as normas consti-
tucionais tém igual dignidade; em outras palavras: ndo ha normas
constitucionais meramente formais, nem hierarquia de supra ou in-
fra-ordenagao dentro da Constituigao.”

(32) ROLIM, Luciano Sampaio Gomes. Colisdo de direitos fundarmentais e principio da proporcionalida-
de. Disponivel em: <http//www.jus2.uol.com.br/doutrinatexto.asp?id=2855>. Acesso em: 8.ago.2005.
(33) /d. Ibid.

(34) LIMA, George Marmelstein. A hierarquia entre principios e a colisao de normas constitucionais.
Disponivel em: <http//www.ambito-juridico.com.br/aj/dt>. Acesso em: 8.o0ut.2005.
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Nesse sentido, os direitos fundamentais ndo devem se sobrepor, mas
sim serem aplicados em conjunto, visando o preceito maior garantido pela
Constituicdo, que é a dignidade da pessoa humana.

Valeschka e Silva Braga®® entende que a colisdo dos principios nao
se resolve pelo método do tudo ou nada, tendo em vista que os principios
colidentes devem ter seus pesos dimensionados, sendo eles igualmente
valorados, prevalecendo no caso concreto aquele que tem maior polpa.

Isto posto, Ana Carolina Paes Leme®® preconiza que “é imprescindivel
considerar a for¢ga do principio da dignidade humana como valor preponde-
rante, com vistas a guiar decisao final acerca da prevaléncia de um direito
fundamental”.

Uma das fungdes do principio da proporcionalidade tem sido empre-
gada no sentido de interpretagao das normas constitucionais, incluindo-se
neste rol a resolugao de conflitos entre principios.

Diante disto, o principio da proporcionalidade é dotado de dupla di-
mensionabilidade, pois tanto limita como impde a atuagao estatal, garantindo
a eficacia e observancia deste, sendo, portanto, um principio vinculante
do intérprete do Direito, estando implicita na Constituicdo a sua obrigatorie-
dade. O principio da proporcionalidade caminha junto com o principio da
razoabilidade, significando que a ponderagao entre os meios empregados e
os fins atingidos é a busca do razoavel.

Os direitos fundamentais nao sao de maneira alguma absolutos, pois
devem conviver harmonicamente, sendo passiveis de limitagdo (nunca de
aniquilamento), diante de outro bem juridico de igual valor. Nesse sentido,
os principios da proporcionalidade e da razoabilidade validam as escolhas
do poder publico, tendo em vista que tal principio tem a fungéo de regular
condutas e estabelecer normas que sejam aceitas pela sociedade, mesmo
que por receio de uma suposta san¢ao pelo seu ndo cumprimento.

Finalizando tal pensamento, Maria Christina de Almeida® cita que:

“Em caso de colisdo de direitos fundamentais, a técnica correta para
afericdo da proporcionalidade em sentido estrito € a ponderagao de
bens, pela qual se estabelece uma relagdo de precedéncia condicio-
nada, que vale como lei para determinado conflito. Esse procedimento
€ bastante atil para se aferir a compatibilidade de uma norma legal
restritiva de direito ao principio em exame nao somente quando a

(35) BRAGA, Valeschka e Silva. Principios da proporcionalidade & da razoabilidade. Curitiba: Jurua,
2004. p. 34.

(36) LEME, Ana Carolina Reis Paes. op cit.

(37) ALMEIDA, Maria Christina de. Uma reflexdo sobre o significado do principio da proporcionalidade
para os direitos fundamentais. Disponivel em: <http//www.ufpr.br/direito/art/mariac2.htm> Acesso em:
8.out.2005.
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finalidade da lei foi a de limitar o &mbito de prote¢do de um direito, mas
quando, a pretexto de regular determinada matéria, por via reflexa se a
restricdo a um outro direito.”

A proporcionalidade, em sentido estrito, implica 0 maximo beneficio
com o minimo sacrificio, sendo postos de um lado da balanga os interesses
protegidos com a medida, e do outro, os bens juridicos que serao restringi-
dos ou sacrificados por ela.

Neste diapasdo, o correto dominio do principio da proporcionalidade
certamente terd o condao de tornar a vida do operador do direito bem mais
facil, conforme se pbde verificar através do presente estudo, onde foram
‘analisadas, a luz da proporcionalidade, a validade ou nao das mais diversas
situagbes em que ha limitages ao direito fundamental a agao.

Sobretudo aos juizes é fundamental a compreensao desse principio.
Antes de aplicar acriticamente os “rigores da lei”, desde a primeira instancia
até os mais altos tribunais, deve-se fazer uma analise topica, empirica-dialé-
tica do caso concreto, buscando, com base na proporcionalidade, a maxima
efetivagdo dos principios consagrados na Constituigdo, nunca temendo de-
cidir contra legem, mas pro pricipium.

Deve, assim, o julgador, como corolario l6gico de seu nobre mister,
aplicar, sempre que se confrontar com uma situagdo em que se necessite
preservar direitos fundamentais, o principio da proporcionalidade. Se a lei,
por acaso, ndo esta em consonancia com o principio, ndo deve o magistrado
temer em relegar a lei a um segundo plano e cornicretizar o preceito constitu-
cional em jogo. A fungao jurisdicional, portanto, s6 tera sentido se compro-
metida com os postulados constitucionais; do contrario, melhor néo a ter.

E sempre deve estar presente na atividade diaria do profissional do
Direito o principio da proporcionalidade. Afinal, de nada valem apelos doutri-
narios sem a devida e concreta acolhida da teoria pelos verdadeiros opera-
dores das normas juridicas.

OMISSAO DE SOCORRO X CONSTRANGIMENTO ILEGAL

Nem todas as condutas consideradas ilicitas pelos demais ordena-
mentos (civil, administrativo, tributario) que lesam direitos podem ser consi-
deradas criminosas, pois o Direito Penal somente tipifica as condutas que
violam ou expdem a perigo bens juridicos de elevado valor social, como a
vida e a integridade fisica. Por isso, é correto afirmar que o Direito Penal é
composto do minimo ético necessario a convivéncia humana, podendo ser
definido como um conjunto de normas juridicas que tem por objeto a determi-
nagao de infragdes de natureza penal e suas sangdes correspondentes.

Primeiramente, necessario elucidar e analisar o conceito da omisséao
de socorro prevista no art. 135 do Cédigo Penal:
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Art. 135. Deixar de prestar assisténcia, quando possivel fazé-lo sem risco
pessoal, a crianga abandonada ou extraviada, ou a pessoa invalida ou ferida,
ao desamparo ou em grave iminente perigo; ou ndo pedir, nesses casos, 0
socorro da autoridade publica:

Pena — detengao, de um a seis meses, ou multa.

Paragrafo Gnico. A pena é aumentada de metade, se da omissao resulta lesao
corporal de natureza grave, e triplicada, se resuita a morte.

O sujeito ativo deste delito é aquele que tem o dever de prestar assis-
téncia (no caso da transfusdo de sangue, é o médico).

Em relagdo a néao realizagdo da transfusdo de sangue, em respeito a
autodeterminagéo do paciente, “ha quem sustente a possibilidade de preva-
léncia da vontade manifesta pela recusa em submeter-se a transfusao, inclu-
sive com questionamento da constitucionalidade do art. 146, § 3% 1 e I, do
Cadigo Penal”®® No caso em tese, fica uma davida para o médico que reali-
za a transfus&o de sangue, se incorre nas penas do art. 146.

De acordo com Aldir Guedes Soriano e Carlos Ernani Constantino, a
intervengao médica realizada sem o consentimento do paciente ou seu repre-
sentante legal é justificavel em face do iminente perigo de vida, conduta essa
que inclusive est4 chancelada pelo Cédigo de Etica Médica, em seu art. 4609,

Sobre o assunto, interessa tratar do inciso primeiro, pois segundo cons-
ta, a intervengdo médica ou cirlrgica, sem o consentimento do paciente ou
de seu representante legal, se justifica por iminente perigo de vida. Assim
sendo, mesmo sem o consentimento do paciente ou de seu representante
legal o médico poderia atuar sem que incorresse em infragao penal alguma.
Se assim ainda néo fosse, ou seja, se nao existisse previsao legal como a
citada, esse ato do médico adequar-se-ia as elementares do artigo mencio-
nado (art. 146) e sua conduta seria abragada pela excludente de ilicitude do
estado de necessidade, tendo em vista que da leitura do art. 24 do C6digo
Penal extrai-se que age em estado de necessidade quem pratica o fato para
salvar de perigo atual, que ndo provocou por sua vontade e, cujo sacrificio,
nas circunstancias, nao era razoavel exigir-se.

CONCLUSAO

Foi analisado no presente artigo a responsabilidade penal do médico
nos casos de transfusdo de sangue em pacientes menores de idade perten-

(38) MORAES, Rodrigo Innaco de; PIRES, Rodrigo Esteves dos Santos. Transfusao de sangue em
pacientes testemunhas de Jeova: religido, ética e discurso juridico-penal. Rev. Jur. UNIJUS, Uberaba-
MG, v. 8, n. 8, p. 93, maio 2005.

(39) Art. 46 CEM: E vedado ao médico: efetuar qualquer procedimento médico sem o esclarecimento e
o consentimento prévio do paciente ou de seu responsavel legal, salvo em iminente perigo de vida.
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centes a seita religiosa Testemunha de Jeova, em choque hipovolémico por
perda sangiiinea, ou melhor, em iminente perigo de vida onde foram discu-
tidas as questdes religiosa, juridica e médica.

Em relagdo a questao religiosa, os adeptos desta religido, baseados
na interpretagao biblica, nao admitem que qualquer pessoa de sua familia se
submeta a transfusdo de sangue, mesmo em iminente perigo de vida.

Na questao juridica foram analisados os aspectos constitucionais do
art. 5%, caput, 1l e VI em que fica bem claro que a todos é assegurada a
inviolabilidade de fazer ou deixar de fazer alguma coisa, e a liberdade de
crenga.

Foram estudados ainda os dispositivos 145 e 146 do Cdodigo Penal
que tratam da ndo prestacdo de assisténcia quando possivel fazé-lo, e do
constrangimento mediante violéncia ou grave ameaga por parte do médico
atendente.

) Na parte médica, foram abordados os arts. 46, 56 e 57 do Cédigo de
Etica Médica que vedam ao médico efetuar qualquer procedimento sem o
esclarecimento e o consentimento prévio do paciente ou de seu responsavel
legal; desrespeitar o direito do paciente de decidir livremente sobre a execu-
¢ao de praticas terapéuticas e nao utilizar todos os meios disponiveis de
diagnéstico e tratamento a seu alcance em favor do paciente.

Quando o médico é impedido pela familia de realizar transfusdo de
sangue, entra em conflito consigo mesmo, pois a sua formagao direciona-o a
salvar vidas e, ao proceder a transfusao, contra a vontade do paciente, esta-
ra sujeito a responsabilizagao civil e penal, por intervir no corpo do paciente,
sem o indispensavel consentimento.

Em caso de recusa de transfusédo de sangue, o médico deve obedecer
ao seu Cdbdigo de Etica Médica, observando que, se nao for o caso de imi-
nente risco de vida, este devera respeitar a vontade de seu paciente ou
responsavel legal, buscando formas alternativas de tratamento. Se o pacien-
te estiver em iminente risco de vida, o0 médico devera praticar a transfusdo de
sangue, independentemente do consentimento do paciente ou responsavel
legal, buscando para isso, intervengao do Ministério Publico e, se necessa-
rio, reforgo policial.
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