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RESUMO

No presente artigo, nosso objetivo é visitar
algumas consideragdes bdsicas sobre ne-
cessidades humanas na area da saude, pro-
curando afunilar a perspectiva no prisma
especifico da Enfermagem, e trazé-las ao
centro da discussdo sobre a saide mental
do adolescente ofensor usuario de alcool.
Esta tarefa abrange uma discussdo sobre
necessidades especificas concebidas em
ambiente grupal delinquente, uma critica
a politicas que priorizam a coergdo sobre
adolescentes ofensores e uma analise do
papel que o enfermeiro pode desempe-
nhar no ambito da delinquéncia juvenil.
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ABSTRACT

This study examined some basic health
care approaches toward human needs,
with a particular focus on nursing. We
aimed to incorporate these approaches
into the discussion of the mental health
of adolescent offenders who consume al-
cohol. We discuss specific needs of the
delinquent group, critique policies that
prioritize coercion of adolescent offenders,
and the role that nurses could play in the
sphere of juvenile delinquency.
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RESUMEN

El objetivo de este articulo es visitar al-
gunas consideraciones basicas sobre las
necesidades humanas en el area de la sa-
lud, procurando profundizar la perspectiva
en el prisma especifico de la Enfermeria
y traerlas al centro de la discusion sobre
la salud mental del adolescente infractor
usuario del alcohol. Esta tarea abarca un
debate sobre las necesidades particulares
concebidas en el ambiente del grupo delin-
cuencial, una critica a las politicas que dan
prioridad a la coercién sobre los adolescen-
tes infractores y un analisis del rol que pue-
de desarrollar el enfermero en el dmbito
de la delincuencia juvenil.
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INTRODUGAO

Necessidades humanas representam um ponto crucial
das discussdes globais sobre desenvolvimento®™. Também
sao importantes para o desenvolvimento nacional os fun-
damentos internacionais dos sistemas de justica juvenil®,
A delinquéncia juvenil, de modo especial quando abrange
ofensas infligidas por adolescentes usuarios de alcool e
outras substancias, € uma questdo ndo apenas infracio-
nal, mas também — e primordialmente — uma questdo de
saude, que pode refletir na integridade fisica e psiquica do
ofensor, de sua familia e da coletividade.

A conformacao cultural de subgrupos sociais forma no
individuo desejos que ele pode entender como sendo ne-
cessidades, passando a buscar sua satisfagdo, para alcan-
¢ar sua realizagdo enquanto membro do grupo, ainda que
de forma violenta. Neste sentido, é certo que diversos sdo
os fatores externos (tais como familia, comunidade, cul-
tura) que, inter-relacionados a fatores bioldgicos e outros
elementos individuais, podem contribuir para uma predis-
posicdo a agressdo®. Além destes, a influéncia do grupo
é um dos fatores de risco apontados como principais na
participacdo de adolescentes em condutas de uso de dro-
gas e pratica de atos infracionais¥. Pensando em carreiras
criminosas inseridas no crime organizado, a delinquéncia,
em certos casos, pode se apresentar como reflexo de um
modo de vida pautado pelo abuso de substancias psicoa-
tivas, embasando uma estrutura de autoafirmacdo, rela-
¢Oes de poder e violéncia. Ndo se afirma, com isso, que o
contexto microssocial seja isolado do contexto econdmi-
co e social mais amplo. N&o isolados, porém bem carac-
terizados, por autoidentidade ou por uma postura oficial
estigmatizadora, sdo os grupos que se imprimem como
casos de policia, mormente nas periferias dos grandes
centros urbanos.

O papel da 4rea da Saude diante da violéncia alcangou
um patamar de grande relevancia, ndo mais se conside-
rando serem responsaveis apenas instituicdes que visam
julgamento ou repressao (instituiges judicidrias, policiais,
correcionais, militares), dado a abrangéncia e o potencial
de atuagdo da saude e dos profissionais da area na pes-
quisa e prevenc¢do da violéncia, e na defesa de direitos,
especialmente pela experiéncia no atendimento das viti-
mas da violéncia®.

Um passo adiante seria considerar, também, o papel
da saude perante o ofensor, como tal e, possivelmente,
como vitima ao mesmo tempo. E importante, portanto,
empreender uma discussdo acerca de concepgdes sobre
necessidade, em contribuicdo com as reflexdes sobre co-
mo intervir junto aos adolescentes ofensores usuarios de
alcool ou drogas, com foco na saude mental.

Nossa intengdo é visitar algumas abordagens basicas
sobre necessidades humanas na area da Saude, procuran-
do afunilar a perspectiva no prisma especifico da Enfer-
magem, e trazé-las ao centro da discussdo sobre a saude
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mental do adolescente ofensor usuario de alcool. Esta ta-
refa abrange uma discussdo sobre necessidades especifi-
cas concebidas em ambiente grupal delinquente, um aler-
ta a politicas que priorizam a coerg¢do sobre adolescentes
ofensores e uma discussao sobre as possibilidades de atu-
acdo do enfermeiro no ambito da delinquéncia juvenil.

Anote-se que, ao longo do artigo, ha referéncias que
estdo, no original, em outros idiomas, e as citagdes literais
estdo sendo apresentadas em traducdo livre.

NECESSIDADES HUMANAS NA SAUDE:
VISAO ADMINISTRATIVA

Ao procurarmos olhar o adolescente ofensor a par-
tir de um ponto de vista voltado a promogdo da saude
mental, teremos que enfrentar a questdo das necessi-
dades humanas de uma forma aplicada, pois sdao razoa-
veis as duvidas como: quem define/determina o que séo
necessidades e quais sGo as necessidades que devem ser
atendidas pelo Estado? ; o Estado pode impor as pessoas
o recebimento daquilo que se determinou como adequa-
do e suficiente para atender suas necessidades?; o Esta-
do atende ds necessidades humanas de forma suficiente
e completa, de modo que as pessoas tenham uma vida
plena? Sao perguntas que, no ambito da delinquéncia ju-
venil, fazem muito sentido, especialmente quando a con-
duta desviante é duradoura e o contexto de criminalidade
é organizado, fazendo com que emerja uma forc¢a grupal
que desafia o ordenamento juridico oficial estabelecido,
de forma que, dentro do grupo delinquente, podem exis-
tir normas e comprometimentos que unem os participan-
tes com lagos mais firmes do que os lagos que o direito
global, baseado nos direitos humanos, procura incentivar.

Facamos um quadro basico sobre algumas concepgGes
acerca das necessidades humanas no campo da salde, pa-
ra que nos habilitemos a ver a questdo em perspectiva am-
pla. A finalidade desta exposicdo é colocar em contraste a
concepgdo dos anseios, percebidos como necessidade, dos
adolescentes envolvidos em comportamentos delinquen-
tes e, de outro lado, algumas visdes sobre necessidades
qgue ndo abrangem o comportamento violento como meio
para sua satisfacdo. Robinson e Elkan® com a finalidade
de embasar considera¢des sobre o processo de avaliagdo
de necessidades em salude apresentam um panorama de
abordagens acerca de possiveis formas de se definir neces-
sidade. Para essa finalidade, remetem a trés conjuntos de
abordagens. O primeiro, que Robinson e Elkan® informam
ser proposto por Jonathan Bradshaw, classifica as necessi-
dades em normativas, sentidas, expressadas e comparati-
vas. Necessidade normativa é aquela definida a partir de
um padrdo por alguém, o expert ou profissional ou admi-
nistrador em situagdes determinadas, e esta sujeita aos
conhecimentos e valores de cada momento; a necessidade
sentida, que ndo é um reflexo da necessidade real, equiva-
le a querer e pode ocasionar situacdes em que as pessoas
ndo saibam que tém uma necessidade ou pensem que tém
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alguma necessidade que, na realidade, ndo tém; a necessi-
dade expressada é a necessidade sentida transformada em
agdo, ou o que economistas chamam de demanda por um
servigo, a qual também ndo é reflexo de uma necessidade
real; por fim, a necessidade comparativa é encontrada pelo
estudo das caracteristicas daqueles que jd estGo receben-
do um servico, de modo que estard em necessidade uma
pessoa, se com caracteristicas similares a outra, ndo estd
recebendo o mesmo servigo, definicdo que pode ser usada
tanto para avaliar necessidades individuais como de grupos
de pessoas.

Para o segundo conjunto de abordagens, continuando
na mesma referéncia, Robinson e Elkan® remetem a Len
Doyal e lan Gough, apresentando uma definicdo objetiva
de necessidade, em contraposicdo a uma concepgado ape-
nas subjetiva e relativa, acreditando que ha necessidades
objetivas que sdo comuns a todos, sendo universais. Uma
participagao completa na sociedade é o objetivo definitivo
de todos os seres humanos e, para isso, sao duas as ne-
cessidades bdsicas a serem atendidas, a necessidade de
saude fisica, e a necessidade de autonomia, sendo estas
direitos fundamentais de todos os seres humanos. Ao lado
das necessidades basicas, ha as necessidades intermedi-
drias, igualmente universais e objetivas, ambos os tipos
de necessidades podendo ser atendidos de formas am-
plamente variadas. A respeito de quem deve decidir se
uma politica esta sendo eficaz, tanto para as necessidades
basicas quanto para as intermedidrias, a sugestdo é que
experts e pessoas comuns deveriam ser habilitados a con-
frontar umas as outras a fim de reconciliar diferengas nas
suas abordagens.

Continuando na explanagdo de Robinson e Elkan®
o terceiro conjunto de abordagens é atribuido ao pon-
to de vista de economistas, que sdo relativistas que nao
acreditam haver necessidades objetivas, e que nao acre-
ditam que as pessoas tenham qualquer tipo de direito
moral de ter suas necessidades satisfeitas, e descartam
essas crengas como emotivas e de pouca ajuda, prefe-
rindo falar em ‘caréncias’, ‘demandas’ e ‘preferéncias’,
embora admitindo falar-se em necessidades em contex-
tos de servigos de saude, porque, referindo-se ao pensa-
mento de Gavin Mooney,

consumidores nem sempre tém informagdes completas a
respeito de seu estado de saude e a disponibilidade de
servigos, de modo que um corpo de elite, tais como a pro-
fissdo médica ou de enfermagem, algumas vezes é uma
posicao melhor que individuos decidirem o que sdo ne-
cessidades individuais.

Afirma-se que

[d]ado que recursos séo escassos, economistas da saude
enfatizam que necessidades precisam ser categorizadas
em ordem de prioridade, e escolhas dificeis feitas entre
atender uma necessidade em vez de outra.
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Concluem, dizendo que

a contribuicdo mais importante dos economistas para o
debate das ‘necessidades’ é sua insisténcia em que ne-
cessidades custam dinheiro, e, portanto, os custos relati-
vos da satisfagdo de diferentes necessidades devem ser
investigados®).

Verificamos, nos trés grupos de concepgdes, a exis-
téncia de alguns pontos implicitos em comum, e que nos
interessam especialmente neste artigo: o aspecto avalia-
tivo a respeito de necessidades humanas consideradas
no ambito administrativo publico, seja tal avaliagdo, tan-
gente ao seu préprio conceito, seja atinente a eficacia
das politicas respectivas; e o fato de tal avaliagdo refletir
na atividade estatal de satisfacdo de necessidades. Po-
rém, um dado que ndo pode ser negligenciado é o fato
de que, ao se tratar de pessoas menores de 18 anos de
idade, o Brasil® adota formalmente a posi¢do da Orga-
nizacdo das NagGes Unidas sobre direitos econémicos,
sociais e culturais da crianga quando determina a aplica-
¢do exaustiva de recursos para a implementacdo desses
direitos, de modo que, independentemente da teoria
adotada pela Administragdo Publica quanto a defini¢do
do que sejam necessidades, se estas forem necessidades
de criangas e adolescentes, a discussdo sobre os custos
de sua satisfacdo fica mitigada.

Percebemos, também, uma alusdo indireta a temati-
ca das necessidades artificiais, e as julgamos tdo impor-
tantes quanto as necessidades de salde que o Estado se
propde a atender, principalmente em virtude da funda-
mental relevancia da compreensao da dinamica das ne-
cessidades, para que o Estado possa atuar corretamente
diante delas.

Como a Enfermagem poderia inserir-se no tema, e co-
mo esta questdo poderia contribuir para a compreenséo
da delinquéncia juvenil associada ao uso de substdncias?
Partimos, portanto, da premissa de que a Enfermagem
pode ter um papel de grande importancia frente as neces-
sidades humanas. Considere-se, especialmente, a evolu-
¢do da Enfermagem representada pela passagem de um
modelo biomédico para um foco voltado a atengdo ao ser
humano enquanto ser multifacetado (bioldgico, psicoldgi-
co, social e espiritual), e ndo a sua doenga ou enfermida-
de”. Aprofundaremos este debate a seguir.

NECESSIDADES COMPARTILHADAS
E HOMEOSTASE

No Brasil, é bastante difundida a produgdo de Wanda
de A. Horta, no tema das necessidades humanas no cam-
po da Enfermagem. Considerando o aspecto interdiscipli-
nar do tema que estamos abordando, destacamos uma
posicdo mais delimitada aos nossos propdsitos, com ba-
se nas observac¢Bes de Cianciarullo®, a qual poderiamos
centrar numa questdo social — posi¢ao esta vista de forma
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mais aprofundada por Potyara Pereira®. Portanto, em ter-
mos de necessidades humanas na Enfermagem, o direcio-
namento que Cianciarullo® atribui a Horta, a respeito de
necessidades em sua relagdo com desequilibrios homeo-
dindmicos, tem seu conhecimento suprido pelos comen-
tarios que adiante fazemos em torno do pensamento de
outros autores?. Cianciarullo® também cita Potyara Pe-
reira, destacando seu ponto de vista social e critico contra
a concepcdo de minimos sociais, termo considerado em
detrimento do bdsico, por meio de uma tendenciosa equi-
paracgdo de significados, nos processos politico-decisorios.

Na obra de Pereira® sobre necessidades humanas,
notamos um enfoque sobre a assisténcia social e é bem
clara a vinculagdo da questdo com a tematica referente
a ponderag0es convencionadas e normatizadas, preceitos
éticos e de cidadania mundialmente acatados e declara-
dos na Constitui¢do brasileira vigente ; além de vislum-
brarmos uma certa dependéncia do manejo das necessi-
dades em relagdo a situagGes de caréncia — o que vemos
também no texto de Cianciarullo® e na visdo dos econo-
mistas, que mencionamos. Sendo assim, a autora critica a
ideia de minimos sociais presente na Lei Organica da As-
sisténcia Social (LOAS)™, destacando sua diferenca frente
ao conceito de necessidades basicas. Minimo e bdsico sdo
apresentados como representando conceitos distintos,
onde o primeiro tem um sentido redutivo, e o segundo
passa a noc¢do de algo fundamental. Essa diferenca ter3,
segundo a autora, consequéncias praticas, pois o minimo
leva a politica de cortes assistenciais tipica da mentalida-
de do liberalismo, enquanto a ideia de basico direciona
as politicas a maior qualidade, abrangéncia e otimizagdo
dos servigos.

Numa perspectiva mais ampla, como a que expuse-
mos, podemos admitir uma dificuldade de apreender o
tema das necessidades humanas, especialmente quando
falamos da saude como direito social e, enquanto tal, ob-
jeto de trabalho do Estado. Mas, quando abordamos es-
pecificamente a saide do adolescente ofensor usudrio de
alcool, temos um campo mais delimitado de analise, que
identificamos como a situacdo de comportamento des-
viante socialmente relevante.

Em outras palavras, dentro do universo de atos juvenis
desviantes, uma fracdo deles emerge como provocadores
da acdo estatal coercitiva, enquanto um nimero maior de
atos desviantes é absorvido pela sociedade sem deman-
dar uma reagdo oficial do Estado em sua faceta burocrati-
ca. O problema é que, nestas circunstancias particulares,
o comportamento desviante é declarado formalmente
por meio de um boletim de ocorréncia policial, o que em-
puxa um processo infracional que culmina num resultado
sentencial, ou seja, de julgamento judicial. Consideramos
isto um problema, porque nutrimos a convic¢do de que
a delinquéncia juvenil, associada ao uso de substancias,
reflete uma questdo no contexto da dinamica das necessi-
dades humanas, sendo, portanto, uma questdo de saude
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(protetiva, reabilitadora) que o Estado tem convertido em
questdo delaw enforcement (que, para o caso de sujeitos
adolescentes, podemos considerar como sendo impositi-
va, punitiva, estigmatizadora).

Para sustentar nossas discussdes, remetemos as no-
¢cOes basicas sobre a homeostase e sua relagdo com ne-
cessidades humanas, sob o ponto de vista da Enferma-
gem. Uma breve frase introdutdria a respeito do que seria
a determinagdo fundamental da tarefa correspondente a
homeostase enquanto conceito basico para o processo de
enfermagem sugerimos aqui, seja tomada em seu signifi-
cado, como um principio para a abordagem da tematica
das necessidades:

a determinagao de que necessidades nés compartilhamos
enquanto humanos e em que grau essas necessidades
sdo atendidas'?.

Como expdem Ellis e Nowlis*?, do primeiro uso do
termo homeostase em 1926 com W. B. Cannon até uma
visdo atualizada e mais ampla em 1970 por M. E. Rogers,
hd uma

mudanga na perspectiva a partir de uma definigdo mais
especifica, fisiolégica, de homeostase para uma mais in-
clusiva, de homeodinamica,

a qual é aceita pelas autoras (embora prefiram usar o
termo mais antigo), abrangendo a vida emocional — alias,
a vida emocional é incluida na explicagdo de homeostase
como sendo a tendéncia de todo tecido vivo em recupe-
rar-se e manter-se numa condi¢do de balango e equilibrio,
guando consideramos tecido vivo o conjunto cerebral co-
mo centro da vida emocional, de modo que fica declarada
a aplicagdo da homeostase aos processos psicoldgicos.

Ao se reportarem as necessidades humanas Ellis e
Nowlis™® remetem a autores cldssicos como Abraham
Maslow e Carl Rogers, destacando a categorizacdo das
necessidades humanas numa hierarquia (hierarchy of ne-
eds) pelo primeiro e a teoria da necessidade de funciona-
mento pleno (need for full functioning) pelo segundo. Ex-
plicitam as autoras que, para a enfermagem, a hierarquia
proposta por Maslow é interessante de modo geral, mas
o pensamento de Rogers aborda um tépico fundamental,
que é o da sensibilidade e empatia de que os enfermei-
ros tém necessidade, para que consigam exercer de forma
eficaz o seu oficio de prover cuidado a saude. Elas procu-
ram frisar que, em todo caso, o trato do paciente sempre
estard embasado na sua seguranga fisica e psicoldgica, o
que envolveria praticas como boa organizacdo do local de
atendimento, honestidade, sigilo e ética.

No contexto da rica explanag¢dao sobre necessida-
des humanas no campo da atuacdo da Enfermagem, o
ponto que mais imediatamente nos interessa destacar,
para que possamos discutir o tema com foco na delin-
quéncia juvenil associada ao uso de substancias, é o
tépico das necessidades psicossociais, sobre a qual se
afirma®® jncluir a necessidade de identidade, boa satde

Uso socializado de alcool por adolescentes ofensores:

um enfoque fundamentado nas necessidades humanas
D’Andrea G, Ventura CAA, Costa Jinior ML



mental, e um sistema de valores e crengas, e continuam
explicando que

para atender a estas necessidades requerem-se habilida-
des psicossociais por parte do enfermeiro, e tais habili-
dades estdo entre as primeiras que vocé precisa adquirir
para interagir efetivamente com seus colegas na equipe
de cuidado a saude e com seus pacientes/clientes.

Parece ser neste mesmo sentido que, com foco na Sau-
de da Familia, um estudo*? destaca a importancia da inter-
subjetividade no ambito da abordagem das necessidades
em saude.

Destacam-se dentro das necessidades psicossociais,
as seguintes: necessidade de comunicagdo, que abrange
a compreensdo da situagdo e a resposta as perguntas do
paciente, e é atendida pelo papel didatico — health-tea-
ching role — que o enfermeiro desempenha, sendo de se
observar, porém, que [u]m dos fatores bdsicos da diddtica
em saude é a receptividade do paciente e seu desejo de
aprender; necessidade de pleno desenvolvimento ao lon-
go do ciclo da vida, abrangendo aspectos fisicos e psicolo-
gicos — [a] necessidade de progredir ao longo do continuo
da vida no equilibrio homeostdtico é uma necessidade uni-
versal; necessidade de alcancar identidade social, cultural
e étnica — vale transcrever:

Esta nos da um sentido de pertencer. Possibilita-nos um
elo com um passado significativo e nos permite sermos
diferentes. Encoraja-nos um sentimento de ser parte de
um grupo de pessoas que tém backgrounds similares.
Sermos reconhecidos como tendo uma identidade particu-
larmente social, cultural, ou étnica € um pré-requisito para
compartilhar tal identidade com os outros de uma forma
construtiva;

necessidade de saude mental, valendo aqui, também,
transcrever um trecho do que as autoras dizem, pela sua
relevancia para o tema:

Nas dependéncias do hospital, pequenos, mas significa-
tivos caminhos podem ser encontrados para sustentar
a autoestima e ajudar a contrabalangar a ansiedade e a
depressao. A manutengdo da privacidade, a inclusdo do
paciente no processo de decisdo, e o reconhecimento do
paciente enquanto uma pessoa sensivel, dotada de senti-
mentos, tudo isso pode ajudar a construir a autoestima do
paciente. A prépria maneira de oferecer atengdo deveria
dizer, ‘Vocé é uma pessoa importante e também é um pa-
ciente para mim;

necessidade de um sistema autodeterminado de va-
lores e crencas, com vistas a afirmacdo da identidade, ao
bem-estar e 3 vida; e necessidade de identidade sexual®?.

O que lemos aqui a respeito do pensamento de Ellis
e Nowlis"? &, evidentemente, contetddo sério, cientifico,
objetivo e ético. Ndo se pode negar, todavia, a beleza, o
lirismo dos pormenores por detras do (re)equilibrio da ho-
meostase. E nossa abordagem quanto ao uso socializado
de substancias, busca revelar que, olhando o adolescente
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ofensor sob o olhar empatico da Enfermagem, aquele ree-
quilibrio é um horizonte possivel e que o law enforcement
tem grande poder frustrante neste tema.

ADOLESCENTES OFENSORES E CONSUMO
SOCIALIZADO DE SUBSTANCIAS

Sem a inten¢do de sermos por demais simplistas, pode-
mos dizer que os resultados catastréficos da Segunda Guer-
ra Mundial e o surgimento da Organizagdo das Nagdes Uni-
das (ONU), em sua missdo de positivar internacionalmente
a proposta de uma garantia mundial dos direitos humanos,
representam marcos histdricos que simbolizam toda uma
luta fisica e intelectual que tem como ponto central o futu-
ro da humanidade. A evolu¢gdo humana culminou na con-
sideracdo da humanidade como atributo inato da pessoa
e imediatamente digno de defesa. Portanto, como se de-
preende do que vimos trabalhando neste artigo, especial-
mente com inspiracdo em Ellis e Nowlis"?, o primeiro passo
para a abordagem das necessidades humanas dos adoles-
centes ofensores seria ter em mente que hd necessidades
que compartilhamos enquanto humanos.

O atendimento a necessidades humanas compartilha-
das deve independer da condicdo legal do individuo su-
jeito a esse provimento. Ndo importa a gravidade, nem
mesmo a hediondez, de sua conduta, ao menos o orde-
namento juridico brasileiro ndo aceita nenhuma hipdtese
de reagdo estatal consubstanciada na privacdo em certas
necessidades, desdobradas em satisfacdes como a nutri-
¢do e a higiene, o ambiente de respeito e dignidade e até
mesmo as relagdes amorosas intimas. Sem embargo, seria
insuficiente prover ao adolescente ofensor uma atengdo
em saude mental desprovida da apreciagdo das neces-
sidades que ele entende suprir por meio de seus com-
promissos grupais. Igualmente, sugere-se mudar o olhar
primdrio sobre a conduta juvenil delinquente, saindo da
visdo infracional (que vé a conduta ofensora como obje-
to de interesse do poder opressor estatal, resumido na
reacdo policial/judicial limitadora de direitos), para con-
siderar a visdo da saude mental baseada no reequilibrio
homeostatico, a qual poderia servir para, ao menos, dois
propdsitos de compreensdo: oferecer uma autocompre-
ensdo ao ofensor, para que entenda o quanto a sua con-
duta pode ser violenta e danosa para si mesmo e para sua
familia e comunidade, provendo-lhe a consciéncia de que
o Estado reconhece a sua existéncia e liberdade, de modo
que possa perceber que tem escolhas a fazer em prol de
sua saude; e, também, construir uma compreensdo ofi-
cial profunda sobre a composicdo da sociedade em seus
diversos aspectos — atividade esta que deveria envolver
conhecimentos (e habilidades) de inteligéncia e ser reali-
zada com autonomia politica, requisitos que demonstram
o quanto pode ser dificil, e provavelmente frustrante, a
abordagem do assunto.

O propodsito de compreender o adolescente ofensor
usuario de alcool ou drogas envolve considerar a violéncia
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gue a sociedade esconde, bem como os esforgos que ele
empreende para se autoafirmar em seu contexto. A maior
parte da violéncia ocorre de fora da nossa percep¢do, em
lugares reservados como o lar ou mesmo uma instituicdo
de salde, e as vitimas muitas vezes estdo indefesas por
serem jovens demais ou estarem doente®.

Grupos delinquentes sdo fortes formadores de con-
vencgoes e criadores de supostos meios para satisfacdo de
necessidades. Em um estudo, a Organizagéo Pan-Ameri-
cana da Satide (OPAS)® mostra-se preocupada com o fe-
noémeno das gangues de jovens, concedendo a todas elas
o atributo de responder a necessidade bdsica de perten-
cer a um grupo e criar sua propria identidade; além disso

[ulma complexa interagdo de fatores leva os jovens a op-
tarem pela vida nas gangues. Estas parecem proliferar
nos lugares onde se desintegrou a ordem social estabele-
cida e onde nao ha formas alternativas de comportamento
cultural compartilhado®.

O estudo aponta, ainda, outros fatores socioeconémi-
cos, comunitdrios e interpessoais, que podem contribuir
para a participagdo dos jovens nessas gangues:

a falta de oportunidades de mobilidade social ou econ6-
mica, dentro de uma sociedade que promove agressiva-
mente o consumo; o declinio do cumprimento da lei e da
ordem no plano local; a interrupgdo dos estudos, combi-
nada com salarios baixos pelo trabalho ndo qualificado; a
falta de orientagao, supervisdo e apoio dos pais e outros
membros da familia; o castigo fisico severo ou a vitimiza-
¢ao no lar; o fato de ter companheiros que ja fazem parte
de uma gangue®.

Caréncias apontam necessidades, mas nem sempre as
necessidades mais adequadas, e algumas vezes necessi-
dades irreais, porém fortes o suficiente para levar o indivi-
duo a agdo violenta.

Diante da precariedade de significagdo social da cultura
contemporanea, o sujeito tenta encontrar novas formas
de estabelecer lago social, buscando alguma amarra co-
letiva. A entrada numa gangue ou num circuito criminoso
oferece, diante dessa caréncia simbdlica, uma promessa
de sentido social, como uma ilusdo comunitaria. O sujeito
fica submetido aos ideais narcisicos impostos pela cultura
local. Na verdade, o poder desses coletivos existe porque
o sujeito atribui a eles esse poder, em fungdo de sua ca-
réncia simbdlica, ou seja, diante de sua precaria consis-
téncia subjetiva®®.

Deve-se, porém, pensar na adequacgdo das necessida-
des com base na saude e paz, e também dignidade, do
ser humano globalmente considerado, tendo em vista o
bem comum, o desenvolvimento e a harmonia entre as
pessoas. Situagdes microcontextualizadas podem levar a
acreditar-se ser adequada qualquer necessidade direta-
mente ligada a tentativa de resolver um conflito. Tendo
em mente o fato de que ha convencgbes representadas
pelo direito posto, que formalizam anseios de protecdo
dos direitos humanos, sugere-se, com a devida cautela,
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considerar que sistemas marginais e ilegais podem repre-
sentar o ambiente perfeito para os escopos que jovens
acreditem ser a resposta de suas caréncias e realizacdo de
seus anseios. Poder-se-ia falar em algo como necessida-
des crimindgenas, embora seja um conceito que demanda
maior aprofundamento quando se fala em adolescentes.
A tenuidade da distingdo entre necessidades basicas e ne-
cessidades criadas no meio excluido e violento, deve-se ao
fato de que algumas praticas passam a fazer parte do mo-
do de vida habitual do adolescente marginalizado como
por exemplo, o ato de usar drogas.

Alguns autores® encaram problematica similar, em
um relato de experiéncia com jovens em situagdo de ris-
co e vulnerabilidade social, com foco no uso indevido de
substancias psicoativas, afirmando ser preciso aceitar o
desafio de trabalhar ndo apenas os aspectos negativos do
uso de substdncias, mas também os positivos. Portanto,
nao é o caso de inserir, a priori, a questao do uso de subs-
tancias como responsdvel pela conduta, mas de, primeira-
mente, compreendé-la, considerando que

o uso de drogas faz parte do contexto e da histéria da so-
ciedade, utilizadas em rituais, em situagdes de festas, de
lazer, contrapondo-se ou participando de outros aspectos
da vida das sociedades("®.

E dizer, é preciso que se realizem investigacdes para
discernir diferentes sentidos sociais do uso das substan-
cias psicoativas.

A produgdo cultural relacionada a grupos delinquen-
tes pode expressar o cotidiano, vontades, relagdes, valo-
res, tal como se constata na literatura®® quando descreve
funks de torcidas de futebol e de fac¢des criminosas, de-
notando que os seus conteudos estdo ligados a algum tipo
de conflito (por exemplo, conflito com a policia e outras
facges), e expressam, muitas vezes, necessidades. Um
estudo” analisou 50 letras de funks de facg¢do, identifi-
cando sete categorias de temas centrais nessas musicas:
conflitos externos a facgdo (novamente, policia ou outras
facgbes), normas de conduta, afirmagdo da identidade
da facgdo, afirmacao da identidade guerreira, consumo e
demonstracdo de poder, uso de drogas e dificuldades en-
frentadas na vida do crime. Mas, nao sao simples canges,
pois de fato ha estruturas grupais que imp&em normas,
de forma paralela ao ordenamento juridico positivo ofi-
cial legitimado com base nas leis formais vigentes. Pode-
se falar até mesmo de um sistema de justica do crime,
consonante a ética e as leis do mundo do crime, cenario
este que, com o tempo, se inseriu como parte do préprio
contexto da comunidade respectiva, com normas mais
abrangentes (ndo apenas limitadas aos participantes das
condutas criminosas)™®.

Temos observado em campo — isto é, durante a pes-
quisa de doutorado intitulada Uso de Alcool e Delinquén-
cia Juvenil na Cidade de Ribeirdo Preto, em desenvolvi-
mento junto ao Programa de Enfermagem Psiquiatrica, da
Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto, Universidade de
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Sdo Paulo — a presenca significativa de alusGes ao uso so-
cializado da bebida alcéolica por adolescentes ofensores
processados perante o Estado em razao de sua conduta. O
uso socializado, neste caso, se revela pelo consumo habi-
tual com amigos/colegas (e sem a presenca de familiares),
mediante aquisigdo onerosa (compra) muitas vezes direta
ndo obstante a proibicdo legal de venda conforme a idade,
em situagao de lazer fora do lar. Ramificando tal consumo
com os aspectos identificativos grupais da conduta delin-
quente, fazemos a mesma pergunta de Heim®);

0 uso e/ou abuso de alcool e drogas ilicitas induzem ao
comportamento criminoso ou, ao contrario, adolescentes
com problemas de conduta tém maior probabilidade de
utilizar droga, o que mantém e contribui para a escalada
das atividades delinqiientes?

Nossa missdo, neste artigo, ndo é responder a pergun-
ta dessa autora, mas a colocamos para demonstrar que,
por ser uma questdo relevante, justificamos a ponderagao
sobre o papel da Enfermagem no trato publico da delinqu-
éncia juvenil associada ao uso de alcool.

DISCUSSAO: O PAPEL DA ENFERMAGEM
FRENTE AS NECESSIDADES DOS
ADOLESCENTES

Podemos, certamente, ver o comportamento do
adolescente ofensor usuario de alcool sob o prisma da
necessidade. Com base neste ponto de vista, colocamos
em foco de reflexdao o papel que a Enfermagem Psiqui-
atrica pode desempenhar, com substanciosos ganhos
sociais, no trato direto e prioritdrio em relagdo a tal su-
jeito. Este sujeito, integrado na pratica delituosa e auto-
identificado com o uso socializado de dlcool, estaria se
movendo com base em necessidades imediatas fisiold-
gicas e psicossociais, tipicas do grupo a que pertence,
embora em prejuizo de sua saude global e expressando
um comportamento indesejado e supostamente perigo-
so para a sociedade. Essas necessidades poderiam ser
chamadas de necessidades desviantes negativas, termo
gue sugerimos com inspiracdo no que um estudo en-
tende como comportamento desviante indesejavel®. O
principal carater dessas necessidades desviantes nega-
tivas seria a destrutividade, influindo de forma negati-
va, por exemplo, no desenvolvimento normal (pleno e
progressivo) ao longo do Ciclo da Vida (que é uma das
necessidades psicossociais“?. Portanto, nesse sentido,
necessidades desviantes negativas seriam necessidades
grupalmente criadas, intimamente ligadas a comporta-
mentos desviantes negativos/indesejados e retroalimen-
tadoras de um desequilibrio homeostdtico, com cardter
progressivamente destrutivo.

Assim, problematizamos a questdo comportamental
daquele adolescente (ofensor, usudrio de alcool) em tor-
no do seu desequilibrio fisico e psicossocial, e levantamos
a hipotese de que os enfermeiros poderiam ser inseri-
dos, em sua tarefa multifacetada, como recurso humano
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fundamental na recuperacdo da saude global e, por con-
seguinte, no restabelecimento da homeostase naquele
sujeito. Este ponto de vista implica, evidentemente, ele-
var ao primeiro plano o olhar sobre a saude do adoles-
cente e, neste passo, inserir este olhar prioritario no bojo
pratico atinente a responsabilidade do Estado, no lidar
cotidiano com os adolescentes que apresentam compor-
tamento desviante mais grave. Implica, ainda, a ampliagdo
da abrangéncia e valoriza¢do da busca ativa, tdo impor-
tante na seara do uso de substancias®.

Alids, a posicdo que estamos construindo neste arti-
go ndo é, de forma alguma, um pensamento novo, mas
propomos um passo seguinte. A delinquéncia juvenil po-
de ser considerada como uma questao de saude publica.
Estamos convictos de que a Enfermagem se situa num
ponto estratégico neste campo, embora reconhegamos
uma incompreensdo sobre a amplitude de seu papel
dentro do tema, talvez moldado por fatos sociais pauta-
dos pela superficialidade da burocracia, juntamente com
uma influéncia negativa do sensacionalismo midiatico.
Em termos legais e éticos, a Enfermagem ja se encontra
munida da autonomia e do papel sociopolitico para dar
este passo. Seria, portanto, um avango na discussdo so-
bre necessidades, procurando demonstrar que hd outras
necessidades além daquelas que se consideram legitimas
e aceitdveis, e que as respostas estatais a delinquéncia
devem ter consciéncia da for¢ca desses lacos paralelos,
que se cristalizam nas culturas locais, talvez mais inten-
samente quanto maior a omissao estatal, embora pareca
ser sistematicamente ignorado o funcionamento huma-
no das relagBes, e quase somente a conduta externa é
considerada nos tramites da aplicacdo do poder de punir
estatal. A reacdo estatal a delinquéncia juvenil, portanto,
e dependendo de como é levada a efeito, pode ser estig-
matizante e violadora de direitos humanos, ainda que,
tecnicamente, ndo se permita falar em punigcdo contra
adolescentes, dado o sistema de prote¢do consubstan-
ciado nas normas brasileiras.

CONSIDERAGOES FINAIS

Nosso alicerce é reflexdao cientifica cumulativa e
ponderada, bem como a experiéncia historica global,
que tém ensinado pacientemente ao mundo sobre o
dever ser. Ndo negamos a existéncia de obstaculos de
multiplas formas e fontes, mas reafirmamos que cada
vez mais se consolida a visdo humanizante da Saude
Mental e esta, aos poucos, por meio do encontro dialo-
gal entre disciplinas se insere nos mais diversos temas
de interesse politico.

Os enfermeiros deveriam ser considerados como ele-
mentos fundamentais de coordenacgao de esforgos dentro
de qualquer discussdo em termos de politicas envolvendo
adolescentes ofensores — frise-se: elementos de coorde-
nacdo de esforgos provenientes de varias areas de forma-
¢do, em especial as da Saude e das Ciéncias Sociais.
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Posicionamos a questdo das necessidades humanas
como centro e principio desta visdo, o que levaria a co-
locar em segundo plano a questdo infracional, com a
grande vantagem de destipificar o comportamento (ndo
categoriza-lo mediante lei, e ndo restringi-lo em faixa eta-
ria), o que amplificara a visdao do Estado sobre o compor-
tamento desviante da pessoa menor de 18 anos. Assim,
avangamos também em nosso papel de contribuir para
as pesquisas e politicas comprometidas com o avango
do desenvolvimento nacional, apresentando uma forma
mais atualizada e humana de olhar para o comportamen-
to ndo saudavel quando este se transforma em compor-
tamento antissocial.

Olhar o comportamento desviante do adolescente sob
o ponto de vista da saude nos direciona a, inevitavelmen-
te, propor um realinhamento estrutural do tema dentro
da estrutura politico-administrativa: deslocar o tema, ces-
sando de trata-lo (na pratica) como matéria punitiva ou de
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