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Resumo: Este texto consiste, basicamente, na apresenta~iio e tradu~iio de 
uma epistola medieval do fil6sofo e te6logo mu~ulmano al-Ghazali (seculos 
XI-XII) sobre a educa~iio de crian~as. · 
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0 fil6sofo, te6logo e mistico mu~ulmano Abu Hamid Muhammad al-Ghazali 
(ou al-Ghazzali), conhecido no Ocidente Latino como Algazel, nasceu na aldeia de 
Tus, em Khurasan, no ano de 450 da Hegira, correspondente a 1059 d.C., e ali 
morreu, ap6s uma existencia repleta de reviravoltas e mudan~as, no ano de 505 H., 
lllld.C. 

Segundo as biografias, tendo perdido o pai ainda muito jovem, foi entregue aos 
cuidados de um sufi (mistico) da regiao, o qual, por sua vez, encaminhou o garoto 
para uma escola que, alem do ensino, lhe proveria o sustento. Essa seria apenas a· 
primeira de uma serie de andan~as: Jurjan, Nisapur (onde come~ou a dar aulas), 
Mu'askar, e, por fim, Bagda, em cuja afamada escola, a Nizamiyya, lecionou du-
rante alguns anos. Conta-se que suas aulas eram assistidas por mais de trezentos 
grandes eruditos do lugar. Em seguida, novas mudan~as: por nove anos, circulou 
entre Egito, Siria e Peninsula Arabica, depois Nisapur de novo, para, no final da 
vida, retornar a aldeia natal e ali chegar a clausula de seus dias. 

· Informa o professor e pesquisador egipcio Sulayman Dunya que al-Ghazali 
nao poderia ter passado, como de fato nao passou, inc6lume aos intensos debates 
intelectuais e religiosos que se travavam entao por todo o orbe mu~ulmano, com 
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especial deslaqUC. evidentemente, para o peso e a importAncia da filosofi 
rdlr;iO com a revela~o religiosa. De suas obras, a mais celebre e ;aa e de s11a 
Fal/Jsifa (DesUUi?O> ou Refu~o. ou Contradi~o dos Fil6sofos) q hafut aJ. . ' ueprov 
mais de um s«ulo depoIS, a tambem celebre resposta de lbn Rushd ( Ocou, ouAverM· 
TaMfal ol-TaM.fat. ••vis), 

A pequena epfstola abaixo pode ser vista como uma conjugarao d . T e pnnc' . 
e de saber pratico para a educa~ao dos sentidos. o texto . _1P

1
os 

trad 
- & • 'd d 1· 11-"- • al UtilJ,.,.i para a 101 extrat o o mo muuumyyat • 'Arab (A Civilizafao do """

0 

bes), de Muhammad Rushdi, Cairo, 1911, pp. 138-142. sAra. 

EPrsroLA SOBRE A EDUCA~AO DE (RIAN~AS, DE AL-GHAZAL! 

Fica sabendo que O metodo para o adestramento dos meninos e um dos assun. 
tos mais importantes e graves. O menino e uma confian~a depositada nas maos dos 
pais, e seu cora~ao puro e uma pedra preciosa e sensfvel, livre de toda impressao 
00 imagens, sendo portanto receptf vel a tudo quanto for gravado e tendente a tudo 
0 que lhe for apresentado. Caso seja habituado ao bem e aprenda a discemi-lo, 
crescera, com base nele, feliz nesta vida e na outra, e seus pais, alem de cada 
professor e instrutor, associar-se-ao a recompensa [ que ele recebera na outra vida). 
Caso seja habituado ao mal, ou abandonado como uma besta e consumido, tam-
bem a responsabilidade por isso sera debitada aos que cuidam dele-e velam por ele. 
[ ... ] 

Por mais que o pai o proteja do fogo deste mundo, sera melhor que o proteja do 
fogo do outro mundo. Essa prot~ao consiste em fortalece-lo, aprimora-lo e ensi-
nar-lhe o born carater, preserva-lo das mas companhias, nao o habituar a indolen-
cia, nao o fazer gostar de gala e opulencia, nas quais ele desperdi~ara boa pane de 
sua vida quando crescer, consumindo-se etemamente. 0 pai deve, isto sim, vigiar 
o menino desde o inf cio, utilizando-se para sua cria~ao de uma mulher boa e religiosa, 
que s6 se alimente do que e lfcito, pois o leite que se produz a partir de produtos 
ilfcitos nao possui ben~ao alguma. Caso o crescimento do menino se de com ta1 
leite, sua constitui~ao ficara amolecida, e sua natureza tendera ao que correspoode 
a perffdia. E, por mais que o pai observe nele indfcios de discemimento, deve 
aprimorar o controle sobre ele, e isso se com~a desde o inf cio da vida: quando ele 
tiver pudicfcia e vergonha, e abandonar certas atitudes, ta] nao se dara senao pelo 
surgimento da luz da inteligencia no menino, luz essa que o fara perceber que 
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coisas sio feias e outras, transgressoras, e ele passara entao a ter pudor de 
algUIDIS coisas e de outras, nio. Esta e uma oferenda de Deus Exal~ado para ele, 
uma t,oa-nova que indica o ajustamento do carater ea pureza do co~o. e anuncia 
a perfe~ da inteli~ncia quando se efetua a maioridade, pois o menino pudico 
niO deve ser abandonado, mas sim apoiado em sua educa~io por meio de scu 
pooor e discemimento. A primeira caractenstica que deve ser extirpada e a gu1a: 
ele deve ser ensinado a alimentar-sc. Por exemplo: nio tomar o alimento scnio 
com mio dilcita; diz.er "em nome de Deus" quando for toma-lo; comer somente o 
que esta diante dele; nio sc apressar a comer antes dos outros; nio fixar os olhos na 
comida nem encarar quern come; nio comer depressa; mastigar bem; niio encher a 
t,oca; nao sujar as mios e as roupas; ser acostumado a comer pio seco as vezes, 
para que nunca sc tome vii; deve-se censurar diante dele a gula, comparando todos 
os gulosos aos quadrupedes, vituperando os meninos que comem muito e elogian-
do os educados que comem com frugalidade; deve-se faze-Io scr generoso com a 
alimenta~io e pouco apegado a ela, contentando-se com alimentos simples, quais-
quer que scjam; deve preferir, quanto as vestimentas, as brancas as coloridas e de 
seda, ensinando-se-Ihe que estas ultimas siio coisas de mulheres e de homens 
efeminados, e que irio deprecia-lo; isto deve ser repetido, e toda vez que ele vir um 
menino de roupa de seda colorida, deve condena-lo e censura-lo. 

O menino deve scr afastado dos meninos habituados a indolencia, opulencia e 
roupas suntuosas, e do convfvio com quern o fa~a ouvir algo que o leve a apreciar 
esse tipo de coisa. Quanto mais o menino for abandonado no infcio de seu cresci-
mento, mais sera, na maioria das vezes, de mau carater, mentiroso, invejoso, la-
driio, intrigante, inoportuno, dado a impertinencias, risos fora de hora, molecagens 
e indecencias. 

O menino somente sera protegido disso tudo mediante o born adestramento; 
depois, devera ocupar-se com a escrita e o aprendizado do Alcoriio, das cronicas e 
hist6rias dos virtuosos, e tambem da condi~io deles. Que se inscreva em sua alma 
o amor pelos bons; que ele seja preservado das poesias que mencionam a paixio e 
quejandos, e tambem da convivencia com os letrados que alegam ser isso belo e de 
natureza sutil, pois a poesia que versa sobre a paixao imprime no cora~o dos 
meninos as sementes da corru~iio; depois, tudo quanto o menino apresente de 
beleza de carater e atitudes elogiaveis deve ser motivo para sua dignifica~o e 
recompensas que o alegrem, Iouvando-se-o em publico. Se ele divergir disto em 
alguma situa~iio por uma unica vez, deve-se deixar passar, sem condena~ nem 
escAndalos; niio se deve demonstrar-lhe imaginar que ninguem sc atreveria a fazer 
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•a1mente se o menino esconde-lo e esforrar lballte. espec1 . T ·se Par 
aigo seme . talvez aumente seu atrev1mento ao ponto de ele n~ Ocu11a. 

is revelar 1sso «o Se i 
lo. po . ado· caso ele reincida, deve-se censura-Io secretame lllPor. 

emserdenunc1 , . " . nteearn 1· 
tar probl ma dizendo-se-lhe. guarda-te de fazer 1sso nov P 1ar diJDCIIS80 do e arnente 
a seras denunciado em pt1blico". Mas nao delongue O discu 'e, se 
tu o fizerCS, . . tant t d. . . . rso de cen 

10 pois ouvir 1sso cons emen e 1In1nu1 0 peso da • suras a todo momen ' . censu 
. . portancia do discurso decai em seu cora~ao. Que 

O 
. ra e das viJaruas; a 1m _ pa, SCja 

ad da •mportancia das palavras para ele, nao o censurando se o preserv OT I U«o as \' -"A O ameace com o pai e que o afaste das vilanias. O menin de e. us. e que a u-. . . . o ve ser 
. .do de d nrur· durante o dia, pois 1sso o tomara pregu1~oso, e nao se . prmbt o . r lll!Jledj. 

. mas deve ser proibido de colchao mac10, a fim de que seus me .._ do a notte, • · . llluros SC 
• _ .. A 1 seu corpo niio engorde; nao deve ser totalmente 1mpedido do fuiw~am e . . . confor. 

to, mas sim habituado a aspereza _no do~r, vestir-se e ahmentar-se; deve ser proj. 
bido de fazer as coisas as escond1das, pois ele somente ocultara aquilo que act'edi-

torpe. caso ele se acostume a isso, abandonara as atitudes torpes De tar ser , • ve ser 
habituado a caminhar, movimentar-se e adestrar-se em certos dias, a fim de que a 
pregui9a niio O domine; deve ser habituado a niio mostrar as pudendas, 030 andar 
depressa nem abandonar as miios ao leu, mas sim leva-las ao peito. Deve ser Ptoi-
bido de gabar-se, entre seus companheiros, de algo que seu pai possui, ou de algo 
relativo a sua alimenta9iio, roupa, aparencia ou material de escrita; ele deve, ao 
contrario, ser habituado a modestia, a dignifica9iio de todos os que com ele convi-
vem e educa9iio na conversa9iio com eles. Deve ser impedido de tomar algo que 
Jhe tenha parecido born; ao contrario, deve-se ensinar-lhe que o orgulho esta 00 dar 
e niio no tomar, e que o receber e miseria, mesquinhez e baixeza. Caso ele seja um 
menino pobre, deve-se ensinar-lhe que a cobi9a e o tomar constituem vileza e 
humilha9iio, e que isso e caracterfstico dos ciies, os quais balan9am o rabo a espera 
de um bocado, e nisso ha cobi9a. De maneira geral, o amor por ouro e prata deve 
ser tornado repulsivo para os meninos, e a cobi9a por ambos e, tanto para os meni-
nos como para os adultos, mais nociva do que o veneno . 

0 menino deve ser habituado a niio cuspir nos locais em que esta instalado, 
nem escarrar ou bocejar na presen9a de outros; a niio andar em tomo de outra 
pessoa; a nao colocar uma pema sobre a outra; a niio colocar a palma da mao sob o 
queixo; a nao apoiar a cabe9a sobre o bra90, pois isso indica pregui~; deve~se 
ensinar-lhe como sentar-se, proibir-lhe o excesso no falar, demonstrando-lhe que 
isso indica falta de vergonha, e que e uma atitude dos filhos dos miseraveis; devc 
ser definitivamente proibido de jurar, esteja falando a verdade ou mentindo, 8 fim 
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de nao se acostumar a isso desde a mais tenra idade; deve ser proibido de com~ar 
as conversas e ser babituado a nao se pronunciar senao em resposta conforme a 
pergunta: a ser born ouvinte, por mais que o outro fale, das pessoas que sao maio-
res de idade; levantar-se para quern esta acima dele, dar-lhe mais espa1ro e sentar-
se de frente para ele; deve ser proibido de palavras futeis e de baixo calao, de 
amaldi1roar e xingar e de misturar-se com aqueles cuja lfngua pratica tais coisas, 
pois isso contamina e nao ha escapat6ria para quern freqUenta mas companhias, 
sendo que a base da educa1rao dos meninos esta em evitar essas mas companhias. 

Quando seu mestre castiga-lo, o menino nao deve exagerar nos gritos ou nos 
protestos, nem se socorrer de quer que seja, mas sim resignar-se e lembrar-se de 
que isso e caracterfstica dos corajosos e dos homens, e que o gritar demais e carac-
terfstica de escravos e mulheres. 

Deve-se permitir-lhe, depois de tertninar a escrita, folgar com uma bela brin-
cadeira que lhe proporcione repouso do esfor'ro da escrita, desde que nao se can-
se com tal brincadeira. Impedir o menino de folgar e submergi-lo sempre em 
estudos mata seu cora'rio, danifica sua inteligencia e lhe toma a vida detestavel, 
e pode leva-lo a procurar uma artimanha qualquer para livrar-se disso definitiva-

mente. 
Deve ser ensinado a obedecer aos pais, ao mestre, ao educador e a todos que 

sao mais velhos do que ele, conhecidos ou estranhos; deve olhar para eles de ma-
neira respeitosa e enaltecedora, e interromper as brincadeiras diante deles. Por 
mais que atinja o discemimcnto, nao se deve perrnitir-lhe abandonar a pureza e as 
preces, e deve-se ordenar-lhe que jejue em alguns dias do mes de ramadan e que 
evite as roupas de seda, omamentadas com ouro ou o que quer que seja; deve-se 
ensinar-lhe tudo do que necessita, dentro dos limites da lei divina, e atemoriza-lo 
quanto ao roubo e aos alimentos proibidos, a trai'rao, a mentira, a vileza, tudo 
enfim que muita vez e comum entre os meninos. Caso o seu crescimento se de 
nessas bases durante a infancia, quanto mais ele se aproximar da idade adulta, mais 
estara pr6ximo da essencia dessas questoes. Deve-se Jembrar-lhe que os alimentos 
sao remedios, e que seu prop6sito e tao-somente fortalecer o homem na obediencia 
a Deus Todo-Poderoso, e que o mundo todo nao tern um sentido final, pois nao e 
perrnanente, e que a morte rompe suas benesses, e que o mundo e casa de passa-
gem e nao de perrnanencia, e que a outra vida e lugar de perrnanencia e nao de 
passagem; que a morte espera a todo momento, e que sagaz e inteligente e quern, 
neste mundo, acumula [boas obras] para o outro, a fim de que sua posi'rao diante 
de Deus Exal'rado se engrande'ra, e seu espa'ro no parafso se tome mais amplo. 
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. to do menino for sadio, estas palavras, quando de sua 
Se o crescunen . d PUbert1. · . tluentes e prove1tosas, gravan o-se em seu cora "it• 
.....«n sido corretas, 10 • ~ao as · de. ltllCIV 

8 
na .... ,tril· caso seu cresc1mento se de de m . 811ll 

desenho se grav I""'""' ane1ra c 
com<> um . ostumar-se-a a folguedos, falta de pudor, desre 0n-
ujria a esta. o meruno ac . grarnent · . . de reqwfifes e soberba, e em seu cora~ao nao o, 
gul exibic1orusmo, uso _ medrara 

a, eira que um jardim nao medra na esteril terra re a 
venJade, da mesma man . . ssequida 

_ . rdi • sao aquelas que devem ser ma1s bem cmdadas. 0 . • 
As questoes pnmo ais men1no 

•• ftA • e uma criatura dada tanto ao bem como ao mal de todas as , 
em sua ~nc1a, . esPe. 

pat. s e que O fazem tender a um desses do1s lados n· cies, e somente seus . · 1sse 0 
Muhammad: "todo [ser humano] nasce com sentlmento religioso [mu profeta . _ , . ,, ~uJ. 

1 d PaI·s que fazem dele judeu, cnstao ou 1mp10 . mano , sen o os 
ed 

- boa para todos homens e mulheres, sendo que nestas ultimas . A uca~ao t; ' • 1sso 
.. u usa do que elas tern de natureza sutil e encantos exemplares po· sel.Ulporca . • 1sas 

mulheres slio belas nos sentimentos e nos sent1dos, e porque a educa~ao e UJna 
rfei~o que foi imposta pela lei do Justo Todo-Poderoso coma direito delas. 

pe . . d A mulher e igual ao homem nos anse1os porque a ongem e ambos e uma s6 
como veio no Alcortio: "6 humanos, acreditai em vosso Senhor que vos criou d; 
um s6 espfrito, dele criando seu par, e depois propaganda, a partir dele, muitos 
homens e mulheres". 

A mulher deve ser deixada em seu pudor, porque o pudor e uma qualidade 
elogiavel e um omamento nas mulheres. Que a educa\lio nao envenene taI pudor, 
apagando-o ou diminuindo-o; deve haver precau\ao quando se o trata sem exagero 
nem parcimonia. 

Abstract: Basically, this text consists in the presentation and translation of a 
middle-aged letter written by the muslim philosopher and theologian al-
Ghazali (XI-XII centuries), concerning the children's education. 

Keywords: Islamic philosophy; Muslim pedagogy; Muslim education. 
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