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MORTALIDADE E MORBIDADE DA CIDADE DO
RIO DE JANEIRO IMPERIAL

Maria Luiza Marctlio ®
iBle

RESUMO: Trata o artigo das primeiros resaltados de um Projeto de pesquisa sobre a *Histéria
Social da Sadde no Brasil (séculos 18 £ 19)" que estamos desenvolvendo.

Contextualizamos sumariamente as condighes sanitdrias do Rio de Janeiro, durante o Império e
a aglo do Governo e da Academia Imperial de Medicina.

Calculamos os nfveis de mortalidade geral e diferencial (livres ¢ escravos e mortalidzde infan-
tl}. Descobrimes que anualmente ¢ até o final do século, a mortalidade foi inferior A natalidade. O mo-
vimento sazonal mostrou-nos que os meses quentes e dmidos eram os de maior mortandade.

Enfim, procuramos mapear a cronologia das grandes epidemias que assolaram a populagfio ca-
rioca no século passado € conhecer as principais moléstias crénicas mais mortiferas. A tuberculose pul-
monar por si 84 foi responadvel por cerca de 15% das mortes em todo o perfodo.

PALAVRAS-CHAVE: Mortalidade, Morbidade, Demografia, Rio de Janeiro, Perfodo Imperial.

1. CONDIGOES PROPICIAS PARA UM QUADRO DE
MORBIDADE ELEVADA

Entre os diplomatas da carreira da Buropa do século passado diz-se
que o pior castigo era sua designagiio para servir na cidade do Rio de Janeiro.
Compreende-se o horror que a cidade lhes causava, onde apesar das belezas
naturais inegéveis, o estrangeiro deveria se defrontar com um quadro sanité-
rio ¢ de saide publica tenebroso.

Sistematicamente, ano ap6s ano, pelo menos depois dos anos 1830 ¢
até os primeiros anos do século atual, o nimero de dbitos superava de longe
o dos nascimentos. A rela¢do chegou a atingir em anos de aguda ctise de
mortalidade, como 0 ano de 1850, ano da entrada da febre-amarela na cidade,
a cifra de 11.192 mortes para 5.817 nascimentos; ou ainda o ano de 1855,
quando chega pela primeira vez o colera-morbo, quando foram registrados
11.180 mortos para apenas 6.660 nascimentos. Mas em anos digamos "nor-
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mais" de mortalidade, morrem mais moradores do que nascem. Em 1840, por
exemplo para 5.372 nascimentos registram-se 6.760 mortes (ver tabela I).

A populagiio moradora no Rio de Janciro aprendeu a conviver diaria-
mente com a morte, a morte ctdnica ¢ a epidémica. Chega a ser dificil para
nés hoje entender como faziam para viver as pessoas do Rio de Janeiro face
as miltiplas doengas infecto-contagiosas e epidémicas que as atacavam con-
juntamente, a cada ano. No perfodo de 1851 a 1860, por exemplo, de acordo
com as declaragdbes do médico da época Dr. Pereira Rego, 40 epldemms
atingiram a populagiio da cidade e outras 18 no decénio de 1861 a 1870,

bem verdade que autoridades médicas ¢ governamentais fentaram
modificar esse quadro, ao fongo do século. Sua agédo foi no entanto insufi-
ciente ¢ muitas vezes até inoperante.

J& em 1808, quando aqui chega a corte portuguesa com D. Jodo, o
principe regente, impressionado com o estado sanitério da cidade pede ao
recém nomeado Ffsico-Mor Manoel Vieira da Silva a opinido dos médicos

. sobre as causas de tantas doengas € 0s meios de combaté-las.

A resposta do Fisico-Mor contém um esbogo de uma polftica sanitdria
para a cidade, Distingue, inicialmente, as causas naturais das nio naturais. O
ar diz o Ffsico-Mor, € o principal causador de doengas. A contaminagio do
ar se d4 pelas dguas estagnadas nos pntanos que levam 2 putrefagiio de
matérias orgénicas € vegetais, gerando gazes pestilentos, daf a necessidade
de trabalhos de urbanizagic como aterro de pAntanos, encanamento de 4guas,
alargamento de ruas. Continua afirmando que as sepulturas nas igrejas e
cemitérios da Santa Casa onde 0s corpos amontoados permanecem quase 8
descoberto infeccionam o ar da cidade. Propde entdo, a criagdo de cemitérios
fora da cidade com sepulturas individuais ou de no méiximo trés corpos. A
alimentagio € outra causa das doengas. Comega pelo mau estado de conser-
vagio e vendas de carnes, peixes, farinhas, vinhos, vinagres € azeites. O
comércio, os matadouros, 08 agougues devem ser controlados. Enfim o porto
€ outro ponto produtor de doengas ¢ mortes. Aconselha-se a criagio de um
lazareto para a quareniena de ¢scravos recém chegados e portadores de
moléstias contagiosas ¢ cutaneas®.

1 PEREIRA REGO, Dr. José. Esbogo histdrico das epidemias que tem grassado na cidade do Rio
de Janeiro; Typographia Nacional, 1872, p. 210.

2 SILVA, Manoel Vieira. Reflexdes sobre alguns dos meios propostas por mdis condizentes para
melhorar o clima da cidade do Rio de Janeira, 1808. Ver ainda: Dr. SIGAUD. Dy climat et des
maladies du Brésil. 1844.
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Em 1810 cria-se o Instituto Vacinico ¢ o Ensino Cinirgico (1813) para
- 0 "restabelecimento da satide do povo". Este foi o embrizo da futura Escola
Imperial de Medicina do Rio de Janeiro, criada em 1832, b

© velho poder médico portugués desaparece em 1828, sendo extintos
os cargos de Fisico-Mor (poder arbitrério e inoperante) e de Cirurgido Mor
do Império.

As Cimaras Municipais passam a ser responsiveis pela saide e higie-
-ne piblica locais, .

Surge em 1829, a Socicdade de Medicina ¢ Cirdrgica do Rio‘de Janeiro
como ofensiva do corpo médico, na tentativa de impor, defender ¢ normalizar
& Medicina, dando inicio assim, A medicina social e prevent{Va'brasileiras e
sua luta contra o charlatanismo e o curandeirismo. Em 1855, a Sociedade
transformou-se em Academia Imperial de Medicing, com o apoio oficial do
governo regencial.

Mas ¢ a terrivel epidemia da febre-amarela que matou mais de 4 mil
pessoas que provoecard profundas mudangas na politica de sai.’lﬁg do Império.

O ministério do Império assume o comando da sadde publica ¢ pede &
Academia de medicina a'elaboragdo de um plano para combater o terrfvel mal
que matou principalmente as categorias mais abastadas da cidade. Em 1850,
os médicos propdem: "

W
1 — a criagéio de uma Comissao Central de Saide Piblica, para coordenar o com-
bate & epidemia;

2 —a divisao da cidade em pardquias ¢ distritos com comissdes paroquiais de Sad-
de Piblica compostas de subdelegados, fiscais ¢ de trés médicos;

3 —a criagio de um servigo de assisténcia gratuita aos pobres, com médicos, remé-
dios, dictas, etc.;

4 — assisiéncia sanitdria pelas comissdes, a navios, mercados, prisdes, hospitais,
conventos, colégios, quartéis, teatros, igrejas, elc., velando pelo seu bom estado de
higiene,;
5 — registro médico.

Daf saiu a Junta Central de Higiene Publica que serd mantida até quase
o final do século.

Em 1886, a junta transformou-se na Inspetoria Geral da Higiene ¢ foi
criada a Inspetoria Geral da Satide dos Portos, ambos 6rgéios médicos.
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Apesar da aglio do corpo médico, as medidas governamentais foram
ineficazes para reverter o quadro da situagdo sanitdria do Rio de Janeiro, no
século XTIX, L

Comprovam esta afirmacho os nfveis elevadissimos de mortalidade
geral e diferencial da cidade em todo o século. Para os anos de censo, a
mortalidade bruta foi de 55% em 1838 e de 40% em 1871. Diferenciando-s¢
esses nfveis pelos dois segmentos,mais importanies da sociedade, 05 nfveis
eram, em 1838, de 47% para os livies ¢ de 66% para os escravos, Em 1871,
essas taxas foram de 39% e de 41% respectivamente (O ano de 1871, foi um
ano de trégua epidémica).

E bem verdade que, o flagelo que se abateu sobre a populagiio em 1850
provocou a tomada de vdrias medidas de cardter de saneamento bésico e de
higiene piblica. PAntanos sio secados, os limites da cidade sdo ampliados,
abrem-se novas ruas, séio construidas inimeras edifica¢des e residéncias, nos
locais mais salubres ¢ em meio & mata atléntica dos morros séo instaladas
novas moradias, abrem-se valetas por todos os lados para a canalizagio de
esgotos, melhora o abastecimento de dgua, sfio definitivamente proibidos os
enterramentos em igrejas ¢ conscquentemente sdo construidos cemitérios
publicos, estabelece-se um hospital de isolamento fora do centro, além de
oulras medidas,

Apesar de tudo, estas medidas mostraram-se insuficientes. A cidade
nfio parava de crescer com a grande entrada de escravos da Africa (entre 1830
e 1850) ¢ a seguir de escravos de outras provincias, com o aumento continuo
da populagiio européia e de outras partes do pafs, determinando um desenvol-
vimento urbano sem precedentes das atividades portuérias e um crescimento
acelerado dos setores secundério e sobretudo tercidrio da economia da cida-
de. Esse crescimento demogréfico, pode ser visto através dos poucos censos
existentes para a cidade, ao longo do século.

POPULAGCAO DA CIDADE DO RIO DE JANEIRO

Anos Livres Escravos Populacfio
1799 - - 42.168
1821 57.605 55.090 112.695
1838 97.162 39916 137.078
1849 155.864 110.302 266.466
1870 - - 235.381
1890 - - 522.651
1906 ~ - - 811.443

Fontes: Arquivo Nacicnal do Rio de Japeiro, cod 808 Lv. fl. 17v; Relatério do Ministério ldo Império
1838 ¢ 1871 e Recenseamento do Rio de Janeiro realizado em 20 de setembro de 1906. Rio de Janeiro,
Officina de Hstatistica, 1907. o
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Esse acelerado crescimento demogréfico da Corie do Rio de Janeiro no
século passado acarretou, no setor de urbanizagio ¢ da saide piblica espe-
cialmente, problemas graves que ndo puderam ser controlados pelas medidas
governamentais e médico-sanitirias tomadas ¢ nem pelas condi¢des de de-
senvolvimento da prépria Medicina da época.

Embora ampliados os limites urbanos, construidas novas casas de
moradia por todo lado, melhorados os sistemas de esgotos € de dgua potédvel
faltavam casas para a populag¢fio especialmente para os setores mais destitui-
dos da socicdade. Dal a formagio mais acelerada de cortigos nos locals
aterrados s6 com imundicies, onde se amontoavam numerosas familias em
construgdes precdrias, origem das conhecidas favelas do Rio.

O abastecimento de carnes ¢ alimentos torna-se cada vez mais proble-
mético, contribuindo para o desenvolvimento de doengas de todo tipo, a
comecgar pela tuberculose e pelas diarréias mortfferas, além das facilidades
que a promiscuidade, a sujeira, a contaminagio de d4guas e alimentos, etc.,
criavam para a propagacio das epidemias.

II. UMA MORTALIDADE CONSTANTEMENTE
MAIOR QUE ANATALIDADE

Pelo menos dentre os estudos de mortalidade realizados para o Brasil
antes de 1900, ndo se conhece fendmenos de mortalidade semelhantes ao do
Rio de Janeiro ao longo de um perfodo de quase 80 anos! Uma mortalidade
elevadissima ¢ constantemente maior que a natalidade.

O crescimento natural da populagio, sempre negativo, sé conseguiu
equilibrar-se ¢ torna-se positivo a partir do inicio de século XX, com as
medidas de saneamento realizadas por Oswaldo Cruz. Em 1903 ainda, para
18.061 nascidos na cidade foram contados 19.308 mortos. Em 1905, jd se
notam os reflexos do plano do Dr. Cruz, pois contra 20.228 nascidos,
morreram 17.386 pessoas. Daf para frente, saivo alguns poucos anos excep-
cionais de crise de mortalidade, os 6bitos mostram tendéncias continuas de
queda ms_édia de 19% de mortalidade para 26% de natalidade geral, até cerca
de 19407,

3 Df. [BGE, Sdries estatisticas retrospectivas, . do Rio de Janeiro, 1986, ed. fac. similar, p.16.

- 57 -



mmqmumummemmmdadmmmmoukmmm

GRAFICO1

menknhhhanmuedaNmﬂMmknoRmdﬁkmdmI&EH&M

18,000

14.000

TR000

12000

10.000

4.000

7.000

Qréifloo |

mmemmclmnﬁoommmm-tm-im

e.000 - s A, .
LAY \ u AR
P - i
-t i
5.000 ¢
18 P 48 80 e &0 83 ™ ™ [
Pedc-USPAD

—58—




. R. Histérta, S80 Paulo, n. 127-128, p. 53.68, ago-dez/92 a jan-jul®3.

Os dados disponiveis permitem-nos alguns cdlculos sobre a mottalida-
de infantil. Em 1859, os bebés que morreram antes de completar ue ano de
vida apresentaram uma taxa de 359%o0; os que faleceram antes dos 5 anos a
taxa foi de 604%0. Em 1864 a mortalidade infantil foi de 206; em 1873 de
578; em 1875 de 645 ¢ em 1877 de 604 para cada mil nascidos. Ora, ae de
40% a 60% das criangas que nasciam morriam até os 12 meses, ¢ s¢ 60% ¢
mais delas ndo ultrapassavam a faixa etéria de 5 anos podemos, . por af a6,
aferir sobre as terriveis condi¢des sécio-econdmicas ¢ sanitdrias da popula-
¢do carioca. Um verdadeiro genocidio de criangas ocorria anualmente na
cidade Imperial do Rio de Janeiro.

Essa mortalidade, teve sempre maior incidéncia durante os meses.
quentes ¢ chuvosos de janeiro, fevereiro ¢ margo, quando segundo os relatos
ocorriam, nfio 86 grandes estragos pelas desintcrias ¢ febres de todo tipo,
era quando mais atacavam as epidemias.

Movimento sazonal das mortes: 1858 - 1867 populacho geral

n® absolato n®* p/dia n* difrios
proporcionais
Jan 7655 246,9 119
Fev 6.620 234,3 113
Mar 7.406 238,9 115
Abr 6.653 2218 107
Mai 6.526 210,5 : 101
Jun 6.416 213,9 103
Jul 5.543 178,8 86
Ago 5.480 176,8 85
Set 5.232 1744 . ‘ 84
Out 5.809 187,4 90
Nov 6.219 207,1 99
Dez 6.344 204,6 98
Total : 75.898 2.4954 1.200 .

Fontes: Relatérios anuais do Ministério do Império. Falta apenas o ano de 1862..

-59—



MARCILIO, Maria Luiza. Mortalidade ¢ morbidade da cidade do Rio de Janeiro imperiat.

GRAFICO IT

Qréfico It
MOVIMENTO SAZONAL CAS MORTES
RIC DE JANEIRQ - 1858-1887

120

110

100

90

70

JFMAMJJASONDUY

Pauto-UBP/MA3
Il. EPIDEMIAS E ENDEMIAS NO RIO DE JANEIRO IMPERIAL

O estudo sistemético da morbidade antiga no Rio de Janeiro apresenta
algumas dificuldades de ordem metodolégica, de organizago e de interpre-
tagho dos dados disponfveis.

A primeira dificuldade refere-se as estatfsticas vitais que foram produ-
zidas por diferentes servigos publicos 2o longo do século®. Estas fontes

4 Os dudos que utilizamos foram os-publicados nos: RelatSrios anuais apresentados pelo Ministé.
rio dos Negécios do Império A Assembléia Legislativa Nacional s partir de 1835 ¢ até 1884; o8
recenscamentos e quadros gerais da populagio do Império: Populagiio da Provincia do Rio de
Janeiro, 1821. Arquive Nacional do Rio de Janeira, cod. 808 fl. 16 v.; Mappa da Populagac do
Municipio da Corte de 1838. ANRJ, cod. 808, v.2; Recenseamento Geral do Muniefpio da Carte
do més de abril de 1870. ANRJ. cod. 808, v.3; Brasil, Rio de Japeiro. Recenseamento de 1906.
Rio de Japeiro, Officina de Rswmtisticn, 1907. Estas fontes foram complementadas pelo obia do
médico: REGO, Jasé Pereim, op.cit.
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apresentam-se de forma ndo uniforme. Assim, por exemplo, entre 1837 ¢
1853 os mapas dfo-nos os totais de batizados, 6bitos e casamentos repartidos
entre livres e escravos, por sexo ¢ por paréquias. A partir de 1854 e até 1858
ao lado desses mapas, séo organizados outros dos enterros por cemitérios
publicos, por més e distinguindo-se os nacionais dos estrangeiros, os livres
dos escravos ¢ por sexo. Em 1859, as estatfsticas mortudrias publicadas
distinguem sexo, grupos etdrios, estado civil, livres e escravos ¢ assinalam as
doengas que mais mataram a populacio no ano. Este formato mantém-sec até
1863. Em 1864 os quadros de mortalidade da cidade deixam de mencionar as
doengas e as classificam por grandes setores, conservando a distingéo de
sexos, nacionalidade, condig#o social, grupos etdrios e distribuindo as mortes
pelos meses do ano. J4 a partir de 1869, as estatisticas da morte obedecem &
nova Classificagédo Internacional da Causa-mortis, conforme as deliberagdes
do Congresso Internacional de Estatistica. Em cada grupo de causas da morte
sfo discriminadas as respectivas doengas. Guardam-se as distingdes de sexo,
condigdo social, nacionalidade, idades agrupadas ¢ acrescentam-se¢ profis-
sdes, hospitais onde faleceram, paréquias ¢ meses do ano. Mas a Classifica-
¢iio Internacional nfo ¢ obedecida todos os anos, pois entre 1877 ¢ 1879 8¢
se definem as moléstias que ocasionaram as mories ¢ somente sua distribui-
¢éo mensal, sbandonando-se os demais itens. Entre 1880 ¢ 1882, as informa-
¢des resumem-s¢ apenas aos nimeros de mortes por més, sexo, condicéo
social, nacionalidade e cinco grupos de idades. Nos anos de 1883 ¢ 1884 os
dados so por paréquias, sexo, estado civil, deixando-se a causa mortis.

A segunda dificuldade de andlise, nfio menos complexa, refere-se aos
nomes das doengas. Sabe-se que o conjunto das moléstias de um grupo
humano tem uma histéria prépria. O conhecimento que s¢ tem das doengas
muda: novo saber, novos nomes. Por outro lado, as doengas mudaram niio
somente de frequéncia, mas de natureza. Daf 0 risco de querer definir, sob um
critério arcaico, a doenga correspondente hoje Por exemplo, hd mais de uma
centena de titulos antigos para designar um sistema de febres (febre pernicio-
sa, febre biliosa, febre putrida, febre exantemética, febre tiféide, febre ama-
rela, febre intermitente, febre renitente, etc.); por outro lado, hd termos’
simples que designam sintomas que ndo permitem nenhuma previsdo sobre a
real causa da morte. .

5 Ver sobre o assunto as reflexdes de DESAIVE, L.P. e1 alli, Médicins, climat et épidemies & la fin
du XVIle siécle. Paris: Mouton, 1972, pp. 146 e seguintes.
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Enfim, terceira € nao menor das dificuldades de andlise refere-se &
definigiio ¢ determinagfo das epidemias. A partir de que frequéncia estatfsti-
ca anual de morie por uma doenga conlagiosa se pode considerar como sendo
um ano epidémico? Ou deve-se considerar epidemia, um contégio generali-
zado de uma doenga passageira, mesmo que ndo tenha adquirido proporgbes
de mortalidade de crise? °

Estas dificuldades estio longe de serem resolvidas neste trabalho
inicial. Nossa pretensdo € apenas a de apresentar o quadro geral, endémico ¢
¢pidémico da cidade do Rio de Janeiro, com base nas informagdes prelimina-
res que conseguimos reunir. Esse quadro € grave, agudo, por vezes catastré-
fico.

Para comegar, queremos chamar a atengdo de que ao lado das taxas
elevadfssimas de mortalidade infantil, das frequentes e quase anuais altas da
curva da morte devidas a surios epidémicos vérios, a doenga crdnica que mais
matou os habitantes do Rio de Janeiro em todo o periodo analisado foi a
tuberculose pulmonar. Em média, ¢ em tedo o século cerca de 17% de todas
as mortes foram ocasionadas pela "tisica”, como se pode ver pelas estatisiicas
que reunimos para alguns anos do século.

MORTES POR TUBERCULOSE PULMONAR DO RiO DE JANEIRO

Ano Namero % sobre a Mortalidade
geral
1859 1458 14,8
1860 1498 13,6
1861 1321 ' 15,2
1869 ' 1596 18,3
1871 1773 18,9
1872 1511 14,6
1873 1626 10,6
1874 1656 14,3
1877 1802 11,9
1878 1888 18,6

Fonte: Relatdrios do Ministério do Império.
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Ainda dentro da categoria de moléstias vinham depois da tuberculose,
as diarréias e desinterias, seguidas das febres, da bronco-pneumonia, do
tétano, das doengas do coragao, hepatites, sifilis, elefantiases, sarnas e para-
sitas intestinais dentre as. mais frequentes.

A lista das moléstias epidémicas que atacaram os habitantes da cidade
€ vasta. Comega pela varfola e sarampo, passando pela febre-amarela, o
célera-rombo, a escarlatina, o crupe, a coqueluche, o tifo e a gripe.

Tentaremos reconstruir a cronologia das epidemias durante o império
{1822-1889), até onde nossos dados puderam nos ajudar, procurando mostrar
com isso ¢ contexto altamente favordvel para a propagagio das doengas ¢ da
morte que foi a cidade do Rio de Janeiro de 1830 e até os primeiros anos do
século atual.

Desde os fins do ano de 1828 assola o Rio de Janeiro uma forte
epidemia chamada de Febre de Macacu (Munic{pio de onde se originou), que
foi apresentada como de caréter tifoide e bilioso. Estas febres intermitentes
invadem os municipios vizinhos de Magé, Guapi, Porto de Estrela, Pilar,
Itomerim, Iguagu e Irajd até o ano de 1834. Na cidade do Rio cla foi
particularmente mortifera.

No ano de 1831 ao lado de generalizado contdgio da epidemia de
oftalmias (ndo mortifera, mas que ocasionou a cegueira em vasto nlimero de
pessoas), reinou com caréter grave a da coqueluche, complicada com pneu-
monias, resultando em forte mortalidade infantil.

No ano de 1834, nos meses mais quentes, houve forte contdgio de
"febres renitentes e intermitentes de cardler gastrico, bilioso e desintérico.
De julho em diante, foi a vez da varfola que volta em caréter epidémico de
certa gravidade, com muitas v{timas, atacando de preferéncia os recrutas, os
escravos ¢ os africanos.

A gripe surge em janeiro — fevereiro de 1835, cessando em margo,
quando reaparecem as febres inlermitentes, provavelmente de cardter tifoide.
De agosto até o final do ano foi a vez da epidemia do sarampo, sem gravida-
de.

1836 foi um ano de grandes estragos com o aparecimento do tifo.
"Importado incontestavelmente por um navio conduzindo para cima de 500
colonos vindos das [lhas da Candrias... dura de junho a agosto”. Ela foi de
cariter local. Com ela, reinou o sarampo que atacou em todas as paréquias
durante seis meses e ocasionou forte mortatidade.

No ano seguinte, volta a atacar o sarampo, extinguindo-s¢ praticamen-
te em abril. "Essa epidemia ndo respeitou idades, sexos, condigbes sociais,
nem localidades: o rico como o pobre; as criangas como os adultos; os
habitantes da cidade, como os do campo... sucumbindo nimero avaltado de
criangas de todas as classes” (REGO, p. 96).
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Em 1838, foram muitas as vitimas da bronco-pneumonia, especialmen-
te entre 0s meses de abril a maio. E conforme o Dr. Pereira Rego: "O
completo desleixo da higiene piblica, como as mds condigdes da atmosfera,
mais 0 comércio imoral e desumano da escraviddo” tornou a varfola altamen-
te destruidora de vidas nesse ano. A varfola invadiu os bairros da Prainha,
Valongo, Salide, Gamboa ¢ Saco do Alferes atacando famflias inteiras ¢
fazendo muitas vftimas, sobretudo entre criangas. Essa epidemia espalhou o
terror ¢ consternagéo entre todos os habitantes. Em outubro — novembro ja
estava debelada, Desta vez, os mais poupados foram os pobres ¢ pretos
€scravos.

Os anos de 1839, 40 ¢ 41 foram de trégua epidémica. Em 1842, o tifo
ataca duramente a cidade, mas o surto foi o contéigio da escarlatina matando
sobretudo os jovens, escolhendo suas vitimas entre as classes mais abastadas
da sociedade e as criangas. Os pobres e os pretos foram poupados. Aproxima-
damente mil pessoas faleceram e sua agéo durou até julho de 1844.

O ano de 44 foi ainda o ano da epidemia da varfola ¢ do sarampo ¢
1846 até 48 a febre dita reumdtica, de forma benigna atingiu muitas pessoas.

Porém, uma das pdginas mais negras ng Hist6ria das epidemias do Rio
de Janeiro estava por vir. Desde os finais de 1849, mas sobretudo em 1850
chega &o Rio a terrivel epidemia da febre amarela.

O aumento da populagdo ¢ a entrada em escala elevada de navios
negreiros no Rio, no ano de extingio do trdfico de escravos para o Brasil
inscrevem-se entre os fatores que favoreceram a propagagio da febre amare-
la. Mas as trdgicas condigdes de higiene, os inimeros pintanos da cidade, o
lixo acumulado por toda a parte, ajudaram na mulliplicagio dos mosquitos
transmissores ¢ na devastadora propagagio do mal.

Diz o Dr.Percira Rego que: "Tal foi o terror que incutiu na populagéo
nos dias de seu maior reinado que ela, encarando-a como um castigo provi-
dencial, correu em massa aos templos, para dirigir preces ao Altissimo pela
cessagiio de tdo devastador flagelo € saiu em procissao pelas ruas, orando no
mesmo sentido. Ela atacou figuras das mais ilustres da provincia e membros
das classes mais elevadas (REGO, p. 54).

A febre amarela veio da Bahia, por barcos ¢ a Academia Imperial de
Medicina incumbiu a Santa Casa de¢ Miseric6rdia de organizar hospitais e
enfermarias provisdrias em toda cidade. Foi nomeada uma comissfo de oito
membros da Academia ¢ criadas comissdes médicas paroquiais para socorter
os doentcs graves nos domicflios. Outras comissdes de policias foram mon-
tadas no Porto para examinar navios que chegavam e recolher doentes em
hospitais.

O Ministro do Império, Visconde de Monte Alegre, prolb:u termman-
temente o enterro de corpos nas igrejas, mandando-os para os ‘Eethitérios
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publicos. Nos hospitais € enfermarias improvisadas foram recolhidos 6.223
doentes, dos quais 4.630 se curaram e faleceram 1587. A mortalidade por
febre amarela no ano foi de 4,160, num total de 11,192 mortes em geral (37%
das mortes por febre amarela).

Para complicar o quadro nosolégico da cidade, nesse mesmo ano a
varfola ataca a populagio € com ela o sarampo também.

No ano seguinte continua a agdo afastada da febre amareia, complica-
da com novos surtos epidémicos de coqueluche, varicela e foi até maio,
embora com cardter menos grave deixande um saldo de 471 vitimas. A
coqueluche iniciou-se em fevereiro, generalizando-se até abril, atacando
duramente a infincia. A varicela ¢ o sarampo foram mais benignas com
gravidade maior em outubro, devide a complicagbes ¢com bronco-pneumo-
nias ¢ afecgdes cerebrais.

A febre amarela, em 1852 continuou matando. Foram 1.943 as vitimas
no Rio, tendo como més de maior incidéncia, abril, quando fez 402 vitimas.
No segundo semestre 0 sarampo reaparece em cardter epidémico, fazendo
muitos doentes, mas coin poucas vitimas.

Apesat de todos os melhoramentos realizados, as medidas foram insu-
ficientes e a febre amarcla continuou atacando ¢ matando a populago duran-
te 10 anos.

Outro ano de terrivel meméria para a populagéo da cidade foi o de
1855. Af, inaugurou-se no pafs o primeiro surto de coiera-morbo, vindo da
Europa através de navios britdnicos e portugueses.

O primeiro porto brasileiro afetado foi ¢ de Belém do Pard, em maio
de 1855, com a chegada da galera portuguesa Defensor, vinda da cidade do
Porto com passageiros afetados do mal, dos quais 36 haviam morrido durante
a viagem. A difusfo na Provincia foi tdo larga que em um ano contou-se cinco
mil vitimas, Dai o mal propagou-se para a provincia do Amazonas.

O segundo ponto de ¢entrada da epidemia, foi Salvador da Bahia, em
margo do mesmo ano através do Duque inglés Mercury S. John. Logo toda &
Provincia foi atingida com incrivel rapidez fazendo para mais de 30 mil
vitimas. _

O Rio de Janeiro foi o terceiro ponto, importando o mal pelo vapor S.
Salvador que af chegou em 11 de julho. Rapidamente o célera alastrou-se,
atingindo o ponto miximo em novembro com uma morialidade de 2.300,
ndmero que nem mesmo a maior forga da febre amarela conseguiu em 1850.

O governo mandou estabelecer em todas paréquias da cidade, postos
médicos para recolher doentes pelas ruas, nomeou comissdes paroquiais para
visitar doentes em domicflios, distribuiu esmolas Jevantadas junto a popula-
¢do. As mulheres de todas as categorias tiveram uma agio de voluntariado ¢
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atendimento aos doentes destacada. O préprio Imperador saiu para visitar
doentes pelos hospitais da cidade.

A epidemia espalhou o terror entre todos os habitantes. Ela foi mais
violenta nos bairros periféricos, dizimando todos os operérios que trabalha-
vam na estrada de ferro em Engenho Novo.e todos os escravos da fazenda
Macaco. O célera, ao contririo da febre amarela (epidemia de rices & bran-
<0s) matou praticamente apenas os de catlegorias mais pobres, os pretos e os
escravos. Os velhos foram duramente atingidos, ¢ quase desapareceram os
mendigos das ruas e pragas da cidade, vitimados pelo cdlera. S6 em maio de
1856 a epidemia comegou a amainar.

Febre amarela, escarlatina, tifo e varfola atacam epidemicamente os
habitantes do Rio em 1857. No ano seguinte as epidemias mais violentas
registradas foram as de varfola, febre amarela € o crupe. Este levou numero-
sas vitimas as sepulturas.

Em 1859, foi novamente um ano de ¢pidemias conjugadas. A febre
amarela prossegue seu cicle devasiador matando sé nos trés primeiros meses
do apno cerca de 500 pessoas. Junto a ela, a difteria atacou em todas as
paréquias centrais e periféricas ceifando a vida de centenas de criangas ¢
jovens, sé desaparecendo entre julho e agosto, mas voltando entdo com nova
viruléncia para matar mais os pobres. Enfim a diarréia, a partir de julho
seguida da epidemia de sarampo e de varfola, € ap6s setembro da coqueluche
completou o quadro terrivel de flagelos e mortes do ano.

Se chovia muito nos primeiros meses do ano muitiplicavam-se deter-
minadas doengas, particularmente as desinterias e diarréias de toda origem.
Mas se faltavam as chuvas a cidade tornava-se¢ mais suja, secavam-se pinta-
nos ¢ mangues, exalando mal cheiro pela cidade e favorecendo outros males.
O ano de 1860 foi particularmente seco nos seus primeiros meses (de chu-
vas). Com isto a febre amarela retoma com forga sua aglio mortifera entre
margo ¢ maio fazendo 1.252 vitimas no ano.

Os anos de 1861 a 64 nio registraram epidemias muito graves. A febre
amarcla quase desapareceu, a varfola matou apenas 378 pessoas, as febres
658 ¢ a difteria e a coqueluche juntas vitimaram 904 pessoas.

Na década de 1860 o estado sanitdrio da cidade permanecia tenebroso.
"As escavagdes que se fizeram em quase lodas as ruas da cidade para as obras
da companhia de esgotos... as grandes massas de &guas salobras... preceden-
tes de lugares onde havia matérias orgdnicas em decomposigio... mais dguas
estagnadas, animais mortos ¢ lixos em diversos pontos da cidade” (REGO, p.
116).

A mortalidade de 1865 subiu para 9.600, com duas graves epidemias,
a da varfola que matou 1.239 pessoas ¢ a do sarampo.
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Em 1868 reapareceu com forca o colera morbo, com a entrada no porto
do navio Marcilio Dias vindo da Guerra do Paraguai com doentes do mar,
fazendo na cidade 234 vitimas.

Apés vinte anos da primeira grande epidemia da febre amarela, esta
volta em fins de 1869 e em todo 1870 atingindo centenas de pessoas. Junta-se
a ¢la novo surto de variola ¢ de sarampo vitimando duramente a primeira
infincia. Das mortes todas de 1872, 9,8% foram devidas A epidemia de
varfola seguida do tifo, ano em que a mortalidade geral atingiu 10.378
meoradores da cidade. .

Mas milhares de vftimas foram registradas em 1873 de duas graves
epidemias. A febre amarela novamente foi responsédvel por.3.467 mortes € a
varfola matou 1.629, trazendo nova onda de pénico entre os habitantes.

Varfola, febre amarela € sarampo continuam devastando a populagéio
nos anos seguintes, mas em 1878 sé a variola foi responsdvel por 14,7% das
mortes da cidade, ceifando 2.227 vidas.

Esta situagdo de idas ¢ voltas das doengas epidémicas prossegue seu
roteiro mortifero até o final do século, sem mudangas estruturais visiveis.

Em suma, nesta primeira abordagem do tema morbidade ¢ mortalidade
da cidade do Rio de Janeiro, no século XIX, podemos destacar alguns tépicos
mais caracter{sticos, a saber:

1. A mortalidade geral foi invariavelmente superior 3 natalidade a
partir dos anos de 1830 ¢ até o final do século. Os niveis da mortalidade
estiveram sempre acima de 40%.

Apesar de um crescimento demogréfico natural negativo a populagdo
da capital do Império continuou a crescer a taxas altas. A imigracéo (até 1850
sobretudo de negros da Africa), tanto do exterior como de outras provincias
do pafs foi a responsdvel por esse crescimento cont{nuo;

2. A mortalidade infantil ¢ infanto-juvenil foi em todo perfodo das
mais elevadas conhecidas, provocando um verdadeiro genocidio de criangas
€ jovens da populagdo;

3. As condigoes de vida, higiene, sanitdrias, de abastecimento, de
moradias e de sadde publica no Rio de Janeiro sfo catastréficas,
apesar de algumas medidas de saneamento bdsico, de wurbanizacfo, de
organizagiio médico-hospitalar ¢ da modernizagio do sistema de enter-
ramento dos mortos;
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4. A morbidade e a mortalidade tinham como fatores principais, causas
endémicas e ¢pidémicas as quais matavam em escala quase absoluta o3
habitantes da cidade;

5. Os anos conhécidos como de maior mortalidade foram certamente
os de 1850, 1855, 1873, 1878 ¢ 1883.

ABSTRACT: The article deals with the first results of a research project about the “Social His-
tory of Health in Brazil (18th and 19th centuries)” that we are currently elaborating.

The sanitary conditions of Rio de Janeiro during the Empire and the action of the Government
and of the Imperial Medical Academy were briefly outlined.

We calculated the levels of genern! and differential montality (free men and slaves as well as in-
£ant mortality). The conclusion reached was that the mortality was supetior (o the birthrate, both an-
nually as well as until the end of the century. The seasonal movement showed us that during the hot
and humid months the greatest rumber of deaths occured.

Finally, we endeavored to mapping the chronology of the great epidemics which devastated the
population of Rio de Janeiro in the past century and to becoming familiar with the deadliest chronic di-
seases. Polmotuberculose in itself was responasible for about 15% of the deaths during that period.
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