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RELACOES ENTRE A DISIONIA PALUDICA, INSUFI-
CIENCIA SUPRA-RENAL E SINTOMATOLOGIA DO
ACESSO PALGDICO.

Ja analisamos as correlagdes, existentes entre os distiirbios idni-

nicos humorais e a sintomatologia da insuficiéncia supra-renal. Apesar
e ser um problema bastante controvertido, concluimos ser muite

plausivel a interferéncia desses distéirbios humorais, naturalmente ao
lado de outros fatores, na patogenese dos sintomas e sinais do hiposu-
prarenalismo.

Vejamos, agora, se tais distirbios idnicos que se processam no
ciclo esquizogbnico eritrocitico, podem interferir na patogenia do
acesso paludico. ,

Com certa frequéncia, os pacientes apresentam no decorrer da
evolucdo clinica da malaria, mormente nos paroxismos, sintomas e
sinais (astenia, distirbios gastro-intestinais, hipotensio arterial, etc.).
que sdo comuns as alteragbes humorais eletroliticas - (hiperpotassemia
¢ hiponatremia) que caracterizam a disionia paliidica.

No entanto, ndo nos parece légico vincular tal sintomatologia
do acesso paladico apenas a disionia palidica, pois, na malaria, par-
ticularmente na ter¢d maligna, ao lado dos casos em que o organis-
mo ¢ atingido globalmente, existem outros, em que os plasmodios de-
terminam lesGes mais ou menos prenunciadas em determinados Or-
gios od sistemas, estabelecendo, deste modo, uma multiplicidade de
formas clinicas com determinados sintomas e sinais prevalentes. Assim.
por exemplo, sabemos que a hiperpotassemia e a hipcnatremia po-
dem determinar o aparecimento de nauseas, vomitos, astenia, hipo-
tensdo arterial, etc. Entretanto, tais sintomas na maliria podem estar
mais estreitamente correlacionadcs as alteragdes gastro-intestinais ou
cardio-vasculares determinadas pela agfo direta dos parasitas.

Possivelmente, a disionia paladica participa na patogenese desses
sintomas e sinais, porém, nio como um fator tinico e fundamental.
pelo contrarie, correlacionada a outras perturbagdes dos diferentes
orgdos da economia orginica determinadas pela agdo  direta dos
plasmodios. .

Nio devemos esquecer que as perturbagbes idnicas tissulares
podem condicionar alteragdes de outros processos metabolicos. con-
soante a argumentacio ji apresentada.

Distincio entre a disionia palidica e a insuficiéncia
supra-renal paladica,

Um problema de grande interesse pratico é a distingdo entre
disionia paltidica e a insuficiéncia supra-renal palidica. Em ambos os
caos séem ser observadas alteragGes humorais ionicas analogas (hi-

perpotassemia, hipocloremia e hiposodemia).
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Todavia, tais alteragbes sao transitérias na disionia paladica,
pois, sio observadas apenas no acesso, particularm«;nt.e no calafrio.
Nés ja mostramos ser a glandula supra-renal o principal 6rgio na
manutencio do metabolismo do sodio e do potassio. Ora, a rapida
volta da natremia e da caliemia a normalidade espontaneamente tra-
duz a adaptagio perfeita das supra-renais que, deste modo, regularizam
prontamente esse desequilibrio i6nico. »

Porém, quando a funcio supra-renal 'se torna decrescente, even-
tualidades que se nos deparam com pouca frequéncia, ela nio conse-
gue normalizar as alteragbes i6nicas humorais, de sorte que, mesmo
no periodo inter paroxistico ou apds a remissdo da malaria (exponta-
nea ou terapéutica) ainda encontramos a hiperpotassemia e a hipo-
natremia quase inalteradas. Nestes casos, as outras provas reacionais
também mostram a deficiéncia supra-renal.

Clinicamente, os sintomas e sinais que soem acompanhar -0 aces-
so palidico desaparecem na apirexia, mormente na terci benigna. To-
davia, quando o caso se complica, pelo aparecimento da insuficién-
cia supra-renal, a astenia, os disttirbios gastro-intestinais, cardio-
vasculares, etc. permanecem mais ou menos inalterados, até a corre-
cdo do distirbio endocrinico pela terapéutica especifica.

Como a disionia paliidica se encontra ligada & reprodugio asse-
xuada dos parasitas nos eritrocitos, faz-se mister controlar sempre a
parasitemia dos pacientes quando se recolhe o soro para as determi-
nagOes da natremia e da caliemia, pois, assim teremos mais um ele-
mento para a interpretagio correta dos distirbios idnicos.

Segundo ZWEMER (155) a hiperpotassemia provoca altera-
¢6es morfologicas (deplegio em lipoides) na cortex supra-renal. Por
outro lado, sabemos que o choque histaminico, através da inflamagao
serosa, possivelmente determina também lesdes supra-renais.

Ja vimos a possibilidade da real existéncia desse processo no
acesso paltdico. \

Portanto, a disionia palidica deve ser incluida entre os fatores
etiopatogénicos da insuficiéncia supra-renal. Naturalmente, a pato-
genese dessa perturbagio endocrinica ainda nio perfeitamente escla-
recida, ¢ muito mais complexa, intervindo fatores inerentes aos plas-
modios (disionia palidica, acio das toxinas paladicas sébre as supra-
renais, perturbages da circulacio supra-renal em consequéncia de
trombose e embolia dos pequenos vasos pelas hemicias parasitadas e
pigmento palidico (P. falciparum), etc., e ao individuo (constitut-
cao, pré-existéncia de lesdes supra-renais, perturbagGes endocrinicas
que causam um deficit funcional das supra-renais, caréncias alimenta-

res )(vitamina A, B, C, etc), potencialidade das reagdes imunitarias, -
etc.). ‘

A~nossa Impressao € que os casos reais de insuficiéncia supra-
renal ndo sio frequentes. A quase totalidade das observacies que se
apresentam sobre essa perturbacdo endocrinica, constavam de pacien-
tes desnutridos, véarios asténicos e todos infectados palo P. falcipafim
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{casos de inf€ccdo mista ou isolada), o que é compreensivel em vir-
tude da alta densidade parasitémica do asincronismo seletivo dos
esquizogonios; condicionando maior duragdo dos acessos e tendén-
¢ia das hemdcias parasitadas pelas formas em esquizogonia a loca-
lizacdo nos capilares viscerais, fatores estes perculiares a ter¢id maligna.

Em conclusio, sdo intimas as relagdes entre a disionia paltdica,
e insuficiencia supra—'renal palidica; todavia, fazvse mister distin-
gui-las precisamente, pois, disionia palidica ¢ apenas um distiirbio
humoral eletrolitico transitorio decorrente de destruigdo dos eritrocitos
pelos esquizontes maduros, ao passo que a insuficiéncia supra-renal
palidica traduz a alteragdo de uma glandula endocrinica de impor-
tancia vital na -economia organica.
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COMPOSICAO COMPARADA ENTRE O PLASMA E AS HEMATIAS

EM mgr.%
Anionis Plasma Hematias

Cl- 270 190
P 38 18

Cationios 11 330
K 335 29
Na 10,5 tracos
Ca 3 Sip
Mg 98 . 64

H,0
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em Ssua

famosos dentes “True-Blend” do dr
Myerson, podendo proporcionar trabalhos com a graga, beleza €

naturalidade dos dentes desta mogd.

——— RUA MARCONI, 31 — 4° — apto. 410 — Tel. 4-7577 =

O dr. F. Lyra Janmior, Cirurgido Dentista e Protético, usa
Clinica de Dentaduras, os



