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DOIS CASOS DE “FREIO SUPRANUMERARIO”
DO PREPUCIO

L]
Académico ARY DO CARMO RUSSO
e
Académico FAUSTO CAPUANO

O chamado “FREIO SUPRANUMERARIO DO PREPUCIO”
€ uma brida de aspecto carnoso que une a face dorsal da glande ao
prepucic, tendo uma situagdo dorsal, perfeitamente oposta ao freio
normal (ventral).

Porosz e Prieser acham ser uma formacio frequente e de
grigem inflamatoria, ao passo que MATOCCHI e ZAFFAGNINI conside-
ram-no como um achado raro e de origem congénita. Em nosso
meio, CANDIDO DE ANDRADE e EUGENIO DE S0UzA admitem para ele
uma origem inflamatéria. ‘

Percorrendo a bibliografia ao nosso alcance, apenas consevulmos
verificar a citagdo de 14 casos:

BROCA (1856) ittt iiiiiie e eaans 1 €aso

MaroccHT (1898) .......cciiiiiiiiiiiieiiiiaie. 5 casos

* " (1908) 5671 o AT TF 0 P 7 S 1O TS LA 8 B 3 casos
. (1911) oo e 2 casos

ZAFFAGNINT (1924) oottt 1 caso

Anprabe (C.) e Souza (E.) ..., .. 2 casos

Os casos de Broca e MaroccHI foram citados por ZAFFAGNINI.
No periodo de 1940-41, tivemos oportunidade de ‘observar 2
casos, que passaremos a descrever:

OBSERVACAO N. 1

F. L., branco, com 32 anos de idade, pintor, casado ha 5 anos, doente
da clinica particular do dr.-Pedro. Jannini,

Até a idade de 11 anos nunca tivera a glande desnudada do prepucio.
Tendo procurado um médico por motivo de outra doenga, este ao observar
tal fato, e tendo tambem sentido mau cheiro no local, aconselhou-o a forgar
o desnudamento da glande, para uma limpeza mais assidua. Ao efetuar
e¢sta manobra (o que conseguiu facilmente, com um simples repuxamento
do preplicio) notou a presenca de uma brida de aspecte carnoso, que unia
a glande ao preptcio. Nio deu importancia ao fato embora o médico lhe
aconselhasse uma operagio.

Até o inicio das relagdes sexuais (mais ou menos aos 18 anos) a
presenga desta brida nio o incomodou. Apds os contactos sexuais notou

(*) Comunicagio feita ao II.c Congresso de Estudantes de Medicina de S. Paulo,
em 11-10-41,
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sempre o aparecimento de certa irritacio local, que desaparecia com 0 uso
de Diadermina, e que se tornou intensa ap6s o casamento. Ultlmz%mente,
cstas irritagbes, embora ndo o impedissem de ter contactos sexuais, tor-
Laram-se mais rebeldes ao tratamento, o que levon a procurar um mgdmo
para operar-se. v

Exame local — Penis de tamanho normal, meato urinario e fre.io '(vent.ral)
de disposicio normal. Quando em “penis flacido” o preptcio 'c,ol.)rla‘a
glande, nio excedendo, porém, seu, limite distal. Qual}do o preplcio era
repuxado para trds, observava-se a presenca de uma brida de aspecto car-
noso, que unia a face dorsal da glande ao prepticio, passando. como uma
ponte sobre a regifio correspondente do sulco balano-prepucial. Esta fita,
de situacio exatamente oposta ao freio normal, tinha uma forma trape-
zoidal, cuja base menor medindo 0,5 cm., inseria-se na glande, 0,6 cm.
anteriormente i sua corda, e a base maior, de mais ou menos 1 cm. de
extensio, continuava-se sem limites nitidos com a parte média do folheto
interno do preptcio. Esta lamina, de margens concavas lateralmente, tinha
uma espessura de 0,2 cm., e era bastante distensivel; sua distensio s6 era.
dolorosa quando muito acentuada. ,

Apbs o exame local, tiramos varias fotografias, das quais, porem, ne-
nhuma poude ser aproveitada, por isso, fizemos construir um esquema
baseado nos dados anotados no momento (fig. 1).

Operacio — O “freio supranumeririo” foi ressecado, apds anestesia local
infiltrativa por novocaina a 2%. Embora nic se verificando vaso algum
de importancia, observou-se uma hemorragia “in nappe” mais abundante
do que era de se esperar. ‘

A cicatrizagio foi rapida, em primeira intencio.

Do. material retirado, fizemos cortes, que foram corados pela hema-
toxilina-eosina € pelo. Mallory. O exame histolégico desse material, mos-
trou-nos um tecido de arquitetura idéntica a pele. A camada mais super-
ficial era constituida por um epitélio plano estratificado e corneificado,
tendo na camada basal abundantes células carregadas de pigmento. A ca’
mada mais profunda era formada por tecido fibrilar coligeno mais ou
nienos frouxo, com abundantes fibroblastos. Sua arquitetura era idéntica
a derme, com pequeno ntmero de papilas. ‘ '

OBSERVACAO N.» 2

F. L., branco 16 anos de idade, solteiro. Internou-se na 3.* C. H..
servi¢co do prof. Alipio Correa Netto, para ser operado de hérnia inguiuaf
obliqua externa direita. ’

_ Desde a idade de 9 anos, lembra-se de possuir uma brida dorsal, que
unindo a glande ao folheto interno do prepficio, passava como uma f)Olite
sobre o §ulco balano-prepucial, quando o prepticio era repuxado para tras

O exame geral revelou tratar-se de um individuo de desenvolvimentb.
retardado, tinha uma estatura inferior 3 normal e completa auséncia de
relos p}lbianos. Ao exame local, observou-se que ovpenis era pouco de-
senvolvido, e que o preplcio, cobrindo completamente a glande, ultrapas-
sava por alguns mms. sua extremidade distal, sendo, porem, seu ’anel livre
suflqentemen_‘re aberto para permitir o completo repuxam"ento A brida’
dprsal que llga\ja.a glande ao prepticio, apresentava situa(;ﬁ(; form
distensibilidade semelhantes ao do caso anteriormente descrito’ v e

. O{berag&o — O “freio supranumerario” .
blstur_l, mesmo sem alnestesYiia locgl; houve pequena hemorragia, vencida
por svlmples. compressdo. Nio foi retirado material para exame’

Nos dois casos de “freio supranumeririo do prepticio” . '

a constancia de certos caracteres, que foram alids tambe
outros AA. Tais caracteres sio:

foi seccionado com um golpe de

nds observamos
) e : m notados pelos
opografia, forma, €poca de aparecimento
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e elasticidade. O “freio stpranumerario do prepticio” é sempre dorsal e
niediano, exatamente oposto ao freio normal (ventral); tem uma forma
trapezoidal, passando como uma ponte sobre o sulco balano-prepucial,
quando o prepiacio é repuxado para tras ¢ bastante elastico e distensivel,
e seus portadores lembram-se possul -lo desde a infancia.

% kX

Mdltiplas sdo as hlpoteses propostas para explicar a formagio do
chamado “freio supranumerdrio do preptcio”, podendo ser resumidas’
da seguinte forma:

1.9) Resto de sinéquia balano-prepucial;

2°) Extra ou introflexdo da mucosa da.glande ou do pre-
puacio;

3.9) Propagagao do conectivo do septo intracavernoso;

4.°) Ultimo representante de uma hipospadia pregressa do 1.
ou 2.° grau (balanica ou palano-peniana), tendo regredido exponta--
neamente na vida fetal;

5.9) Desenvolv1mento anémalo de um canal parauretral;

6.°) Penetracio de uma umbehcac;ao vasal na lamina -do epi-
télio balano-prepucial, levando consigo elementos do conectivo embrio-
nario, capazes de originar a malformagdo.

CANDIDO DE ANDRADE e EUGENIO DE SouzA dao uma exphcagao
bastante engenhosa, na qual incluem varias das hipdteses acima ci-
tadas. Adnutem sua origem numa 1nf1ama<;ao local (balamte) ve-
rificada geralmente na primeira infancia, que provocaria uma ligagdo
anormal entre a glande e o prepticio. Posteriormente, devido a esta
ligacdo, pelo constante repuxamento do prepiicio, haveria uma extro-
flexio dé folheto interno deste Gltimo, dado a frouxidio do tecido
sobre o qual se apoia. Deste modo, constituir-se-ia um freio supra-
numerério, que pelo repuxamento para tras do preplicio passaria como:
uma ponte .sobre o sulco balano-prepucial. E’ verdade que nos cor-
tes histolégicos feitos no material retirado dos dois casos que obser-
varam, estes AA. nio verificaram a presenga de um tecido que lem-
brasse uma cicatrizacio, mas isto se explicaria, segundo os mesmo$
AA., por terem sido feitos estes cortes no- folheto interno do pre-
puc1o extrofletido ‘e ndo no ponto de unido desta extroflexdo com
a glande, onde se dera a primitiva mﬂamagao

A 51tuaqao dorsal do “freio supranumerario do preplcio” nada
mais seria, segundo os mesmos AA., que uma localizagio caprichosa
da sinéquia que lhe deu .origem, pois é comum encontrar-se bridas
de origem inflamatéria, ligando a glande ao preptcio, e situadas em
posigbes as mais variadas.

Se recorrermos adés estudos mais recentes, sobre o desenvolvi-
mento do prepuc1o feitos pr1nc1palmente por DerBerT (1933) e Hun-
TER (1935), nio conseguiremos obter dado algum que ]ustxhque a
posigio dorsal e mediana do “freio supranumerario do prepucio”. Os
outros caracteres podem ser exphcados admitindo- -se uma falta de
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olande ao preptcio. Posteriormente, por tmn mecanisino 1deu?lco a0
o . 7 . . ;

i descrito, o folheto interno do prepucio sofreria uma extrotlexao,
constituindo-se um freio supranumerario.

Parece-nos, pois, que o chamado ‘“freio supranumerario do pre-
“plicio”, tem sua origem numa ligagdo anormal do preptcio 4 glande,
ligagdo esta que pode ser congénita ou adquirida.

O interesse de sua descricio decorre da localizagdo caprichosa,
que simula perfeitamente um freio de situagdo dorsal. A denomi-
nagdo de “freio supranumerario do prepacio” é alids inadequada,
“pois, permite a confusio com os verdadeiros freios supranumerarios,
situados ao lado do freio normal (ventral); entretanto, ela é ainda
usada por ser a mais difundida, embora Porosz tenha proposto a de-
nominagdo de “Pseudo frenulum- praeputii”.
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