REVISTA DE MEDICINA — FEVEREIRO, 1946 121

TERAPEUTICA DIGJTALICA — J, A. M .A. . Current comment - 13
Jan, 1945,

. A 1ntro~dugio de glicosideos digitalicos, por qualquer via, no organismo,
induz a lesGes anatomicas do aparelho cardio.vascular, e cerebro, bem como
promove o aparecimento de alteragdes no quadro hematico.

.A avdrqinistragio de déses sub.letais de glicosideos digitalicos a ani-
mais de diferentes especies, produziu hemorragias ‘miocardicas, necrose e
fibrose do miocardio, e degeneragdo, necrose e gliose cerebral.

Nio foi possivel verificar tais fatos no homem, mas os distiirbios fun.
?‘iOna}is consequentes a intoxicacio pela Digitalis, permitem-nos supor a

Existencia de lesGes miocardicas e cerebrais”, em tais condicGes.

Foi observado um aumento na incidéncia de Trombose, em casos tra-
tados com Digital. Observou.se encurtamento do tempo de coagulagio.

.Massie supde que os glicosideos digitalicos tenham uma agio troma
boplastica. Tais glicosideos tém uma acao semelhante a da Saponina.

. As preparacBes de Digitais bruta, contém grande quantidade de sapo.
nina que pode favorecer a trombose, por sua acio sobre a parede do vaso.

AMEBIASE INTESTINAL CRONICA — Silva Melo - Revista Brasi.
leira de Medicina - Janeiro de 1945 - pag. 9.

Depois de 20 anos de observagio consecutiva, o A. volta a mostrar im.
portancia do sinal do hipogastrio esquerdo, cuja primeira publicacio data
de 15 anos. O sinal descrito consiste na maior ou menor sensibilidade do
ventre na regido indicada, sébre o trajeto do sigmoide e do descendente na
sua porgio inferior. Ele é frequente, quasi obrigatorio nas colites cronicas,
manifestas, onde a sua presenga nio tem ‘maior significagio diagnostica.

O seu valor aparece nas amobiases intestinais discretas, larvadas, igno-
radas, das quias é por, vézes o Gnico sintoma revelador. Nessas condicdes,
e quando encontrado em quadros clinicos complexos ou obscuras, fora de
_qualquer manifestacdo intestinal evidente, desiocado numa anamnese que
nao o suspeita, o seu valor é,6quase patognomoénico e por ele descobrimos
.muitas vezes uma doenca que, doutra forma, poderia passar delpercebida.
. O A. mostra que o diagnostico duma amebiase intestinal pode ser um
dos problemas mais/ banais de clinica, mas tambem um dos mais dificeis e
delicados. Entre os casos caracteristicos que se impde pela evidencia dos
sintomas e os suspeitos em que é preciso movimentar todo o laboratorio
para eventualmente se chegar a uma conclusio, ha a grande série dos in.
termediarios, onde as manifestacbes discretas ou larvadas da doenga nem
sempre permitem suspeitar a sua presenca, as vezes traduzida apenas por
sintomas atipicos. E’ nessas condi¢des que o sinal do hipogastrio esquerdo,
despertando a atengao do clinico, lancando-o sébre dados inesperados da
anamnése, conduzindo-o rapidamente ao dignostico, pode revelar o seu
valor e isso onde o numero de doentes pode dificultar ou impedir as largas
investigagOes anamnésticas e os complicados exames clinicos ou de laboratério.

. O essencial no sinal do hipogastrio esquerdo é a sua interpretacio

diagnéstica, a sua significagdo num caso clinico determinado. Isso é alias
das normas da clinica, onde um sintoma isolado nunca pode ser cegamente
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aproveitado. A dor do ponto de Maf: Burne}.r,.por exe{nplo, que, p(()ir assim
dizer, pode ser tudo, é com frequencia apendicite, e dai o seu grande valor
diagnostico. A dor do hipogastrio esquerdo tem yma 51gmf}ca<;a.o seme-
thante e, fora dos processos intestinais das_mals variadas et'lf)logaas pgde
aparecer em todas as afecgGes dos orgios situados nessa regido: ooforites

salpingites, pielites, ureterolitiases, flebites da iliaca esquerda, inflamacdes

do psoas, etc. . .

A sua significacio ¢, nestas condi¢des, um problema de diagnostico
diferencial que nio precisa ser aqui especialmente discutido. ~

Pela anamnése nio é possivel correr todos os orgdos, indagar de todas
as molestias, analisar todos os seus sintomas. O caso mais simples de
clinica pode ser uma tuberculose inicial, uma lues ignorada, uma amebiase
larvada, etc., e é nessas condigdes que um sinal objetivo adquire toda a
sua significagio. Quantas vezes, uma anamnése tomada por outros sofri-
mentos, nio nos escapariam, por exemplo, sem a pesquiza dos feflexos,
as perturbagdes produzidas por uma tabes! A situacio no caso da ame.
biase, atipica, larvada, ignorada, tem muito de semelhante, pois a anamnése
é quasi o unico caminho que nos pode a ela conduzir. E ai que um sintoma
objetivo, de facil pesquiza, como é o do hipogastrio esquerdo, muito faci.
lita o seu diagnidstico, que mesmo nos tropicos, estd longe de ser feito com
a frequencia que a afecgdo parece ai ter.: ' \

Cita em apoio um trabalho recente de R. S. Diaz.Rivera e E. A. Ras:
berry (The Amer. Journ. of The Med. Scien. 1944, junho) que mostra ter
havido apenas 32 diagndsticos de mebiase nos 61.574 doentes recolhidos
nas ultimas 5 décadas no Hospital da’ Universidade de Pensilvania € que
existem estatisticas idénticas doutros hospitais americanos apezar das esta-
tisticas mostraram que 5-10% da populagio de Filadelfia e 20% da dos Esta-
dos Unidos est4 atacada de amebiase. Diante disso admite que essa baixa per-
centagem de amebiase nos hospitais provem de erros e insuficiéncia de
diagnoéstico que, seguramente, poderiam ser resolvidos pela pesquiza do
smmal do hipogastrio esquerdo, O autor apresenta a amebiase intestinal
antes como uma nog¢io clinica e procura liberta.la tanto quanto possivel,
das exigencias do laboratorio, mostrando que,.pela:presenca do sinal em
questio e a prova terapéutica pelo Iatrem, se pode na clinica resolver a

grande maioria da casos dessa afec¢do, cujo dignéstico é por vezes dos.

mais dificeis e complicados. \
E o que demonstra com grande numero de observacdes que levaram: o

H

autor a convicgdo de ser o sinal, sobretudo nos paizes de climia quente, um*

dos mais uteis e aproveitaveis de toda a medicina.

-

MIOCARDITE CRONICA NA MOLESTIA DE CHAGAS — CONSIDE.
RACOES CLINICAS E ANATOMO.PATOLOGICAS — José Ramos
e TibiricaA . Revista Brasileira de Medicina . Jan. 1945, pag: 9.

- A Miocardite cronica da Tripanosomaise americana € uma ocorrencia

nio rara, e que deve ser lembrada como probalidade de diagndstico anaté--

mico e etlologlco nos pagientes portadores de perturbacoes do sistema de
excito.condugio ou insuficiencia cardiaca congestiva, ou ambas, e proce.
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