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O Departamento de Gastroenterologia da
FMUSP reune trés Disciplinas: Gastroenterologia Clinica,
Coloproctologia e Cirurgia do Aparelho Digestivo. A
atividade de ensino, pesquisa e assisténcia médica do
Departamento de Gastroenterologia se prende, portanto,
a tudo que se refere ao Sistema Digestério. Inclui-se,
deste modo, no Departamento de Gastroenterologia, a
endoscopia digestiva alta, a colonoscopia e a laparoscopia,
tanto propedéuticas como terapéuticas, assim como os
laboratorios de fisiologia aplicada a clinica da atividade
motora e secretora do tubo digestivo e dos 6rgaos anexos,
isto &, figado, pancreas, vias biliares e bago, além do
laboratério de provas funcionais do aparelho digestivo e
dos laboratérios de investigacdo médica LIM 07 e LIM
35, ambos instalados no edificio da FMUSP.

No excelente texto sobre “50 anos de
Gastroenterologia no HCFMUSP” Laudanna refere: “A
gastroenterologia, filiada durante muitos anos & Medicina
geral, chegou, como as demais especialidades clinicas,

ao Hospital das Clinicas vinda da Santa Casa de
Misericordia de Sao Paulo.Trés nucleos foram as sementes
da grande germinagao inicial:
Servigo de Nutricao — de Antonio Barros Ulhda
Cintra, que, em brilhante concurso em clinica
médica e propedéutica, institui a famosa Primeira
Clinica Médica. A Primeira Clinica Médica
ocupou o 7° e 0 8° andares, ala este do Hospital
das Clinicas.
Servico de Gastroenterologia — do 3° andar do
Hospital das Clinicas, chefiado por José
Fernandes Pontes, a quem se da o créditc maior,
com justica, de criador da gastroenterologia no
Hospital das Clinicas e no Brasil.
Grupo de Cirurgia do Aparelho Digestivo — de
Benedito Montenegro e Alipio Corréa Neto, as
catedras situavam-se, no inicio do Hospital, no
8° e 92 andares, lado Oeste do Hospital das

"Professora Emérita do Departamento de Gastroenterologia da FMUSP; * Professor Titular da Disciplina de Cirurgia do Aparelho
Digestivo; ” Professores Associados da FMUSP; ™ Professores Livre-Docentes da Divisdo de Clinica Cirargica [l do HC-FMUSP.

E-mail: cirurgia.aparelhodigestivo @ hcnet.usp.br

do Gomemorativa dos 90 Anos da ~5FCMTILQS R



Rev Med, Sao Paulo, 81 (especial):

Clinicas (sempre nos referimos ao Prédio do

Instituto Central do ICHC).”

Foram precursores da atividade atualmente
desenvolvida no Departamento de Gastroenterologia 0s
dois Servigos de Gastroenterologia Clinica instalados no
Hospital das Clinicas da FMUSP, um deles chefiado pelo
Prof. José Fernandes Pontes na entdo Cadeira de
Propedéutica Clinica e ulteriormente liderada pelo Prof.
Agostinho Bettarello, na época que o referido Servigo
fora integrado a 22. Clinica Médica entédo dirigida pelo
Prof. Luiz Venere Decourt; outro Servigo era integrado
na época a 12, Clinica Médica chefiada pelo Prof. Anténio
de Barros Ulhoa Cintra.

A contra partida cirurgica dos referidos servicos
na FMUSP, foram os servigos de cirurgia do aparelho
digestivo das 12. e 32 Clinica Cirurgicas criados com a
reforma do Departamento de Cirurgia da FMUSP, em 1967
pelo entdo Reitor da USP, Prof. Alipio Corréa Netto.
Apoiado nas iniciativas maior e do Prof. Benedito
Montenegro e Prof. Eurico da Silva Bastos. Constituiu-se
também como um dos primérdios do nosso Departamento
a Clinica de Moléstias do Aparelho Digestivo entdo
chefiada pelo Prof. Edmundo Vasconcellos.

Em 1973 criou-se o Curso de Gastroenterologia
denominado Gastrao sob a dire¢ao do Prof. Arrigo Raia
e de todos os outros assistentes da Disciplina de Cirurgia
do Aparelho Digestivo e com a colaboragao da Profa.
Angelita Habr-Gama e Profs. Henrique Walter Pinotti,
Joaquim Gama-Rodrigues, Massaiyki Okumura, Ary Lex,
Jorge Haddad, Oscar Simonsen, Marcel C.C. Machado,
José Eduardo Monteiro da Cunha, Joel Faintuch, Kiyoshi
Iriya, Daher Cutait, Shinishi Ishioka, Paulo Sakai, Paulo
Ogawa, Germano Ellemborge, Silvano Raia, Mario Ramos
de Oliveira, Fabio S. Goffi e Plinio Bove dentre outros.
Participava também o Prof. Agostinho Bettarello, Chefe
da Disciplina de Gastroenterologia Clinica da FMUSP.
Pouco mais tarde as iniciativas e esfor¢os para consolidar
o Gastrao receberam decisivo apoio de Antonio Atilio
Laudanna, Manlio Speranzini, Arthur Belarmino Garrido
Jr., William Abréo Saad, Salomao Chaib, Joamel Bruno
de Mello, Pedro Nahas, Julio Mariano da Rocha, Silbio
Bocchinni, Desidério Roberto Kiss, Massaiyro Yoshimoto,
José Hyppolito da Silva, Sérgio Carlos Nahas, Magaly
Gemio Teixeira, José Marcio Neves Jorge, Afonso
Henrique da Silva e Sousa, Fabio Guilherme Caserta M.
de Campos, Carlos Walter Sobrado, Claudio Deutsch,
Sonia Penteado, Maria de Lourdes Capacci, Emilio Elias
Abdo, Eleazar Chaib, José Jukemura, Vicenzo Pugliese,
Paulo Herman, Victor Strassmann, André Montagnini,
Ricardo Arab Fadul. O Gastrao atingiu admiravél nivel
cientifico e organizacional porque contou com amplo apoio
dos docentes do Departamento, destacando-se além dos
participantes das Disciplinas de Coloproctologia e Cirurgia
do Aparelho Digestivo ja referidas, mas também decisiva
participacdo dos componentes da Disciplina de
Gastroenterologia Clinica a comegar pelos seus dois
Professores Titulares: Agostinho Bettarello e Antonio Atilio
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Laudanna e também de todos docentes entre os quais
destacamos: Carlos de Barros Mott, Joaquim Prado Pinto
de Moraes Filho, Shlioma Zarteka, Luiz Caetano da Silva,
Aytan Miranda Sipahy, Dulce Reis Guarita, Ivete Bedim
Prado, Flair José Carrilho, Aderson Jaime Eisig, Décio
Schinzon, Julio Jovino da Silva, Eduardo Cangado e
Suzane Kioko Ono-Nita. Este foi o grande marco que
definiu, j& naquela época, o entrelacamento e a
colaboragéo entre clinicos e cirurgides e foi a semente
da criagao do Departamento de Gastroenterologia.

O Departamento de Gastroenterologia foi criado
em 1986 sob a direcao dos Professores Agostinho
Bettarello e Henrique Walter Pinotti.

Alguns anos depois, em 1994 foi criada a
Disciplina de Coloproctologia sob a diregao da Professora
Angelita Habr-Gama que, em conjunto com a Disciplina
de Cirurgia do Aparelho Digestivo e Disciplina de
Gastroenterologia Clinica formam o Departamento de
Gastroenterologia da FMUSP.

Os grandes marcos do Departamento foram a
disseminagéao da Cultura, o ensino Médico e a Investigagcao
Cientifica.

Varias iniciativas pioneiras tém caracterizado as
atividades do Departamento de Gastroenterologia, entre
0s quais destacaram as seguintes:

Nesta unidade universitaria de ensino e pesquisa
foram criados os Laboratdérios de Motilidade Digestiva
e Provas Funcionais e Motoras do Aparelho Digestivo
em 1973. Destes laboratdrios foi langada a semente da
criacdo da Sociedade Brasileira de Motilidade
Digestiva, com grande numero de colaboradores do
nosso Departamento, particularmente, Ary Nasi (seu
presidente de 2000 a 2001), Valter Nilton Felix, lvan
Cecconello e José Marcio Neves Jorge (seu atual
presidente).

Em setembro de 1967, o Prof. Henrique Walter
Pinotti criou o Setor Experimental para estudos sobre
transplantes pancreaticos, nos laboratérios de Técnica
Cirurgica e Cirurgia Experimental (Servico do Prof.
Américo Nasser).

Destas investigagoes foi possivel extrair varias
contribuicbes para a questdo dos transplantes
pancreaticos, referidas nas publicagdes nacionais.

Atualmente o Departamento integra o programa
do transplantado duplo de pancreas-rins e colaboracéao
com o a Disciplina de Urologia do HCFMUSP com a
participagao do Prof. Telésforo Bachella e do Dr. Vinicius
Rocha Santos.

A obesidade de grandes propor¢des caracteriza-
se pela morbidade associada e é de dificil tratamento
conservador; as recidivas de excesso de peso corporeo
sd0 a regra. Porisso, passou a ser tratada cirurgicamente,
desde os estudos experimentais, em caes, de Kremen,
na década de 1950, nos E.E.U.U. As primeiras operacdes
bem sucedidas surgiram na década de 1960, com Payne.
Nessa fase, Salomao Chaib praticou essa operacao no
nosso Departamento, com resultados semelhantes aos




do exterior: boa perda ponderal, mas sequlelas graves
com freqliéncia consideravel.

A partir de 1982, sob lideranca e pioneirismo do
Prof. Arthur B. Garrido Jr. adotou-se na Disciplina de
Cirurgia do Aparelho Digestivo outra abordagem cirdrgica
proposta por Mason: a redugdo da capacidade do
reservatorio gastrico.

O atendimento é feito, desde 1992, por equipe
multidisciplinar, fundada por Arthur Garrido que inclui,
além dos cirurgides, endocrinologistas, psicélogas,
nutricionistas e enfermeiras especialmente familiarizados
com as particularidades dos grandes obesos.

Desenvolveram-se no Departamento de
Gastroenterologia os estudos que propiciam a criagédo do
Esfincter Anal Artificial, sob a orientagdo da Profa. Angelita
Habr-Gama e dos Profs. Paulo Roberto Arruda Alves e
José Marcio Neves Jorge.

Na qualidade de Presidente da Sociedade
Brasileira de Coloproctologia: Angelita Habr-Gama, em
1981, colaborou na aprovagao do Programa de Residéncia
em Coloproctologia. Este programa foi aprovado pelo
MEC, em 1981, e é obedecido por todas as instituicdes
gue mantém sistema de Residéncia Médica em
Coloproctologia em todo o Pais.

O Departamento foi pioneiro na criagdo de servico
universitario de colonoscopia sob a lideranga da Profa.
Angelita Habr-Gama em 1974 que serviu de modelo para
a difusao desta atividade no pais. Desde o ano de 1999 o
Departamento, através da Disciplina de Coloproctologia,
iniciou o programa da hemorroidectomia e do prolapso
retal com a técnica (longo) com emprego de grampeador
(PPH). A Profa. Angelita Habr-Gama vem contribuindo
com a difusdo em admbito nacional e latino-americano dos
resultados clinicos com o novo método.

Criou-se, em 1982 por iniciativa do Prof. Dan
Waitzberg, com a participagéo do Prof.Joaquim Gama-
Rodrigues e do Prof. Dr. Joel Faintuch, um nucleo de
assisténcia e pesquisa em Nutrologia em Aparelho
Digestivo que inclui expressivo atendimento ambulatorial
a doentes com disturbios nutricionais e em especial com
a grave sindrome do intestino curto.

A nutricdo parenteral foi a primeira modalidade
adotada na Disciplina de Cirurgia do Aparelho Digestivo,
que foi a pioneira no Brasil neste &mbito. Ja em 1971,
apenas trés anos depois que o primeiro caso mundial
havia sido descrito por Dudrick (1968), o método foi
implantado pelo Prof. Dr. Joel Faintuch, mediante
autorizagao do Titular na ocasiao, Prof. Arrigo A Raia.

Na década de 1990, o Dr. Dan Waitzberg com a
colaboragao do Prof. Dr. Joel Faintuch e do Prof. Gama,
juntamente com nutricionistas da Divisdo de Nutricdo e
Dietética do HCFMUSP, e também farmacéuticos da
Divisdo de Farmacia do HC, se esforcaram pela criagéo
do Ambulatério de Nutricdo dentro das dependéncias do
Ambulatério da Diviséo de Clinica Cirurgica Il e do
Departamento de Gastroenterologia.

Pouco depois nasceram 0s servigos de apoio
domiciliar para suporte nutricional de média ou longa
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duracdo, novamente Unicos no pais, tanto para casos
cirurgicos gerais (PROSNED), como para sindrome do
intestino curto (AMULSIC). Estes ambulatérios continuam
prestando servigos valiosos aos pacientes, inclusive com
fornecimento gratuito de dietas quando o paciente nao
tem condigbes de adquiri-las, servindo de modelo para
outras instituicdes no pais e no exterior.

A Cirurgia do Figado apresentou grande avancgo
tecnoldgico nos ultimos anos, principalmente com os
conhecimentos adquiridos com o transplante hepatico.

O Departamento de Gastroenterologia da
FMUSP, através do Servigo de Cirurgia do Figado e
Hipertensdo Portal, acompanhou o referido avanco,
sendo por vez até pioneiro no Brasil em alguns
procedimentos realizados sobre este importante 6rgao
da economia humana.

Fez estudo sobre anatomia cirargica do figado,
culminando com a realizacdo de um filme que foi
publicado no Video-Review of Surgery (The World
Journal of Video Surgery) nas linguas inglesas,
espanhola, francesa e italiana, em 1999.

O referido Servigo foi pioneiro, com a
colaboragao do Departamento de Radiologia e do Dr.
Marcio Martins, na introducao do ultrassom intra-
operatorio nas cirurgias sobre o figado.

No campo da sindrome da hipertensao portal,
padronizou a indicag&o das cirurgias de descompressao
portal seletiva, desconexao azigo portal + esplenectomia
+ tratamento endoscépico das varizes es6fago-gastrica
(p6s-operatéria), de acordo com o estado hemodinamico
de cada paciente.

Realizou estudos pioneiros sobre a regeneracao
hepatica tanto em figado normal como cirrético,
possibilitando a ressec¢éo de lesdes do figado, até entdo
consideradas irresecaveis. Desta forma padronizou a
indicacdo do bloqueio portal seletivo hoje bem
estabelecida.

A respeito dos tumores primarios ou
metastaticos do figado, padronizou a indicacdo de
método alternativo para tratamento dos tumores
irresecaveis através do uso da radiofrequéncia ou termo-
ablacgéao, procedimento hoje divulgado e aceito pela classe
médica.

Desenvolveu-se em estudos, trabalhos utilizando
diversas substancias no sentido de bloquear a evolugao
dos tumores hepaticos para proporcionar chance ao
paciente cirrético de ser submetido a transplante de
figado, e sobre a derivacao safeno-peritoneal para o
tratamento de ascites que nao respondem ao tratamento
clinico.

O Servigo publicou o Livro Atlas de Cirurgia do
Figado, o unico do Brasil sobre a matéria.

Em 1988, foi criada pela Disciplina de Cirurgia
do Aparelho Digestivo a Revista Arquivos Brasileiros
de Cirurgia Digestiva — ABCD, publicacao trimestral
dedicada a divulgagdo nacional e internacional de
estudos sobre Cirurgia Digestiva, e que hoje é marco
na literatura médica nacional especializada.
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Foi neste Departamento que, por iniciativa dos
Profs. Henrique Walter Pinotti e Joaquim Gama-Rodrigues,
Angelita Habr-Gama, Bruno Zilberstein, lvan Cecconello,
Marcel Machado, Julio Rafael Mariano da Rocha, José
Eduardo Monteiro da Cunha, William Abrao Saad, Claudio
Bresciani, Telesforo Bacchella e Carlos Eduardo Domene
entre outros, em 1989 foi criado o Colégio Brasileiro de
Cirurgia Digestiva, hoje sob a Presidéncia do Prof.
Joaquim Gama-Rodrigues. Congrega a referida
Sociedade Cientifica, mais de 1600 membros, que ja
atribui juntamente com a AMB mais de 700 titulos de
especialistas e serve de base e apoio aos cirurgides do
aparelho digestivo de todo pais.

As Disciplinas de Gastroenterologia Clinica,
Cirurgia do Aparelho e Coloproctologia da FMUSP se
notabilizaram pela divulgagao cientifica e aprimoramento
do meio médico na disseminagéo de conhecimentos
através do ensino continuado em pés-graduagéo senso
lato.

Além do Gastrao, como ja se mencionou,
ministrado anualmente no més de julho ha 30 anos, séo
realizados os Cursos Continuados de Coloproctologia e o
de Cirurgia do Aparelho Digestivo ha varios anos.

Qutro marco importante é a criagcdo da
Residéncia em Cirurgia do Aparelho Digestivo em 1984,
que propiciou o desenvolvimento da Especialidade no
Brasil.

Sao marcos importantes das atividades das
Disciplinas mencionadas, a publicagao de inumeros
tratados sob os temas concernentes, destacando-se a
orientacdo e padronizagdo de condutas no Céncer do
Esoéfago, Cancer Gastrico, Cancer Colorretal, Cancer do
Pancreas e do Figado.

Em 1988, sob a lideranca da Profa. Angelita Habr-
Gama, criou-se no Departamento o Programa de Pds-
Graduacdo da area de Cirurgia do Aparelho Digestivo e
Coloproctologia da FMUSP, que contribui expressivamente
com a formacgao de docentes e pesquisadores; completaram
seu Programa de P6s-Graduagéo e receberam na FMUSP
o titulo de mestre 69 e de doutor 40.

Em 1999 reorganizou-se a Unidade de Cirurgia
Laparoscopica do Aparelho Digestivo por iniciativa de
Angelita Habr-Gama, Joaquim Gama-Rodrigues e Claudio
Bresciani, o atual coordenador da Unidade, visando
complementar a formacéo especializada do residente em
Cirurgia do Aparelho Digestivo. Obteve-se apoio de
empresas privadas na doacao de equipamentos de video-
cirurgia e a criacao de bolsas do apoio a pesquisa na area
da laparoscopia aplicada ao tratamento das doengas do
Aparelho Digestivo, supervisionados pelo CECCAD.

Resultante do trabalho do Departamento de
Gastroenterologia, surgiu a integragéo de varios de seus
docentes, no projeto Genoma, integrando o Departamento
a Comunidade Cientifica Brasileira de vanguarda, com
patrocinio da Fundagéo de Apoio a Pesquisa do Estado
de Séo Paulo (FAPESP) e Fundacao Ludwig.

Criou-se como consequiéncia, em Associagao com
as principais Instituicdes de Ensino Médico do Pais, mais

Edigio Gomemorativa dos I0 Anos da o5FCUMLL

recentemente a Associagéo Brasileira de Cancer Gastrico
que tem na figura do Prof. Joaquim Gama-Rodrigues seu
primeiro presidente.

Fruto da dedicacé@o e trabalho dos membros e
colaboradores destas Disciplinas foi a realizacdo no Brasil
do Congresso Mundial de Gastroenterologia em 1986, sob
a direcdo do Prof. Agostinho Bettarello; do Congresso
Mundial de Eséfago em 2001, sob a direcdo dos Profs.
Henrique Walter Pinotti, lvan Cecconello e Bruno Zilberstein,
Joaquim Gama-Rodrigues, entre outros. Ainda este ano
de 2002, realizou-se em Sao Paulo o Congresso Mundial
de Cirurgia Bariatrica, sob a Presidéncia do Prof.Arthur
Garrido Jr., que lidera no Departamento de
Gastroenterologia, o nucleo de Cirurgia da Obesidade, com
colaboragéo do Prof. Joel Faintuch, Dr. Mitsunori Matsuda,
Prof. Claudio José Caldas Bresciani, Prof. Bruno
Zilbrestein, Prof. Paulo Engler Pinto Jr., Dr. Carlos Eduardo
Jacob e Prof. Joaquim Gama-Rodrigues.

Por iniciativa da Profa. Angelita Habr-Gama, na
época Titular da Disciplina de Coloproctologia da FMUSP
e Diretora da Diviséo de Clinica Cirurgica Il do Hospital
das Clinicas, criou-se em 1999, o Centro de Estudos
em Coloproctologia e Cirurgia do Aparelho Digestivo
“Professor Alipio Corréa Neto” (CECCAD), com
objetivo de apoiar e incentivar investigagcéo e formacao
de novos pesquisadores em Nosso meio.

Em 1999, instalaram-se por iniciativa dos
académicos, Centro Académico Oswaldo Cruz e com
participacdo dos docentes do Departamento de
Gastroenterologia as Ligas: 1) Liga de Prevencao do cancer
do eséfago, Estdmago e Intestino Delgado-LEEID; 2) Liga
de Metabologia e Nutricao em Cirurgia do Aparelho
Digestivo; 3) Liga de Coloproctologia; 4) Liga de
Videolaparoscopia; e 5) Liga de Cirurgia do Figado e
Hipertensdo Portal. E de se destacar a participacdo de
jovens pesquisadores do Departamento na referida
colaboracéo referente as Ligas: Sérgio Araljo Eduardo
Alonso Araljo, Sérgio Szachnowicz, Victor Edmond Seid,
Marcos Roberto de Oliveira Tacconi, Carlos Eduardo Jacob,
Marcelo Fontanelle Ribeiro e Willian Abréo Saad Jr.

Como resultado desta atuacao, além de varios
nucleos de pesquisa em permanente atividade, e patrocinio
a jovens pesquisadores docentes ou nao de viagens de
estudos e estagios internacionais, o CECCAD lancou o
Boletim Gastro HC, elo integrador dos docentes e alunos
da FMUSP, membros colaboradores das Disciplinas, ex-
residentes, discipulos e a comunidade médica hagaceana
e brasileira sob a dire¢éo da Profa. Angelita Habr-Gama e
Dr. Osmar Kenji Yagi.

O Método imunohistoquimico é hoje
frequentemente utilizado em pesquisas oncoldgicas,
resultando em mais de 66.000 publicagdes
relacionadas as neoplasias, citadas no MEDLINE.
O método imunohistoquimico pode ser utilizado
na identificacdo de marcadores moleculares que
auxiliam no diagnéstico, estadiamento, resposta
terapéutica e prognostico de pacientes com neoplasias
do Aparelho Digestivo. Através de reagao antigeno-
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anticorpo, utilizando-se anticorpos mono ou policlonais,
obtém-se a caracterizagdo de imunoexpressao de
marcadores moleculares ou determinadas proteinas
celulares. No Departamento de Gastroenterologia, desde
o ano de 2000, iniciaram-se varias pesquisas clinicas
envolvendo a utilizacdo do Método Imunohistoquimico
no estudo de neoplasias do Aparelho Digestivo, entre
elas os tumores colorretais e os do estémago. Com a
participacao do Departamento de Patologia da Faculdade
de Medicina da Universidade de Sao Paulo, foram
realizadas e apresentadas pelo Departamento de
Gastroenterologia desta mesma Faculdade, quatro
Dissertacdes de Mestrado, quatro Teses de Doutorado
e uma Tese de Livre-docéncia, além de outras pesquisas
em andamento.

O Departamento de Gastroenterologia mantém
convénios oficiais de cooperagéo cientifica com varias

instituicbes universitarias destacadas no exterior:
Universidade de Pittsburgh (EUA); Universidade de
Barcelona (Espanha); Universidade de Téquio (Japao)
e Universidade de lllinois, Chicago (EUA), o que tem
favorecido o desenvolvimento de pesquisas cientificas
conjuntas assim como troca de experiéncia e formacao
de recursos humanos.

Desta forma, tendo sempre o lema da busca de
maiores e melhores oportunidades para os académicos
de medicina da FMUSP e para médicos em formacao
na area da Cirurgia do Aparelho Digestivo e
Coloproctologia, caminha-se incessantemente visando
ao progresso, oferecendo-se o que de melhor estes
Servicos podem dispor para engrandecimento de nossa
Faculdade de Medicina.

Publicacoes Cientificas do Departamento de Gastroenterologia

Disciplinas de Cirurgia do Aparelho Digestivo

Disciplina de Coloproctologia
Disciplina de Gastroenterologia Clinica

Ano/TipoPublicagao 1997 1998 1999 2000 2001 TOTAL
1 100 67 26 40 140 373
2 14 29 12 45 83 183
3 36 32 27 75 203 373
4 07 06 11 2 14 40

Tipo de Publicagéo - Legenda
1 Trabalhos Publicados em Revistas Nacionais
2 Trabalhos Publicados em Revistas Internacionais

3 Livros e Capitulos de Livros Nacionais
4 Livros e Capitulos de Livros Internacionais
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