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Talvez possa soar como exotismo a mencao
de xamas no contexto urbano, mas o fato é que
a presenca de praticas conhecidas como xama-
nicas ja nao causa estranheza no atual panorama
dareligiosidade contemporanea, principalmente
em grandes metrépoles como Sao Paulo. De
certa maneira, algumas das formas nao-conven-
cionais de religiosidade que eclodiram nos anos
90, com ampla repercussao na midia, foram
incorporadas e atualmente sao oferecidas e pra-
ticadas com regularidade. Como acontece com
toda novidade, porém, apds um momento de
auge — nao ha como esquecer, naquela década,
os adesivos que circulavam nos carros com os
dizeres “eu acredito em duendes” —, houve um
refluxo, mas algumas modalidades subsistiram,
como € o caso do xamanismo que este texto se

propde analisar.

0 CONTEXTO

A identificacdo e descricido do xamanismo
urbano na cidade de Sao Paulo deu-se por oca-

sido de uma pesquisa mais ampla que desenvolvi



1 Escolhiotermo“esotérico” para
compor aexpressdo necesoté-
rico”, destinada @ englobar de
forma mais direfa todas essas
préficas, servigos e espagos, em
virude de sua difusdoeimediato
reconhecimeniono meioem que
circula. Esse termo, comudo,
apresenia fambém um senfido
{écnico: no campo do estudo
das religides e sistemas inicid-
ticos, esotéricorefere-se dqueles
ritos ou elementos doutrindrios
reservados a membros admiti-
dos a um circulo mais resfrito,
opondo-se, assim, a exoférico,
a parte piblica do cerimonial.
Para evitar ambigiidades, uso
enido o prefixo "neo” com o
proposito de estabelecer e
marcar adiferenca com relagdo
a esse sentido.

sobre formas de religiosidade ndo-institu-
cionais agrupadas sob o termo “Nova Era”
ou ‘“‘neo-esoterismo”’, como prefiro deno-
minar, e que foi concluida em 1999. Esse
termo, “‘neo-esoterismo’’, ja foi apresentado
em outros trabalhos (Magnani, 1999; 2000)
para caracterizar o fen6meno das crengas,
prdticas e espacos de vivéncia comumente
denominados ora de misticos, ora de esoté-
ricos,oude Nova Era—e que incluem desde
a oferta de livros de auto-ajuda, passando
por uma ampla gama de oraculos e sistemas
divinatdrios, rituais ocultistas, praticas cor-
porais de inspiragao oriental, até as terapias
alternativas, juntamente com o consumo de
produtos “naturais” (1).

Geralmente visto sob o prisma de sua
fragmentacdo e de uma suposta ausé€ncia
de principios ordenadores, esse fen6meno
ja foi considerado como uma espécie de
“religido pds-moderna”. Desprovido de
uma hierarquia centralizadora, de uma
doutrina apresentada como revelada e um

corpo unificado de rituais, aparecia como

uma imensa bricolagem, resultado da livre

escolha e jungéao (regida apenas pela criati-
vidade de cada participante e encerrada nos
limites de suaindividualidade) de elementos
tirados, aleatoriamente, das mais diversas
tradi¢Oes e filosofias.

Deslocando, porém, o eixo da andlise do
campo religioso para o da dindmica urbana
pude verificar, nos trabalhos acima citados,
que sob a multiplicidade das propostas,
sistemas e experimentos havia, no entanto,
principios ordenadores — na distribuicdo
espacial pela cidade, na programacao dos
eventos conformando um calendario, num
discurso genérico que servia de fundamen-
tacdo. A partir dessarecorréncia foi possivel
identificar a presenca de um estilo de vida
mais amplo que inclufa, como um dos fatores
de desenvolvimento das potencialidades
pessoais e autoconhecimento, a busca por
novas formas de espiritualidade e também
de religiosidade.

Servindo de ancora para todo esse
processo estd o que denominei de circuito
neo-esotérico,rede nao contigua no espago
urbano que, por meio da articulagdo de es-
pacos para os cursos, terapias, treinamentos,
rituais, venda de produtos e pontos de encon-
tro, permite a circulacao dos interessados
pelos mais variados sistemas, conformando
uma totalidade plenamente reconhecivel
na paisagem da cidade — acessivel, aberta,
sem mecanismos exclusivistas ou sectdrios
de adesao.

Considero que o xamanismo urbano
ndo apenas € parte integrante desse circuito
como também constitui, ele préprio, uma
espéciede circuito derivado em seu interior
(Magnani, 1999, p. 68). Nao se trata, porém,
de mais uma variante nesse eclético caldei-
rdo: no contexto altamente cosmopolita e
globalizado do universo neo-esotérico em
que estd inserido, representa uma impor-
tante vertente de tal fen6meno, ao lado de
prdticas e sistemas religiosos enfeixados na
ampla categoria de “filosofias orientais”,
das correntes teosofico-espiritualistas, das
tradi¢Ses do ocultismo europeu e de alguns
paradigmas do discurso ecolégico. E prin-
cipalmente por intermédio das versées do
xamanismo urbano que alguns elementos

das culturas de povos indigenas contem-
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porianeos e de seus ancestrais, principal-
mente das Américas — indios da planicies
norte-americanas, do México, da América
Central, da regido andina e da América do
Sul (2) —, sdo incorporados na agenda do
neo-esoterismo.

Isso transparece no caso brasileiro pois,
na busca de “linhagens” como fundamen-
to para sua prdtica e vocagdo, muitos dos
xamas urbanos que fizeram sua iniciacio
nos Estados Unidos, Peru ou México, ou
que mantém vinculos com mestres nativos
nesses paises, pretendem fundar uma linha
de continuidade com tradi¢des dos “indios
brasileiros”. Comeg¢am, assim — a partir de
uma leiturabastante particular —, adescobrir,
valorizar e incorporar em suas atividades
elementos da pajelanca, dos mitos,dangase
farmacopéia de muitos grupos indigenas (3),
nao sendo poucos os encontros e workshops
com pajés, lideres e membros escolarizados

desses grupos (4).

AS ORIGENS

De uma maneira geral, as fontes que
fornecem a inspiracdo, base doutrindria e
elementosrituais sdo bastante dispares: vao
desde obras de autores consagrados (e de
dareas tdo distintas) como Mircea Eliade,
Joseph Campbell e Carl Jung, entre outros,
passando por tradi¢des e cosmologias atri-
buidas apovos indigenas (atuais e passados),
aculturas pré-histdricas, a supostos cultos e
religiGes jd desaparecidos e em alguns casos
incluem até mesmo formula¢ées de determi-
nadas ciéncias como a biologia molecular,
a genética e a fisica quantica. Em todos os
casos parte-se sempre do pressuposto de que
se trata da busca de ligagdo com tradi¢des
imemoriais e do resgate de uma sabedoria
perdida ou restrita a pequenos grupos que
ainda manteriam um modo de vida em
contato com a natureza.

Mais concretamente pode-se remontar
o inicio da divulgagdo de praticas xama-
nicas fora das comunidades tradicionais
aos tempos da contracultura nos Estados

Unidos e seu contexto de busca de estados

ndo ordindrios de consciéncia: nesse sentido
cabe mencionar a influéncia das obras de
Carlos Castafieda, controvertido antropo-
logo cujo aprendizado e experi€ncias com
plantas psicoativas, a partir de 1961, junto
a Juan Matus, um xama yaqui de Sonora,
México, comecaram a ser difundidos com
o livro The Teachings of Don Juan (1968),
o primeiro de uma série (5).

Outro autor que contribuiu para a di-
vulgacdo e consolidacio dessas prdticas foi
Michel Harner, que se dedicou a pesquisa
em moldes convencionais antes de voltar-se
paraaprdticae ensino derituais xamanicos:
pesquisador com trabalho etnografico e
percurso académico reconhecidos no meio
universitdrio (6), posteriormente escreveu O
Caminho do Xamd: um Guia para Manter
a Savde e Desenvolver o Poder de Curar
(1980),de ampladifusao entre “neo-xamas”
ou xamas urbanos, como sdo designados al-
guns praticantes em determinados circulos,
principalmente de camadas médias.

Em suma, o referente principal e mais
imediato para o atual xamanismo urbano &
uma pratica complexa, ou melhor, um con-
junto de praticas encontradas entre povos
indigenas e populages rurais, pré-histori-
cas ou contemporaneas, que recebe varias
denominagdes (pajelanca, curandeirismo,
feiticaria, bruxaria, etc.) mas que terminou
sendo divulgado por uma das denomina-
¢Oes nativas (7). O que se propde, aqui, €
entender aldégica desse particular arranjo, o
xamanismo urbano, em que o qualificativo
“xamanico” € muitas vezes mais evocati-
vo do que realmente constitutivo de uma
prdtica clara e especificamente demarcada,
procurando inicialmente mostrar sua inser-
¢do — processos de producgdo, circulacio e
consumo — no contexto onde se manifesta
de forma recorrente e significativa.

De uma maneira geral, pode-se caracte-
rizar o xamanismo nas sociedades indigenas
como uma instituicdo direta e organica-
mente ligada as suas cosmologias e que
reune, cumulativaou separadamente, varios
atributos, fun¢des e dominios de atuacgao:
€ acionada para explicitacdo e resolucio
de conflitos interpessoais e intergrupais, €

fonte de conhecimentos, fundamenta pro-
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2 Semfalornos povos donorte da

Asia, cujas praticas xamanicas
-base de obras classicas sobre
otema, como as de Mircea Elia-
de ([1951]1986) - voltaram a
ganhar visibilidade.

Além de plantas de uso me-
dicinal, alguns fazem uso da
ayahuasca, mantendo contatos
comdiversos culfosligados aela
(Santo Daime, Unigo do Vege-
tal, etc.): outros se utilizam dessa
planta de forma independente,
em sessdes e rifos privados.

Kaka Werd Jecupé, que se
apresentacomoum ixukarramée
criado e nomeado entre os
guaranis da aldeia de Krukuty,
em Sdo Paulo Jlecupé, s/d., p.
8), & um desses personagens,
entre outros, com fransito em
cenfros xamanicos urbanos e
espagos dedicados ao neo-
esoferismo. Daniel Munduruky
Costa, Siridiwé Xavante, René
Nhambiquara so citados no
folheto da Assessoria Peda-
gbgica Indigena e Ecolbgica
Mekukradié, entéo coordenada
por Daniel Munduruku @ época
da pesquisa.

Ver, a respeito de Castarieda:
Pasquarelli, 1995; Paz, 1974;
Sharon, 1988, pp.182esegs.;
Marcus & Fischer, 1986, p.
69.

Sua etnografia citada na litera-
fura anfropolégica é The fivaro:
People of the Sacred Waterfalls
(1973).

Devese as obras de Mircea
Eliade a popularizagdo do
proprio fermo xamanismo, ori-
gindrio dos tunglsios, povo da
Sibéria Oriental, e que terminou
sendo utilizado para designar
préticas similares de qualquer
outra cultura ou perfodo histé-
rico; como se sabe, o fermo
comumente utilizado no Brasil,
por exemplo, & pajelanga.
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8 "Evocreditoqueoxamanismoé
um estado do ser humano [....].
No fundo, todos nés somos xa-
mas", afirmou César Scheurich,
numa mesaredonda em que
parficiparam diversos xamas,
publicada na revista Mundo
Mégico/Destino Especial, de
dezembro de 1993.
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cessos de cura e serve de base para sistemas
oraculares. Seu desempenho supde a mani-
pulacao de vdrias técnicas, instrumentos e
objetos como os tambores rituais, a sweat
lodge, o uso do tabaco, do chocalho, de
ervas, dancgas, evocacdo de ‘“animais de
poder” e substancias psicoativas, conforme
os diferentes povos e contextos culturais.
Ademais, trata-se de uma especialidade:
nem todos o sdo, nem querem Ser; O esco-
lhido (identificado por uma série de marcas,
indicios, etc.) passa por longos processos
de aprendizado e iniciagdo.

Concluindo, pode-se propor uma ca-
racterizacdo do xamanismo a partir de um
de seus tracos: o xama € o especialista em
(re)estabelecer contato entre dominios
separados, como o profano e o sagrado, a
saude e a doenga, o conhecido e o desco-
nhecido, o agressor e o ofendido, o natural
e o sobrenatural, etc. Se fosse possivel
buscar um paralelo com especialistas dessa
natureza nas sociedades ocidentais, seria
preciso desdobrar cada uma das fungdes,
que seriam exercidas ora por sacerdotes, ora
por professores, juizes, médicos, terapeutas,
cientistas...

Entretanto, o dito xamanismo urbano
ndo € uma atualizacdo, modernizacao ou
transposicdo, para a sociedade ocidental,
dessas prdticas indigenas. E outra coisa,
uma nova construg¢io, em cujo processo
de elaboragdo entram elementos e tragos
tanto do referencial indigena como de ou-

tras vertentes.

0 XAMANISMO URBANO COMO
NOVO SISTEMA

O elemento central do xamanismo em
suas variantes urbanas €, sem duvida, aquele
traco mais genérico, também estruturador
dessa pratica tal como € encontrada em
populacdes tradicionais e descrita nos re-
latos etnograficos, nas quais 0 Xxamanismo
encontra-se intimamente articulado nao
apenas as vicissitudes da vida cotidiana,

como também ancorado em suas cosmo-

logias, como foi afirmado mais acima:
trata-se de um conjunto de operagdes que
se propdem estabelecer (ou restabelecer,
quando rompida) a liga¢do entre dominios
que por alguma razdo encontram-se se-
parados. No caso do xamanismo urbano,
entretanto, tal traco assume caracteristicas
particulares, pois essa fung¢do nédo € neces-
sariamente atribuida ou encomendada a
um especialista: todos podem exercé-la.
Essa particular leitura e apropriacido deve-
se a um dos fatores mais insistentemente
apresentados como pressuposto da Nova
Era: a experiéncia do sagrado ¢ do ambi-
to do individuo, cabendo-lhe perscrutar,
continuamente, os diversos planos de sua
vida interior, buscar a harmonia entre eles
e quando necessario estabelecer os devidos
contatos entre, porexemplo, seu “eubasico”
e seu “‘eu superior”.

Essa énfase na reflexividade da experi-
éncia pessoal e intima de cada um faz da
pratica xaménica uma das possibilidades
a sua disposi¢ao para tal busca: nesse sen-
tido, todos podem ser xamas, todos t€ém o
potencial para empreender a “viagem xa-
manica” em busca de contatos com planos
superiores: basta aprender e pOr em pratica
determinadas técnicas disponiveis nos inu-
meros cursos, workshops e assessoramentos
oferecidos no circuito dos espagos neo-eso-
téricos (8). Dessa forma, o xamanismo €
entendido como uma espécie de patrimonio
universal da humanidade, sabedoria ances-
tral cultivada ao longo das geragdes, s6 que
mais bem preservada em comunidades que
ainda mantém (segundo outra idéia mestra
da Nova Era) vinculos mais estreitos com
a natureza, suas energias, seus guardides,
seus espiritos protetores, seus ‘“‘animais de
poder”. A propésito, vale como ilustracao a
resenha feita no folheto de uma livraria do
circuito neo-esotérico, Zipak,em Sao Paulo,
dolivro Taré dos Animais — Arutam Wakani,

o Ordculo Sagrado dos Xamds:

“Houve um tempo onde estivemos recep-
tivos aos ensinamentos transmitidos pelos
animais, mas isso foi-se distanciando e,
aparentemente, deixou de existir. Na ver-

dade, o elo de ligacdo dos humanos com
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a sabedoria dos animais ndo desapareceu,
apenas foi mantido em segredo pelos
guardides espirituais das tribos, que sdo os
Xamas, Pajés, Curandeiros... Este livro &
uma poderosa ferramenta para a retomada
de contato com as energias primais; € uma
forma modernade transitar em tradi¢des tao
antigas quanto o Xamanismo e trazer todo
o seu conhecimento para o nosso dia-a-dia,
para a nossa busca constante de felicidade

e de autocompreensio”.

Essa “retomada do contato”, entretanto,
supde algumas concessdes aos tempos mo-
dernoseumadelas € arapidez: diferentemen-
te dos longos periodos de iniciagcdo previstos
nas formas cldssicas, aqui se oferece um
produto de maneira mais rdpida, de acordo
com o ritmo e necessidades da sociedade
moderna. Michael Harner assim respondeu
as criticas dirigidas contra seus cursos inten-
sivos sobre xamanismo, logo apés o acidente

nuclear de Chernobyl, em 1986:

“[...] se as grandes na¢des do mundo tra-
balham dia e noite em seus proprios cursos
intensivos para nossa aniquilacdo mutua,
nao podemos permitir-nos ir mais devagar
em nosso trabalho, que € na direcao oposta.
O pausado ensinamento que foi possivel
nas antigas culturas tribais deixou de ser
apropriado. As forcas de destrui¢cdo nucle-
ar e ecoldgica avancam apressadamente e
nés também devemos fazé-lo. E preciso
despertar as pessoas, do contrdrio poderao
dormir eternamente. E ndo apenas € pre-
ciso que despertem para o conhecimento
da realidade ordindria, como também para
uma compreensio pessoal, profundamen-
te espiritual, da interconexdo de tudo que
existe. Trabalhemos unidos e tdo rapido
quanto nos seja possivel” (in Towsend,
1993, pp. 120-1).

Alberto Villoldo, por sua vez,navivéncia
que conduziu em Sao Paulo em dezembro
de 1997, foi mais enfdtico para ressaltar a
rapidez na obtencdo de resultados: “O que
o budista zen busca encontrar durante trinta
anos de meditacdo no mosteiro, o xama con-

segue, em seis segundos, frente ao jaguar™.

Um dos recursos em busca da eficacia
e rapidez € a utilizacdo, ndo de uma ou
outra técnica, mas de varias delas, cumu-
lativamente, potencializando seu poder e
invocando as tradi¢Oes associadas a cada
uma: dessa forma € comum encontrar em
espacos dedicados a prdatica do xamanismo
urbano o uso simultineo do tambor, do
chocalho, das dangas, de plantas psicoativas,
de mandalas, etc. Essa estratégia € refor-
c¢ada com a “invocagao” da autoridade das
ciéncias ocidentais, com fartas citacSes de
termos técnicos daneurolingiifstica, dafisica
quéntica, de terapias de distintas vertentes,
etc. Uma das vindas de Rowland Barkley ao
Instituto de Pesquisas Xaméanicas—Paz Geia,
em Sao Paulo, assim foi anunciada no fo-
lheto de divulgacao: “Xama australiano com
especializagdo em reprogramagido do DNA
sutil, PNL, Terapia Holografica da Linha do
Tempo, Terapia do Eu Superior” (9).

Umaddltima caracteristicado xamanismo
urbano e que também o distingue das versdes
tradicionais, € o principal objetivo a que se
destina: trata-se dabuscado aprimoramento
do eu por meio de técnicas que levam ao
autoconhecimento, ao desenvolvimento
das potencialidades pessoais e a autocura.
Se essa preocupacgdo com a dimensido do
crescimento pessoal € um ponto de inflexdo
comrespeito as formas xamdanicas tradicio-
nais, também o € com relacdo a algumas
modalidades de xamanismo que ocorrem em
segmentos populares tanto urbanos como
em areas rurais, onde sistemas com elevado
grau de sincretismo juntam elementos de
culturas nativas e de religides de origem
européia, do tipo descrito por Sharon (1988)
e Taussig (1993) (10).

Os males que se procura debelar e que
constituem o motivo recorrente, nessas
populagdes, para procura dos servigos de
xamas (ou, conforme os diferentes termos
nativos, nem sempre coincidentes —bruxos,
feiticeiros, curandeiros, adivinhos) sao
em grande parte atribuidos a inveja (11).
Dificuldades e infortunios nas relagdes
pessoais, afetivas e de trabalho correm
ao longo de redes envolvendo parentes,
vizinhos, conhecidos, colegas, patrdes,

empregados, autoridades: estar ciente dos
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Carminha Levy, direfora do
Insfituto, assim o recomendar-
va, nesse mesmo folheto: “A
Paz Géia, em sua missdo de
promover o ensino académico
e prético do Xamanismo, mais
uma vez traz oo Brasil o Xamé
australiano Rowland Barkley.
Rowland & um Mestre Xama que
concilia, com rara habilidade,
o ensino de conhecimentos
arcaicos e secrefos da Mae
Terra com técnicas de cura da
moderidade. Seu trabalho
ferapéutico permite ao cliente-
aluno a reconexdo de partes
feridas do Ego com a forca
curafiva do Self. Como mestre
e curador, Rowland privilegia
a parte sadia do ser humano,
sua capacidade criativa e o
Conhecimento conquisiado”.

10 Provavelmente & também o

caso doxamd kaxinaud Carlito,
em Rio Branco, capifal do
Acre, referido por Manuela
Careiro da Cunha (1999, p.
230): '[....] misturando técnicas
empresiadas dos Jawanawa
e Katukina do Gregério e do
Tarauaka, combinadas com
rituais fomados da umbanda,
aprendidos em Belém e Ma-
naus. Sua clientela & formada
por sua prépriae grande fomilia
e por anfigos seringueiros dos
bairros mais pobres de Rio
Branco".

11 Como também ocorre em

ferreiros de umbanda[Magnani,

2002, p. 10).
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12 Douglas Sharon (1988 refoma
o papel da inveja e sua conira-
partida, a bruxaria, no esfudo
que fez do xamd Eduardo, em
Trujillo, no norte peruano.

13 Tratarse, evidentemente, de uma
caracterizagdo geral, de um
padido explicativo: ndo quer
dizer que nesses sistemas as
afligées néio possam ser airi-
buidas a distorbios no plano
das relagdes pessoais, de
trabalho, etc.

14 Durante a pesquisa pude enirar
em contato, sem contar os
brasileiros e além dos jacitados
nanota4, comRowland Barkley
[Australia); Foster Perry (Esto-
dos Unidos|, Alberto Villoldo
|Cuba/Estados Unidos), Nadia
Stepanova (Sibérial; Mateo
Arevalo Mayna (Peru), Romén
Quétchua (Bolivia). Vertambém,
apropsito, atese dedotorado
de Wesley Aragdo de Moraes,
Xamés na Mefrépole - o Pajé
e a Nova Era (2004), em
que analisa o trénsito do pajé
Sapaim Kamayurd no Rio de
Janeiro e Juiz de Fora.

15 Os espagos do circuito neo-
esotérico foram classificados
em cinco grupos: grupo | -
sociedades inicidficas: carac-
ferizam-se por apresentar um
sisiema doutrindrio com base
em principios filoséficoreligio-
sos definidos, com um corpo
de rifuais proprios e niveis de
iniciogdo codificados; possuem
graus de hierarquia inferna,
permifindo distinguir co menos
entre o conjunto de seguidores
e os mestres/dirigentes; grupo
II'= centros infegrados: séo
aqueles que renem e organi-
Zam, num MesMo espago, varios
servicos e afividades como
consultas através de algum dos
diferentes sistemas oraculares,
terapias e técnicas corporais
altemativas, palestras e cursos
de formagéo, venda de produ-
fos, vivéncias colefivas; grupo
Il = centros especializados:
incluem associagdes, instifutos,
escolas, academias e clinicas
voliados para pesquisa e ensino
declgum tema especifico, assim
como freinamento e,/ou aplica-
cdo de dlgumas das técnicas
correspondentes —danca, artes
marciais, artes divinatérias,
praticas terapéuticas; grupo
|V = espagos individualizados:
sdo aqueles onde se oferecem
algumas das mais conhecidas
modalidades de préticas nec-
esotéricas, como massoferapia
e consulias oraculares, por
exemplo, a cargo de uma ou
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perigos, adiantar-se a alguma investida,
contra-atacar e saber a quem atribuir as
responsabilidades ¢ fundamental para
haver-se em cendrios marcados por uma
crénica escassez de recursos materiais e

financeiros.

“Nao somente a terra, mas o gado, os si-
tios e as fazendas também sdo atingidos
pela feiticaria que se segue ao despertar
da inveja. Pequenos negdcios também tao
sujeitos a ela e, nesse sentido, vale a pena
relatar que Santiago, durante pelo menos
um ano, se viu as voltas com um homem
que aguardou pacientemente seus servigos,
numa cidadezinha préxima. Era um negro
do litoral do Pacifico, que ganhara algum
dinheiro e comprara um bar. Agora queria
ver seu estabelecimento comercial curado”
(Taussig, 1993, p. 328) (12).

Nao € o que ocorre nas versdes do
xamanismo urbano inserido no circuito
neo-esotérico e difundido principalmente
entre as camadas médias: aqui, os perigos
nao advém dos outros, mas do interior de
cada um, e a prosperidade que se almeja
dependerd do conhecimento das préprias
potencialidades ou da correcao de distur-
bios internos. O mal € resultado ndo de
desarmonias decorrentes da vida didria,
de desequilibrios em redes sociais, mas de
um nivel césmico, da falta de respeito com
as demandas da Mae-Terra, da desordem
entre os vdrios planos do universo e que
se refletem em cada individuo, enquanto
microcosmo (13).

Diferentemente do que acontece naquele
xamanismo caboclo ou popular, faltaaquio
terreno formado pelas redes de sociabilidade
com suas oportunidades (e falta) de trabalho
e sustento e por onde transcorre o cotidiano
dessas popula¢gdes. As comunidades que
se formam para o aprendizado e exercicio
do xamanismo urbano sido descoladas do
dia-a-dia de cada um dos participantes;
sdo efémeras, constituidas em funcdo de
semelhancas de estilo de vida (e portanto
mais no plano do consumo) e nao por um
cotidiano que se compartilha e que consti-

tui o palco onde se compete. Na realidade,

tais comunidades subsistem ou apresentam
alguma continuidade por estar ancoradas
numa rede mais duradoura, a do circuito
neo-esotérico.

Essa perspectiva de auto-referéncia,
entretanto, ndo exclui a especializacdo: se
alguém sente que pode vir a exercer seus
poderes de forma profissional, para a cura
de outros, por exemplo, ai sim torna-se
necessdrio seguir um processo de aprendi-
zado mais sistemadtico e, principalmente,
estar filiado a alguma linhagem, a alguma

“ancestralidade” especifica.

0 CIRCUITO

Toda essa elaboracgéo, entretanto, nao
€ o resultado da inventividade de alguns
visiondarios, mas de uma intensa atividade
desenvolvida ao longo de um circuito de
trocas entre personagens — membros de
nagdes indigenas com transito na cidade e
por ONGs, terapeutas alternativos, rema-
nescentes do movimento da contracultura,
participantes de outras associacdes da Nova
Era, — que se movimentam no plano regio-
nal, nacional, internacional (14).

E € a estreita interconexdo entre as ati-
vidades do xamanismo urbano e os canais
proporcionados pelo circuito neo-esotérico
que caracteriza nio apenas sua insercio
nesse meio, como suaestruturagdo na forma
de um subcircuito. A pesquisa de campo
mostrou varios planos de articulagdo: no
interior de cada linha; entre as diferentes
orientagdes; entre estas e os espacgos do
circuito mais geral; e, finalmente, o trinsito
de xamas globalizados, xamas nacionais e
seus auxiliares, simpatizantes, clientes.

E possivel mesmo detectar um padrio
de conexdes: os xamas com residéncia
fora da cidade de Sao Paulo acionam, an-
tes mesmo de sua chegada, toda uma rede
composta por: a) um Centro Integrado ou
Centro Especializado (15), que serve de
contato, local de inscri¢des, de palestras
e celebracdo de ritos; b) um sitio rural nas
imediagOes, para as vivéncias e workshops

de fim de semana; ¢) a clinica/consultério
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onde dao atendimento individual; d) arede
de auxiliares e contatos que, de posse de
uma mala direta e/ou telefones de possiveis
candidatos as diversas atividades, fazem a
divulgacdo da agenda.

Assim, no caso do xama Zezito Duarte,
que vem do Sitio Riachinho, na Chapada
Diamantina (BA),aSao Paulo, as atividades
e os pontos do circuito que acionou em sua

estada de agosto de 1997 foram:

a) vivéncia: “A Danca Interior”, dias
15, 16 e 17. No Sitio Anhangd, municipio
de Cotia (regido metropolitana de Sio
Paulo);

b) workshop: “A Danga Interior”, dia
19, na clinica da Rua dos Macunis, bairro
Alto de Pinheiros;

c) atividade: “Contando histdrias”, dia
20, na Narayana Escola de Yoga, bairro
Higiendpolis;

d) mesa-redonda: “Super Homem: o
mito”, dia 20, na Livraria Spiro, bairro
dos Jardins;

e) mesa-redonda: “Cura”, dia 22, no
Espaco Emanez, bairro de Perdizes;

f) workshop: “Mandala Cristalina: uma
rodade cura”,dia23, na sede da Fraternida-
de Pax Universal, bairro de Santana;

g) workshop: “Mandala Cristalina: uma
roda de cura”, dia 24, na Chacara Potira,
Itapecerica da Serra (regido metropolitana
de Sao Paulo).

Jorge Menezes, também de fora de Sao
Paulo — € de Porto Alegre —, circulou pela

seguinte rede:

a) Fraternidade Pax Universal, no bairro
de Santana (palestra e primeiro contato);

b) Consultério Dentdrio e de Terapia
Floral, Quiropatia (contato, ponto de reu-
nido, atendimentos);

¢) Parque Agua Branca, bairro de Per-
dizes (palestra);

d) Espaco Universalista Templo Dhar-
ma — Alpes da Cantareira, em Mairipora,
SP (palestra e vivéncia);

e) Sitio Refiigio dos Indios, Km 52
da Rodovia Ferndo Dias (para vivéncia e
workshop).

Note-se a utilizagdo de um ponto recor-
rente no circuito, utilizada também pelo
xama anterior: a Fraternidade Pax Universal
que, alids, nada tem de xaméanico — trata-se
de uma instituicdo classificada no grupo 1
— sociedades inicidticas (16).

Masnaoé s ainsercao nesse circuito que
mostra a integracdo do xamanismo urbano
no universo do neo-esoterismo. Apesar do
ecletismo de cadaum dos arranjos, resultado
dasleituras e experiénciasindividuais de seus
mentores, € possivel distinguir a presencade
uma matriz bdsica, subjacente as principais
modalidades descritas e a algumas de suas
derivacoes. E essa matriz ndo € sendo a que
dd o suporte discursivo mais geral ao préprio
universo do neo-esoterismo, a despeito das
variantes de cada sistema. Lembrando o
tridngulo que organiza as diferentes versdes

dos discursos neo-esos:

“Numa ponta estd o Individuo, em suas
diversas denominacdes e graus de profun-
didade — ‘eu interior/eu superior’, ‘lenda
pessoal’, self, inner spirituality, self-spiri-
tuality, inner voice —, na outra, o polo de
onde emanou, do qual faz parte e para onde
tende esse individuo, ou seja a Totalidade
(Transcendéncia, Absoluto, Cosmos, o
Principio Superior, a Natureza, conforme
cada versao). A histériada humanidade nao
seria sendo a longa caminhada, matizada
pelas idiossincrasias de cada cultura para
restabelecer o contato pleno do multiplo
com O uno e isto s6 € possivel porque
aquele sempre foi parte deste dltimo. Tendo
em vista, porém, o cardter societdrio do
modo de vida do ser humano, entre Indi-
viduo e Totalidade medeia um tertium, a
Comunidade — depositdria e guardia de
cada tradi¢cdo particular e dos meios que
possibilitam a seus membros, em cada con-
texto historico, alcangcarem sua verdadeira
natureza. O modelo ideal, portanto, supoe
o individuo, tomado em sua integralidade
(corpo/mente/espirito), que pertence a e
se aperfei¢coa no seio de uma comunidade
considerada harménica, ambos imersos e
integrados numarealidade mais inclusivae
total, da qual € preciso tomar consciéncia”
(Magnani, 1999, p. 93).
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duas pessoas, mas sem uma
identificagdo particular ou
proposia mais geral; grupo V
~ ponfosdevenda: em virtude
de seu cardter claramente co-
mercial sGo 0s que maniém com
o universo do neo-esoferismo
uma relagdo mais instrumental
e pragmdica que doutrindria.
E constituido por livrarias,
farmécias homeopaticas e de
ervas, agéncias de turismo
ecoesoférico e produforas de
eventos, feiras e entrepostos
de produtos organicos, lojas
de comercializagdo de instru-
mentos e insumos de trabalho,
imagens, incensos, Tohsmds,
fitas de misica new age, efc.
Para maiores detalhes, cf.
Magnani, 1999.

16 Mais recentemente, em marco

de 2005, a Fraternidade Pax
Universal patrocinou e abrigou,
em sua sede no bairo paulisia-
no de Santana, o | Encontro de
Xamanismo do Brasil.
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17 Ver Russo, 1993; Heelas,
1996; D'Andrea, 1998; Co-
rozzi, 1999: Amaral, 1999.
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As referéncias discursivas colhidas em
campo — nas vivéncias e workshops, pales-
tras, entrevistas, eventos —, ainda que frag-
mentdrias, acoplam-se a esse modelo, com
as devidas nuancas. Assim, por exemplo,
no poélo da Totalidade, o que aparece com
mais freqiiéncia nas propostas xamanicas
€ a Natureza e suas variantes como a Mae-
terra, o Planeta, o que estd em consonincia
com a perspectiva imanentista corrente no
universo neo-esotérico, segundo a qual
a idéia de um deus pessoal € substituida
por uma nog¢éo abrangente e divinizada da
prépria natureza.

O podlo da Comunidade € ocupado de
vdrias formas: em primeiro lugar pelas
proprias populacgdes indigenas, as vezes
como uma vaga referéncia, mas também
de forma “realista”, por meio da presenca
de algum de seus membros nos encontros
e sessdes do xamanismo urbano, o que €
sentido como uma garantia de autenticidade
para essas reunides. Em segundo lugar, em
virtude da trajetdria dos “facilitadores” das
sessOes que passaram por algum processo
de iniciacdo conduzida por um xama de
determinada linha e que eles consideram
seu mestre, garantindo a legitimidade da
“linhagem”.

Outro tipo de comunidade nesse vértice
do tridngulo € constituido pelos préprios
participantes dos encontros, membros de
umacomunidade que se dissolve ao término
de cada vivéncia podendo ou ndo voltar a
reunir-se, no todo ou em parte, no préximo
evento; nesse sentido corresponde a idéia
de comunidade que caracteriza a dindmica
docircuito neo-esotéricoem geral: efémera,
transitoria, aberta.

O pdlo do Individuo — que nos estudos
voltados para o fen6meno da Nova Era, da
espiritualidade contemporanea e das prati-
cas alternativas, € apontado como aquela
dimensdo em que a modernidade deixou
suas marcas sob as formas da “psicologiza-

LIRS

¢aon”,

9% ¢

reflexividade”, “autonomia’ (17) —é
especialmente enfatizado nos circulos do
xamanismo urbano. Como foi mostrado, a
capacidade xamanica € atributo de cada um:
osritos, as técnicas e os exercicios desenvol-

vidos nas diferentes linhas sdao considerados

meios suficientes e capazes de modificar a
direcao dos fluxos internos, de transmutar
o peso de eventos pessoais traumaticos, de
redirecionar pulsdes negativas, de atingir os

reconditos da subjetividade.

CONCLUSAQ: A LOGICA

Como foi mostrado, o xamanismo urba-
no tem como principal referéncia e inspira-
¢do as prdticas xamanicas das sociedades
indigenas e vai buscar sua fundamentacio
ndo apenas nas cosmologias desses povos
como também na mitologia cldssica e em
obras académicas ou de divulgacio sobre
esses temas. Nao se trata, contudo, de uma
suposta transposi¢cdo modernizada de tais
praticas para o ambiente cosmopolita das
grandes cidades: o xamanismo urbano ¢é
um sistema em cuja elaboracdo entram
outros elementos constitutivos, € uma
nova proposta que persegue seus proprios
objetivos e tem como base de sustentacio
outros pressupostos. E, sobretudo, € regido
por outra l6gica. Nao se pode considerar
o0 xamanismo urbano como uma espécie
de contrafacido das modalidades estudadas
pelos antropdlogos as voltas com socieda-
des tradicionais, indigenas ou camponesas
(essas sim, ‘“‘auténticas’), € mesmo com
segmentos populares urbanos.

O xamanismo urbano se insere na
l6gica e circuito mais geral da Nova Era
e seu publico € constituido preponderan-
temente pelas camadas médias urbanas
— escolarizadas, afeitas ao consumo dos
bens e servicos (livros, objetos de culto, de
decoracdo, cursos, atendimentos, formas de
lazer, etc.) oferecidos ao longo do circuito
neo-esotérico.

O xamanismo urbano constitui, por con-
seguinte, mais um arranjo no interior desse
circuito e, a exemplo de outros sistemas
que o integram, € construido por meio da
agregacdo de elementos das mais diversas
origens, contextos culturais e periodos
histéricos. Os resultados desses construc-
tos ndo sdo homogéneos: alguns sdo mais

elaborados e coerentes, em razao do maior
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grau de compatibilidade entre os elementos
formadores; outros nao vao além da jungio
de fragmentos nem sempre compativeis
entre si— o que ndo impede, entretanto, que
se apresentem como representantes desta ou
daquela tradicdo, tida como ancestral.
Seja como for, as pessoas que freqlien-
tam os espacos dedicados a essas prdticas,

que assistem as palestras, cursos e confe-

réncias oferecidos, comparecem aosrituais,
concorrem as vivéncias e buscam as sessoes
de atendimento, estido em busca de mais
uma alternativa para a expressao e cultivo
da dimensdo da espiritualidade, procura
essa que estd em consonincia com as ex-
pectativas e representagdes contemporaneas
sobre o exercicio da religiosidade, em seu

sentido mais amplo.
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