Viena — logo ali
e tao distante

Anna Veronica Mautner

INTRODUCAO

— Mas, tio, por que em outros pafses do Leste a psicanélise morreu (ou quase) e aqui
manteve-se e logo que pdde se expandiu? O que faz aqui ser diferente dali?

— Acho que foi porque o atendimento particular nunca foi completamente proibido(",
diz dr. Paulo Braun, médico clfnico, ex-diretor de um hospital geral de Budapeste (Ro-
bert Szanatorinm), por mais de 40 anos.

— Mas, por que ndo? pergunta a impertinente sobrinha que est4 14 “‘em casa”® de vi-
sita. Por que a Hungria foi diferente dos outros?

Tio Paulo e sua mulher (também médica) se entreolham, fazendo no ar um ponto de
interrogagdo. E, ele, segundos depois, arrisca:

— Acho que foi lobby®.

— Que lobby? Pergunto eu.

Rindo muito, o velho dr. Paulo, nascido no raiar do século, exercendo a medicina até
hoje (umas horas por dia), diz:

— Acho que tinha muito judeu no primeiro ministério comunista em 1948 e, vai ver,
todos tinham parentes médicos. Se algum falasse para proibir, todos concordariam. Mas
ninguém falou e ninguém quis lembrar. Quem sabe aconteceu assim!

J4, mais séria, a dr® comega a contar que sempre se pdde ter consultério depois do
emprego, desde que se pagasse imposto de renda também sobre esse rendimento, mas
segundo ela, as pessoas tinham medo. Ela faz clinica geral e diz que, assim mesmo, te-
mia nao sabe o qué.

Ele conta que os psicanalistas que quiseram, continuaram a trabalhar, pois ninguém
entrou no consultério de alguém para saber o que fazia. Nao se fazia psicandlise em
hospitais, nem se publicava livros.

A Sociedade de Psicandlise foi fechada (1948) e este foi o segundo éxodo de psica-
nalistas liingaros. O primeiro foi antes da guerra, fugindo dos nazistas.

Esta foi uma conversa familiar de um casal de médicos aposentados, que conviveram
com todos os psicanalistas da pequena cidade de Budapeste. Quando nasceram os pri-
meiros psicanalistas, a cidade apenas nascia da unido de Buda, Pest e O Buda, trés pe-
quenas cidades que se uniram em 1873, justamente no ano que nasceu Sandor Ferenczi.

O dr. Paulo, confundindo ja versdes com histérias, nos conta, ainda, como se tivesse
assistido, como foi a primeira aula de Ferenczi na Universidade em 1919,

— O Ferenczi era um extraordinério conferencista. Quando falava, todos se calavam,
As aulas ficavam repletas. A primeira aula ele comegou assim:

“Estava muito ansioso em dar esta aula. Afinal, € a primeira vez que dou aula de
Psicanélise em Universidade. Alids, acho que € a primeira vez que isto ocorre no mun-
do. E assim, preocupado e ansioso saf de casa e vim caminhando. Antes de sair de casa,
peguei uma carta que deveria ser posta numa caixa de correio no caminho. Vim pensan-
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sociéloga e psicanalista.

1 Esta mesma explicagio estd na His-
toire de la Psycanalise de Roland
Jacquard no texto de Jean Palmier
e foi também citada por Georges Hi-
das, psicanalista hdngaro, durante
uma enfrevista em 1989, em Buda-
peste.

2 Mantive a tradugfo literal do hinga-
ro, pois pareceu fazer sentido,
Quando, na diaspora, se fala de
Hungria, se diz "em casa”,

3 Usa expresséo inglesa.

4 Na melhor das hipSteses, Paulo
Braun teria 15 anos em 1919, Nao
poderia ter assistido a aula de Feren-
czl na Universidade. Mas conta com
muito realismo & sua parente visitan-
te.
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do na aula, mas quando passei pela caixa de correio, imediatamente lembrei da carta,
mudei de pensamento, pus a carta e voltei a pensar na aula. Onde ficou o pensamento
sobre a carta enquanto nao pensava nela?”’

E assim teria Ferenczi, segundo meu tio, comegado seu curso de Psicanélise na Fa-
culdade de Medicina da Universidade de Budapeste. Seu curso durou sé seis meses.
Logo, a Repiiblica dos Conselhos caiu e todas as matérias novas introduzidas no curri-
culo desapareceram junto com seus professores. Os professores e politicos da curta Re-
publica Marxista foram para as sombras, retornando sé lentamente.

O que vou relatar € uma leitura, mais uma escuta e um longo viver de hiingara na
didspora. Vou procurar transmitir 0 que € ser hingaro, sem o que, a psicandlise na
Hungria € apenas mais um grupo de psicandlise. A mim pareceu muito mais que isto. E
uma histéria especial que gerou pensamentos originais. Psicanélise na Hungria é hinga-
ra. Nio importa que todos os psicanalistas falassem alemao com perfeigao. Nao importa
que boa parte deles tivesse parte de sua obra escrita em alemfo. ““Em casa’ (14 na Hun-
gria) ou 14 em casa (no recesso do lar) falava-se hiingaro. Nosso folclore, nossas raizes,
nosso acalanto, nossos nomes, nossa lfngua, nossa identidade. E esta nos leva a procura
da criatividade, independéncia, autonomia, e fugir por qualquer beco de qualquer amea-
¢a de nos apagar a diferenga.

A Hungria € uma nagao f6ssil. Os magiares vieram para a bacia do Damibio em tormo
de 890 d.C. a chamado do imperador carolingeo, Arnulf. Os magiares viviam, antes,
perto das nascentes do Volga, onde hoje € a Uniao Soviética. Pouco antes de atenderem
ao apelo de Arnulf, foram viver nas estepes do Don. Viviam em hordas, formadas por
tribos, sob a chefia hereditéria e tinham uma fraternidade de sangue, real ou imaginéria.
Esta federagdo era chamada de On Ogur (dez flechas)®.

Banco de Dados
VIENA E BUDAPESTE:
UMA HISTORIA

Viena € logo ali. L4 estd, com sua coroa e
seu brasio de Habsburgo, com suas dguias
indicando a igualdade das duas nagdes.
Esta pseudo-igualdade foi duramente con-
quistada. Desde os meados do século XV,
quando o imperador da Austria expulsou os
turcos, até 1867, a Hungria foi reconquis-
tando o seu espago nacional, passo a passo.
No dia 29 de maio de 1867 foi estabelecida
a monarquia dupla austro-hiingara, que du-
rou até 1918.
Em 1868 foi promulgada a “‘Lei das Nacio-
nalidades”, que estabelecia que a Hungria
era uma nacao indivisivel e que a tnica di-
ferenca era o uso da lingua prépria a qual-
quer minoria. A lingua usada na adminis-
tracao central e na universidade era o ma-
giar. Nos niveis inferiores de comunicacao
social, podia-se usar a lingua das minorias e
na vida privada, isto €, no recesso dos la-
res, também era livre.
Em 1908, quando ocorria a 12 Reunido de
Psicandlise, em Salzburg, os hiingaros con-
tinuavam ainda batalhando pela sua identi-
dade, e € muito diffcil imaginar que flores-
cesse em Budapeste uma concepgio de vida
que tivesse origem na capital do império, da
qual todos queriam se libertar. Na Hungria,
em torno dessa luta surda pela libertagao,
grupos de intelectuais se formavam quase
R RSN R RN todos os dias, num esforco de completar a
Séndor Ferenczi (1873-1933) fragil identidade nacional atual que, contu-

Junho
Julho
Agosto
1990



do, como vimos, tinha rafzes profundas e arcaicas. Neste momento, autonomia era sin6-
nimo de modernidade, ligagdo com o ocidente. Mas, esta modernidade, por razdes e res-
sentimentos politicos, ndo podia vir de Viena, que era tio perto.

Quando, em 1905, teve lugar em Budapeste um congresso antialcoolismo, Fiildp
Stein apresenta um trabalho com uma visdo psicanalitica, com a qual ele tinha entrado
em contato em Zurich, no sanatdrio de Bleuler.

Em 1907, Jung conhece Ferenczi através de Stein. E Jung acha interessante que Fe-
renczi conhega Freud. Jung escreve a Freud pedindo que receba Ferenczi e Stein e a
entrevista ¢ marcada para 2 de fevereiro de 1908, quando ocorre o histérico encontro
a trés, Stein , Ferenczi e Freud, em sua casa de campo. (F. Stein, pouco depois, se
afasta da psicandlise). Ferenczi ja havia lido Freud em 1893 mas nao tinha entrado em
sintonia.

E assim, vinda da Suica, a psicandlise pde ser incorporada ao movimento de moder-
nidade de Budapeste e a aceitacdo foi galopante. Poetas e prosadores incorporam o pen-
samento psicanalitico da mesma maneira e a0 mesmo tempo que pesquisam as raizes
magiares.

Os movimentos, aparentemente de submissido, que encontramos na histéria da nagao
hingara, sdo, na realidade, a procura de apoios para a defesa de sua identidade. J4 no
século IX, quando Estevdo I submete a Hungria & Santa Sé, pela integragcdo ao Sacro
Império, sob o papa Silvestre 1. Parecia que esta cristianizagao era sujeigdo, quando, na
verdade, era apoio na luta contra outras nagdes ou tribos que atravessavam a bacia do
Damiibio, ameacando a integridade do povo. E, em 1918, também, a procura do oci-
dente e de sua modernidade néio foi de forma alguma submissio e, sim, um gesto deses-
perado da burguesia nascente procurando manter a identidade nacional, que, no mo-
mento, tinha como ameaga o brasao das duas 4guias dos Habsburgos e seu afd germani-
zador. Assim, a psicandlise que vinha da Suiga podia ser aceita, a de Viena, com mais
dificuldade. O marxismo, a psicandlise e o simbolismo eram a modernidade libertadora.
Mas, a partir de 1909, cinco anos antes da Primeira Guerra Mundial, Ferenczi j4 tinha
se tornado um ardoroso defensor da psicanalise.

Em 1913, nasce o primeiro grupo psicanalitico oficial na Hungria. A grande guerra
vai romper as aliangas tradicionais e as competigGes, mas os psicanalistas mantiveram
sua unido apesar da guerra entre os seus pafses. E continuavam trabalhando em seus
gabinetes, os que nao estavam no front. Durante a guerra, Ferenczi escreveu Thalassa,
nas horas vagas e entre as batalhas. Como diz ele, na introdugdo de Thalassa, conside-
rada sua obra-prima tedrica, ele tinha dificuldade em viver a tranqiiilidade do front;
acostumado que era ao intenso trabalho de sua clfnica particular em Budapeste. Ferenc-
zi fez durante a guerra uma sé anélise, a de seu comandante, com o qual cavalgava dia-
riamente, conversando. E conhecida como a primeira psicanélise hipica.

A guerra trouxe a tona um sem-nimero de neuroses e foi em Budapeste que se abriu
a primeira clfnica para tratar neuréticos de guerra, em 1918. Foi ainda um outro hinga-
ro, encantado com a psicandlise, que doou dinheiro para a primeira editora de psican4li-
se®). E o congresso de 1918, apesar de em cima da guerra, foi em Budapeste. Como
vemos, foi galopante o contigio da psicanilise na Hungria.

Em menos de seis meses, instala-se a Repiiblica dos Conselhos de Bela Khun em
marco de 1919. E o moderno vencendo. E o papel da psicanélise foi extraordindrio. Foi
reconhecida a importancia politica da dimensdo sexual. Para tanto, basta verificar as
leis e decretos baixados pelo novo regime a respeito do papel da mulher, do sexo, do
casamento, da religido. A psicandlise ainda foi importante neste momento para explicar
a moral rigorosa da aristocracia da terra que tinha que ser substituida por concepgbes de
vida mais modernas. Assim vemos como a psicandlise e a politica sécio-econémica es-
tavam no mesmo trilho na Hungria, posicdo completamente diferente da de Viena ou
Zurich. Ser4 parecida com a de Berlim uma década depois (Rosa de Luxemburgo).

Esse nascedouro fez a psicandlise participante de toda essa convulsdo provocada
pelo véo vazante de uma das dguias do brasdao. Quando a Repiiblica dos Conselhos cai,
acontece 0 que Freud mais temia desta mistura: o novo governo do almirante Horthy,
naturalmente, via na organizagdo psicanalitica uma ameaga. Roheim € demitido do Mu-
seu Nacional, Ferenczi se esconde e a psicanélise continua mas sem contato com o exte-
rior, como jé vinha acontecendo desde 1914. O lema do novo regime ficou sendo: “psi-
canilise de gabinete sim, de massa ndo”’, igual ao que aconteceria durante o regime sta-
linista futuramente.

Junho
Julho
Agosto
1990

5 Enciclopédia Britanica.

6 Anton von Freund.
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VIENA ERA LOGO ALI NO ESPACO E NA POLITICA.

(Império Austro-Hingaro, duas 4guias em um sé brasao)

Entre 1917 e 1919, Londres era mais acessfvel aos vienenses que Budapeste, por
causa da guerra.

Apesar dos insistentes apelos de Freud para que os psicanalistas da Hungria se man-
tivessem reservados quanto 2 polftica, isto foi impossfvel. Cada psicanalista era um ba-
talhador, da batalha maior, a da libertagdo da nagao e sua futura inser¢ido no ocidente
moderno. O nascedouro da psicandlise hiingara foi neste cadinho comum. Foi inevitdvel
a psicandlise estar presente aos movimentos intelectuais e revoluciondrios com vistas 2
sua separagdo do conjunto do Império. Também foi impossfvel em 1919 ndo participar
da Repiiblica dos Conselhos de Bela Khun. Era um sé movimento, mobilizando todos
os setores impregnados de modernidade.

A psicanélise, que depois da Primeira Guerra Mundial j4 comegava a conquistar es-
pago nos hospitais e cfrculos cientfficos oficiais, vai perder o espago conquistado e en-
trar em semi-clandestinidade, quando da derrocada de Bela Khun.

Findo o Império, a nagdo hiingara torna-se
um estado totalitdrio, anti-semita, que sé
muito lentamente se liberaliza; e os psica-
nalistas, arantos da modernidade, formados
quase que totalmente de judeus, vao sair
das sombras, para uma liberdade tolerada,
mas nunca mais garantida®.

Nesta época pds-guerra, Ferenczi € o todo
protetor em torno do qual gira a psicandlise
na Hungria. O Dispensédrio Psicanalitico,
inaugurado em 1917, volta a funcionar ti-
midamente e a Sociedade também volta ao
normal sob este mestre protetor, porém nao
subjugador, que nem faz questio de exercer
dominagdo intelectual. Se por um lado ele
mantém uma relagdo fntima com Freud e até
de obediéncia®, por outro lado € intelec-
tualmente livre, como seus discipulos o sdo.
Seus temas, suas contribuigdes técnicas®
mereceram ora o respeito, ora a desaprova-
gdo de Freud, mas Ferenczi continuou seu
caminho, que tinha a ver com sua profunda
dedicagao a clinica. Para ele ndo era a téc-
nica, o limite. O paciente merecia a expan-
sdo da técnica, novas experiéncias, criativi-
dade, ousadia, para “‘tudo tentar’” na dire-
cao da cura.

Ferenczi manteve este grupo inovador,
criativo, ligado, ndo a um mestre, mas a
uma idéia. Os hingaros ndo puderam ser
filhos de Freud, mas foram filhos diletos da
psicandlise, que, alids, espalharam pelos
quatro cantos da Terra em seus sucessivos éxodos.

Vista de fora, a psicandlise hingara e o nome de Ferenczi se misturam, pelo menos
num primeiro momento. Analisando, porém, com mais cuidado, percebemos que esta vi-
sdo € preconcebida. Como chamar de escola um grupo com interesses tio heterogéneos?
Dr? Livia Nemes, discfpula dileta de Herman, diz que a psicanélise hiingara € uma ‘‘6ti-
ca’’, nao um grupo. E a ética hingara.

Estdao na ética hiingara: Balint, Roheim, Spitz, Zsondi, Melanie Klein, Herman, Sze-

7 Vemos situagéo semelhante na déca-

da de 70, apés o terror stalinista. kdcs, Rajka, Rad, Lorand, Franz Alexander. Cada um usa esta ética aplicada ao seu
8 Nio se casou com a mulher que ama- campo de interesse, onde estiver morando.

va porque Freud achava a diferenca A origem judaica de quase todos levou-os a dispersdo no fim da década de 30, fu-

de idade excessiva. Casou-se com a . p . . s z . .

mie da amada, que era mals velha gindo do nazismo, e, mais ainda, depois da guerra, fugindo do comunismo. Vejamos al-

S ale 9, pox (en, nB0 vg RN, guns exemplos: M. Balint foi analisdo por K. Abraham em Berlim e emigrou mais tarde
9 Técnica ativa, para Londres; R. Spitz foi discfpulo de Anna Freud e emigrou para os Estados Unidos;
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L. Zsondi formou-se em Zurich; G. Roheim foi analisado em Leipzig e Berlim e emi-
grou para os Estados Unidos; Herman formou-se em Budapeste e nunca emigrou. Publi-
cou livros sobre técnicas, l6gica e, ainda, sua teoria sobre “‘reflexo de agarrar e se des-
prender” (1943)19,

Suas idéias foram usadas ndo s6 por psicanalistas, mas, também, por antropélogos.
Foi, juntamente com Estevao Szekics, o pai da nova geragio de psicanalistas.

Depois da Segunda Guerra Mundial (1945), poucos psicanalistas restaram em Buda-
peste e, dentre estes poucos, uns 15 mais ou menos, ainda alguns emigraram antes da
implantagdo do stalinismo. O stalinismo encontra uma Sociedade de Psicanilise viva,
mas esvaziada. Tinha caciques, mas faltavam fndios. Mais uma vez a psicanilise se es-
conde e aguarda melhores dias. Em 1948 a Sociedade € oficialmente fechada. Razdes
politicas, suicidios e medo determinaram mais desergGes.

Como vimos na introdugdo, a psicandlise na Hungria nao foi totalmente clandestina
durante o terror stalinista, pois que a prética particular de medicina nunca foi abolida.
Mas, também, ndo foi nunca ratificada. Os analistas temiam essa fr4gil liberdade e cada
um tomou um emprego piiblico e, eventualmente, atendia um ou dois pacientes por dia.

De imediato, surgiu uma cisao dentro do pequeno grupo que restou, entre Herman e
Szekdcs". O contato dos psicanalistas com o exterior foi extinto e seus membros dis-
persos por vérios érgios estatais e vérias fungées médicas e paramédicas.

DURANTE QUINZE ANOS FEZ-SE SILENCIO (1949-65).

Em torno de 1965, os psicanalistas comegaram a sair da toca. Nesta altura, o rompi-
mento de Herman e Szek4cs ainda se mantinha, mas os mais jovens médicos e psicSlo-
£0s comegam a se reunir, aos domingos, em casa de Herman, para semindrios.

Em 1969 se comemorou publicamente, com grandes festividades, o 802 aniversério
de Imre Herman e até psicanalistas do exterior vieram. Foi uma primeira importante re-
tomada.

Outro psicanalista nascido na primeira década deste século, Tibor Rajka, procura
desde 1965 oficializar o ‘“‘grupo de estudos’ diante da IPA"?. Foi outro grande arqui-
teto da retomada, junto com Georges Hidas. Em 1968, no Congresso de Psicanilise,
Herman e Rajka entram em contato extra-oficial com a IPA, mas Herman, da velha
guarda, gato escaldado por tantas repressdes, ndo aceita supervisio da IPA, de medo do
governo intervir.

Nesta época, Hidas e outros comegam a fazer ‘“‘grupos de encontro” com médicos e
enfermeiros no interior da Hungria.

Este movimento foi um passo de coragem para provar que a instalagdo de ‘“‘grupos
oficiais de estudo” era possfvel. Este trabalho durou mais de dez anos (%),

No histérico Congresso de Viena em 1971, Hidas, Rajka e outros criam um comité
de ligagdo com a IPA. Tudo isso feito A revelia de Imre Herman. Em 1975, no Congres-
so de Londres, foram legalizados os grupos de estudo pelo entdo presidente da IPA,
Lebovici, que até visitou Budapeste oficialmente.

Na década de 70, o grupo hiingaro estava com as vistas voltadas para o ocidente, vi-
sitando e sendo visitados. O ocidente ia ficando cada vez mais préximo até que, em
Roma (1989), a Hungria se integra a IPA.

uma longa e tenebrosa histéria de um povo, de uma classe e de um oficio. Como se
tudo fosse uma coisa sé. Destinos comuns. Se ndo ficou claro, agora quero reiterar. O
absolutismo e o totalitarismo foram inimigos figadais da criatividade e seu corolério-
autonémio social, nacional e pessoal. O caréter inovador permanente da psican4lise a
torna inimiga nata de qualquer forma de totalitarismo.

Os regimes totalitdrios sabem que a psicandlise vive da liberdade e gera liberdade,
mesmo que em certos momentos detectemos o contrédrio (o contrdrio dura pouco). Nio
hé paradoxo na relagdo psicandlise/polftica. Ser psicanalista & estar livre diante do pa-
ciente, sendo dita-se regras, n@o se analisa. Por isso, nesta longa histéria hingara de
procura da autonomia e defesa da identidade, a psicanélise cresce e murcha junto com
movimentos sociais. A psicandlise na Hungria caminha lado a lado com a histéria polf-
tica e social da Hungria neste século.

TEMAS E HERANCAS

Os desastres que atingiram a Europa Central e a Hungria por conseguinte foram mo-

Junho
Julho
Agosto
1990

10
1"

12

13

R

Instinto filial.
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mentos de fluxo e refluxo do movimento psicanalitico que, pois, ora florescia, ora fica-
va inerte, ora se escondia.
Lutas pela nacionalidade
Primeira Guerra Mundial
Repuiblica dos Conselhos
Totalitarismo Nazi-Fascista
Segunda Guerra Mundial

-

],

: Em momentos a Austria era a odiosa sede do Império, ora era o ocidente, ora moder-
no era ser marxista, ora Marx era meio de opressdo de Moscou. Estes sonhos descone-

x0s e desencontrados atingem as relagGes dos profissionais e 0 meio social que os con-
tém. Os reflexos desta fntima relagfio, naturalmente, influem, também, nos interesses
: tedricos dos colegas hingaros. A procura da compreensio dos milénios de luta pela
_l"h identidade social tinha que ser uma interrogagio na pesquisa das motivacées humanas.
Nao € a toa que Ferenczi, um ano depois de conhecer Freud (1909), escreve uma pe-
quena obra, teoricamente importante: Introjegdo e transferéncia. O conceito de introje-
¢do primeiramente defendido por Ferenczi" cai como uma luva no questionamento de
tanto esforgo de autopreservacio, por tantos séculos, tanto pelos magiares, quanto pelos
judeus, que eram a grande maioria dos psicanalistas hingaros.

Como interagir e criar sem se diluir? Qual e onde est4 o limite?

Outro campo de estudo muito prestigiado foi o da formagdo dos préprios psicanalis-
tas. Nas condigdes hiingaras deste século, a formagio dos analistas passou vérias vezes
de “0 mundo germénico todo ao seu dispor” 2 quase clandestinidade. Formar psicana-
listas na abundéncia e na caréncia € uma situacdo que obriga a pensar, se adaptar e ser
flexivel.

Assim, o interesse pela relagdo méie-filho (em Ferenczi, Balint, Spitz, Herman) tam-
bém se encaixa em um grupo que nio pdde aceitar pai Freud (dominador vienense) e
que foi vérias vezes privado de alimento (relagido com o exterior). Como se desenvolver
em condi¢des tdo adversas? E, quando isolados, clandestinos por forgas externas ou por
autodefesa, coube-lhes espago para misturarem-se com profissionais de outras 4reas,

E na escola hingara que se tenta mais freqiientemente confrontagées audaciosas com
outras ciéncias: Biologia (Ferenczi, Herman); Antropologia (Roheim); Medicina (Ba-
lint); Légica, Epistemologia e Matemdtica (Herman).

Minhas explicagdes nesta parte sobre os temas ndo sé sdo audaciosas (como boa
hingara), mas, também, simplistas, E uma ilustragdo apenas. As relagGes podem néo ser
evidentes. Mas, por que nio arriscar no 6bvio? As vezes a gente pode acertar ou fazer
pensar, pelo menos.

Na psicandlise hiingara nio sé predomina a independéncia entre seus membros, cada
um segue seu caminho, como certos sistemas sio conservados, como, por exemplo, a
supervisdo. Os lingaros foram ardorosos defensores da criagio da anélise de controle e
da andlise de treinamento: o que € novamente compreensivel 2 luz das aproximagdes e
afastamentos sofridos pelo grupo. E uma das faces da relagdo mestre/discipulo ou
mée/filho. Em 1933, Wilma Kovécs publica seu artigo ““Training analysis and control
analysis” no Memorial Book de Ferenczi, quando da morte deste.

O sistema de Wilma Kovécs ainda € seguido na Hungria e defendido como aprendi-
zagem realizada na experiéncia analitica, ¢ o deslocamento da associagdo livre para a
associagao livre em temas.

E muito diffcil definir as diferencas temdticas entre Viena, mundo e Budapeste, sem
entrar em intrincadas discussées ndo apenas técnicas e tedricas, mas também epistemo-
légicas. O que, claro, ndo farei aqui porque ndo sei e porque ndo caberia. Mas eu gosta-
ria, neste subtitulo, de, magiarmente, ousar a apontar na psicandlise hiingara um certo
vi€s fenomenoldgico que a coloca a uma certa distincia do positivismo determinista
germanico ou pelo menos vienense.

preciso uma parada aqui para ji responder a quem me acuse de magiar demais. A
psicanilise hiingara tratou em seus escritos muito mais da cura, do desaparecimento dos
sintomas, do que Viena. Mas isto ndo a torna mais determinista. E na énfase do cuidar,
amar, dedicar-se que a *‘cura’ se localiza. Sdo abstragSes préprias da técnica magiar. O
holismo — integracdo do sensorial na vida psfquica —, sempre presente de Ferenczi a
Rajka, € outro aspecto que dirfamos puxar para uma abordagem fenomenol6gica. A ten-

déncia a alargar o campo da psicanélise, com a tentativa de tratar pacientes que a psica-
14 Ferenczl leu Freud em 1893, mas nédo E . . A 5 -
fez sintonla. nélise cldssica considerava fora de seu 4mbito, também nos leva a ver na concepgio lo-
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cal de Herman uma visdo mais abrangente que incluiu tratamento de psicopatas, limitro-
fes, etc.

Sao tecnicidades que trago aqui apenas para indicar possiveis temas para futuras
abordagens da relagdo entre 0 mundo que nos circunda e o pensamento analftico.

CONCLUSAO MAIS QUE PESSOAL
(BIBLIOGRAFIA COMENTADA)

Descobrir, ver debaixo do que cobre, € o que ocorreu comigo lendo a histéria da
Hungria na Enciclopédia Britanica.

Descobrir sobre a psicandlise e psicanalistas hiingaros — o cotidiano e a obra — foi na
leitura da Histoire de la Psychanalise de Jean Jacquard, artigo de Jean Palmier.

Ler o n® 82 inteiro do Le Coq Heron, dedicado 2 psicandlise hingara foi uma infor-
magao farta sobre quem anseia por saber mais sobre a profissdo na Hungria e na sua
diaspora.

E quanta informag@o e emogao em um arti-
go apenas mimeografado sobre Tibor Raj-
ka, escrito por quatro de seus ex-clientes.
Os livros de Imre Herman que encontramos
foram trés fontes copiosas de informacao.
Ferenczi € um caso a parte. Suas obras
completas sao traduzidas (as de Herman
também) e acessfveis h4 muitos anos. Sé
sua correspondéncia com Freud € que per-
maneceu sob censura dos herdeiros de
Freud. Algumas cartas sdo citadas por Er-
nest Jones e outros, mas a vasta correspon-
déncia trocada de 1908 até 1933 constituiu
o grande segredo e desperta, pois, a maior
curiosidade.

A supervisdo na Hungria foi objeto de im-
portantes escritos de Wilma Kovécs (1933),
de Emest Loch e muitas referéncias. As
entrevistas que fiz no inicio deste ano com
Georges Hidas, Ildiko Erdely e Judith Sze-
kécs 14 em Budapeste na semana da queda
do muro de Berlim teve este sabor de mu-
danga e esperancga ao vivo.

Foi um mergulho na minha prépria alma re-
belde. Quanto mais ouvia ou lia, mais me
encontrava e podia sentir o que de especffi-
co tem a psicandlise hingara. Esta profun-
didade na flexibilidade € a estreita ligagdo
com tudo que rodeia e acontece. Falta-lhe o
“‘ar de seita’’ que encontramos as vezes por
aqui. E uma psicandlise do mundo, nada
convencional. Arremedando Nelson Rodri-
gues: ser psicanalista hiingaro € um ‘“‘estado
de espirito™.

Relendo, percebi que falta referéncia a um
tema que intuf durante este mergulho. Pela
Iingua “‘que mamde falava comigo’ foram
todas as lutas do ano 800 até hoje. Neste século a luta foi renhida, e a psicanélise atre-
lou-se a briga pela sobrevivéncia da heranca magiar e sofreu todos os percalgos desta
trajetdria. Nestes dois séculos esta luta foi encabegada pela burguesia nascente donde
vieram todos os psicanalistas e — a isto some-se serem quase todos judeus —, cujo desti-
no foi ainda mais critico neste século nas malhas do nazi-facismo.

Viajando pela Hungria e Tchecosloviquia em janeiro de 1990, durante a queda de
Ceaucescu, derrubada do muro de Berlim, etc., senti 0 quanto a racionalidade e 16gica
marxista-leninista deixou intocada a questido de lingua e nacionalidade. Continua-se a
morrer para manter a lingua materna.
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A Erzsébet Hid (ponte Elizabeth),
uma das que unem Buda a Pest,
sobre o Danlbio

Mil anos os magiares enfrentaram todos em sua volta para manter-se como grupo na-
cional e hd 80 anos (desde 1908) os psicanalistas hiingaros seguem acoplados aos desti-
nos da burguesia neste pafs. Por isso, ousados e flexfveis na mesma medida de sua de-
fesa férrea da autonomia individual e liberdade.

Viena ou o opressor estd sempre perto demais.

A Fundagdo Fullbright concedeu, no fim do ano passado, uma bolsa de dois anos para uma psicana-
lista americana de ascendéncia hiingara pesquisar o que aqui ouso esbogar. Vamos esperar o traba-
Iho dela. Nio me disseram o nome da pesquisadora. (Informagio de Georges Hidas.)

Ser psicanalista judeu hlngaro da didspora € ter nostalgia pelo parafso idlico nunca vivido. Ser psi-
canalista judeu na Hungria € sonhar sem parar em sentir a nostalgia dos que estio na didspora.
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