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RESUMO: Este artigo procura discutir trés aspectos que, em geral, se ercon-
tram nos cursos de medicina: a predominéincia que se dd ao desenvolvimento da
pesquise e da assist®ncla ou prestagho de servigos, relegando-se para segundo plano
0 eénsine da prépria ciéntia; a nfo formagio pedagbgick ds maioria absoluta do
coipt docenté dus faculdades) uima relagho entre proféssor ¢ aline, de formg GRGHo.
mizada, cada um responsivel por uma fungdo.

Entrando no assunto, abordamos os seguintes itens: no processo de Ensino-Aprén-
dizagem o aluno € o sujeito do processe, ndo apenas como um profissional que se
capacita, mas como pessoa na sua globalidade que continua se educando. Este nosso
aluno aprende numa atitude de interagio com o professor, com os colegas, com a
pesquisa, com os pacientes, com a sociedade; discutimos caracteristicas de uma
aprendiZageth significativa e, ao firal, nos perguntamos sobfe o papel do professor
nessé pProcesss.

DPALAVRAS-CHAVES: Apréndizageni. Apréndizagem  Significitiva. Relagfo
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1 — INTRODUCAO

A0 refletifmos sobre ¢ processo de Ensino-Apréndizagém que géfal-
mente acontece em nossas Faculdades ou Universidades de Medicina,
chamam a nossa atengfio, pela sua freqiiéncia, entre outros, trds pontos.

O primeiro diz respeito & predominéncia que se dé ao desenvolvi-
mento da pesquise ¢ de' assisidncia Gu prestacfo dé servigos, deslotandeise
phra ¢ ségunide’ ou terteite pléito ¢ énsing da proprid ciéncla.

Em favor desta priotizaglo, scus defensores argumentam qie a
pesquisa € a préstaghG &€ sérvigos, quando forté ¢ adéquédamente
implantadas, se constituem nos dois maiores pilares a sustentarem um
ensino médico de alto nivel. Este argumento sem ddvida alguma € plena-
mente valido e irrefutdvel. H4, porém, um aspecto a ser observado: ndio
existc uma passagem automética da pesquisa e da assisténcia para o ensino.
Em outras palavras: poderemos ter uma pesquisa ¢ uma prestagio de ser-
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vigos avangadissimos ¢ um ensino médico simplesmente mediocre, se ndo
lhe forem dadas a mesma atengfio, as mesmas condigles e recursos anadlogos
aos oferecidos & pesquisa e & assistdncia.

Parece-me, inclusive, que esta € a situagéo real que vivemos em nossas
Faculdades de Medicina. Os grandes pesquisadores e especialistas se en-
contram presentes muito mais nos servigos especializadissimos, nos cursos
de atualizagfio e reciclagem, nos grandes congressos ou simpésios nacionais
¢ internacionais, por vezes nos cursos de Pds-Graduagdo das Universidades
e quase hunca nos cursos de graduagio de Medicina, onde se formam os
profissionais de safide que vdo trabalhar diretamente com a populagio.
Na realidade, a pesquisa ¢ a prestagio de servicos estdo desvinculados
do ensino que ¢ ministrado nos cursos de medicina.

Ni#o ‘se entenda com isto que defendemos uma inversdo de situagdo:
ot seja: diminuicho de recursos ou condighes para a pesquisa ou um
rebaixamento .de nivel na prestagBo de servicos, Apenas.chamamos a
atengdo para o fato de que. se ao -ensino médico- ndo se derem condigBes
¢ recursos para que ele possa colocar-se ao nivel da pesquisa e da assis-
-téneia, tornar-se o reflexo das mesmas; ¢ levar a uma e ouira suas coh-
tribui¢Bes, persistitd a defasagem sentida atualmente.

O segundo ponto diz respeito & ndo formagdo pedagbgica da maioria

absoluta do corpo docente de nossas faculdades, Com efeito, em sua tota-
lidade, os professores de nossos cursos de medicina sdo contratados a
partir de sua.capacitagiio e especializagdo profissionais para transmitirem
seus conhecimentos e experiéncias aos.-alunes. Implicita a crenga de- que
“guem sabe, sabe ensinar” ou de. que ‘“sabendo. fazer, automaticamente
saberd ensinar”. Nenhuma preocupacdo em se dar oportunidade ¢ condi-
¢Oes a estes profissionais da satide de se tornarem.também . profissionais
da educacio, através da aquisicBo de uma compet@ncia bésica para tra-
bathasem com grupos de alunos, colaborando eficazmente em sua apren-
dizagem e na sua formagdo profissional. Como conseqiiéncia, a énfase
dada nas aulas 3 transmissdo de conhecimentos ou experiéncias. Julguei
muito apropriada a afirmagdo de um professor de Odontologia que, sem
ddvida, vale para a maioria dos docentes do Ensino Superior, inclusive
-dos cursos de - medicina: “Nds- somos - técnicos -colocados para -dar “aula,
sem nenhuma preparaciie para - sermes -professores, e -n#o sabendo - nem
mesmo o que é ser professor verdadeiramente”. _
: Um- terceiro pontd, conseqiiéncia do anterior, diz respeito & relagio
entre professor e aluno. Predomina uma visdo dicotdmica de funges: ao
professor cabe ensinar, ao aluno cabe aprender, Cada um responsdvel por
aquela fungio que lhe cabe, ¢ esperando que a aprendizagem aconteca
pela justaposicao dessas funcGes.

Esta visdo dicotdmica permife que o insucesso no processo de apren-
dizagem seja atribuido pelo professor “ao aluno que n@o estudou” e pelo
aluno “ao. professor- que ndo soube ensinar” ¢ ambos se. sinterh trangtiilos
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quanto ao que lhes competia fazer, julgando mesmo que cada um fez
sua parte, e apesar disso a aprendizagem n&o ocorreu.

Em poucos: momentos se experiencia a aprendizagem como resultado
de uma interagio enire professor e aluno trabalhando juntos, pesquisando
juntos, elaborando e produzindo conhecimentos juntos, por vezes até
mesmo n&o conseguindo ultrapassar determinadas dificuldades de apren-
dizagem juntos, lutando juntos numa atitude de cooperagio mutua. Ainda
se encontra muito enraizada a concepgdo dualista do processo de apren-
dizagem; o professor ensina, o aluno aprende.

-

A partiv destas constatagbes ¢ que vemos com grande satisfagdio,
como educadores que somos, a preocupacio constante da ABEM em de-
senvolver e implementar condigSes para a melhoria do processo de Ensino
Médico no Brasil. E freqiiente em seus congressos nacionais ou regionais
a discussdo de temas voltados explicitamente para a formagdo do docente,
reforma curricular dos cursos de medicina, relatos de experiéncias didati-
cas em determinadas disciplinas ou situages peculiares do curso de
medicina como, por exemplo, aprendizegem em ambulatérios, em enfer-
marias, em postos de safide.

Além da publicagiio dos anais dos congressos, a revista editada pela
ABEM regisira, em quase todos os seus ndmeros, assuntos de cardter
pedagdgico. Séo inclusive conhecidos os cursos que ela promove nas mais
diversas regides do pais procurando dar oportunidade pard que.os docen-
tes das faculdades de medicina possam se formar, reciclar ou’ atualizar
do ponto de vista pedagégico e educacional. :

Entendemos entdo que o conviie que recebemos para aptesentar nossas
reflexdes sobre o Processo de Ensino-Aprendizagem na abertura de um
Encontro Regional da ABEM de Siio Paulo estd, mais uma vez, colocando
em evidéncia o quanto é necessdrio que se repense o Ensino Médico para
que ele realmente ocupe uma situagdo de destaque jumto & pesquisa ¢ 2
assisténcia em nossas Faculdades, formando com elas o iripé sobre o qual
se sustente a formagdo de nossos profissionais da satde.

Tl — ENTRANDO NO ASSUNTO"

Refletindo agora sobre o processo- de Ensino-Aprendizagem, queremos
apresentar para debate alguns pontos que entendemos fundamentais:

1. No processo de Ensino-Aprendizagem, o Alunc é o sujeito ¢ o
dono do processo. A aprendizagem, qualquer que ela seja, envolve sempre
mudanga de comportamento ou de situagdo e isto sé acontece na pessoa
do aprendiz ¢ pela pessoa do aprendiz. Ela é esiritamente pesscal. Donde,
ou o aluno aprende, ou ninguém aprenderd por cle. E importante que
esta visdo do aluno seja trabalhada por nds professores ¢ também pelos
_alunos, tendo em vista um redimensionamento da imagem, do papel e da
responsabilidade do’ alung no processo de .aprendizagem. L
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2. Este aluno é sujeito e dono do processo: de aprendizagem ndo
dpenas como um profissional que se capacita, mas como uma pessoa na
sua globalidade que continug se educando. Além de adquirir conhecimen-
tos ¢ informagGes, desenvolver habilidades légicas, clinicas e outras
proprias de sua especializagéio, o aluno € um ser social que precisa desen-
volver seu relacionamento com os colegas, professores e profissionais de
ouiras 4reas; sua capacidade de didlogo e discussfo, de comunicagio de
sua ci€ncia 8s outras pessoas e grupos.

E um ser humano dotado de sensibilidade, afetividade, com ctengas
e valotes préprios, assumidos por vezes desde a infancia, através da edu-
cagdo familiar, por vezes em conflito com a descoberta de novos valores
ou crengas emergentes,

O nosso alune é um ser social que precisa encarar, discutir, rever
criticamente e assumir seu compromisso com a sociedade 3 qual pertence,
com suas necessidades na drea da safide, buscando pistas para soluco e
encaminhamento dos problemas existentes. £ um ser humano situado ¢
datado histérica, geogréfica e culturalmente ¢ é enquanto tal que se pre-
para para exercer a medicina.

O nosso aluno € um ser humano livre ¢, sem dtvida nenhuma, dis-
posto e lutando por participar da histéria de seu povo, em seu tempo e
por ser sujeito no processo, criando, propondo, decidindo e repudiando
ser conduzido pelos outros ou “pelo destino”.

Esie é 0 nosso aluno: uma peéssoa, ndo apenas um profissional qise
se capacita.

3. O nosso aluno aprende numa atitude de interacio

3.1. Interagfio com ¢ professor que dispbe de experi@ncias, vivéncias,
conhecimentos, informacSes, prdtica, clinica, especializagBes, pesquisa com
tal abrangéncia e profundidade que dard oportunidade para excelente
nivel de aprendizagem por parte dos alunos.

3.2. Interacdo com colegas de sua turma e de outras turmas, por
vezes de outras faculdades e até mesmo de outros cursos. Nio estamos
acostumados a valorizar o grupo classe como importante para adprendiza-
gem, como se todos os alunos fossem igualmente ignorantes procurando
aprender tnicamente da ciéncia do professor, B riquissimo o processo de
aprendizagem quando se consegue que os membros de um gtupo troguem
informagdes sobre leituras ou estudos feitos por eles; quando se conscgue
organizar uma pesquisa ou um estudo de caso em grupo onde a equipe
tenha de funcionar com toda sua pujanga, toda sua criatividade, e todo
seu espirito cooperativo; quando se consegue motivar a classe para inter-
cémbios .com outros colegas de anos mais adiantados e até mesmo com
Unfversitirios de olfros cursos 'discutinido ‘ou  debatendo probIemas e
dizem respeito ‘a "difeientes tipds de ‘profissichals. TmEgiHHEmss, Por Sxein-
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plo, a riqueza de aprendizagem na discussio do problema da concepgéo
que determinados setores da sociedade tém do bindmio safide-doenca, ¢
as providéncias imediatas que tomam frente ao mesmo, realizada por vm
médico, um antropdlogo, um filésofo, um tedlogo e um psicdlogo?

3.3. Interagiio com as pesquisas que estdo sendo realizadas pelos
seus professores, por professores de outras faculdades, apresentadas em
semindrios, simpdsios e congressos regionais, nacionais e internacionais.
A interacdo com as pesquisas indica o contato com a parte viva da ciéncia,
com sua atualidade, com as respostas ou pistas para ptoblemas concretos
¢ hodiernos, com os novos caminhos para problemas antigos.

Esta interacho ndo signfica apenas conhecer as pesquisas realizadas
por outros, significa também iniciat-se verdadeiramente em fazer pesquisa,
durante o tempo de sua graduaclo, jamais entendendo que pesquisa seja
privilégio ou obrigacdo apenas do professor ou de aluno de pés-graduagio.
O incentivo ¢ a orientagdo para pesquisa depende muito do professor:
da importancia real e concreta que ele dd ao fato de seus alunos apren-
derem a fazer pesquisa, de seu empenho em programar atividade de pes-
quisa no curso que ministra, das condicdes que ele cria para que seus
alunos pesquisem; e de seu envolvimento na orientacdo da mesma.

34. InteragBo com os pacientes. Sem ddvida nenhuma, uma das
situagbes de aprendizagem mais ricas, completas ¢ privilegiadas. Trata-se
de uma situag@o real, nfo simulada, onde a teoria e a prética se encontram,
se questisnam mutuamente e produzem um diagndstico e wma terapéutica
adequada para aquele paciente concreto, com sua histéria de vida e suas
caracteristicas préprias. Situagdo em que o aluno aprende a diagnosticar
uma doenga, ‘suas causas, indicar uma teraputica, ¢ aprende também
como se relacionar com o doente como uma pessoa, com respeito, digni-
dade, seriedade ¢ ética. Aprende quais sdo os valores a serem respeitados
em sua profissio.

Esta ¢ uma situagio extremamente exigente do professor porque
exigird dele também uma postura completa de docente, enquanto profis-
sional e enquanto ser humano.

3.5. Por dltimo, interaclio com a soicedade. Juntamente com as
pesquisas, as riecessidades da sociedade da qual faz parte o alumo, em
termos de satde, se constituem na grande oxigenacgdio do curso de medicia.
E a identificagfio das doengas existentes entre a populagiio, de suas carén-
cias em termos de salide, de suas potencialidades em prevenir doengas
quando educada para isso, das condi¢Ges de alimentagdo e higiene do
povo, de seus hébitos e costumes, de suas crencas e de seus valores que
vio permitir uma andlise critica dos cursos de medicina e oferecer critérios
para a revisdo e reorganizacd#o dos mesmos. Na medida em que o aluno
interagir com a sociedade, tanto mais ele perceberd as exigéncias e neces-
sidades desta em termos de sadde, mais critico ele serd com relagfo ao
proprio Clitriult da eseols, © melliores ¢ naforss SugestBes podevit dlerecer,

R. Fac. Educ., 11(1/2):85-01, 1985




90 MARCOS T. MASETTO

concretizando desde ja sua atuacfio como su]elto inclusive do processo de
'1p1endlzagem

4, Toda aprendizagem, para que realmente aconieca, precisa ser
significativa para e aprendiz, isto &, precisa envolvé-lo como pessoa, como
um todo (idéias, sentimentos, cultura, sociedade).

Isto exnge que a aprendlzagem.
-* se relacione com o seu unlverso de conhecnmentos, experiéncias,
vivéncias;

lhe permita formular problemas e questSes que de algum modo
"o interessem, o envelvam ou que lhe digam respeito;

- lhe permita entrar em confronto experimental com problemas pra-
ticos de natureza social, ética, profissional, que lhe sejam
relevantes;

the permita participar com responsabilidade do processo de aptren-
dizagem;

Ihe permita e o ajude a transferir o que aprendeu na escola para
" outras circunstancias e situages de vida;

'suscxte modlhcagoes .no . comportamento e .até mesmo na persona-
.lldade do -aprendiz, : o .

A aprendizagem significativa apresenta dois outros resultados impor-
tantes: primeiro, quanto mais significativo o material aprendido, tanto
mais rdpido serd o préprio processo de aprendizagem, e menos repeticDes
serdo necessdrias para memoriza-los; segundo, quanto mais significativa for
a aprendizagem, mais duradoura serd a retencBo do material na memdria,

5. Toda aprendizagem precisa ser acompanhada de “feedback”
imediato. Entendemos que a aprendizagem se faz num processo continuo
e que o “feedback” é clemento integrante .desse Processo, p01s deverd
fornecer ao aluno. e ao professor dados.para corrigir € reiniciar a-apren-
dizagem. Sem estas informagBes continuas, acreditamos que o processo de
aprendizagem sofrerd interrupges e desvios, e correrd até o risco de nfio

oferecer condigdes para que o aluno possa atingir os objetivos propostos.

6. Toda aprendizagem precisa ser embasada em um bom relacio-
namento interpessoal entre os elementos que participam do processo, ou
seja, aluno, professor, colegas de turma. So caracteristicas deste relacio-
namento o comportamento de didlogo, colaborag@o, participacgo, trabalho
em conjunto, clima de confianca, o professor ndo sendo um obsticulo a
_consecugio. dos objetivos propostos € nio sendo ‘percebido come tal.-- - -
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Il — E O PAPEL DO PROFESSOR?

Cmpreendida a aprendizagem como acima descrevemos, o papel do
professor desponta como sendo o de estimulador, orientador e facilitador
da aprendizagem de seus alunos. Seu papel serd o de ajudar o aluno 2
aprender; ndo é transmitir informacdes, mas criar condigdes para que o
aluno adquira informagbes; ndo é fazer brilhantes prelegGes para divulgar
a cultura, mas organizar estratégias para que o aluno conhega a cultura
existente ¢ crie cultura,

E para facilitar a aprendizagem de seus alunos, suas perguntas costu-
meiras, tais como: “que devo ensinar?”’, “como poderei demonstrar que
ensinei?”, “como poderei ensinar toda a matéria que devo?”, serdo subs-
tituidas por: “que objetivos preiendo que meus alunos alcancem?”, “quais
sdo as expectativas dos meus alunos ao virem fazer meu curso?”, “como
envolvé-los?”, “que pretendem aprender?”, “que poderei fazer para faci-
litar seu desenvolvimento e sua aprendizagem?”. Como criar em minha
disciplina um clima de trabalho cooperativo entre alunos e professor?
Como criar condicBes para que, através de minha disciplina, os alunos se
eduquem como pessoas, interajam com a pesquisa e com a sociedade?

Ao se dispor a responder a estas perguntas, o professor reconhecerd
que toda a realidade humana ¢ social se encontra num continuo e rdpido
processo de mudancas e transformagGes, quando nfo de revolugles, em
todos os setores da vida e atividade da comunidade humana, nos seus
valores e nos seus aspectos econdmicos, politicos, sociais e culturais. Por
isso, a0 mesmo tempo em que o professor desencadeia o inferesse pela
pesquisa, indaga¢do e andlise de todos os aspectos da vida humana, enten-
derd também que a aprendizagem, antes de mais nada, exige uma continua
abertura para modificages, tanto por parte de aluno como do prdprio
professor.

ABSTRACT: This article aims at discussing three aspects frequently found in
courses 0f Medicine: the emphasis on the development of research and the practical
work of assistence to patients, as opposed to less emphasis on the teaching of science
as such; the absence of teaching practice in the curriculum of the medical teachers;
a dicotomy of the work of stdents and teachers, each responsible for different
aspects.

The following items wiil be discussed: in the teaching-learming process the
student is the agent of the process not oniy as a future professional, but as a global
person whose personality is still in formation. This learned learns during the intera-
tion with his teacher, his colleagues, with the rescarch developed, with the patienis
and with the society; the features of significative learning are discussed apd end
up by asking what the role of the teacher is.

Key Words: Learning, Significative Jlearning, Teacher-Student relationship,
Interaction, Teacher’s role
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