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No fechamento da ferida operatéria o cirurgido devera restabelecer do me-
lhor modo a constituicdo anatdbmica e a fungdo dos oOrgdos, artificial e tempo-
rariamente divididos. Com o progresso da cirurgia, sobretudo ap6s o advento
da assepsia e da antissepsia, 0s cirurgides se preocuparam em reduzir ao minimo
as complicacBes post-operatorias produzidas por deficiéncias da sintese dos te-
cidos. Atualmente, realizar uma operacdo deixando cicatriz perfeita é o ideal
em cirurgia, merecendo destarte grande importancia o capitulo que estuda a sin-
tese da pele.

0 cirurgido, ao executar uma operacdo, deve forgcosamente abrir passagem
através dos tecidos, resultando disso uma cicatriz permanente na pele, sinal in-
delével da operagéo.

SINTESE DA PELE

Na sintese da pele podemos usar grampos ou fios.

E’ muito corrente o emprégo dos grampos de pressdo (“serres-fines”) ou
dos grampos de Michel (“agrafes”).

Os inconvenientes apresentados pelos “serres-fines” seja pela dificuldade na
aplicacdo do penso curativo, seja pela dor continua que produzem, determinaram
seu abandono.

Os defensores do emprégo das “agrafes” baseiam seus argumentos no fato
de elas ndo determinarem lesdes da camada basal da epiderme, o que é muito
importante para o processo cicatricial. Isto, todavia, s6 acontece, segundo Mon-
teiro, quando ndo se apertam muito os grampos, pois, no caso contrario, che-
gam até a determinar pequenas areas de isquemia e destruicdo da pele. A ra-
pidez de sua colocagdo é talvez o maior argumento para a predilecdo pelo seu

* Trabalho apresentado ao V Congresso Brasileira de Medicina Veterinaria, rea-
lizado em S&ao Paulo, de 28-8 a 3-9-1950.
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uso, porém, em cirurgia veterinaria, ésse processo, a nosso ver, apresenta alguns
inconvenientes, que passamos a examinar: se forem pouco apertadas, soltam com
facilidade; se muito apertadas, podem perfurar a pele e revirar-se, irritando as
camadas mais profundas e, por conseguinte, dificultar a cicatrizacdo “per pri-
mam”, dando lugar a outra mais grosseira. Nd&o permiLem coaptagdo anatdmica
perfeita dos labios da ferida. A retirada feita no minimo sete dias apés a apli-
cacdo ndo é simples, determinando reagbes bruscas do anima! pela dor que pro-
voca. O material de sua fabricagdo varia conforme a procedéncia, e seu custo
é relativamente elevado.

Em conclusdo, ésses fatores ndo as recomendam como processo ideal de sin-
tese da pele.

Os fios utilizados para sintese da pele sdo de material inabsorvivel (crina,
linho, séda e algoddo). Existem trés tipos de suturas: continua (serzidura), de
pontos separados (simples, em “U”, de Donati, com placas, botdes ou pérolas), e
intradérmica; esta dltima serd o objeto de estudo do presente trabalho.

SUTURA INTRADERMICA

Christmann, O ttolenghi, Raffo € Grolman, em seu tratado de Técnica Qui-
rurgica (1946), esclarecem que esta sutura foi ideada por Chassaignac, em 1851,
permanecendo durante muitos anos no esquecimento. Entretanto, foi novamente
retomada em 1890 e difundida por Pozzi, Poncet, Zweifel, Marig e outros.

Bosch Arana, em 1937, apresenta minucioso estudo sGbre o assunto no seu
livro de Técnica Quirurgica Sincronizada.

A revisdo bibliografica revela grande escassez de dados referentes a seu em-
prégo em cirurgia veterinaria. [Excetuam-se observacdo de Moore (1943), que
faz uso da sutura intradérmica longitudinal no fechamento de incisdo cutanea
numa operagdo de cesariana em cadela; o0s casos relatados por Matera (1947),
referindo-se a cistotomia em cadela e a esofagotomias em cées, nos quais em-
prega a sutura intradérmica ewi zigue-zague para fechamento da pele e ainda as
observacdes déste mesmo A. (1948), estudando a técnica das incisbes da perede
ventral, na laparotomia do cdo, onde cita a sutura intradérmica em zigue-zague
para o fechamento de 69 incisbes sdbre um total de 8o0.

A exiguidade de publicacBes referentes ao assunto, a falta de pormenores
completos sdbre sua técnica nos compéndios de cirurgia veterinaria e ao sucesso
obtido nos casos observados durante varios anos de pratica, nos animaram a pu-
blicacdo déste trabalho.

A sutura intradérmica executa-se por varios processos, segundo o tipo de pon-
tos empregados, agrupando-se em duas categorias:
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1) sutura intradérmica de pontos separados;

2) sutura intradérmica continua:

a) em zigue-zague,
b) em pontos transversais,
¢) em pontos longitudinais.

A sutura intradérmica continua em zigue-zague merece nossa preferéncia pe-
los resultados satisfatérios obtidos na pratica.

Descreveremos éste tipo, mais freqlientemente usado por nds, fazendo-o, en-
tretanto, com algumas modificacdes que julgamos conveniente introduzir no mé-
todo apresentado em livros classicos de Técnica Cirdrgica Humana.

Técnica da sutura intradérmica em zigue-zague — E’ uma sutura continua
reunindo as bordas cutidneas da incisdo por meio de um fio duplo de algodédo
que atravsesa primeiro a epiderme e depois a derme de um e de outro labio.
Terminada a sutura, se vé& apenas a passagem dos pontos na epiderme, perma-
necendo a incisdo reduzida a uma linha, em cujas extremidades se encontram a
entrada e a saida do fio.

Material — Emprega-se uma agulha lanceolada, de tamanho médio, com fun-
do oval fechado, ponteaguda. 0 fio de sutura utilizado é o de algoddo preto,
calibre n.? 16, de fabricacdo nacional, tipo comercial, engomado (carretel, marca
Corrente).

Descricdo do método — A 5 mm da extremidade inicial da incisdo intro-
duz-se a agulha, e fazendo-a sair na derme pelo &ngulo da incisdo, puxam-se
0s 2 cabos do fio até atingir as proximidades do ponto de entrada da agulha, onde
ficardo présos por pinca de Kocher. Com uma pinca “dente de rato” prende-se
o labio proximal da incisdo que, desta maneira, mostrard ao cirurgido o plano
de seccdo. Introduz-se a agulha obliquamente pela camada dérmica, formando
com o eixo da ferida um &ngulo de 45", de modo a sair na epiderme distante
3 mm do angulo inicial da incisdo.

Virando-se a agulha, introduz-se de novo na epiderme a 2 mm do ponto de
saida anterior; ao sair na luz da ferida a agulha sera reintroduzida na derme
do outro lado em sentido inverso e obliquo ao anterior, puxando-a pelo lado
oposto. Déste modo se continua em zigue-zague até terminar a sutura na outra
extremidade da incisdo (fig. 1).

Ao chegar a extremidade final, passa-se a agulha pela borda interna do an-
gulo terminal da incisdo, introduzindo-a na derme e retirando-a pela epiderme
a uma distancia de 5 mm desta extremidade, na diregdo do eixo da incisdo.
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Uma vez terminada a sutura serdo feitas tracdes com o fio préso pelas ex-
tremidades, para ajustar perfeitamente os labios da ferida. Finalmente, efetua-se
um n6 em roseta em cada extremidade da sutura, utilizando-se somente uma pinga
de disseccdo e o fio da sutura. Sua técnica, em 4 tempos, é simples, rapida e
elegante. A ilustracdo em anexo traduz com fidelidade seus tempos de execugdo
(figs.: 2, 3 e 4).

Extracdo da sutura — Apo6s 4-6 dias retira-se a sutura do seguinte modo:
com auxilio de pinca de dissec¢do, puxa-se um pouco a extremidade do fio, pon-
do-se a vista uma pequena parte oculta abaixo da pele. Com tesoura introduzida
abaixo da roseta, corta-se o fio. Uma vez seccionado, puxa-se pela outra extre-
midade e o fio saira com facilidade.

MATERIAL DE NOSSAS OBSERVAGCOES

No servico da Clinica Cirdrgica da Faculdade de Medicina Veterinaria da
Universidade de S&o Paulo, durante os anos de 1948 e 1949, e no primeiro se-
mestre de 1950, tivemos oportunidade de realizar 241 opera¢des em animais das
espécies canina e felina, adotando-se sistematicamente a sutura intradérmica em
zigue-zague para o fechamento das feridas. A técnica e material empregados des-
crevemos anteriormente.

Do total mencionado, 206 casos referem-se a operagfes em cdes e 35 em
gatos e estdo assim distribuidos:

OPERACGCOES Céaes Gatos

Ovariectomias
Tumores mamarios
Cesarianas

Cesarianas com ovariectomia
Histerectomias
Histerectomias com ovariectomia
Histeropexias
Hérnias
Cistotomias
Laparotomias exploradoras
Esofagotomias
Gastrotomias

Enterotomias

Enterectomias
Esplenectomias
Prostatectomias ...
Tumores em geral
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Segundo nossas observagfes podemos apresentar as seguintes concluses:

1) o fechamento da incisdo é tdo seguro que a mobilidade dos animais
operados ndo o compromete;

2) os labios da ferida operatéria ndo ficam invertidos, ndo deixam espa-
¢cos mortos de permeio, determinando, por conseguinte, coaptacdo perfeita e ci-
catrizacdo “per primam”;

3) a cicatriz é linear e ndo acompanhada de marcas ou sinais laterais, como
ocorre em processos por grampos;

4) a retirada dos pontos, feita entre 0 4.9 e 6.9 dia. é indolor, de exe-
cucdo facil, dispensando instrumental apropriado;

5) o material empregado nesta sutura é de facil aquisicdo e de baixo custo;

6) 0 tempo, para execug¢do, um dos inconvenientes apontados por alguns
autores, pode ser reduzido pela habilidade do cirurgido.

RESUMO

Apos consideragdes sucintas sdbre os processos de sintese da pele, os autores
fazem um estudo sObre a sutura intradérmica.

Passam em revista a bibliografia que puderam consultar sdbre o assunto e
citam os varios tipos de sutura intradérmica ideados pelos autores.

A seguir estudam a sutura intradérmica em zigue-zague, descrevendo sua téc-
nica, o material, o método e a extracdo da sutura.

Apresentam quadro com 241 operagbes praticadas em animais, sendo 206 em
cdes e 35 em gatos, usando sistematicamente a sutura em apréco no fechamento
das incisbes cutdneas. Baseados nas observagfes discriminadas e realizadas du-
rante cérca de trés anos de pratica, concluem apontando as vantagens que decor-
rem de seu emprégo.

SUMMARY

After short considerations about the methods of closing wounds of the skin,
the authors make a study about the subcuticular suture.

Revising the bibliography which they were able to consult upon the subject
they quote various methods subcuticular suture conceived by the authors.
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Immediately after they study the zig-zag subcuticular suture and describe the
technique, the material, the method and the removing of the suture.

They presente table with 241 operations performed on enimals, 206 being
on dogs and 35 on cats, using systematically the indicated suture to the closing
up of the cutaneous incisions. Based on discriminating observations carried out
during three years of practice, they conclude by pointing out the advantages result-
ing of its use.
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Estampa |

Kig. L — Esqucina (la sutura intradcrmica cm zigue-zague.
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L.stampa Il

Fig. 2 — Desenhos mostrando os tempos da técnica da. execucdo do né em roseta.
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Estampa Il

Fig. 3 — Desenhos mostrando os tempos da técnica da execu¢do do né em roseta.
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Estampa IV

Fig. 4 — Desenhos mostrando os tempos da técnica da execu¢do do né cm roseta



