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Objetivo: construir e validar video educativo para ensino de alunos surdos acerca da ressuscitacao
cardiopulmonar. Método: estudo metodolégico composto pela construgcdo do video educativo,
validagdo de conteldo por 22 enfermeiros com expertise em parada cardiorrespiratoria e
avaliagdo por 16 alunos surdos. Para coleta dos dados, utilizaram-se instrumentos validados:
Instrumento de Validagdo de Conteldo Educacional para validagdo pelos enfermeiros e
Questionario de Avaliagdo de Tecnologia Assistiva para avaliagdo dos alunos surdos. O critério
para validacdo foi concordancia superior a 80%, analisada por meio do indice de validagédo
de conteldo e teste binomial. Resultados: a versédo final do video possuiu 7 minutos e 30
segundos, contemplando as etapas que devem ser realizadas pelo leigo para socorrer a vitima
de parada cardiorrespiratdria, apresentadas com animacdo e narragdo na lingua brasileira de
sinais. Todos os itens obtiveram concordancia dos enfermeiros e dos alunos surdos igual ou
superior a 80%. Conclusdo: o video foi considerado valido quanto ao conteldo, por juizes, e
compreensivel, por alunos surdos, de forma que consiste em uma tecnologia inclusiva para

educagdo em saude de surdos acerca da ressuscitagdo cardiopulmonar.
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Introdugao

Hearth
Association destacam a relevancia do ensino da

Recomendagdes da American
ressuscitacdo cardiopulmonar (RCP) para leigos®
por corroborar com maior sobrevivéncia de vitimas
acometidas pela parada cardiorrespiratéria (PCR)
no ambiente pré-hospitalar®®. Dessa forma, é
relevante o investimento de esforgos a fim de que
tal ensino seja ofertado ao maximo de pessoas que
tenham a capacidade de identificar um caso de PCR
e condigOes fisicas para realizar a RCP®,

Dentre tais, encontram-se os surdos, que nao
possuem prejuizo cognitivo ou motor e s6 diferem
da maioria da populagao pelo comprometimento
auditivo. Apesar de serem aptos fisica e
mentalmente, estes possuem desvantagem para
ter acesso a informacgdo acerca da identificagdo da
PCR e realizagdo da RCP, uma vez que enfrentam
barreira de comunicacdo e pela escassez de
materiais educativos da salde disponiveis na lingua
de sinais*>,

Ao considerar que a utilizagdo de recursos
tecnoldgicos contribui para o sucesso da
educacdo em salde e que a comunicagdo com
0s surdos ocorre por meio visual, destaca-se a
viabilidade de utilizagdo do video como recurso
para disponibilizagdo de informacdes da saude(®),
conforme observado em estudo realizado na
Califérnia cujos resultados mostraram a efetividade
de video acerca do cancer para educagdo em saude
de surdos.

O video também apresenta-se como opgdo
efetiva para o ensino de leigos referente a RCP®&-9),
Assim, ao considerar que se trata de um recurso
efetivo para o ensino de surdos e para multiplicacao
de informagdo sobre PCR, aponta-se a necessidade
de construgdo e validagdo de video acerca da RCP,
acessivel a compreensdo de surdos.

A construcdo e validagdo de video educativo

7

para surdos acerca da RCP é relevante por

disponibilizar um recurso didatico que pode
ser utilizado para capacitagdo em massa, com
instrugbes padronizadas, além de corroborar com
um processo autodirigido e flexivel de aprendizado,
diante da possibilidade do aprendiz ter a autonomia
de assistir no momento em que preferir e quantas
vezes julgar necessario®19, Tal tecnologia educativa
pode ainda contribuir com a pratica de profissionais
de saude e da educacgdo, que atuem com alunos
surdos, a fim de viabilizar a acessibilidade e o
empoderamento para agirem corretamente diante
dos casos de PCR.

Ademais, destaca-se que a enfermagem possui
relevante papel na educacdo em salude por exercer

sua atividade profissional nos variados tipos de
servicos de salde, por tratar-se da categoria
com maior nimero de profissionais e por ter o
ensino intrinseco ao seu exercicio profissional.
Assim, estudos sobre a construgdo e validagdo de
tecnologias educativas acerca da RCP sdo relevantes
para a enfermagem por versarem sobre uma opgao
de recurso que pode ser utilizado em intervengdes
educativas.

Ante o exposto, este estudo teve como
objetivo construir e validar video educativo para
ensino de alunos surdos acerca da ressuscitagdo
cardiopulmonar.

Método

Estudo metodoldgico composto pela construgdo
de video educativo, validacdo por juizes e avaliagéo
por alunos surdos, representantes do publico-alvo.

Foram seguidas as recomendagles para
construgao de materiais audiovisuais, a partir
de pré-producdo (planejamento e projeto em
storyboard), producdo e pdés-produgdo?, Assim, a
etapa inicial foi a construgdo do storyboard, que
consiste na representacdo em sequéncia grafica das
acdes (semelhante a histéria em quadrinhos), com
layout fidedigno ao que sera o produto finaltb,

A selecdo do conteldo, acerca da seguranga
da cena, identificagdo correta da PCR, acionamento
por ajuda e realizagdo da RCP, ocorreu conforme as
recomendacdes voltadas para leigos da Sociedade
Hearth
Association, Conselhos Asiatico e Europeu de

Brasileira de Cardiologia, American
Ressuscitagdo®.8:12-13),

O storyboard, com as cenas e os desenhos das
animacgdes, foi construido por empresa de designer
contratada para tal finalidade, sob supervisdo do
pesquisador. A escolha pelo desenvolvimento de
video com animacles digitais, e ndo com cenas
gravadas com atores, ocorreu uma vez que as
animagbes possibilitam aperfeicoamento estético
dos desenhos, além de demandarem menor tempo
para produgdo e possuirem aparéncia mais atrativa
do que as gravacgdes de cenas com atores.

ApOs construcdo, o storyboard foi submetido a
validagdo de conteldo por juizes com expertise em
Suporte Basico de Vida (SBV). O calculo amostral
foi realizado com a féormula para populagdo finita
n=Za2.P(1-P)/e2. Nela, Za (nivel de confianga) foi
estipulado em 95%, P (proporgdo de especialistas
que concordem com o item) definido em 85% e “e”
(diferenca esperada) foi de 15%, de forma que a
amostra calculada foi de 22 participantes.

Para recrutamento dos participantes dessa
etapa, utilizou-se amostragem bola de neve: a
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partir dos sites das instituigGes publicas de ensino
(federal e estadual), localizadas em Fortaleza/
CE, foram obtidos os contatos eletrénicos dos
docentes dos cursos de graduagcao em enfermagem
e de especializagcdo em urgéncia e emergéncia
e terapia intensiva dessas instituicdes. Assim,
ocorreu contato via e-mail, com os docentes
dos referidos cursos que, por sua vez, indicaram
outros docentes dos estados de Pernambuco, Rio
de Janeiro, Sao Paulo e Minas Gerais, com perfil
elegivel para integrar a amostra dessa etapa do
estudo.

Os critérios de inclusdo utilizados foram: ser
enfermeiro com experiéncia de assisténcia em
casos de PCR e possuir experiéncia docente ou de
pesquisa com a tematica. O critério de exclusdo
foi o preenchimento incompleto do instrumento
de coleta. Dessa forma, 45 profissionais foram
contatados por e-mail (via formulario Google),
no qual receberam o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido, o storyboard e o Instrumento
de Validagcdo de Conteudo Educacional (IVCE),
que consiste em instrumento com 18 questdes
(referentes a relevancia, apresentagdo, estrutura
e objetivo), construido e validado pelo grupo
de pesquisa de tecnologias assistivas para a
promocdo da salde de pessoas com deficiéncia, da
Universidade Federal do Ceara. Assim sendo, foram
incluidos no estudo os 22 profissionais que primeiro
enviaram resposta.

Destaca-se que os ajustes realizados, sugeridos
pelos juizes, foram relacionados a reformulacdo
de frases da narragdo, com finalidade de deixar o
contelddo com maior chance de ser compreendido
por pessoas sem formacgdo na area da salde.
Apdés conclusdo da validagdo do storyboard,
ocorreu a produgdo do video pela mesma empresa
de designer que construiu o storyboard. Foram
construidas imagens de trés personagens: uma
vitima acometida por PCR e um casal de socorristas
leigos. As imagens foram construidas primeiramente
a lapis; em seguida, vetorizadas no Corel Draw,
convertidas para objeto no Photoshop e animadas
no After Effects.

O conteldo do video foi apresentado na
ordem das etapas que devem ser seguidas para
a realizacdo correta da prestacdo de socorro a
vitima de PCR: observacdo da segurancga da cena;
identificagcdo do agravo; acionamento por ajuda/
do Servico de Atendimento Moével de Urgéncia
(SAMU); e realizagdao da RCP, sem interrupgdes,
até a chegada de profissionais da saude, com
destaque para a necessidade de revezamento do
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socorrista que realiza as compressdes, a cada dois
minutos.

Uma vez que se objetivou a compreensdo do
conteldo por parte dos alunos surdos, na construcdo
do video toda a narracdo foi disponibilizada na
Lingua Brasileira de Sinais (Libras). Para tal, ocorreu
a gravacdo da narragdo em Libras em estudio por
intérprete do Instituto Cearense de Educacdo de
Surdos. Cabe destacar que o texto da narragdo se
encontrava no storyboard que havia sido validado
previamente na validagdo de conteldo pelos juizes.
A sincronia dos componentes do video (animacgéo,
narragdo em audio e em libras) foi realizada no
programa Premiere e o intérprete ficou exposto no
canto inferior direito, em tamanho referente a 1/6
da tela.

Por tratar-se de tecnologia voltada para
ensino e demonstracdes de informacgdes, a
construgdo do video versou sobre referencial dos
eventos instrucionais de Gagné. Este contempla
0s componentes necessarios para que o conteudo
de uma instrugdo promova ativacdo cognitiva,
processamento mental e armazenamento na
memoria de longo prazo. Tais eventos versam
sobre chamar atengdao do aluno, informar os
objetivos, estimular recordacdes e conhecimentos
prévios, apresentar estimulos visuais (imagens,
setas e fluxogramas) e expor o contetdo em
blocos organizados, com ordem crescente de
complexidade(®,

Na operacionalizagcdo da construcdao do
video, o primeiro evento (conquistar a atengdo
do aluno) foi contemplado pela apresentacdao, no
inicio do video, de questionamentos acerca da
necessidade de saber como agir diante de casos
de parada cardiorrespiratéria. O segundo evento
(apresentacao dos objetivos) se fez presente diante
da apresentagdo do objetivo, com destaque para
a conduta correta ser o diferencial para salvar
vidas. O terceiro evento (estimulo a recordacgdes
de conhecimentos prévios) foi observado diante
da apresentagdao de perguntas sobre o que o
espectador conhecia sobre o tema.

O quarto evento de Gagné (estimulos visuais)
se fez presente a partir de esquemas/fluxogramas e
setas, utilizados na ilustracdo do conteudo narrado.
O quinto evento, referente as informagGes serem
apresentadas em blocos, também foi contemplado,
visto que o conteldo foi organizado e exposto em
trés blocos (acerca da identificacdo do agravo,
acionamento por ajuda e realizagdo da RCP). A
conformidade do video com os eventos instrucionais
de Gagné é resumida na Figura 1.
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Primeiro evento
Conquista da atengo
do duno ‘

Questionamentos para reflexdo
sobre ser necessdrio saber
como agir em casos de parada
cardiomrespiratoria

Segundo evento
Apresentagio dos
objetivos

Objetivo € apresentado e é
destacada a possibilidade de
salvar umavida se agir
corretamente

Terceiro evento
Estimulo para
recordagdo de
conhecimentos

prévios

Perguntas sobre o que ja se
sabe ou ouviu falar

Quarto evento
Estimulos visuais

Em varios momentos as
imagens s3o apresentadas com
setas e esquema

Quinto evento
Informagdes em
blocos, com
niveis de
complexidade
crescente

Informagdes apresentadas em
blocos sobre identificagdo,
chamar por zjuda e
compressies

Figura 1 - Conformidade do video educativo para alunos surdos acerca da ressuscitagdo cardiopulmonar com os

eventos instrucionais de Gagné. Fortaleza, CE, Brasil (2018)

Finalizada a produgdo, o video foi assistido por
alunos surdos do Instituto Cearense de Educagao de
Surdos, do municipio de Fortaleza/CE para verificacdo da
opinido dos mesmos sobre a clareza e compreensdo da
tecnologia educativa. O Instituto Cearense de Educagao
de Surdos € a Unica instituicdo publica exclusiva para
educacgdo de alunos surdos no Ceara, dispGe de turmas
de ensino fundamental e médio e possuia, no periodo
de coleta de dados, aproximadamente 70 alunos
matriculados em cada turno de aula (manh3, tarde e
noite), o que totalizava cerca de 210 alunos.

Na selecdo dos alunos surdos para avaliagdo do
material, os critérios de inclusdo foram: encontrar-se
matriculado na instituicido de ensino e nao possuir
limitagdo cognitiva incompativel com a avaliagao
do video. Cabe destacar que foi possivel verificar a
existéncia de limitacdo cognitiva, uma vez que as
escolas, por serem adaptadas ao ensino de alunos
surdos, dispunham, nos registros de matricula, de laudos
de avaliacdo médica, nos quais constavam detalhes
e atestado acerca da surdez, patologias, limitacdes
motoras e cognitivas. Assim, pela verificacdo de tais
registros, foi possivel confirmar a auséncia de limitagdo
cognitiva dos alunos que participaram do estudo. O
preenchimento incompleto do instrumento foi o critério
de exclusao utilizado.

O recrutamento ocorreu no horario do intervalo

entre as aulas, em dia, turno e horario definidos pela

coordenacao da instituicdo. Em tal momento, os alunos
foram abordados no patio e, com auxilio de intérprete de
libras, convidados a se dirigirem para a sala de recurso
audiovisual da escola, reservada para a avaliacdo. Diante
dessa estratégia de recrutamento, ndo houve calculo
para definicdo da quantidade de participantes que
integrariam a amostra dessa etapa do estudo, de forma
que tal quantitativo foi definido pelo nimero de alunos
que concordaram e voluntariaram-se para participar.
Assim, 16 alunos concordaram em participar do estudo e
assinaram o TCLE. O video foi apresentado em televisdo
de 32 polegadas, com os alunos surdos acomodados em
carteiras escolares.

ApOs assistirem ao video, os participantes
preencheram o Questionario de Avaliacao de Tecnologia
Assistivat*®, que consiste em instrumento validado
para verificar a compreensao de tecnologias assistivas
educativas, composto por 14 questdes, que abordam
os objetivos (se a tecnologia incentiva o aprendizado, a
aquisicdo de novos conceitos, possibilita facil busca de
informacdo e se é atrativa), a clareza (se a tecnologia
possui exposicdo de conteldo simples e estimula
reflexdo), a relevancia (se a tecnologia apresenta
recursos para viabilizar sua utilizagdo, estimula o
interesse para ser utilizada, incentiva adogcao de novos
comportamento e se seu conteldo pode ser aplicado
em variados contextos) e a interatividade (se o material
possui adequabilidade para sua utilizagdo, possibilita
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interagdo, viabiliza autonomia e se possui acesso sem
dificuldade).

Destaca-se que o pesquisador realizou a leitura
do instrumento, que foi traduzido, simultaneamente,
pelo intérprete de libras. Tal leitura e tradugdo em
libras foram realizadas em uma questdo por vez; apods
leitura (do pesquisador) e tradugdo em libras (do
intérprete) de cada questdo, era aguardado que todos
os alunos surdos concluissem a resposta da questdo
recém explicada para que entdo a proxima fosse lida/
interpretada em libras. Assim, todos os alunos surdos
preencheram, simultaneamente, cada uma das questdes
do instrumento.

A analise dos dados ocorreu na versdo 3.1.1 do
software R. Para considerar a validagdo, utilizou-se o
Indice de Validacdo de Contelido (IVC) de trés formas:
concordancia dos juizes acerca de cada item, com o I-CVI
(Item-Level Contente Validity Index); proporgdo de itens
que obteve concordancia de cada juiz, com o S-CVI/
AVE (Scale-level Contente Validity Index, Averange
Calculation Method); e a média do S-CVI/AVE, que

p= |

K

ATaI0TTESPIT:
COMO AQir Para Saival

consiste no S-CVI (Scale-level Contente Validity Index).
O teste binomial, com nivel de significancia de 5%, foi
utilizado para verificar se a proporgdo de concordancia
foi estatisticamente igual ou superior a 0,819,

A pesquisa ocorreu conforme estabelecido pela
Resolucdo 466/12 e foi aprovada pelo Comité de Etica
da Universidade Federal do Ceara (parecer 2.108.475).

Resultados

A versdo final do video possuiu duragdo de 7
minutos e 30 segundos e foi composta pela abertura,
perguntas sobre a necessidade de saber agir
corretamente em casos de parada cardiorrespiratoria,
apresentacdo do objetivo, perguntas referentes ao
conhecimento prévio do espectador, informagdes sobre
a importéncia da seguranca da cena e trés blocos de
conteldo: informacdes referentes a forma correta de
identificar o agravo, de chamar por ajuda, com destaque
para o nimero correto para acionamento do SAMU, e de
realizar a RCP, conforme observado na Figura 2.

oriar

@

Identificagdo do agravo

K

Acionamento por ajuda

Compressdes toracicas

ALY

v

Revezamento do socorrista a cada dois minutos

IR

Figura 2 - Sequéncia do contetdo no video educativo para surdos acerca da ressuscitacdo cardiopulmonar. Fortaleza,

CE, Brasil, 2018
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Assim, o video educativo (disponivel para

acesso em: https://www.youtube.com/watch?v=V6_

CnIn6TOo0&t=1s) possui acessibilidade em libras para
contribuir, enquanto recurso tecnolégico, com o ensino-
aprendizagem de alunos surdos acerca da prestagdo
correta de socorro a vitima acometida por PCR, em
ambiente extra-hospitalar.

Os juizes que validaram o conteldo eram todos
graduados em enfermagem, quatro (18,2%) possuiam
titulo de mestre, cinco (22,7%) de doutores e os
demais de especialista. Quanto a atividade profissional,
todos possuiam experiéncia anterior na assisténcia
em urgéncia e emergéncia ou terapia intensiva e, no
momento da coleta dos dados, 15 (68,2%) exerciam
a docéncia em cursos superiores e/ou especializacdes
e ministravam conteldos referentes a PCR. Todos ja
haviam participado de cursos sobre RCP e 17 (77,3%)
ja haviam ministrado tais tipos de curso. Ademais, 18
(81,8%) possuiam publicagdo de artigo cientifico em
periddico ou em anais de eventos sobre PCR.

Na validagdo de conteldo do storyboard do video,
houve concordancia minima de 86% nos itens referentes
aos objetivos, estrutura e apresentacdo. Dentre os
itens referentes a relevancia, a menor concordancia
foi de 77% no item acerca da adequabilidade do

tamanho do material. Os cinco juizes que discordaram
de tal item relataram que o tempo programado para
o video (aproximadamente 7 minutos) era extenso e
ndo apresentaram sugestdes de ajustes/modificagdes,
entretanto, como o teste binomial de tal item nao
foi significante, tal concordéncia é considerada
estatisticamente igual ou superior a 80%, de forma que
o item foi considerado valido e ndo houve modificagdo.

Houve 86% de concordancia dos juizes no item
“as informagdes possuem conteldo correto”. Os trés
juizes que discordaram apresentaram como justificativa
a necessidade de o material educativo mostrar/
ensinar a checagem de presenca de pulso carotideo,
na identificagdo da PCR. Destaca-se que houve
impossibilidade do atendimento a tal sugestdo, uma
vez que os protocolos da American Heart Association
preconizam que a checagem da presenca de pulso é
uma conduta indicada para profissionais da saude (pela
necessidade minima de conhecimento anatémico) e que
o socorrista leigo deve considerar em PCR o individuo
que se encontre irresponsivo e em apneia.

Ademais, houve unanimidade de concordancia dos
juizes nos itens referentes ao video favorecer reflexdo
acerca da tematica, versar sobre um tema atual e
colaborar com a area de conhecimento (Tabela 1).

Tabela 1 - Concordéancia dos juizes quanto aos objetivos, estrutura, apresentacdo e relevancia do video educativo.

Fortaleza, CE, Brasil, 2018

Concordancia dos juizes

Itens pt
n (%) I-CVI*
Objetivos
1. Contempla a tematica 21 (95,5) 0,95 0,972
2. Adequa-se para o ensino-aprendizagem 20 (90,9) 0,90 0,863
3. Viabiliza o esclarecimento de duvidas 19 (86,4) 0,86 0,661
4. Favorece reflex@o acerca da tematica 22 (100,0) 1 1
5. Influencia adogéo de novos comportamentos 20 (90,9) 0,90 0,863
Estrutura e apresentagao
6. Linguagem compativel com compreens&o do publico 20 (90,9) 0,90 0,863
7. Linguagem adequada para o tipo de material 21 (95,5) 0,95 0,972
8. Linguagem versa com interagédo/envolvimento 20 (90,9) 0,90 0,863
9. Informagdes com contetdo correto 19 (86,4) 0,86 0,661
10. Exposigao do conteudo objetiva 20 (90,9) 0,90 0,863
11. Exposigdo do conteldo esclarecedora 20 (90,9) 0,90 0,863
12. Conteldos apresentados sdo necessarios 19 (86,4) 0,86 0,661
13. Ideias expostas de forma logica 20 (90,9) 0,90 0,863
14. A tematica é atual 22 (100,0) 1 1
15. Possui adequabilidade de tamanho 17 (77,3) 0,77 0,226
Relevancia
16. Encoraja para o aprendizado 21 (95,5) 0,96 0,972
17. Colabora com a area de conhecimento 22 (100,0) 1 1
18. Estimula o interesse pela tematica 21 (95,5) 0,95 0,972

*Item-level Content Validity Index; ftTeste binomial
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Em relagdo ao S-CVI/AVE da validagao de contetdo,
12 juizes discordaram de dois itens (concordancia
com 88,8% dos itens e S-CVI/AVE = 0,88), seis juizes
discordaram de um item (concordancia de 94,4% e S-CV1/
AVE = 0,94) e quatro juizes concordaram com todos os
itens (SCVI-AVE = 1). Assim, o S-CVI/AVE minimo foi de
0,88 e 0 S-CVI da validagdo de contetido de 0,91.

Dos alunos surdos que avaliaram o video, 11
(68,7%) eram mulheres, 14 (87,5%) solteiros, nenhum
possuia filhos e todos cursavam o ensino médio.

Conforme avaliagdo de tais alunos, o
video foi considerado compreensivel e obteve

concordancia minima de 87% no item referente
a possibilitar facil busca de informagdo. Os
alunos surdos que discordaram do referido item
alegaram que a busca por informacdes sé seria
facilitada caso houvesse controle do espectador
em relacdo a tecnologia de projecdo do video
para poderem pausar e retornar trechos, sempre
gue necessario.

Ademais, houve concordancia minima de 93%
acerca da relevancia e eficacia e unanimidade na
concordancia referente a clareza e interatividade,
conforme observado na Tabela 2.

Tabela 2 - Concordancia dos alunos surdos quanto a interatividade, objetivos, relevancia, eficacia e clareza do video

educativo. Fortaleza, CE, Brasil, 2018

Concordancia dos alunos surdos

Questoes pt
n (%) I-CVI*

Interatividade

1. Material com adequabilidade a sua utilizagéo 16 (100,0) 1 1

2. Material possibilita interagao 16 (100,0) 1 1

3. O acesso nao apresenta dificuldade 16 (100,0) 1 1

4. Viabiliza autonomia para utilizagdo 15 (93,7) 0,93 0,937
Objetivos

5. Incentiva para o aprendizado 16 (100,0) 1 1

6. Incentiva a aquisicdo de novos conceitos 16 (100,0) 1 1

7. Possibilita facil busca de informagéo 14 (87,5) 0,87 0,875

8. A apresentacao é atrativa 16 (100,0) 1 1
Relevancia e eficacia

9. Apresenta recursos para viabilizar sua utilizagéo 16 (100,0) 1 1

10. Estimula o interesse para ser utilizado 15 (93,7) 0,93 0,937

11. Incentiva adogdo de novos comportamentos 16 (100,0) 1 1

12. Contetdo pode ser aplicado em variados contextos 16 (100,0) 1 1
Clareza

13. Exposigao de contelddo simples 16 (100,0) 1 1

14. Estimula reflexdo 16 (100,0) 1 1

*Item-level Content Validity Index; tTeste binomial

No tocante ao S-CVI/AVE da avaliagdo do video
pelos alunos surdos, quatro discordaram de um dos 14
itens, de forma que a concordancia deles ocorreu em
93,7% dos itens e 0 S-CVI/AVE de cada um foi de 0,93.
Os 12 alunos surdos restantes concordaram com todos
os itens (S-CVI/AVE=1). Assim, o S-CVI da avaliagdo

dos alunos surdos foi de 0,98.

Discussao

O contelido que subsidiou a construgdo do video
contemplou a seguranga da cena, identificagdo correta

do agravo, acionamento por ajuda e forma correta
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de realizar a RCP. Tais conteudos foram relevantes de
serem abordados no video, pois, uma vez realizados
corretamente, contribuem para redugdo da probabilidade
de o6bito.

Em relacdo a primeira informacdo apresentada
pelo video (seguranca da cena), a American Hearth
Association e a Sociedade Europeia de Ressuscitagdo
destacam a necessidade da verificagdo de tal seguranga
anteceder qualquer aproximagdo a vitima®.917),
Resultados de pesquisa norueguesa, com leigos
gue socorreram vitimas acometidas por PCR fora do
hospital, mostraram que a situacdo de socorrer é
permeada por preocupacdo e nervosismo(®, Desse
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modo, é compreensivel que o investimento de atengdo
a vitima leve a negligéncia acerca da seguranca do
local, de forma que os riscos que podem ter acometido
a vitima podem também causar lesdo ao socorrista.
Assim, a contemplagdo da seguranca da cena no video
é respaldada para contribuir com a disseminacdo desse
cuidado necessario.

Outras etapas relevantes, apresentadas em
sequéncia no contelido do video, sdo referentes a forma
correta de identificar a PCR e a solicitagdo por ajuda.
Ao considerar a incompatibilidade com a vida da PCR,
torna-se relevante a rapida assisténcia de profissionais
especializados. Todavia, o acesso dos profissionais de
saude a vitima depende diretamente da identificagdo do
agravo para que ocorra o rapido acionamento do servigo
médico mdvel®.,

Quado logo ocorra a identificagdo de uma PCR fora
do hospital, deve ser delegada a alguém a fungdo de
acionar por telefone o servigo mével de urgéncia?13,
Entretanto, além de esperar e confiar que alguém ira
se responsabilizar pelo acionamento de profissionais
de salde, a populacdo ainda desconhece o nimero
correto para acionamento telefénico do servigo de
urgéncia, conforme aponta pesquisa oriunda do
estado de Minas Gerais cujos resultados mostraram
que 47,3%
desconheceram o numero correto de o Servigo de
Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU)19. Assim,
destaca-se a relevancia do video educativo apresentar

dos 401 participantes do estudo

informacdo acerca do contato telefonico do servigo
pré-hospitalar brasileiro.

O conteldo utilizado na construcdo do video
educativo contemplou ainda, com destaque, a correta
realizacao da RCP, que perpassa a posicao do socorrista,
o local do térax da vitima onde devem ocorrer as
compressdes, a velocidade e profundidade, que
caracterizam a compressdo de alta qualidade(#13),

A realizacao correta de tais condutas possui relagao
com a efetividade da RCP e com a probabilidade de
retorno da circulagdo esponténea, como é apontado em
resultados de pesquisa multicéntrica norte-americana,
realizada com 8719 participantes, que mostrou
associacdo da velocidade e profundidade corretas com
a menor mortalidade®®. Ao considerar que a correta
realizacdo da RCP é viabilizada pela adequada postura
do socorrista e pelo posicionamento correto das suas
ma&os sob o centro do térax da vitima, é pertinente
destacar que a apresentacdo detalhada de tais itens
no video educativo pode contribuir com o aumento da
probabilidade de leigos realizarem a RCP corretamente
e com maior qualidade.

Mesmo com uma rigorosa construcdo, baseada na
literatura cientifica acerca da tematica, foi importante
a validagdo de conteudo do video e sua avaliacdo pelos

alunos surdos para ancoragem cientifica e credibilidade
da tecnologia educativa.

Acerca da identificacdo da PCR, foi encontrada
discordancia de alguns juizes em relagdo ao contetdo
por julgarem necessario o video informar a checagem
de pulso carotideo para identificacdo da PCR. Entretanto,
uma vez que individuos que ndo respondem e ndo
respiram possuem elevada chance de encontrar-se em
PCR e ao considerar que a verificagdo da presenca de
pulso central palpavel é pertinente aos profissionais de
saude, é recomendado que a populagdo seja orientada
a tratar como PCR todos os casos em que nao haja
responsividade, nem respiragao1213, Assim sendo,
a presenca de tal conteldo no video é relevante para
multiplicar a informagao sobre a identificagao dos
casos de PCR, o que viabilizara a realizagdo das etapas
posteriores do atendimento.

Para os enfermeiros que realizaram a validagao,
o video apresentou as informagdes suficientes e
necessarias sobre o tema. Tal resultado corrobora
pesquisas metodoldgicas brasileiras de validagdo
de cartilha sobre primeiros socorros na escola e
de video voltado aos pais de criangas usuarias de
cateter intermitente limpo cujos resultados mostram
concordancia dos avaliadores em relagdo a pertinéncia e
suficiéncia do conteldo apresentado(?i-22),

Tais achados brasileiros corroboram pesquisa
realizada na Venezuela, referente a construgdo e
validagcdao de tecnologia assistiva para surdos sobre
salde bucal, que mostram semelhante concordéancia
dos avaliadores®®. Os resultados supracitados apontam
a relevancia da avaliagdo por especialistas acerca da
qualidade e suficiéncia do conteldo das tecnologias
educativas em salde, uma vez que materiais educativos
podem negligenciar informagdes importantes ou realizar
a sua exposicdo de forma breve, superficial ou sem o
destaque proporcional a sua importancia, o que pode
desencadear comprometimento na eficacia da tecnologia.

Na validagcdo de conteldo, houve concordancia
acerca de o video possuir informagdes claras, com
linguagem compativel a compreensdo, que corroborou a
avaliacdo dos alunos surdos, na qual houve concordéncia
sobre a compreensdo e atratividade do video. Em
pesquisa brasileira, que contemplou a validagdo de
material impresso sobre prevencdo de sindrome
metabdlica, e em pesquisa oriunda de Nova York, acerca
de animacdo em video voltada ao ensino do genoma
humano, houve concordancia semelhante referente a
compreensao das tecnologias(®+2,

Ao considerar a existéncia de termos especificos da
area da salde, é necessario ponderar a linguagem utilizada
em materiais destinados ao ensino da populagdo para que
a utilizacdo de tecnologias educativas ndo se torne inviavel

e ndo haja desperdicio de insumos humanos e matérias
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na divulgagdo, bem como distribuicdo de materiais
pouco compreensiveis ou confusos. A incompatibilidade
acerca da clareza de tecnologias educativas na saude é
apresentada em estudo cujos resultados mostraram que
80% dos conteldos virtuais da academia americana de
cirurgia ortopédica, empregados na educagdo em saude
de pacientes, eram incompreensiveis pelo publico-alvo®®.
Achados semelhantes sdo apresentados em estudo da
Alemanha cujos resultados mostraram que os materiais
educativos sobre oftalmologia, de 32 hospitais, ndo eram
compreendidos pela populagdo para a qual eles eram
disponibilizados(?”.

Nesse contexto, torna-se necessaria a avaliagdo
das tecnologias educativas por representantes do
publico que as utilizard a fim de que trechos confusos
e pouco compreensiveis sejam ajustados e tornem-se
compativeis com a compreensdo popular. Assim, a
concordancia dos enfermeiros e dos alunos surdos em
relagdo a clareza do video sobre RCP corrobora com
maiores probabilidades de a tecnologia viabilizar a
multiplicacdo de informacgao e contribuir de forma mais
eficaz com a capacitagdo de leigos acerca da tematica.

Conforme avaliagdo dos alunos surdos, o video
educativo estimula o interesse e aprendizagem. Achados
semelhantes foram observados em pesquisa com
escolares da Indonésia sobre animacgdo em video acerca
do metabolismo®®, Diante da relevancia da motivagdo
e adesdo popular, para tornar viavel a utilizagdo de
recursos tecnoldgicos educacionais, é pertinente destacar
a necessidade de consultar tais informagdes com a
populacdo-alvo das tecnologias para que solicitagdes
de ajustes sejam consideradas visando contribuir com
o aperfeicoamento do material e versar sobre a maior
probabilidade de sucesso da sua utilizacdo.

Tal avaliagdo positiva dos alunos surdos é relevante,
pois, apesar do video ter sido considerado longo por
cinco juizes (que discordaram da adequabilidade do seu
tamanho), a concordancia dos alunos surdos acerca
da clareza do conteldo e do estimulo a aprendizagem
corroborou que o tamanho do video foi o necessério
para tornar o conteudo devidamente exposto, de forma
compativel com a compreensao.

A demanda maior de tempo na exposigdo das
informacdes ocorre, uma vez que a sincronia do video
voltado para alunos surdos precisa respeitar a velocidade
de captacdo dos estimulos visuais desse publico, ao
considerar que o espectador surdo precisa observar
primeiro a narracdo em libras para, posteriormente,
ser possivel desviar o campo visual do intérprete de
libras do video para observar as demonstragdes e
animacdes. Assim, as cenas e demonstragdes precisam
ser apresentadas/expostas com maior tempo de duragdo
para permitir que o aluno surdo visualize tanto a narragao

em libras como as demonstragdes/animacdes, o que
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torna tais videos, com lingua de sinais, mais longos do
que videos que possuem apenas narragdo em audio.

O video educativo sobre RCP foi considerado, pelos
alunos surdos que o avaliaram, como adequado e de facil
utilizagdo. Resultados semelhantes foram encontrados
em pesquisa que avaliou tecnologia eletrénica para
ensino da lingua de sinais em Bogotd e em pesquisa
brasileira que contemplou tecnologia assistiva para
cegos acerca da amamentagdo(®*39, Apesar de
considerarem facil a utilizagdo do video, alguns alunos
surdos discordaram sobre haver facilidade para buscar
informagdes no video, diante da possibilidade de néo
controle dos recursos tecnoldgicos que viabilizem a
pausa e/ou retorno de algum trecho do material.

Nesse contexto, reforga-se a necessidade do
empoderamento da populacdo para utilizacdao das
tecnologias educativas, principalmente dos alunos
surdos, de forma a estimular a autonomia, para que a
facilidade pela busca de informagdes seja viabilizada.
Ademais, tais achados apontam a relevancia de investigar
a opinido da populacdo-alvo acerca da utilizacdo da
tecnologia para que a sua versdo final disponibilizada
seja o mais compativel possivel com a sua autonomia, o
que corrobora com a participagdo ativa da populagao nos
processos de ensino-aprendizagem acerca da prevengdo,
recuperagdo e reabilitagdo em saude.

As concordancias, oriundas da avaliagdo dos
alunos surdos foram influenciadas ndo somente pela
disponibilizagdo da narracdo do video em libras, mas
também pela utilizagdo do referencial tedrico de Gagné
na sua construgdo. Destaca-se que os eventos referentes
a apresentacdo do contelido em blocos (de complexidade
crescente) e a exposicdo de estimulos visuais (setas,
esquemas, imagens) convergem para beneficiar a
compreensdo dos alunos surdos, diante da exacerbagao
da percepgdo visual dos mesmos. Dessa forma, em
pesquisas metodoldgicas, aponta-se a necessidade de
utilizacdo de referenciais que se adequem e contemplem
aspectos especificos do publico-alvo aos quais as
tecnologias se destinam.

Como limitagdo, aponta-se o fato da pesquisa ter
ocorrido em um estado brasileiro e com participantes
escolares, assim é possivel que seus achados sejam
distintos dos demais estados ou da realidade de surdos
que nao sejam estudantes.

Destaca-se que a construgao e validacdao do
video educativo, adaptado para utilizagdo com alunos
surdos, acerca da RCP, contribuem com o avango ao
conhecimento cientifico diante da disponibilizagdo de
recurso didatico construido a partir de referencial da
educacdo (eventos instrucionais de Gagné) e rigor
técnico e cientifico, que atestam a validade de conteldo
do material, bem como a sua compreensao por parte
de alunos surdos. Assim, o video pode ser utilizado no
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tripé ensino-pesquisa-extensdo e viabilizar o acesso a
informacdo de alunos surdos acerca da RCP.

Ao considerar que o papel de educador em saude
é inerente ao exercicio profissional da enfermagem e
que essa categoria atua na assisténcia a PCR g, logo,
possui expertise para realizar intervengbes educativas
acerca da RCP, destaca-se a relevancia da construcdo
e validagdo do video educativo acerca da tematica.
Ademais, este estudo metodoldgico disponibiliza método
replicavel a ser utilizado na ciéncia da enfermagem para
construgdo e validacdo de outras tecnologias assistivas,
com acessibilidade em libras, em futuros estudos.

E pertinente destacar ainda que a disponibilizacdo
do video educativo em libras, valido quanto ao contetdo
e compreensivel por alunos surdos, possibilita ndo sé a
sua utilizagdo durante intervencgdes educativas, mas a
autoinstrugao para construgdo de conhecimento, mesmo
na auséncia de profissionais de saude/instrutores. Além
disso, corrobora com a multiplicagdo de informagao
acerca da PCR, tema pouco disponivel em libras, para
publico que, uma vez capacitado para agir corretamente,
pode intervir e contribuir com a redugdo da mortalidade.

Conclusao

Realizou-se a construgdo do video educativo para
alunos surdos sobre ressuscitagao cardiopulmonar. A
sua versao final possuiu 7 minutos e 30 segundos de
duragdo, abordou a sequéncia de condutas a serem
instituidas pelo leigo, para correta prestacdo de socorro
a vitima acometida por uma PCR, e possuiu sua narragao
apresentada em audio e em Libras, na qual o intérprete
ocupou cerca de 1/6 da tela.

A validacdo de conteldo possuiu concordancia
superior a 80% em todos os itens, referentes ao
objetivo, apresentagdo e relevancia, e S-CVI de 0,91.
Na avaliacdo dos alunos surdos também ocorreu
proporgdo de concordancia maior que 80%, referente a
interatividade, objetivos, relevancia, eficacia e clareza,
e 0 SCV-I foi de 0,98. Por meio do teste binomial e IVC,
nas formas de I-CVI, S-CVI/AVE e S-CVI, atestou-se a
validade do video quanto ao contelido e aparéncia e sua
aprovagdo pelos alunos surdos.

O video pode viabilizar o acesso de alunos surdos ao
contelido referente a RCP e, assim, consiste em recurso
tecnoldgico viadvel para ser utilizado pela enfermagem
e pelos demais profissionais de salde na educagdo em
salde. Destaca-se a necessidade de investigagcdo da
efetividade da utilizagcdo do video no conhecimento e
habilidade de alunos surdos acerca da RCP.
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