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Taxonomias de enfermagem e estudos de eficacia, eficiéncia e
efetividade: um desafio

Emilia Campos de Carvalho

Desde a década de 70, a literatura tem despertado os enfermeiros para as contribuigdes
que as classificacGes disponiveis na Enfermagem, seja de fendmenos, intervengdes ou
resultados, possam, também, trazer, em diferentes vertentes, sobretudo ao
disponibilizarem informacdes sobre as condicdes dos clientes ou pacientes e
favorecerem o raciocinio clinico diagnodstico, terapéutico e de suas consequéncias,
possibilitando comparacGes de dados de diferentes regides, projetando tendéncias da

pratica, bem como, no ambito administrativo, e, ainda, propiciando informagdes que

favorecam a tomada das melhores decisdes.

A preocupagdo com a producdo de conhecimento nessa area e sua aplicagdo na Enfermagem brasileira
atesta a expectativa de seu emprego e suas potencialidades.

Embora incipiente, a produgdo cientifica brasileira sobre estudos que empreguem as Classificagdo de
Intervengdes de Enfermagem(® e, mais ainda, a Classificacdo de Resultados de Enfermagem(®), ja pode ser
identificada contribuicdo, no Brasil, de estudos sobre a Classificagdo Internacional da Pratica de Enfermagem,
em especial aqueles relacionados ao projeto CIPESC, caracterizado como forga-tarefa da Associagao Brasileira
de Enfermagem e, em maior e mais robusta contribuicdo, aqueles referentes aos diagndsticos de enfermagem,
envolvendo, predominantemente, a taxonomia da North American Nursing Diagnosis Association International.

Tais estudos referenciam o surgimento, as caracteristicas, a estrutura arquitetonica das classificagoes,
as vantagens e potencialidades de seu emprego, ou, ainda, a criagdao ou validagdes de elementos dessas
classificagbes, em sua maioria; contudo, outras classificagbes existem e podem enriquecer a discussdo
desse tema.

Os estudos que determinam o beneficio de determinada tecnologia, como uma intervengdo, programados
em condicGes ideais ou experimentais (estudos de eficacia), ou os estudos clinicos que avaliem os beneficios
dessa intervengao em condigdes usuais (estudos de efetividade), ou aqueles de custo-efetividade ou custo-
utilidade, por exemplo, o uso das classificacdes de diagndsticos ou de resultados (estudos de eficiéncia), como
os classificam alguns autores®, ainda sd@o poucos em nosso meio.

Esperamos que o movimento do uso dessas ferramentas no ensino, na pesquisa e na assisténcia se
fortaleca ainda mais, também em nosso pais, com estudos de eficacia, efetividade e eficiéncia, relacionados a
situagOes ou problemas da nossa realidade, que resultem em sélidas evidéncias de seu beneficio para a area de
Enfermagem e para o fortalecimento das Classificagdes.
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