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A violéncia no cotidiano da prostituicao: invisibilidades e ambiguidades

Isabel Cristina Cavalcante Carvalho Moreira'
Claudete Ferreira de Souza Monteiro?

Objetivo: desvelar o sentido da violéncia no cotidiano da prostituicdo feminina. Método:
utilizou-se abordagem fenomenoldgica de Martin Heidegger. A pesquisa foi realizada em
Teresina, Piaui, Brasil, com 11 mulheres, membros da Associacdo das Prostitutas do Piaui.
Os dados foram produzidos por meio da entrevista aberta, conduzida por um roteiro com
perguntas acerca da vivéncia como prostituta e sua relagdo com a violéncia. Resultados: os
relatos evidenciaram ser a prostituicdo uma atividade de risco, na qual a violéncia de género
é um fendémeno presente. Nesse mundo relacional, prostituicdo e violéncia se entrelagam em
face de negociagGes estabelecidas entre a mulher e 0 homem, com contratos formalizados as
escuras, verbalmente, sem testemunhas e cujo objeto de contrato € a prépria mulher, com a
finalidade de proporcionar prazer sexual ao contratante. Por meio da analise interpretativa, foi
possivel compreender que o vivido da violéncia leva a mulher a permanecer nesse cotidiano
no qual estdo presentes o temor, a inautenticidade e a ambiguidade. Conclusdes: o vivido da
violéncia desvela relagdes de dominacdo e afirmacdo do poder masculino, manifestadas por
violéncia fisica, psicoldgica, moral e sexual. O estudo avanga no conhecimento cientifico, ao
mostrar que a violéncia contra a mulher, em situagdo de prostituicdo, precisa ser compreendida

como processo factual, assim como pelo sofrimento vivido por ela.
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The violence in everyday of prostitution of women: invisibility and
ambiguities

Objective: To reveal the meaning of violence in everyday female prostitution. Method:
we used a phenomenological approach of Martin Heidegger. The survey was conducted
in Teresina / Piaui / Brazil, with 11 women members of the Association of Prostitutes of
Piaui. The data were produced by means of open interviews conducted by a script with
questions regarding their experience as a prostitute and its relationship to violence. Results:
The reports indicate that it is prostitution a risky activity in which gender violence is a
phenomenon present. In the relational world, prostitution and violence are intertwined in
the face of negotiations established between women and men with formal contracts in the
dark, verbally, without witnesses, and whose object of contract is the woman herself for
the purpose of providing sexual pleasure to the contractor. Through interpretative analysis
was possible to understand the lived violence leads women to remain in daily life where
is this fear, inauthenticity and ambiguity. Conclusions: violence unveils lived relations of
domination and assertion of male power, manifested by violence physical, psychological,
moral and sexual. The study advances in scientific knowledge by showing that violence
against women, in prostitution, must be understood as a process factual as well as the
suffering experienced by them.

Descriptors: Prostitution; Violence; Women; Nursing.

La violencia en el cotidiano de la prostitucion: invisibilidades y
ambigiiedades

Objetivo: desvelar el sentido de la violencia en el cotidiano de la prostitucion femenina.
Método: Se utilizd abordaje fenomenoldgico de Martin Heidegger. La investigacién fue
realizada en Teresina/Piaui/Brasil, con 11 mujeres miembros de la Asociacion de las
Meretrices de Piaui. Los datos fueron producidos por medio de la entrevista abierta,
acarreada por un guidén con preguntas acerca de la vivencia como meretriz y su relacion
con la violencia. Resultados: los relatos evidenciaron que la prostitucion es una actividad de
riesgo, en la cual la violencia de género es un fendmeno presente. En ese mundo relacional,
prostitucion y violencia se entrelazan en faz de negociaciones establecidas entre la mujer
y el hombre, con contratos formalizados a oscuro, oralmente, sin testigos y cuyo objeto de
contrato es la propia mujer con la finalidad de proporcionar placer sexual al contratante. Por
medio del analisis interpretativo fue posible comprender que el vivido de la violencia lleva
la mujer a permanecer en ese cotidiano en el cual esta presente el temor, la inautenticidad
y la ambigliedad. Conclusiones: el vivido de la violencia desvela relaciones de dominacién y
afirmacién del poder masculino, manifestada por violencia fisica, psicolégica, moral y sexual.
El estudio avanza en el conocimiento cientifico al mostrar que la violencia contra la mujer,
en situacion de prostitucion, necesita ser comprendida como proceso factico, asi como por
el sufrimiento vivido por ellas.

Descriptores: Prostitucién; Violencia; Mujer; Enfermeria.

Introducao

A violéncia é um fendémeno que esta presente na incalculaveis os prejuizos econémicos, os dias perdidos no
histéria da humanidade. E uma quest&o social que afeta trabalho, os danos sobre a saide mental, sofrimentos e a
a saude das pessoas, sendo uma das principais causas dor das vitimas e familiares®,
de morte no mundo, na faixa etaria de 15 a 44 anos. Séo A violéncia ndo exclui classes sociais, ragas, etnias. E
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considerada como fendmeno crescente em toda sociedade,
apresentando-se de forma multifacetada. Representa,
ainda, uma das principais causas de morbimortalidade,
especialmente na populacdo jovem. Em relagdo ao cenario
de ocorréncia, os homens sdo mais atingidos na esfera
publica; ja as mulheres sdo mais agredidas no espago
privado, e o agressor € comumente alguém com quem
mantém lacos de afinidade, cuja relacdo é de submissdo
e de poder. Nesse sentido, incide sobre elas a violéncia de
género@3),

Esse tipo de violéncia traz como elemento
constituinte as relagdes sociais, baseadas nas diferencas
entre os sexos e, de modo primordial, nas relagdes de
poder. E considerada um problema de salde publica
pela Organizagdo Mundial da Salde e conceituada como
qualquer ato que resulta ou possa resultar em dano ou
sofrimento fisico, sexual ou psicoldgico a mulher, inclusive
ameacas de tais atos, coergdo ou privagdo arbitraria de
liberdade em publico ou na vida privada, assim como
castigos, maus-tratos, pornografia, agressdo sexual e
incesto®.

Essa relacdo estabelecida entre homens e mulheres,
tendo como mecanismo a desigualdade de poder, constitui
violacdo dos direitos humanos e gera problemas de
ordem social, de salde publica e de saude da mulher,
colocando-a a mercé de outros tipos de violéncia, como a
prostituicdo, gravidez indesejada e doengas sexualmente
transmissiveis®.

No caso da prostituicdo, essa pode advir da
violéncia, mas pode ser também cenario para tal. A
mulher, sendo prostituta, ndo foge ao contexto de
violéncia historicamente construido. Para a sociedade, a
atividade que ela exerce é ilicita e moralmente reprovavel,
expondo-a a violéncia ainda maior. O tipo de ambiente
onde ela atua também a deixa mais vulneravel, pois, na
rua, estd sujeita as agressdes arbitrarias da policia, dos
agenciadores, dos clientes, principalmente em relagdo ao
acerto do “programa” e uso da camisinha. Essas agressoes
ainda ndo sdo registradas nos servigos de saude®.

Nessa atividade, as mulheres oferecem satisfagdo
sexual em troca de remuneragdo e vao, aos poucos,
perdendo seu ‘corpo’ e seu ‘destino’, pois passam a
desconstruir as relagdes de protecdo e direito individual
e coletivo, surgindo, nesse cenario, os fatores de risco®.

Entre os varios riscos, estdo aqueles relacionados
as agressoes, pois as mulheres ndo escolhem os clientes
e a violéncia nesse cenario é constante, tanto fisica
como abusos sexuais, trafico de mulheres, estupros,
roubos, insultos, xingamentos e outros, manifestados por
humilhagdes, ofensas verbais e morais. Outro risco pelo
qual passa a prostituta diz respeito as questbes de saude

publica, no que se refere a vulnerabilidade para as doengas
sexualmente transmissiveis (DST), exatamente pelo sexo
sem protecdo. Ha, ainda, o risco da quebra do sigilo de
sua atividade, pois muitas prostitutas a escondem de seus
familiares(®.

Pesquisa realizada com prostitutas em Leeds, na
Inglaterra, Glasgow e Edimburgo, na Escécia, revelou que
30% foram esbofeteadas ou chutadas por um cliente, 11%
foram estupradas e 22% sofreram tentativa de estupro,
dessas, somente 34% denunciaram a policia®,

Na esteira desse caminho de riscos, as mulheres
prostitutas continuam sendo alvo da violéncia pelos
clientes, por esses entenderem que o pagamento lhes
confere poder para o abuso fisico, sexual e psicoldgico,
como também pela interpretagdo da imagem da prostituta,
a qual ainda sofre influéncias do passado.

Assim, compreende-se que a violéncia contra a
mulher se insere na questdo de género e que possui
importantes intersecgdes com outros determinantes de
salde das mulheres, notadamente o uso de drogas, baixa
autoestima e formas de vida e de trabalho®™.

Torna-se necessario dar visibilidade a essa violéncia,
dar voz a esse grupo de risco, para se compreender como
é o vivido da violéncia, o que sentem essas mulheres e
como as politicas publicas e o servico de salde podem
aproximar-se mais para desenvolver trabalhos de
promocdo da saude e prevengdo da violéncia, no cotidiano
dessa atividade.

A complexidade do tema e do grupo estudado
impulsionou a busca pelo fenbmeno na dimensdo
subjetiva, a partir do vivido, e o que ele significa para
quem o vive. Nessa diregdo, a questao norteadora foi:
como € o vivido da violéncia no cotidiano da prostituicdo
feminina? Partindo dessa questdo, o objetivo do presente
estudo foi desvelar o sentido da violéncia no cotidiano da
prostituigdo feminina.

Método

Realizou-se pesquisa qualitativa, subsidiada pelo
método fenomenoldgico® para apreender, descrever e
analisar compreensivelmente o significado do vivido da
violéncia e o sentido que emana dele.

O método fenomenoldgico foi utilizado em trés
etapas: a descricdo, quando se interrogou o sujeito sobre
o fendmeno pesquisado; a redugdo, momento em que se
buscou afastar julgamentos acerca de concepcbes pré-
estabelecidas sobre o tema em investigagdo, para dar inicio
a leitura das descricbes e selecionar partes essenciais,
com o objetivo de constituir as unidades de significagdo.
ApoOs essa etapa, houve a andlise compreensiva, cuja
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interpretacdo analitica e hermenéutica teve como base
conceitos do referencial filosofico de Martin Heidegger®,

O estudo foi realizado em Teresina, Piaui, localizada
na Regido Nordeste do Brasil. Foram sujeitos investigados
11 mulheres que exercem ou exerceram atividades de
prostituicdo. O critério de inclusdo era ser membro da
Associacdo das Prostitutas do Estado do Piaui (Aprospi)
e concordar em participar voluntariamente. O ndmero
de entrevistadas se deu por saturagdo das informacgbes
obtidas nos relatos.

Para a producdao de dados, utilizou-se a entrevista
aberta conduzida por um roteiro com perguntas acerca da
vivéncia como prostituta e sua relagdo com a violéncia.
Tais questdes possibilitaram o conhecimento ontoldgico do
fendbmeno, naquilo que parte da consciéncia e do vivido
em relagdo ao pesquisado.

O projeto e os objetivos foram apresentados aos
participantes, e as entrevistas foram gravadas depois que
0s sujeitos leram e assinaram o termo de consentimento
livre e esclarecido. As entrevistas foram realizadas no
periodo de abril a maio de 2009.

Considerando exigéncias formais contidas na
Resolucdo 196/96, o projeto foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Piaui (n®

0007. 0.045.000-09).
Resultados e Discussao

Na primeira unidade de significacdo, foi possivel
agrupar termos essenciais que destacavam um cotidiano
de agressoes, imposicao de quebra de acordos que levaram
as entrevistadas a descreverem o mundo da prostituigdo
como de risco e gerador de medo. O mundo constitui-se
para além de um espago geografico, é todo o contexto no
qual se esta inserido, no qual permeiam as relagdes que
se estabelecem entre os seres, e que se encontra imerso
na cotidianidade, envolvido em situacdes ora previsiveis
ora inusitadas®. [...] se vai fazer programa tem trés perigos: o
cara matar a gente, ser estuprada, ser assaltada (D 7). Uma vez,
na hora 1a ele queria que eu fizesse tudo, eu ndo fiz ele me deu
dois tapas e ainda roubou meu dinheiro (D 11). Eu estou saindo
com um mogo por precisdo, mas ele que fazer sexo daqueles que
pessoa bate no outro, dando pancadas, machucando (D 8).

Nesse mundo da prostituicdo, a violéncia ocorre em
uma realidade na qual a mulher se encontra, que foi se
tecendo, caracterizando o mundo préprio desse vivido.
[...] tem deles que quer dar até na cara da gente, mas tem deles
que pergunta qual prego para nos espancarem, s que eu nunca
aceitei, mas ja fui espancada de varias maneiras, de cinto, de
palmadas na bunda (risos), de mordida na vagina, na perna, s6

néo fui violentada, sé néo fui estuprada [...] (D 1).

lela 4

Nesse cotidiano, embora ndo sendo aceito, mas
previsivel, estd a mulher em situacdo de prostituicdo e
violéncia. O mundo da prostituicdo € um mundo relacional,
no qual, por constituir-se em troca de satisfagdo e
fantasias sexuais, por dinheiro e sem contrato formal, é
previsivel que haja quebras nessa relacdo. Nessa quebra,
a violéncia pode vir-junto-a®, levando o homem a pratica
de atos agressivos para satisfazer seus desejos mais
intimos. [...] Tem é muito que sé quer dar 10 reais, ai diz assim:
ah, té pagando, tem que fazer o que eu quero. E humilhacéo, tem
que ter sangue na veia, e estémago para sair com esses homens
[...] (D5).

A relagdo prostituta/cliente é expressa como encontro
permeado de humilhacdo, repulsa e aversdo, pois, além
de ser agredida, é obrigada a fazer “coisas” contra sua
vontade e aceitar qualquer cliente. A gente fica pelo dinheiro,
uns querem beijar na boca, agarrar, quer beijinho, eu apresso
logo, eu boto é o travesseiro na cara [...] (D 2).

Nessa relagdo comercial, as mulheres estabelecem
regras entre a atividade profissional e a vida particular.
Diferenciam os relacionamentos com clientes e parceiros.
Com cliente ou desconhecido, sempre usam preservativos,
ndo é permitido gozar, beijar na boca e manter sentimentos
de afetividade. A relagdo é constituida somente pela troca
de sexo por dinheirot9,

A relagdo que se estabelece entre a prostituta e o
cliente é comercial. Caracteriza-se pela venda do corpo
e/ou prazer por dinheiro, em que a mulher passa a ser
vista como mercadoria pelos servigos prestados. Nessa
negociagdo, constroi-se uma imagem depreciativa da
prostituta, na qual ela perde o referencial de mulher, mae,
filha, cidada, favorecendo, assim, praticas discriminatorias
no seu cotidiano, expressas por violéncia simbodlica,
agressoes fisicas e até assassinato),

Na anadlise compreensiva, nessa relacdo dita
comercial, surge o medo. As agressdes que as prostitutas
vivenciam é uma ameaca a integridade fisica e psicoldgica,
de tal modo que esse medo ora se reveste de temor.

O temor esta presente para essas mulheres, sob trés
perspectivas heideggerianas: o que se teme, o temer e
o pelo que se teme. O que se teme é sempre algo que
vem ao encontro dentro do mundo®. O temor se mostra
para as prostitutas como algo inesperado, por exemplo:
o de ser estuprada e/ou morta. Entretanto, quando o que
se teme possui o carater ndo familiar, esse temer passa
a constituir-se em horror®. No caso das mulheres deste
estudo, o horror estd presente quando as agressdes
partem dos clientes; ndao se configuram, portanto, como
familiares. As mulheres deste estudo apontam sentidos da
violéncia nos modos de disposicdo do medo®.

Compreende-se, também, que essa atividade abre



Moreira ICCC, Monteiro CFS.

possibilidades para diversas formas de com-vivéncia
com a violéncia. O cliente impde o tipo de pratica sexual
que deseja realizar. Nessa questdo, considera-se que
a prostituta foi paga para ter relagfes sexuais e esse
modo de contrato deve ser cumprido. O ser dela ndo é
considerado, assim, ela se torna um objeto, da imposicao,
submissdo e exploracdo pelo cliente. [...] ele ficou comigo
e quando terminou tomou meu dinheiro que eu ja tinha recebido
com outro cliente, tomou o que ele tinha me dado, me empurrou,
me machucou, me chamou de vagabunda [...] (D 3).

O fato de ndo pagar pelos servicos prestados
como violéncia

é considerado, em alguns estudos,

e desvalorizagdo do trabalho da prostituta. O néo
recebimento pelos servigos é comparado a um estupro. A
quebra do acordo faz com que os clientes utilizem a forga
fisica e a imposicdo do medo e da humilhagdo para que
seus desejos sejam atendidos®®.

Observam-se, nesse cenario, relacbes desiguais,
assimétricas e de desvalorizacdo, nas quais se permeiam
a superioridade masculina e discriminagdo a prostituta,
pelo fato de ser mulher, pobre e exercer tal atividade.

No contexto dessa relagdo, configura-se a violéncia
de género, resultados afetam a

cujos integridade

biopsicossocial, com manifestacdes que vao desde
as doencas nos sistemas digestivos e circulatérios,
ansiedade, depressdo, uso de entorpecentes, bem como
ao surgimento de lesdes fisicas(!?),

Estudos da area da enfermagem tém demonstrado
que a consulta de enfermagem e a escuta sensivel e
discussdo de questdes como sexualidade, autoimagem e
outras constituem estratégias de reducdo da violéncia de
género. Essas sdo agGes que devem ser compartilhadas
com outras areas de cuidado a mulher, facilitando a
prevencdo de agravos a saude fisica e mental, resultantes
de atos violentos*3,

Algumas reflexdes, entretanto, tém demonstrado
que a compreensdo das praticas em saude, voltadas
para mulheres em situacdo de violéncia, ndo levam
em consideragdo uma perspectiva de género e, desse
modo, nem sempre consideram a assimetria de poder
nas relagdes entre homens e mulheres, oriundos de
processos sociais mais amplos. Assim, para uma pratica
em salde que contemple efetivamente essa realidade é
necessario que os profissionais passem por um processo
de compreensdo da construcdo social da identidade de
género e violéncia de género¥,

Na segunda unidade de significagdao, as mulheres
relatam um cotidiano de desprezo, discriminagdo e
acusacles da sociedade, autoridades policiais e outros.
A sociedade também faz violéncia com a gente desde o momento

que ela nos discrimina. Tem muitas pessoas que passam por ali

lela

de carro, sdo universitarios, tudo filho de “papaizim”, jogando xixi
na gente (D 10).

Relataram dificuldades para exercerem essa pratica
pelas agressdes, desrespeito e humilhagdo de estudantes
universitarios, reforcando que essa escolha de vida sofre
influéncia da construcdo historica da prostituicdo, ja
presente na simbologia dos jovens.

Exercer a atividade de prostituicdo coloca a mulher
numa posigdo vulnerdvel as agressbes que advém da
sociedade como um todo. Nesse contexto, a populagdo
discrimina e desvaloriza a mulher que exerce essa pratica.

Esse comportamento da sociedade parece ser
reforcado pelas representagbes preconceituosas que o
senso comum detém da imagem da prostituta e estdo
relacionadas aos comportamentos considerados como
imorais pela sociedade, conforme mostram as depoentes.
[...] todo mundo, do maior ao menor, sabe o que a gente faz,
tem muitos que ndo gosta da gente, ndo fala, ndo encosta perto,
acha que vamos roubd-los, dizem que estamos com HIV, doente
[...] (D 6).

A degradacdo moral dessa atividade pode ser
atribuida as praticas sexuais, que vém ressaltar um tipo
de ‘sexualidade criminosa’ e o cotidiano dessa atividade
favorece a discriminagdo desse segmento. A opressao a
que esse grupo esta submetido mostra a violéncia contra
a mulher banalizada, sob a justificativa de que essas
agressdes sdo inerentes a atividade prostituinte>).

Nos discursos, as mulheres consideram a rua um
espago ruim e expressam que todos sabem de suas
atividades. Diariamente, sao chamadas de vagabundas
e desocupadas, o que torna evidentes, no discurso, a
discriminacdo e o preconceito nas relagGes vividas por
elas na pratica da prostituicdo. [...] os policiais sdo os mais
preconceituosos, muitas vezes ndo quer transar, acha que a
mulher prostituta é vagabunda [...] (D 4).

A repressdo por autoridades policiais também faz
parte do cotidiano delas. Em seus depoimentos, revelam
agressdes fisicas, ameacas de detencdo, xingamentos,
denotando contradicdo: aqueles que deviam protegé-las
sdo também perpetradores de violéncia.

Nesse segmento social, a violéncia parte dos clientes,
da policia e da propria sociedade, que visualizam essas
mulheres como uma ameaga a familia nuclear e, dessa
forma, praticam a violéncia sobre o grupo, deixando
marcas invisiveis através da violéncia psicoldogica e
social, haja vista que esse grupo é cotidianamente alvo
de preconceito, estigma e discriminacdo por parte da
sociedade*®,

No que se refere a agressdo que parte desses
agentes, as prostitutas consideram como violéncia as
acOes arbitrarias, ameacas de morte por arma de fogo e o

C
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fato de serem, ainda, retiradas dos pontos de prostituicao
de rua onde realizam seu trabalho. A policia também pratica
violéncia contra a gente porque eles querem nos botar arma na
cabeca para irmos embora, eles ndo querem que figuemos na rua.
Ja fui agredida por policiais em plena luz do dia porque disse que
tinha uma ocorréncia ali na praga (D 9).

Essa atividade ¢é percebida como espago de
sofrimento e verbalizada pela maioria como perigosa
para exercer essa pratica. Algumas deixam claro que
diante das dificuldades, das agressdes e do desrespeito
vivenciados no mundo circundante, gostariam de exercer
outra atividade, mas, por falta de qualificagdo, nao
visualizam possibilidades, sendo obrigadas a permanecer
na atividade de prostituta. A gente sofre, sofre mesmo. Se eu
pudesse sair dessa vida aqui eu sairia. Aqui é uma bola-de-neve.
A gente ndo escolhe esse caminho (D 8). [...] na hora que eu
arrumar um servigo, algo que saiba fazer, eu saio e ndo quero nem
lembrar que isso existe (D 11).

Assim é que, nessa cotidianidade, a violéncia para a
prostituta é fruto das relagbes que experienciam com os
clientes, com a sociedade, com a policia. Essas mulheres
mostram constantes conflitos na convivéncia cotidiana
com os outros.

Por cotidiano, compreende-se um modo de se estar
imerso nas preocupacdes do dia a vida e langados sem
possibilidades de escolhas. Nessa compreensdo, essas
mulheres se esquecem de si mesmas, ndo se dando conta
de que sdo os outros que determinam suas possibilidades.
Surge ai a inautenticidade®, distanciam-se delas proprias
e vivenciam o medo e a ambiguidade.

A ambiguidade é sempre presente®, Dizem que ndo
escolheram esse caminho, mas permanecem sem buscar
alternativas. Assim também acontece com a violéncia.
Dizem que ndo aceitam os espancamentos, os chutes,
os beliscoes, as mordidas, mas ndo denunciam seus
agressores. Esta lancada a sorte. Eles voltardo ou nao.

Conclusoes

Neste estudo, a utilizagdo do método fenomenoldgico

possibilitou desvelar os sentidos da violéncia no
cotidiano da prostituicdo feminina, por meio do vivido
das mulheres que exercem essa atividade. O discurso
transmite os sentidos da violéncia nos modos do temor,
da inautenticidade e da ambiguidade.

A violéncia expressa pelas depoentes indica
um movimento de encontro com um cotidiano que,
onticamente, se mostra por espancamentos, xingamentos,
humilhagdes, roubos, quebra de acordo, ameacas
de morte, acusacbes de ser portadora de doencas

sexualmente transmissiveis e outras tantas situagdes que

retratam a presenca de violéncia de género nas formas
fisica, sexual, moral e psicoldgica.

Por fim, é preciso atentar para as dificuldades que
as mulheres prostitutas enfrentam em seu cotidiano
existencial. No estudo em questdo, as mulheres eram
oriundas da periferia, com baixa escolaridade e baixo poder
aquisitivo, o que torna o estudo limitado, necessitando
ampliar pesquisas com grupos de mulheres que exercem
a prostituicdo em outro contexto.

No que tange a questdo de salde, o estudo revela a
necessidade de que programas de prevengdo de violéncia
de género sejam estruturados nas universidades, escolas,
nas instituicdes de atencdo basica, unidades de salde
e pelos movimentos sociais, e que, também, sejam
elaborados programas voltados a desnaturalizagdo de
posturas preconceituosas.
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