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RESUMO

Introducdo: A pandemia da Covid-19 impds um grande desafio para as universidades ao redor do mundo, em
meio a necessidade de distanciamento social causado pela disseminagdo do novo coronavirus (Sars-Cov-2).
Frente a esta conjuntura, docentes e discentes foram instigados a buscar alterativas para continuidade das
atividades universitarias, dentre as quais a adogao de Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo, assim como,
a ampliagdo do papel das atividades extracurriculares. Nessa perspectiva, este artigo teve como objetivo relatar
a experiéncia da Liga Académica de Dermatologia da Universidade Federal de Ciéncias da Saude (Liaderm
- UFCSPA) durante a pandemia da Covid-19, analisando a importéncia das atividades extracurriculares e
da educacdo digital como ferramentas de Educacdo Médica. Relato de experiéncia: Durante o periodo de
isolamento social e de suspensdo de aulas, as atividades de ensino, pesquisa e extensao da Liaderm - UFCSPA
precisaram ser readaptadas. Os encontros da liga, antes presenciais, passaram a ocorrer sob a forma de reunides
online em plataformas de videoconferéncia, como Zoom® e Google Meet®, nos quais eram organizadas aulas
tedricas e discussdo de casos clinicos. Aulas abertas a comunidade académica também foram realizadas,
como o webinar sobre Cirurgia Dermatoldgica, que teve participagdo de estudantes de medicina e outras
areas da saude de todo o pais. Além disso, em vista a manter o engajamento social dos membros, a Liaderm
organizou um manual com orientagdes basicas acerca das lesGes dermatoldgicas desencadeadas pelo uso de
Equipamentos de Protegdo Individual (EPIs), essenciais para a protecdo dos profissionais de salde envolvidos
com o atendimento aos pacientes com Covid-19. Conclusées: Durante a pandemia, a maioria das atividades
desenvolvidas pela Liaderm - UFCSPA pode ser mantida mediante a adogdo de Tecnologias de Informacdo e
Comunicagdo, como as plataformas de videoconferéncia. Ademais, o alcance das atividades de ensino da liga
foi expandido com a participagdo de académicos de diferentes estados do pais e do exterior. Nesse sentido, as
adaptagoes provocadas pela pandemia podem repercutir a longo prazo, tanto nos modelos de ensino adotados
pelas escolas médicas, quanto no reconhecimento das atividades extracurriculares como recursos educacionais
estratégicos para a formacdo em Medicina.

Palavras-chave: Covid-19, Educagdo médica, Educagdo de graduacdo em medicina, Estudantes de medicina,
Telemedicina.
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A experiéncia de liga académica de dermatologia na pandemia da Covid-19

INTRODUCAO

O surgimento de uma nova cepa de coronavirus
(Sars-CoV-2), em dezembro de 2019 em Wuhan
na China, mobilizou diversos paises e organismos
internacionais. A doencga causada por este agente
foi denominada pela Organizacdo Mundial de Salde
(OMS) Covid-19 e declarada Emergéncia de Saude
Publica de Importancia Internacional em 30 de
janeiro de 2020(1-3). Desde entdo, a Covid-19
disseminou-se por diversos paises e continentes,
adquirindo proporcées e impactos inimaginaveis.

Frente a esse cenario, as universidades foram
fortemente impactadas necessitando interromper
suas atividades de ensino tradicionais, como
palestras e seminarios, devido aos riscos aumentados
de transmissao da doenca, bem como a dificuldade
em manter o distanciamento social adequado nas
salas de aula(4-6). Dessa maneira, docentes e
discentes foram expostos ao desafio de manter as
atividades de estudo e pesquisa em meio a uma
pandemia global.

Nessa perspectiva, as Tecnologias de Informacao
e Comunicagao (TICs) reforcaram-se como uma
valiosa ferramenta pedagdgica, possibilitando a
interacao de docentes e estudantes através de
tecnologias digitais como computadores, internet,
aplicativos e smartphones, de maneira a estimular
a participacao ativa e colaborativa dos discentes(7).
Todavia, o reconhecimento das possibilidades da
educacgdo a distancia ndo é novidade, sendo difundido
nas universidades desde o inicio do século XXI,
impulsionado principalmente por suas vantagens
como possibilidade de adaptacao, disponibilidade
de tempo, local e ritmo dos alunos, capacidade de
alcance a regidOes distantes dos grandes centros
urbanos e pelos recursos de multimidia oferecidos(8).

Além das TICs, destacam-se também as
atividades extracurriculares (AEs), iniciativas
que propiciam uma formacdo profissional mais
abrangente, a partir de experiéncias educacionais,
além daquelas previstas pelo curriculo universitario
formal(9). Na graduagdo médica, as AEs podem
ser desenvolvidas sob diversas formas: estagios
ambulatoriais e hospitalares, iniciacdo cientifica,
projetos de extensdo, dentre outras(10,11).

As ligas académicas - entidades estudantis
dedicadas ao estudo de tematicas especificas -
destacam-se entre as diversas modalidades de
AEs devido a sua rica diversidade de experiéncias

ofertadas, como aulas tedricas, cursos, simpdsios,
além de projetos de pesquisa e de extensdo(10-12).
Dessa maneira, estas associagdes tém o potencial
de promover a autonomia, a proatividade e
a consciéncia social dos estudantes(10,11),
atributos fundamentais para o processo de ensino e
aprendizagem, principalmente durante a pandemia
da Covid-19.

Diante desta conjuntura, este artigo tem
como objetivo relatar as experiéncias de uma liga
académica de dermatologia durante a pandemia da
Covid-19, analisando a importancia que as atividades
extracurriculares e a educacdo digital podem
exercer na formagdo médica, principalmente frente
a complexa conjuntura atual.

RELATO DE EXPERIENCIA

A Liga Académica de Dermatologia

A Liga Académica de Dermatologia da
Universidade Federal de Ciéncias da Saude de
Porto Alegre (Liaderm - UFCSPA) é um projeto de
extensdo universitaria do curso de Medicina, criado
em 2014, com o objetivo de contribuir com o ensino
da Dermatologia durante a graduacao. Por meio de
atividades académicas baseadas no pilar ensino,
pesquisa e extensao, esta entidade busca aproximar
discentes interessados em Dermatologia com os
conteldos e a pratica da especialidade.

O ingresso de estudantes na Liaderm ocorre
por selegao anual, na qual os candidatos sao
avaliados acerca de seu envolvimento com atividades
extracurriculares, de suas habilidades no uso
de tecnologias, e de seu interesse em relacdo a
especialidade. O processo seletivo ocorre através
de entrevistas com membros veteranos da liga, e
possibilita o ingresso de discentes tanto do curso de
Medicina, de qualquer instituicdo de ensino superior,
quanto de outras areas da salde da UFCSPA.

No ano de 2020, a Liaderm - UFCSPA
era formada por 17 membros discentes: 15
membros do curso de Medicina, pertencentes a
quatro universidades distintas, e dois do curso de
Enfermagem da UFCSPA. As atividades ocorriam
sob a orientacdao de uma docente do Departamento
de Dermatologia da UFCSPA e um residente de
dermatologia da UFCSPA-Santa Casa.
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Atividades da liga anteriores a pandemia

A Liaderm- UFCSPA, habitualmente, realizava
seus encontros cientificos de forma presencial com
a participacdo de membros da liga e da docente
coordenadora da Liga. Os encontros apresentavam
frequéncia quinzenal, as tercas-feiras, com duragao
de uma hora e meia, em sala de aula da universidade.

As aulas e discussdes ocorriam a partir
da apresentacdo de casos clinicos de doengas
dermatoldgicas - mais prevalentes na pratica médica
- por dois alunos, seguidos de revisdo tedrica sobre
a dermatose apresentada. Ao longo da sessao, os
participantes eram instigados a formular hipoteses
diagnodsticas ao caso e, posteriormente, discutir
o tema junto a coordenadora da liga. Além disso,
eram realizados também encontros presenciais
complementares abertos a comunidade académica,
através de aulas ministradas por dermatologistas da
UFCSPA ou dermatologistas convidados.

Em relagdo as atividades de pesquisa, estas
ocorriam frequentemente em parceria com o Servigo
de Dermatologia da Santa Casa de Misericérdia de
Porto Alegre / UFCSPA, mediante orientagdo da docente
coordenadora da Liaderm. Em dezembro de 2019, uma
parte dos membros esteve envolvida com a aplicagao
de questionarios do Escore de Qualidade de Vida em
Dermatologia Infantil (CDLQI), que avalia a qualidade
de vida de pacientes com doencas dermatoldgicas.
Ademais, os integrantes da liga eram convidados a
participar de estudos de relatos de casos clinicos, sob
instrugao dos dermatologistas ou residentes do servigo
da Santa Casa de Misericdrdia de Porto Alegre/UFCSPA,
possibilitando a integragdo e participagdo destes em
jornadas e congressos de Dermatologia.

As iniciativas de extensdo comunitaria da
liga eram desenvolvidas sob a forma de eventos
abertos a comunidade e projetos direcionados
a populacdes especificas. O grupo de apoio aos
pacientes com dermatite atdpica (“DermAlegria”)
consistia em uma das modalidades de extensao, por
meio da qual eram realizados encontros mensais
com rodas de conversa entre pais e pacientes
pediatricos com dermatite atdopica abordando a
experiéncia pessoal destes com a doenga. Algumas
iniciativas eram desenvolvidas anualmente como
o evento “"UFCSPA Acolhe”, nos meses de maio,
em que a universidade abria suas portas para
apresentar seus cursos, estrutura e atividades de
extensdo a comunidade. Neste evento, a Liaderm
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organizava oficinas ou capacitacdes sobre situacoes
relevantes para a pratica dermatoldgica, tendo
como exemplo, a capacitacao sobre automaquiagem
corretiva para pessoas com doengas dermatoldgicas
estigmatizantes, como vitiligo, realizada em 2019.

Além disso, os membros da liga participam
anualmente do “Dezembro Laranja”, campanha
nacional de prevencdo ao cancer de pele capitaneada
pela Sociedade Brasileira de Dermatologia.

Atividades da liga durante a pandemia da
Covid-19

Figura 1 Logotipo da Liga Académica de Dermatologia da UFCSPA.

Devido a necessidade de conter o avanco
da pandemia e garantir a seguranca dos alunos, a
UFCSPA suspendeu o calendario académico em 16
de margo de 2020, cancelando também todas as
atividades extracurriculares universitarias. Frente a
essa conjuntura, a Liaderm optou por continuar com
suas atividades mesmo a distancia, de forma a atender
a vontade de seus membros em manter os encontros
e envolvimento com os contetidos de Dermatologia.

Aulas virtuais em plataformas de
videoconferéncia
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A impossibilidade de realizagdo de atividades
presenciais, oriunda da necessidade de distanciamento
social, tornou imperativa a busca por novas solugdes
para a manutengdo das atividades da Liga. Assim,
encontros virtuais em plataformas de videoconferéncia
como Zoom® e Google Meet® foram a alternativa
adotada.

Os encontros online apresentavam frequéncia
semanal e duracao de cerca de duas horas, ocorrendo
sob a forma de casos clinicos dermatoldgicos e aulas
tedricas ministradas por docentes dermatologistas
convidados e residentes de Dermatologia da Santa
Casa de Misericordia de Porto Alegre/UFCSPA. Devido a
auséncia de deslocamento e a comodidade das reunibes
online, a adesdao dos membros da liga foi bastante
significativa.

Além dos encontros internos, a Liaderm também
organizou aulas abertas a comunidade académica.
Dentre as atividades abertas, destaca-se a aula virtual
de Introducdo a Cirurgia Dermatoldgica, ministrada pelo
dermatologista Dr. Wagner Bertolini, em julho de 2020
- Figura 2. Este encontro teve a participagao de 137
estudantes de diversos estados do Brasil e até de outro
pais (Argentina) - Grafico 1, advindos principalmente
do curso de Medicina (126 participantes), mas também
dos cursos de Enfermagem e Fisioterapia - cinco e um
participantes, respectivamente.

Em relagdo aos meios de divulgagdo deste
encontro virtual, a maioria dos estudantes obteve
conhecimento acerca da aula a partir de redes
sociais, como Instagram® (97 participantes) e
WhatsApp® (oito participantes), além da indicagdo
de amigos (15 participantes) e outras formas de
divulgacdo (17 participantes).

Manual ‘Dermatoses Ocupacionais e
COVID-19’

Frente ao cenario da pandemia, emergiram
publicagdes cientificas destacando a importancia
das afeccOes dermatoldgicas na Covid-19, tanto por
seus efeitos diretos — sob a forma de manifestagdes
dermatoldgicas secundarias, como por seus efeitos
indiretos devido ao uso de Equipamentos de Protegao
Individual (EPIs) e higienizacao frequente.

Na area da salde, a preocupagdo dermatoldgica
torna-se ainda maior, visto que os profissionais de saude
necessitam fazer o uso de EPIs por periodos prolongados
de jornadas de trabalho, desencadeando lesdes de pele

e/ou exacerbando doencas dermatoldgicas prévias.
Nesse sentido, de forma a propiciar orientacdes e
esclarecimentos a estes profissionais, os membros
da Liaderm elaboraram, em conjunto com a docente
orientadora da UFCSPA e residente de Dermatologia, um
manual intitulado ‘Dermatoses Ocupacionais e COVID-19’
(Figura 2).

O manual abordou as lesdGes dermatoldgicas
ocasionadas pelo uso de EPIs em diferentes
locais do corpo, como maos, olhos, rosto, couro
cabeludo, corpo e boca, esta ultima contando com
a colaboracdo de professores de Odontologia da
Pontificia Universidade Catodlica do Rio Grande do Sul.

Ap6s a finalizacdo, o manual foi submetido
ao processo editorial da Editora da UFCSPA, sendo
publicado no inicio de 2021, como parte da colegdo
‘Ciéncia, Humanidades e Covid-19". A obra encontra-se
disponivel para download gratuito no site da Editora(13).

Impactos da pandemia da Covid-19 nas
atividades da Liaderm

Algumas atividades da Liaderm foram profundamente
prejudicadas pela pandemia da Covid-19, sem a possibilidade
de amenizagdo por meio recursos digitais. Dentre estas,
a apresentagdo de trabalhos cientificos e participagdo em
congressos da especialidade, visto que muitos desses
eventos foram cancelados ou alterados para formato virtual,
assim como as atividades de extensao, que por conta do
distanciamento social ndo puderam mais ser realizadas.
Os projetos de pesquisa, cujas coletas foram finalizadas em
2019, ndo foram prejudicados, uma vez que se encontravam
em fase de andlise de dados e de redacgo.

DISCUSSAO

O impacto da Covid-19 no ensino da
dermatologia: o papel da tecnologia como
alternativa educacional

O ensino de dermatologia, na maioria das
escolas médicas, apresenta poucas horas e exposicdo
pratica limitada, impactando no conhecimento e
habilidades dermatoldgicas de médicos generalistas
e especialistas de outras areas(14,15). A despeito
da responsabilidade das instituicdes em assegurar
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Figura 2 Aula virtual aberta da Liga Académica de Dermatologia - UFCSPA, ministrada pelo Dr. Wagner Bertolini — Julho/2020.

Grafico 1 Distribuigdo dos participantes da aula virtual aberta da Liaderm, por estados brasileiros e pais estrangeiro.

a formagdo médica adequada aos seus estudantes,
as ligas académicas (LAs) de dermatologia podem
representar uma relevante forma de contato com os
conteldos e a pratica da especialidade(14). Estas
entidades podem contribuir com valiosas experiéncias
de aprendizado para seus alunos membros, abordando
temas da semiologia, do diagndstico e do tratamento
das doengas cutdneas, as quais afetam de forma
consideravel diversas condigOes clinicas(16).

Em meio a pandemia de Covid-19, os alunos
de medicina vivenciaram um contexto atipico e sem
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precedentes. Segundo levantamento da Associagdo
Brasileira de Educacdo Médica (ABEM), realizado em
abril de 2020, cerca de 97% das escolas médicas
haviam interrompido as atividades académicas devido
a pandemia(17). Assim como as atividades no ambito
universitario, as atividades ambulatoriais e hospitalares
também foram fortemente impactadas - tendo sua
carga horaria reduzida ou até mesmo suspensas(5).
Neste cenario, os atendimentos dos servigos de
dermatologia também foram bastante prejudicados,
com uma significativa redugdo em suas demandas e
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Figura 3 Capa do Manual ‘Dermatoses Ocupacionais e COVID-19'.
Fonte: Editora UFCSPA(13).

restricdo do acesso a pacientes com quadros clinicos de
maior gravidade, acarretando prejuizos assistenciais e
educacionais(18). Diante deste contexto, a educacdo a
distancia em dermatologia figura-se como um recurso
pedagdgico estratégico para a garantia do processo de
ensino e aprendizagem durante o distanciamento social
imposto pela Covid-19 e a consequente interrupgcao
das atividades nas universidades e campos de
pratica(4).

O uso das Tecnologias de Informagdo e
Comunicacao (TICs) tem adquirido notavel relevancia
na pratica e na educagdo médicas. Nessa perspectiva,
emerge o conceito da ‘telemedicina’, definida
pela OMS como a adogao de TICs como recurso
de intercambio de informagGes com finalidades
diagndsticas, terapéuticas, preventivas, de pesquisa
e avaliagcdo, assim como para a educacdo de
profissionais de saude(19). A telemedicina pode
ser subdividida em duas areas principais: a
teleassisténcia, que possibilita 0 acompanhamento

médico de pacientes a distancia; e a teleducacéo
ou educacgao a distancia, modalidade que permite a
educacdo médica continuada por videoconferéncias,
discussbes de casos clinicos, aulas tedricas online,
dentre outras(20).

A educacdo a distancia também tem alcangando
importante espagco no ensino de dermatologia,
presente em diversos ambitos académicos como
na graduagao(21), na educacdo permanente(22),
e na residéncia médica(23), sendo impulsionada
principalmente pelo forte componente visual ligado
a especialidade. Dentre os beneficios da educacdo a
distancia em dermatologia, figura-se a capacidade de
gravacao e revisdo de aulas e discussdes, ampliagdo
do acesso para um maior nimero de estudantes,
oportunidade de estudo detalhado e individual das
lesdes cuténeas, permitindo a observagdo de lesdes
mais raras e atipica, com menor probabilidade de serem
vistas nos curtos periodos de estagios curriculares.
Além de vantagens como a comodidade de acesso e
a prevencao das aglomeragoes nas salas de aula(24),
medida essencial para o enfrentamento da pandemia.

Nesse sentido, Yeung et al.(25) destacam
os potenciais da educacdo a distancia no ensino
de dermatologia, contribuindo com a troca de
experiéncias e conhecimentos entre grandes
audiéncias de estudantes, professores e residentes,
assim como, com a compreensao das variantes
socioeconOmicas e transculturais relacionadas
as doencas dermatoldgicas, principalmente se
implementada em escala internacional. Neste relato,
apresenta-se uma experiéncia de webmeeting sobre
Cirurgia Dermatoldgica que registrou a participacdo
de estudantes de medicina de diversos estados
brasileiros, um exemplo ilustrativo do potencial
de alcance dos recursos das TICs para a educacao
médica.

Sob outra perspectiva, Blakely et al.(15) e
Stewart et al. (5) ressaltam a importéancia das sessoes
clinicas virtuais em pequenos grupos no ensino
da dermatologia, devido a maior proximidade da
interagdo entre estudantes e professores, oferecendo
oportunidades para perguntas e de feedback com
maiores niveis de confianga acerca do conhecimento
em dermatologia por parte dos alunos. As atividades
virtuais em pequenos grupos também foram
adotadas pela Liaderm, através de suas atividades
internas como discussdes de casos clinicos e aulas
tedricas, direcionadas apenas para seus membros.
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As ligas académicas e a formagdo médica
em dermatologia

A formagdo médica também pressupGe o
desenvolvimento de competéncias humanisticas e
de responsabilidade social. Sob este angulo, as ligas
académicas (LAs) tém se destacado por suas agdes de
extensao comunitaria junto a comunidade académica e
a sociedade(10,26). A contribuicdo social das LAs pode
ser notada a partir dessa experiéncia, em que os
alunos membros da Liaderm elaboraram, em parceria
com a professora supervisora da liga e residente de
dermatologia, um manual com orientagdes acerca
dos cuidados com a pele dos profissionais de salde
durante o periodo da pandemia da Covid-19.

A atuagao na linha de frente do combate
ao Sars-CoV-2 demanda dos profissionais o uso
prolongado de Equipamentos de Protecdo Individual
(EPIs), tornando-os suscetiveis ao desenvolvimento
de lesdes cutaneas e exacerbacdao de doencas
dermatoldgicas pré-existentes(2,4). Dessa forma,
o Manual ‘Dermatoses Ocupacionais e COVID-19’
elaborado pela Liaderm representou uma iniciativa
pertinente para a comunidade hospitalar local.

A interacdo social a distancia proporcionada
pelas atividades da Liaderm, em meio a um periodo
em que o distanciamento fisico se fazia necessario,
tornaram estas ainda mais relevantes para a
coesdo social e engajamento dos estudantes com
0 contexto universitario. Nesse sentido, Gerrard
et al.(27) salientam os beneficios das atividades
extracurriculares para a motivacao e retencao
dos alunos na universidade, bem como para o
estabelecimento de relagdes produtivas de confianga
e de suporte com tutores e professores.

Todavia, destaca-se que as ligas académicas de
medicina, assim como as atividades extracurriculares,
em geral, ndo devem ocupar lacunas e/ou deficiéncias
das universidades, tanto durante a pandemia quanto
no curso regular do curriculo médico. Sendo assim,
considerando-se a elevada prevaléncia de doengas
dermatologicas em diversos cenarios médico-
assistenciais, os cursos de medicina devem assegurar
a formacao adequada em dermatologia(28), de forma
que as ligas de dermatologia desempenhem papel
auxiliar.

Pandemia de Covid-19 e educacédo a
distadncia: uma oportunidade em meio a
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adversidade

A conjuntura advinda da Covid-19 demandou
das escolas médicas a incorporacao da telemedicina
e da educacdo a distancia em seus curriculos, nao
apenas sob perspectiva didatico-pedagdgica, mas
também como parte do conteddo programatico.
Assim, os estudantes tém a oportunidade de adquirir
habilidades e competéncias para a adogdo das TICs
em suas futuras praticas profissionais(29).

Segundo Pourmand et al.(30) o ensino da
telemedicina - tanto na graduagdo médica quanto
residéncia médica - revela o potencial de oportunizar
o0 aprendizado de habilidades de gerenciamento de
informacgdes, de tomada de decisdes, de comunicacao,
assim como a valorizacdo de aspectos éticos, regulatdrios
e de privacidade, intrinsecamente relacionados ao uso
das TICs. Por conseguinte, os futuros profissionais
tenderiam a demonstrar maior familiaridade com os
recursos da telemedicina, o que poderia repercutir na
oferta de assisténcia médica e cuidados em salde a
localidades longinquas e areas rurais.

Vale ressaltar que, sob concepgdo divergente,
Falcdo et al.(31) pontuam a diferencga entre os conceitos
de ensino remoto e educacgdo a distancia. Por essa
perspectiva, a educacdo a distancia presumiria a adogdo
de planejamento didatico e ferramentas de ensino-
aprendizagem adequados, docentes com formacao para
o uso de TICs e suportes técnico e institucional. Sendo
assim, no cenario da Covid-19, o ensino remoto se
apresentaria como uma adaptacao temporaria frente a
uma situacao de crise, em que a modalidade presencial
ndo se faz possivel(20,31).

Contudo, a despeito das divergéncias conceituais
que cercam a educacdo a distancia, esta experiéncia
e outras reportadas na literatura podem favorecer a
reflexdo e a adesdo a novas estratégias educacionais
e modelos assistenciais.

CONSIDERAGOES FINAIS

A pandemia da Covid-19 langou grandes
desafios para a educagdo médica, assim como para
a comunidade académica, instigando a reformulagdo
de praticas pedagodgicas e a adogdo das Tecnologias
de Informacao e Comunicagao (TICs) como recurso
educacional. As atividades de educacdo a distancia
da Liga de Dermatologia da Universidade Federal de
Ciéncias da Saude de Porto Alegre (Liaderm-UFCSPA)



A experiéncia de liga académica de dermatologia na pandemia da Covid-19

alcancaram maiores publicos do que o habitual
grupo de membros, representando um aprendizado
para além do periodo de distanciamento social da
pandemia.

Nessa perspectiva, a despeito das dificuldades
enfrentadas neste periodo atipico, as inovagGes e
solugdes oriundas dessa conjuntura demonstram
um importante potencial para a desconstrucdo de
antigos paradigmas educacionais, assim como, para
a consolidacdo das transformacdes curriculares - ha
muito tempo almejadas - pelas escolas médicas.

A contribuicdo das atividades extracurriculares
na formagdo em Medicina, especialmente das ligas
académicas, revela-se de forma mais clara a partir
desta experiéncia e de outras similares, evidenciando a
importancia do estimulo da autonomia, proatividade e
engajamento dos estudantes no contexto universitario.
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