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RESUMO

A Universidade Federal de S&o Paulo (Unifesp) campus da Baixada Santista € uma instituicdo de ensino brasileira
que apresenta experiéncia relevante no processo de implementacdo da Educagdo Interprofissional (EIP). Ha
aproximadamente 15 anos a universidade vem investindo em mudangas no seu projeto pedagdgico com a
intencionalidade de incorporar a EIP na perspectiva da integralidade do cuidado, consoante as diretrizes do Sistema
Unico de Salide (SUS). A prética profissional; a interdisciplinaridade; a interprofissionalidade; a postura ativa do
estudante na construgdo de conhecimento; a postura mediadora do docente no processo de ensino-aprendizagem; a
integracdo com a comunidade; a aprendizagem colaborativa; o ensino, pesquisa e extensdo; a mobilidade académica;
o desenvolvimento docente; a dinamicidade do plano pedagdgico constituem-se os marcos orientadores para o
éxito da Unifesp Baixada Santista no tema da EIP. Diante disso, este trabalho tem como finalidade apresentar a
experiéncia desta universidade no processo de implementacdo da EIP em seu projeto pedagdgico. Fundamentada
em evidéncias cientificas, a Unifesp Baixada Santista avanca na implementacdo da EIP nos desenhos curriculares
dos cursos de Educacédo Fisica, Fisioterapia, Nutrigdo, Psicologia, Terapia Ocupacional e Servico Social, por ja ter
alcangado efeitos promissores no processo de ensino-aprendizagem dos estudantes, bem como na formagao docente
e no trabalho em salide, em direcdo a uma pratica mais colaborativa e interprofissional. Sistematizado em quatro
eixos de formagdo, o curriculo dos cursos da salde desta instituicdo demonstra claramente a intencionalidade da
aplicacdo da EIP e identifica no PET-Salde/Interprofissionalidade um importante programa para apoia-la neste
processo. A Unifesp Baixada Santista reconhece que ha desafios nesta experiéncia, como o desenvolvimento docente,
a organizacdo do estagio curricular interprofissional e o envolvimento dos gestores, dos municipios e do apoio e da
integragdo institucional.
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ABSTRACT

The Federal University of Sdo Paulo (Unifesp) campus in Baixada Santista is a Brazilian educational institution that
has relevant experience in the process of implementing Interprofessional Education (IPE). For approximately 15
years, this university has been investing in changes in its pedagogical project with the intention of incorporating
IPE in the perspective of comprehensive care, according to the guidelines of the Brazilan Unified Health System
(SUS). Professional practice; interdisciplinarity; interprofessionality; the student’s active posture in the construction
of knowledge; the teacher’s mediating posture in the teaching-learning process; integration with the community;
collaborative learning; teaching, research and extension; academic mobility; faculty development; the dynamism
of the pedagogical plan constitutes the milestones for the success of Unifesp Baixada Santista in the IPE. This work
aims to present the experience of this university in the process of implementing IPE in its pedagogical project. Based
on scientific evidence, Unifesp Baixada Santista advances in the implementation of IPE in the curricular designs
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of Physical Education, Physiotherapy, Nutrition, Psychology, Occupational Therapy and Social Work courses, as it has already
achieved promising effects in the teaching-learning process of students, as well as in teacher training and health work, towards
a more collaborative and interprofessional practice. Systematized in four training axes, the curriculum of health courses at this
institution clearly demonstrates the intentionality of the application of IPE and identifies in PET-Health/Interprofessionality an
important program to support it in this process. Unifesp Baixada Santista recognizes that there are challenges in this experience,
such as IPE faculty development, the organization of the interprofessional curricular internship and the involvement of managers,

municipalities and institutional support and integration.
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1. SOBRE A UNIFESP BAIXADA SANTIS-
TAEAVIABILIDADE PARA IMPLEMEN-
TAGAO DAEIP

A Universidade Federal de Sao Paulo (Unifesp)
apresenta um campus na regido da baixada santista
gue é composta por nove municipios, Bertioga,
Guarujda, Cubatao, Santos, Sao Vicente, Praia Grande,
Mongaguad, Itanhaém e Peruibe. Esta universidade
foi inserida nesta regido em 2004, no municipio de
Santos. Em 2006, a Unifesp inicia suas atividades
com a oferta dos cursos de graduacdo da area da
salide como Educacdo Fisica, Fisioterapia, Nutrigao,
Psicologia e Terapia Ocupacional. Posteriormente, em
2009, é implementado o curso de Servigo Social®.

As modificagdes foram ocorrendo e, em 2012,
tem-se a integracdo do Bacharelado Interdisciplinar
em ciéncias e tecnologias do mar. Em 2015, os cursos
da area da saude se reintegram com os demais
cursos da instituicdo a partir do processo de revisao
das matrizes curriculares, o que culminou na reunido
dos cursos com projetos pedagogicos sistematizados
Nnos eixos comuns e nos eixos especificos. O campus
gue era composto por um Unico instituto, em 2019,
cria mais um instituto ficando com dois institutos:
Instituto do mar e Instituto Sadde e Sociedade®,

2. INICIATIVAS DE IMPLEMENTAGAO DA
EIP NA UNIFESP BAIXADA SANTISTA

O projeto pedagdgico do Campus da Unifesp
Baixada Santista € um projeto inovador fundamentado
na EIP e na perspectiva da integralidade do
cuidado, consonante com as Diretrizes Nacionais
do SUS. Assim, os principios direcionadores
do projeto pedagdgico desta instituicdo sdo:
a pratica profissional; a interdisciplinaridade;

a interprofissionalidade; a postura ativa do
estudante na construgdao de conhecimento; a
postura facilitadora/mediadora do docente no
processo de ensino-aprendizagem; a integragdo
com a comunidade; a aprendizagem colaborativa;
0 ensino, pesquisa e extensdo associados e tecendo
a interprofissionalidade; a mobilidade académica; o
desenvolvimento docente; a dinamicidade do plano
pedagdgico - construcdo e reconstrugdo permanente
e a avaliagao formativa com feedback do processo®.

Algumas questdes norteadoras sao oportunas
para reflexdo, tendo como base o projeto de EIP da
Unifesp Baixada Santista:

e Por que precisamos da EIP?

e Entre os principios direcionadores do
projeto pedagdgico por que sua constante
defesa?

e O quanto estamos discutindo que a
EIP deve ser contemplada nos projetos
pedagogicos dos cursos das Universidades?

As repostas para essas perguntas sao
defendidas a partir das experiéncias da EIP na
Unifesp, bem como pela literatura. Os trabalhos
tém mostrado que a EIP oferece a estudantes
oportunidades para aprendizados em conjunto com
outros profissionais para desenvolver atributos e
habilidades necessarias em um trabalho coletivo e
centrado no cuidado integral. Salienta a necessidade
de interagdo interprofissional explicita entre os
participantes, pois o trabalho ndo € grupal, o trabalho
é em equipe interprofissional. Esta interatividade
promove o desenvolvimento de competéncias
necessarias para colaboracdo eficaz. Assim, os
métodos de aprendizado que permitem interatividade
sdo, portanto, caracteristicas chave para EIP.

A EIP nos permite aprender “uns com os
outros”, portanto, a importancia do encontro no
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processo de ensino-aprendizado. Aprender “uns sobre
os outros”, os conhecimentos, habilidades e atitudes
especificas de cada profissdo. Aprender “entre si”, a
relevancia da construcdo coletiva dentro do trabalho
em equipe.

Portanto, assume-se como formagao um
processo movel de multiplas diregées nas quais
conflitos e possibilidade de negociagao, atribuicao
de significados e de compromisso comum com a
integralidade da assisténcia. Assim, profissionais,
professores, alunos com essa vivéncia do aprender
“uns com os outros”, aprender “uns sobre os outros” e
aprender “entre si” para situagdes de aprendizado que
permitem aos estudantes, professores e profissionais
de salde a conexdo com as suas identidades nao sé
pessoais como a sua identidade profissional.

Nessa perspectiva, o desenho curricular adotado
pelos cursos (Educacado Fisica, Fisioterapia, Nutricdo,
Psicologia, Terapia Ocupacional e Servigo Social) no
ambito da Unifesp Baixada Santista fundamentam-se
nos pressupostos da EIP e é desenvolvido em quatro
eixos de formacgdo. Trés sdao do eixo comum (dimensao
bioldgica, trabalho em salde e insercdo social) e, por
fim, o eixo especifico®.

No eixo comum todos os estudantes convivem
em turmas mistas. Assim, desde o primeiro termo
aprendem a estarem juntos, aprendem entre
si, estarem uns com os outros. Essa formacgao
interprofissional proporciona conhecimentos e
vivéncias que colaboram para a incorporacdo na
sua formacgao do trabalho colaborativo e do trabalho
em equipe. O eixo especifico refere-se as Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN) das especificidades de
cada curso/formacao.

O eixo "0 ser humano e sua dimensao bioldgica
€ desenvolvido por médulos com nicleo comum e um
nucleo especifico. Neste eixo as turmas sdo mistas com
desenvolvimento de situagdes problemas para que os
estudantes juntos resolvam estes problemas. Ainda,
no desenvolvimento deste, além dos trabalhos de
conclusdo de determinados mdédulos, ha projetos, por
exemplo, da monitoria como instrumento facilitador do
processo ensino-aprendizagem. Monitores de diversos
cursos ensinam e ajudam na formacdo dos colegas da
mesma profissao ou de outras profissoes.

O eixo “O ser humano e sua insergao social”,
também norteado desde o primeiro termo da
graduacao dos cursos, tem como ponto de partida
a compreensdao da formacdo em saude como uma
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pratica social, impregnado pelas concepgdes de
salide-doenca, pelos condicionantes histéricos e pelos
determinantes sociais do processo salde-doenca.
Este eixo também é divido em mddulos, com turmas
mistas que propiciam visitas ao territdrio, seminarios
e coldquios interprofissionais que permitem dialogar
com os temas atuais.

O eixo “Trabalho em saide” também é dividido
em moédulos e tem como conceitos estruturais o
trabalho profissional, o cuidado integral e o trabalho
em equipe na trajetéria formativa. Assim, além
das concepcbes de salde-doenca, processo saude-
doenca trabalha as politicas publicas de salde e a
clinica integrada. O modulo da clinica integrada é
um dos condutores principais no processo de ensino-
aprendizagem com a atuagdo dos estudantes em
equipes interprofissionais no contexto da familia.
Em turmas mistas ocorre as visitas ao territorio,
a construcdo de diarios de campo, narrativas,
projetos terapéuticos singulares, escuta qualificada,
desenvolvimento de vinculo, trabalho em equipe e as
praticas coletivas. Vale ressaltar além dos docentes
do eixo comum participam também os docentes dos
eixos especificos trabalhando de forma colaborativa.

Os alunos ndo sbé se integram nos eixos
comuns. O primeiro contato do aluno na Universidade
e no Campus é a Semana de Integracdo totalmente
interdisciplinar e interprofissional. Essa semana
de integragdo € importante porque ja mostra ao
aluno ingressante como é a interdisciplinaridade e
interprofissionalidade, além da integragdo no projeto
pedagdgico, na pesquisa e extensao as oportunidades
para sua formagao.

Além desta formacdo interdisciplinar e
interprofissional a tessitura da extensao e pesquisa de
forma interprofissional é de extrema importancia para
o fortalecimento do projeto pedagdgico do curso. A
Semana de Integracdo ndo é a Unica vivéncia do aluno,
outros eventos ocorrem durante a sua formagao, tais
como: Unifesta (dimensdo cultural), Torneio Interno
da Baixada Santista — TIBIS (dimensdo esportiva),
Congresso Académico (dimensdo do ensino, pesquisa
e extensdo), além da convivéncia no Campus,
republicas e em festas.

Vale ressaltar a insercdo do Campus Baixada
Santista nas politicas indutoras da reorientacdo da
formacdo em saude, que fomentaram e fomentam
ndo s6 a formacgdo dos alunos, como também a
formagdo permanente de docentes e dos profissionais
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que atuam nos servigos, tais como: PET - Saude
Mental, PET- Saude Vigilancia Sanitaria, PET - Salude
Redes de Atencdo, PET/MEC Salude da Crianca,
PET- Saude GraduaSUS, PROPET e o PET-Saude/
Interprofissionalidade.

Atualmente, o projeto PET-Saude/Interprofis-
sionalidade da Unifesp Baixada Santista provoca os
seguintes questionamentos:

e Como mudar a praticas de ensino-
aprendizagem de modo a garantir a
implementacgao da EIP?

e Como fazer a EIP? Este tem mostrado
0 quanto é importante, ndo sé das
experiéncias do PET-Saude, mas do
momento no qual estamos vivendo.

A pandemia de Covid-19 evidencia a necessidade
das equipes se integrarem, do trabalho em equipe,
do trabalho colaborativo. Além destas politicas
indutoras para a EIP, hd na Unifesp as Residéncias
Multiprofissionais em Saude e o Mestrado Profissional
de Ensino em Ciéncias da Saude®.

Os ambientes interprofissionais e interdiscipli-
nares sao importantes para a aquisicao das compe-
téncias (comuns, especificas e colaborativas) e iden-
tificacdo das mesmas para o trabalho colaborativo. A
competéncia especifica de cada profissdo, a comum
a todas as profissdes e a competéncia colaborativa
que qualifica o trabalho em equipe, sdo essenciais.
A competéncia em comum pode ser despertada com
dois estudantes ou dois profissionais em um trabalho
colaborativo. A interprofissionalidade ocorre quando
temos dois profissionais de formagdes distintas.

A materializacdo das competéncias colaborativas
dos estudantes vai sendo construidas ao longo da
formacao dos estudantes quando eles trabalham com
as praticas colaborativas, na escuta qualificada, na
construcao de narrativas, na resolucao de situacoes
problemas, na construcdao de planos terapéuticos
singulares, nos seminarios interprofissionais, nos
trabalhos em grupos interdisciplinares e nos trabalhos
em equipe.

3.AEIP NO ENSINO E NA PRATICA DO-
CENTE: DESAFIOS

Os efeitos da EIP ndo refletem somente no
cursar dos estudantes. Ela reflete nos docentes,
em gestores, em profissionais que estdo ligados
na constante construcdo e reconstrucao do projeto
pedagogico da Unifesp. A revisao curricular do projeto
pedagogico do Campus, em 2015-2016, foi realizada
por meio de oficinas e sessdes plenarias para consolidar
e evidenciar a importancia da EIP em saude. Além
disso, o eixo comum tem sempre um integrante nas
reunides de comissbes de colegiados dos cursos. Entdo,
sempre 0s representantes dos eixos comuns estao com
os representantes dos eixos especificos discutindo e
construindo essa EIP em saude®.

Desafios? A Unifesp Baixada Santista
reconhece que ha muitos! Dentre eles, ressalta-se
o desenvolvimento docente. E preciso estar aberto
a reconstrucdo dos modelos e dos valores da pratica
docente voltada para a educacdo em saude. O estagio
curricular interprofissional também é um desafio.
A Universidade ndo faz a EIP sozinha. Ela precisa
do envolvimento dos gestores, dos municipios e do
apoio e da integracdo institucional.
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