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OS CAMINHOS DA POS-GRADUACAO
“STRICTO SENSU”

INTRODUCAO

Entre os objetivos da Escola de
Educacao Fisica e Esporte da Universidade de Sao
Paulo (EEFEUSP) destaca-se o de formacao de
profissionals em todos os ramos da Educacao
Fisica, promovendo, administrando,
desenvolvendo e aperfeicoando o0 ensino da
Educacao Fisica e do Esporte. O Curso de pos-
graduacao da EEFEUSP, o primeiro a ser
Instituido na Ameérica Latina, teve seu Inicio em
marco de 1977, com um curso de mestrado na area
de Educacao Fisica, sendo destinado basicamente a
capacitacao de docentes para 0 ensino Superior,
assim como promover o0 desenvolvimento de
conhecimentos na area, por meio de qualificacao
para a pesquisa com bases metodoldgicas e
cientificas. Dessa maneira, a EEFEUSP
desenvolve atividades de pos-graduacao ‘“stricto-
sensu” com 0 objetivo de aperfeicoar a formacao
de graduados, estimulando a pesquisa cientifica,
promovendo 0 ensino e contribuindo para a
evolucao do conhecimento em Educacao Fisica.

No ano de 1989 foi criado o curso de
doutorado em Educacao Fisica, curso tambem
pioneiro na Ameérica Latina. Até dezembro de
1998, o programa outorgou 175 graus académicos
em nivel de mestrado e nove graus academicos em
nivel de doutorado. Mediante  comités
especializados por area de conhecimento a
CAPES-MEC, procede a avaliacao dos programas-
referencia esta nacional para a conceituacao dos
programas de pds-graduacao. Assim, 0s cursos de
mestrado e doutorado tém recebido conceito “A”,
respectivamente, desde 1983 e 1992,
demonstrando ser, hoje, um programa consolidado
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e de importante papel dentro do sistema de pos-
graduacao do Pais. A pds-graduacao é um sistema
dinamico e para ser acompanhado de forma
eficiente, esse sistema deve ser permanentemente
avaliado a fim de termos subsidios para uma
constante analise reflexiva, controle e, se
necessario, Implementar modificacoes que tragam
ajustes para uma  melhor  adequacao
contextualizada dos processos e desenvolvimentos
na  pos-graduacao.  Esses  fatores  estao
perfeitamente integrados com a sistematica da pos-
graduacao na EEFEUSP.

Importante ainda é destacarmos as
dependéncias e relacionamentos entre a graduacao
e a pos-graduacao e e nesse sentido que programas
como IC (Iniciacao Cientifica), PET (Programa
Especial de Treinamento), PAE (Programa de
Aperfeicoamento ao ENSIN0) ou outros, como
programas especiais Vvoltados a capacitacao
profissional ou acadéemica multidisciplinar
tecnico-cientifica de alunos de graduacao,
assumem relevante e expressiva importancia nessa
preparagao para a pos-graduacao atraves da
Integracao de cursos e alunos.

A Importancia, 0 papel
multiplicador e a positiva Influencia desse
programa de poés-graduacao para a concretizagao
da educacao fisica como Ciéncia, sao aspectos
Indiscutiveis e realmente  necessarios, poIS
observamos que apos 22 anos de mestrado, o
programa estd atingindo seu objetivo de
preparacao competente de recursos humanos em
nivel de pods-graduacao, preparacao esta que
suportard as novas orientacoes paradigmaticas
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com a entrada do novo milénio. Assim, teremos a
certeza da real contribuicao para a Universidade
brasileira com relacao ao retomo que o0 programa
garantira para a concretizacao da area de estudo e
todo 0 pensamento critico em tomo da capacitacao
de docentes e pesquisadores para atuarem no
ensino superior.

A pos-graduacao  “stricto-sensu”
desenvolve-se em dois nivels: Mestrado e
Doutorado, gue levarao respectivamente aos graus
de Mestre e Doutor em educacao fisica. A
orientacao tematica do programa da-se por meio
das areas de concentra¢ao. Entende-se por area de
concentracao o campo especifico no qual o pos-
graduando devera desenvolver suas atividades de
estudo e pesquisa. O mestrado apresenta duas
areas de concentracao  definidas como
Biodinamica do Movimento Humano e
Pedagogia do Movimento Humano, e o doutorado
apresenta a area de concentracao Biodinamica do
Movimento Humano.

DEPENDENCIA DA CAPACITACAO E

TITULACAO DE DOCENTES NO ENSINO
SUPERIOR

Com a preocupacao central de
embasar o sistema da pos-graduacao na qualidade
e no alto desempenho cientifico-académico € que
se busca a melhor capacitacdo por meio da
titulacao universitaria dos docentes participantes
do sistema. Dessa maneira pode-se responder as
necessidades de uma sociedade cientificamente
organizada e que busca na Universidade uma
parceria que seja produtiva e traga respostas
especificas baseadas na qualidade e eficiéncia de
seu desempenho. A real dependéncia nesse
processo e que caracteriza a contribuicao do
sistema de pos-graduacao pode ser destacada
atraves da capacitacao e titulacao do docente,

principal artifice do sistema universitario
produtivo.
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O conceito de Universidade como
paradigma Institucional para o desenvolvimento
da pesquisa concentra-se no desenvolvimento de
acOes da pos-graduacao para a geracao do
conhecimento cientifico-académico. Nesse
contexto e gue reiteramos a necessaria capacitacao
do docente-pesquisador, figura central desse
processo, que representa o grande desafio nos
caminhos da pos-graduacao em busca da
competitividade na integracao do conhecimento
cientifico e da capacidade académica produtiva,
determinando assim, relacoes mais globalizadas e
dependentes para um ensino moderno, de
conseguientes e duradouros compromissos com a
sociedade cientificamente organizada.

Mediante essa  capacitacao e
titulacdo dos docentes envolvidos no sistema de
pOs-graduacao, preocupacao que deve ser
permanente, constatamos a propria necessidade de
busca da profissionalizacao da pesquisa em
educacao fisica no sentido de estabelecer-se as
bases fundamentais de fontes de producao do
conhecimento e termos assim um sistema de
referéncia para 0 esperado estabelecimento
cientifico-académico da area do conhecimento.
Dessa maneira, busca-se a ativacao e agregacao da
pos-graduacdo a nucleos de Investigacao,
determinando um maior relacionamento com as
atividades de laboratorio. Portanto, estamos
convictos de que “sem pesquisa nao ha pos-
graduacao” Finalmente, por meio da valorizacao
da capacitacao académica, 0s programas de pos-
graduacao poderao estruturar-se Intencionalmente
como centros de referéncia para o incremento da
producao do conhecimento cientifico-académico
em educacao fisica.

Com o propoésito de ampliar as
reflexoes conceitualmente referidas trazemos no
QUADRO 1 um levantamento (MEC, 1994) de
docentes por Instituicoes de ENsSINO Superior
segundo titulacao académica, demonstrando de
maneira Inequivoca as reais necessidades para 0s
diferentes sistemas de ensino superior, bem como
as possivels Interpretacoes sobre as dependéncias
sugeridas por essa simples analise descritiva.
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QUADRO 1 - Docentes que atuam nas Instituicoes de Ensino Superior por dependéncia
administrativa segundo a titulacao academica, (MEC.SEEC, 1994).

Federal Estadual Municipal  Particular Total
Sem Graduacao 136 17 9 108 270
Graduacao 9.445 6.049 1.238 19.270 36.002
Especializacao 9.929 6.321 4.023 30.080 50.353
Mestrado 14.899 5.419 950 12.263 33.531
Doutorado 9.147 7.433 270 4.476 21.326
Brasil 43.556 25.239 6.490 66.197 141.482

FLUXO DE ALUNOS E ANALISE DA que participam do programa na categoria de

DISTRIBUICAO DAS DISSERTACOES E alunos especiais gue hoje representam cerca de
TESES DA  POS-GRADUACAO EM 20% dos matriculados regularmente.
EDUCACAO FISICA Esses nUMeros demonstram
claramente que a EEFEUSP desempenha um
Apresentamos, a seguir, uma analise Importante papel dentro do sistema de pos-
baseada no fluxo de alunos da pos-graduacao graduacdo do  pais  (considere-se  que
“stricto sensu” da EEFEUSP para o periodo de aproximadamente 40% de nossos alunos procedem
1977 a 1998, portanto, nesses 22 anos passados de de universidades fora do Estado de Sao Paulo),
sua existéncia, caracterizando em numeros a primeiro pela qualidade do pessoal titulado e, em
Importancia e o significativo papel de prestacao de segundo lugar, por capacitar mestres e doutores
servigos que estamos desempenhando. Considere- com solida formacdo e bem preparados para o
se que esses numeros tendem a aumentar, pois a mercado de trabalho através de seus cursos ja
capacitagcao Interna do quadro de orientadores consolidados e bem avaliados pelo sistema de pos-
cresce a cada ano. O numero de alunos bolsistas, graduacao nacional. Essa evidencia demonstra de
quer do sistema estadual ou federal, cresce devido forma efetiva a excelencia de fonnacao dos
a propria Integracao da pos-graduacao com O recursos humanos altamente qualificados que a
sistema de ciencia e tecnologia em funcionamento. EEFEUSP esta proporcionando para o sistema
Nao estao computados no quadro abaixo alunos universitario brasileiro na area do conhecimento.
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CONSIDERACOES FINAIS

Considerando-se  que  VvIvemos
Integrados numa socledade em permanente
evolucado e de transformacOes cientificas e
tecnoldgicas, e que tem por objetivo ser
democratica, cientificamente  orientada e
academicamente capaz de Interagir com O
desenvolvimento  socio-econOmico dos  Seus
segmentos, entendemos ser cada Vvez mais
premente e necessaria a participacao do sistema de
pos-graduacdo nesse contexto nao apenas
caracterizada pela capacitacao de recursos
humanos com alto nivel de qualificacdo mas
principalmente pela capacidade de producao
tecnico-cientifica Inerente ao proprio sistema.
Assim, 0 entendimento que a contribuicao desse
sistema de poés-graduacao pode prestar nesse
processo & fundamental para que continuemos a
Investir esforcos que se traduzam na mais proficua
concretizacao dos objetivos delineados para a
continua e crescente evolucao da pos-graduacao
“stricto sensu” da Escola de Educacao Fisica e
Esporte da Universidade de Sao Paulo.

Finalmente, procuramos tracar as
perspectivas e tendéncias de desenvolvimento do
sistema com base no delineamento da situacao
atual, num contexto de caracteristicas genericas
que se constituem em Importantes atributos da
pOs-graduacao “stricto sensu”:

> estabelecer a definicao de paradigmas que,
numa estrutura dinamica, suportem as

permanentes crises no desenvolvimento da
Ciencia;

41

Intensificar Intercambio entre Universidades

na estruturacao de novos programas de pos-
graduacao;

ativar processos de desenvolvimento integrado
que permitam agregacao continua de novos

valores, por exemplo: estruturar projetos

Integrados no dominio do conhecimento,
estruturar projetos de intercambio cientifico de
pesquisadores, etc.;

estabelecer as verdadelras dimensoes do

dominio cientifico Interdisciplinar da
Educacao Fisica segundo a realidade cultural;

disseminar  comunicacao e  divulgar
documentos  eletronicos, atraves  da
democratizacao das redes universitarias;

adequar o ambiente académico ao novo

cenario cientifico-tecnoldgico, considerando-
se a Universidade na socliedade do terceiro
miléenio;

estabelecer novos modelos de aprendizagem,

considerando-se a nova relacao professor e
aluno na era da Internet;

estabelecer programas com aplicacoes em

Hipermidia cooperativa para 0 ensino e a
pesquisa cientifica junto a pos-graduacao;

ativar e agregar o sistema da pos-graduacao a
nucleos de Investigacao, considerando-se que
“Sem pesquisa nao ha pos-graduacao” e

estabelecer urgente uma Politica Nacional de
Pbs-graduacao em Educacao Fisica que atenda
as atuals necessidades contextuals do meio
clentifico-académico,  considerando-se  a
Universidade na socledade do terceiro
milénio.
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