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RESUMO: Foram analisadas 68 cepas de Staphylococcus aureus isola-
das da boca (saliva e lingua) e nariz de portadores assintomaticos que
albergavam essa bactéria nos trés nichos, simultaneamente. Embora os trés
nichos apresentassem equivaléncia quanto ao percentual de isolamentos, foi
constatado que as cepas isoladas do nariz diferiam, quanto ao seu padrao
fagico, principalmente daquelas isoladas da lingua. No primeiro caso, as
cepas apresentaram-se mais sensiveis aos fagos do grupo I enquanto que,
as isoladas do segundo nicho, foram mais sensiveis aos fagos do grupo III.
Considerando estas observagdes é recomenddvel, quando da deteccdo de por-
tadores de Staphylococcus aureus, a pesquisa dessa bactéria em material

colhido do nariz e da boca, simultaneamente.

UNITERMOS: Staphylococcus aureus. Portadores.

INTRODUCAO

A importancia médico-sanitaria do Staphy-
lococcus aureus, face a sua patogenicidade
para o homem e os animais, tem sido desta-
cada, principalmente porque devido a sua
elevada taxa de mutabilidade, tem aumenta-
do consideravelmente o numero de cepas
resistentes aos agentes antibidticos 812,

Em conseqiiéncia, ao longo dos anos tem
sido constante a preocupacdo dos pesquisa-
dores na detec¢do de portadores dessa bac-
téria, principalmente entre o pessoal profis-
sional relacionado ao ambiente médico-hos-
pitalar 1,811 ¢ ao de industria de alimen-
tos 84,

Paulo, SP — Brasil.

Devido & maijor facilidade de obtengdo de
material para exame e, também, por se
tratar de nicho com elevada possibilidade
de colonizacdo e de dispersio da bactéria,
as fossas nasais foram eleitas como local
ideal para a pesquisa de portadores assinto-
maticos de S. aureus s,

Todavia, trabalhos de Knighton 567
(1960, 1962, 1965), Piochi e Zelante 910
(1973, 1975) e Zelante e collt (1982),

mostraram a importancia da cavidade bucal,
como reservatério de S. aureus, tendo-a
considerado em nivel equivalente as fossas
nasais. Estes ultimos autores, visando tornar
mais abrangente a pesquisa dos portadores,
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recomendaram a obtengdo de material, simul-
taneamente das fossas nasais e da cavidade
bucal (lingua ou saliva). Esta conduta se
revestiria de maior significado e justifican-
do-se plenamente se as areas bucal e nasal
estiverem simultaneamente colonizadas por
cepas distintas de Staphylococcus aureus.

Assim, o presente trabalho foi conduzido
no sentido de verificar o tipo ou o padrdo
fagico dos estafilococos patogénicos isola-
dos do nariz, da saliva e da lingua de porta-
dores assintomdticos, procurando-se deter-
minar eventuais identidades entre essas
cepas.

MATERIAL E M®TODOS

1. Cepas de Staphylococcus aureus estudadas

De 130 individuos sem sinais ou sintomas
relacionados a lesGes nas dreas bucal e
nasal, foi colhido material das fossas nasais,
da saliva e de raspado de lingua e, em
seguida, semeado em meio de Staphylococcus
110 (Difco) para isolamento de S. aureus,
conforme o descrito em trabalho anterior 14.
As cepas isoladas foram identificadas de
acordo com as recomendacgdes do Subcomité
Internacional de Taxonomia de Staphylo-
coccus e Micrococcus 12 (1965).

2. Identidade entre as cepas isoladas

Foi verificada através da fagotipagem* a
1 x RTD e 100 x RTD (Routine Test Di-
lution), com os seguintes fagos*:
Conjunto bésico internacional:

Grupo [ — 29, 52, 52A, 79, 80

Grupo II — 3A, 3C, 55, 71

Grupo Il — 6, 42E, 47, 53, 54, 75, 71,

83A, 84, 85

Fagos ndo classificados: 81, 94, 95 e 96.
Conjunto experimental: 86, 88, 89, 90, 92,
D11, HK2.

* Realizada na Segfio de Fagotipagem do Laboratério de Estreptococos

RESULTADOS

Foram analisadas 68 cepas de Staphylo-
coccus aureus isolados de portadores que
albergavam essa bactéria, simultaneamente,
nos trés nichos.

A Tabela 1 apresenta a origem dessas
cepas.

TABELA 1

Cepas de Staphylococcus aureus isoladas de 130
individuos sdos, segundo o niimero de isolamento,

Cepas isoladas

Nicho
Ne %
Fossas nasais 21 30,88
Saliva 26 38,24
Lingua 21 30,88
Total 68 100,00

A Tabela 2 apresenta as freqliéncias em
que as cepas de S. aureus foram lisadas
quando submetidas ao conjunto basico inter-
nacional, aos fagos ndo classificados e ao
conjunto experimental.

A Fig. 1 mostra o niimero de vezes em
que as cepas isoladas foram sensiveis, em
conjunto, aos fagos dos grupos I, II e III,
do conjunto basico e as Figs. 2, 3 e 4
apresentam, respectivamente, a sensibilidade
individual de cada uma das cepas de S.
aureus aos mesmos fagos.

Devido ao pequeno nimero de reagdes
de lise observadas com os fagos nio clas-
sificados e do grupo experimental, ndo foram
incluidas as Figuras representativas dessas
reagoes.

e Estafilococos do
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TABELA 2

Freqliéncia de reagles de sensibilidade fédgica apresentada por cepas de S aureus isoladas
do nariz, da sallva e da lingua, de portadores assintoméiticos.

Nasais Salivares Linguais
Grupo Tipo (21 cepas) (26 cepas) (21 cepas)
fagico fégico
Ne % Ne % Ne %
29 11 62,38 11 42,31 7 33,33
52 8 38,09 9 34,61 2 9,52
1 52A 3 14,28 3 11,54 0 0,00
79 2 9,52 2 7,69 4 19,04
80 6 23,81 [ 19,23 1 4,76
Total de reagdes 29 30 14
3A 0 0,00 0 0,00 1 4,76
- 3C 2 9,52 1 3,58 2 9,52
66 2 9,62 0 0,00 0 0,00
71 2 9,62 0 0,00 1 4,76
Total de reagdes 6 1 4
6 0 0,00 2 7,69 2 9,52
42B 1 4,76 6 23,08 7 33,33
47 0 0,00 1 3,85 2 9,52
63 2 9,52 4 15,38 6 28,57
111 54 0 0,00 2 7,69 2 9,62
(] 0 0,00 1 3,85 1 4,76
¥} 0 0,00 2 7,69 4 19,06
83A 1 4,76 1 3,86 5 23,81
84 0 0,00 1 3,85 2 9,52
86 0 0,00 ) 19,23 5 23,81
Total de reacdes 4 25 36
o 81 3 14,28 [ 23,08 4 19,05
L1
8 8 94 1 4,76 0 0.00 0 0,00
Gd
& g 9 3 14,28 3 11,54 2 9,52
(3]
Total de reacdes 7 9 []
g 86 2 9,62 2 7,69 1 4,76
2 § D1 2 9,52 0 0,00 1 476
5 & 88 0 0,00 1 3,85 0 0,00
g g HK3 1 476 0 0,00 0 0,00
Total de reagdes 5 3 2
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Fig. 1 — Numero de vezes em que cepas de
8. aureus isoladas do nariz, saliva e
lingua foram sensiveis a fagos dos

grupos I, IT e III do conjunto bédsico
internacional.
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DISCUSSAO E CONCLUSOES

De forma genérica, os trés nichos estuda-
dos mostraram ser equivalentes como reser-
vatérios de S. aureus e o fato da saliva
apresentar numero de isolamentos ligeira-
mente superior, pode ser considerado como
conseqiiéncia da sua prépria agdo mecénica
de lavagem da area bucal.

Knighton > (1965) verificou a freqiiéncia
média de 47,5% de portadores salivares de
S. aureus tendo, todavia, analisado saliva
obtida com estimulo mastigatério. Ao con-
trario, em nossas observagOes, a saliva foi
obtida sem estimulo, o que diminui a pos-
sibilidade de serem incorporadas ao inoculo
bactérias originalmente localizadas em su-
perficies como a placa dental e a mucosa.
A par destas consideracdes e tendo a
analise do material obtido por raspagem
da lingua revelado percentagem de isola-
mento similar & observada para as fossas
nasais, € permitido aceitar como sendo
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Fig. 2 — Distribuigdo percentual de cepas sensiveis acs bacteriéfagos do grupo I do conjunto

bédsico internacional,
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Fig. 3 — Distribuigdo percentual de cepas sensiveis aos bacteriéfagos do grupo II do conjunto
bésico internacional.
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Fig. 4 — Distribuicio percentual de cepas sensiveis aos bacteriéfagos do grupo IIT do conjunto
bésico internacional.
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maior a incidéncia de S. qureus na cavidade
bucal, mesmo excluindo-se os tipos fagicos
iguais, dentre os portadores salivares e
linguais desta bactéria.

As cepas isoladas do nariz reagiram em
29 dos testes com fagos do grupo I, em 6
com fagos do grupo Il e em apenas 4 dos
testes com fagos do grupo lIl. Estes resul-
tados indicam predominio de sensibilidade
a bacteri6fagos do grupo I, entre estafilo-
cocos isolados das fossas nasais, com maior
numero de cepas (50%) reagentes com o
fago 29.

Quanto as cepas isoladas da saliva, veri-
ficou-se que foram sensiveis, em 30 reacgGes,
com fagos do grupo I, em uma reagdo com
um dos fagos do grupo Il e em 25 com
fagos do grupo III mostrando, assim, serem
muito reagentes tanto com fagos do grupo |
como do grupo IlI. Nos testes com fagos
do grupo 1, houve predominio de cepas

sensiveis ao fago 29 (42,3%) e nos testes
com fagos do grupo lll foi observado maior
nimero de cepas reagentes com o fago 42E
(23,0%).

Entre as cepas de S. aureus isoladas da
lingua, verificou-se 14 reagdes positivas com
fagos do grupo I, 4 com fagos do grupo II
e 36 com fagos do grupo III. Estas cepas
mostram, portanto, maior sensibilidade a
fagos do grupo |IIl, destacando-se as
sensiveis ao fago 42E (30,4%).

Os resultados apresentados mostraram
que a cavidade bucal alberga fagotipos dz
S. aureus diferentes dos encontrados nas
fossas nasais (grupo III e I, respectiva-
mente). Este fato torna evidente a neces-
sidade de se pesquisar S. aureus em
material colhido simultaneamente da boca
e do nariz, quando da detec¢io de porta-
dores assintomaticos desta bactéria.

ZELANTE, F. et al
Satide ptb., 8. Paulo, 17:123-9, 1983.

ABSTRACT:

Sixty-eight Staphylococcus aureus strains,

[Observations about the phage pattern of Staphylococcus aureus
strains isolated from mouth and nose in clinically healthy individuals].

Rev.

isolated from

mouth and nose in clinically healthy individuals were submitted to phagety-
ping. Although the three niches, togne, saliva and nose, showed equivalent per-
centual of isolation, the nose and the mouth harbour different phage patterns
from the International Phagetyping Set. The strains isolated from the nose
were more sensitive to the phages from group I, whereas the strains isolated
from the tongue were more sensitive to the phages from group III. Based
on these observations, research on nose and mouth (tongue and saliva)
simultaneously is recommended, where 8. aureus carriers are detected

UNITERMS: Staphylococcus aureus. Carrier state.

REFERENCIAS

1. ALTERMEIER, W.A, Prevention of post
operative infection: operating “theater
practice”. In: Willlams, R.E.O, &
Shooter, R.A., ed. Infection in hos-
pitals: epidemiology and control. Oxford,
Blackwell Scientific Publ., 1963. p. 207-
-20.

128

BIBLIOGRAFICAS

2. BLAIR, J.E. & WILLIAMS, R.E.O. Phage
typing of staphylococci. Bull. Wid Hlth
Org., 24:771-84, 1961.

3. IARIA, S.T. Staphylococcus aureus entero-
toxigénico em doces cremosos vendidos
em padarias e confeitarias do municipio
de S%o Paulo, Brasil. Rev. Saide publ.,
S. Paulo, 15:321-37, 1981.



ZELANTE, F. et al. Observagdo sobre o padrdo figico de cepas de Staphylococcus aureus isoladas

da boca e do nariz de individuos s#os.

Rev.

Saude publ.,, 8. Paulo, 17:123-9, 1983,

8.

TARIA, 8.T.; FURLANETTO, S.M.P. &
CAMPOS, M.L.C. Pesquisa de Staphylo-
coccus aureus enterotoxigénico nas fossas
nasais de manipuladores de alimentos
em hospitais, S. Paulo, 1976. Rev. Saude
publ., S. Paulo, 14:93-100, 1980.

KNIGHTON, H.T. Coagulase-positive Sta-
phylococei in oral and@ nasal areas of
dental students: a four year study. J.
dent. Res., 44:467-70, 1965.

KNIGHTON, H.T. Relative constancy of
specific bacteriophage paterns of Staphy-
lococei isolated from oral and nasal
areas. J. dent. Res., 41:701-6, 1962.

KNIGHTON, H.T. Study of bacteriophage
types and antibiotic resistance of Staphy-
lococcl isolated from dental students and
faculty members. J. dent. Res., 39:906-11,
1960.

MENDONCA, C.P. Estudos sobre Staphylo-
lococcus aureus (portadores e infecgdes
hospitalares) num hospital geral de
Araraquara, SP, 1964-1975. Araraquara,
1976. [Tese de Livre Docéncia — Fa.
culdade de Farmécia e Odontologia de
Araraquara]

PIOCHI, B.J.A. & ZELANTE, F. Contri-
buigdo para o estudo de Staphylococcus
isolados da cavidade bucal. I. Staphy-
lococcus isolados da saliva. Rev. Fac.
Odont., S. Paulo, 11:367-78, 1973.

10.

11,

12.

13.

14,

PIOCHI, B.J.A. & ZELANTE, F. Contri-
buigdo para o estudo de Staphylococcus
isolados da cavidade bucal. III. Staphy-
lococcus isolados da placa dental. Rev.
Fac. Odont., 8. Paulo, 18:91-8, 1975.

SOLE-VERNIN, C. & UTHIDA-TANAXA,
A.M. A prova de Moore conjugada ao
antibiograma na identificagio das amos-
tras hospitalares e n#o hospitalares de
Staphylococcus aureus. Hospital, Rio de
Janeiro, 75:2043-86, 1969.

SUBCOMMITTEE ON TAXONOMY OF
STAPHYLOCOCCI AND MICROCOCCI.
Minutes of First Meeting (§th-6th Oc-
tober, 1964). Int. Bull. bact. Nomecl.,
15:107-8, 1965.

WELLER, W.E. Staphylococcal infections.
Pediatrics, 28:927-9, 1959.

ZELANTE, F.; ASHCAR, H.; PIOCHI,
B.J.A; MONSON, C.A. & CUNHA, P.S.
Staphylococeus aurews na boca e no nariz
de individuos s#os: verificaglio de iden.
tidade entre as cepas isoladas. Rev. Sadde
publ., 8. Paulo, 16:92-6, 1982,

Recebido para publicagdo em 28/10/1982
Aprovado para publicaco em 17/12/1982

129





