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RESUMO: O artigo relata o trabalho realizado com adolescentes atendidos na instituicéo “Pré escola
Terapéutica Lugar de Vida’, com base na teoria psicanalitica e propde diferentes agdes que buscam lidar
com esse momento de passagem da infancia para a adolescéncia.

DESCRITORES: Saude do adolescente. Desenvolvimento do adolescente. Ludoterapia. Terapia
ocupacional . Transtornos globais do desenvolvimento infantil. Relagbes comunidade-institui¢do. Transtornos

psi céticos/reabilitacio.

INTRODUCAO

Pré-Escola Terapéutical ugar deVidaéuma

A institui¢cdo de passagem que se prople atratar

de criangas com Transtornos Globais do
Desenvolvimento, dentre eles, apsicose e autismo infantis.
De orientag&o psicanaliticalacaniana, funcionano Instituto
de Psicologia da Universidade de S&o Paulo desde 1991,
integra atendimento terapéutico e educacional, visando a
inclusdo dessas criancas na rede regular de ensino,
apostando que acirculacdo social dessas criangastem seu

ponto de partida naquilo que é comum ainfancia, um lugar
social: aescola

O que abordaremos neste artigo é exatamente o
momento da passagem institucional: o que oferecer as
criangas que cresceram dentro da Pré-Escola Terapéutica
Lugar de Vida, e cujasaida dainstituicdo é marcada pela
entrada na adolescéncia?

N&o é de hoje que profissionais que se dedicam atratar
e pensar a adolescéncia, na area da sallde mental, sofrem
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de uma certa soliddo e orfandade. A caréncia de
instituices e profissionais que se propdem a tratar a
guestdo da inclusdo desses jovens na sociedade é
inquietante. N&o é apenas o aparel ho piblico que parece
ter se esquecido desse segmento da juventude carente
de atencGes, mas também aclinica psicanalitica. Cabea
nos, portanto, investirmos na producdo de
conhecimentos que possibilitem a multiplicacdo do
interesse por essaclinica.

Possibilitar a sustentacdo da aposta nha
continuidade do tratamento das criangas que cresceram
dentro do Lugar de Vidaédefato um desafio. Chamamosa
este momento de Passagem I nstitucional, quetalvez sejao
mais delicado do tratamento, no qual podemos verificar
nos pais um certo desinvestimento, uma desesperancaem
relacdo ao desenvolvimento de seus filhos.

Consideramos a entrada no tratamento como o
momento da aposta, e a saida, quando ndo se trata
exatamente deumaadta, massim deumlimiteingtitucional,
como 0 momento do “depois da aposta’.

Compreender adolescéncia pelo viés da psicanalise
implica, nos colocarmos diante de um momento fértil de
operacdo psiquicae, portanto, propicio ao tratamento. Com
a eclosdo da puberdade e florescéncia da sexuaidade o
sujeito é reconvocado pelo retorno dalibido (energiavital
em excesso ho sujeito) a se posicionar frente ao sexo, com
aentradaem cenado desgjo sexual . Periodo que podemos
nomear como umareedicdo edipica®. Freud (1905) comeca
adesenvolver apartir do Mito do Edipo aquilo que depois
resultariano entendimento sobre aetiol ogiadas estruturas
psicopatol dgicas. Essa passagem é fundamental e se
organiza a partir do encontro das experiéncias edipicas e
genitais da crianga com o Outro adulto, sua forma de se
relacionar com o mundo eaisso chamamos Estrutura. Lacan
acrescenta 0s conceitos de fun¢éo materna e paternacomo
organizadoras dessa operacdo psiquica que € o momento
do Edipo.

Na psicose, aadolescénciatambém caminhaem terras
fértels, embora a estruturacdo subjetiva tenha se dado de
maneira diferente. Segundo Lacan (1956), o processo de
interdicdo vinda daquele que promove a funcéo paterna,
produzindo um corte entre acriancae aguele que representa
afuncéo materna, promoveafataeinstaao desgo. Quando
iSso ndo se d4, dizemos que ocorreu aForaclusdo. O sujeito,
entéo, operasem o nortedalLei Simbdlica.

A clinica nos tem mostrado que alguns adolescentes
em tratamento podem se estabilizar, e assim prosseguir rumo

aumainclusdo social. Trata-se, poisdefazer circular novos
significantes: Adolescéncia, Producdo, Trabalho,
Circulacdo Socidl.

Para ilustrar 0 momento da passagem institucional,
traremostrés dispositivos em construgéo no Lugar de Vida
abordados aqui em pequenos fragmentos clinicos.

FRAGMENTOSCLINICOS

Renato chegaao L ugar deVidacom dez anoseaentrada
em um grupo de criangas nos mostrou o quanto o Outro lhe
erainvasor. Segundo Roudinesco e Plon (1998), o Outro &

Termo utilizado por Jacques Lacan para designar um lugar
smbdlico - o significante, alei, alinguagem, oinconsciente | ...]
— gue determina 0 SUj€eito, ora de maneira externaa e, orade
maneira intrasubjetiva em sua relagdo com o desgo (p. 558).

Oferecemos entdo outro enquadre de atendimento,
individual de orientacdo L acaniana. Este enquadre teve a
duragdo de cinco anos. Aos poucos, Renato foi suportando
apresencade outros, japasseavapelainstituicao. Curioso,
ndo ia mais direto para a sua sala de atendimento, nem
buscava ansioso pel o braco de suaanalista. Horade voltar
ao grupo, horadeincluir um outro, semelhante. Passamos
atrabalhar em dupla: duas analistas e dois adol escentes.
Em pouco tempo incluimostambém um terceiro adolescente,
falante, e que em momentos de angUstiase precipitavasobre
0S outros com tapas e pontapés. Renato nos surpreende
falando e barrando os socos com palavras que eram
prontamente atendidas.

Poderiamos perguntar: o que diferenciaaconvocacao
do semelhante da convocagdo do adulto neurético?

No Ultimo ano de atendimento do Renato na
instituicdo, pensando nessas questfes, experimentamos
um novo dispositivo, o Grupo MIX que eracomposto por
adolescentes do Lugar de Vida e jovens da comunidade
S0 Remo (favelavizinhaaUSP). A idéadestaofertaparte
do conceito de Funcéo Fraterna.

Entre irmé&os, o sobrenome paterno é apenas um dos nomes
do sujeito; o menos importante, alias, ja que designa ao
mesmo tempo véarios e tao diferentes sujeitos. A fungéo
fraterna faz, portanto, supléncia a fungéo paterna na medida
em que possibilita separar a lei da autoridade do pai real
(KEHL, 2000, p. 39).

O encontro entre dois grupos de jovens, psicéticos e

(™ Na adolescéncia o sujeito € convocado a retomar esta operacao.
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n&o psicéticos e o universo particular daadolescénciaonde
estes (ltimos estdo imersos, pdde propiciar uma possivel
operacdo de identificacéo que, segundo Lacan (1980), esta
localizada como precipitadora da entrada no Edipo e
fundamental para a congtituicdo do sujeito, e posterior
estabel ecimento do Lago Social.

O lago social é aquilo que permite ao sujeito fazer um
vinculo com acultura, umaaliangacom o universo simbolico
que rege as relagdes humanas. Sua construcdo se da como
uma conseqiiéncia do atravessamento das encruzilhadas
psiquicas pelas quais passa um sujeito para sua constitui¢cdo
(KUPFER et a., 2004).

A semelhanca entre esses dois grupos estanamargem.
Podemos caracterizar essesjovensoriundosdaclasse socia
menos favorecida como uma fatia excluida da sociedade,
seja pelo viés da marginalidade ou da delingliéncia, sgja
pelo dapobreza. Esta, também, nas margens da sociedade,
0 lugar designado para a loucura. A diferenca se da na
estruturacdo subjetivae éapartir daidéiadestaseme hanca
na diferenca que o campo das identificagdes pode operar.
As respostas a estas questdes continuam sendo
investigadas, mas no caso de Renato pudemos verificar
gue alguma estabilizacdo se deu. Ao emprestarmos 0
significante Adolescente, produzimos uma mudanca
sgnificativano olhar de suamée que pdde entdo reconhecer
alguns comportamentos de seu filho, como sendo
caracteristicos dessa fase, como, por exemplo, o interesse
pelas meninas. Ao invés de uma crianca “especial”,
passamos a ter um rapaz, que podia agora escolher suas
roupas e se perfumar. A mudanca no olhar da mée |he
conferiuum outro Lugar.

Luanachegaao L ugar de Vidacom sete anos, menina
linda, sempre muito bem arrumada, ndo saiam palavrasde
suaboca, alguns sons somente, porém tudo entravapor la.
L uana enfiava tudo na boca, sem discriminacéo, papéis,
lixo, giz, brinquedos. Com acomidando faziadiferente, os
sabores pareciam ndo afeta-la. Seu pai nos relata que um
diaencontrou L uanano quintal mastigando placidamente
umalesma

Luana esteve em grupo durante cinco anos e muito
pouco se produziu. Com a chegada da menarca algumas
guestdes se impuseram a sua mée como, por exemplo, a
suspensdo da menstruagcdo e uma preocupacdo com a
sexualidade dafilha, com possivel s abusos que €lapudesse
vir asofrer. Terreno arado, pronto parao plantio.

Propusemos entdo, como momento de passagem
ingtitucional, uma nova direcdo de tratamento: algo que
possibilitasse para Luana uma abertura para o
estabel ecimento do Laco Socia visto que o seu “comer”

35

era algo que causava horror aos olhos dos outros.

O atelier de cozinha era sustentado pela idéia da
transformagdo dos alimentos, da producéo e oferta do
universo cultural, bem como para promover a entrada de
um terceiro aofertar o alimento, tendo em vistaque grande
parte dessesjovens se relacionam de formaparticular com
aalimentagdo, por vezes aprisionados em uma posi¢éo de
relacéo “mae-bebé’.

Nacozinha, cozinhavamos e comiamosjuntos. Luana
ndo conseguia esperar e atacava qualquer coisa que
estivesse ou ndo ao alcance de suas mdos. Uma das
coordenadoras teve a idéia de uma “caixa lidica de
alimentos”. Na caixa colocavamos: liméo, cebola
(descascados), pdo, tomate, frutas. Assim podiamos
cozinhar sem o exercicio de conté-la a cada instante. No
comego, €lacomiatudo o que continhanacaixa. Aospoucos,
foi selecionando os alimentos e jogava no lixo tanto a
cebolaquanto olimdo. Luanapareciareconhecer adiferenca
entre 0s sexos, acatava com mais facilidade o que eradito
pelo coordenador do atelier, que determinava seu lugar a
mesa ao seu lado dizendo: “ Agora, como uma
mademoisell€” . Luanahoje é quase uma“ mademoiselle”,
0 que propiciaaelaumapossibilidade de circulagéo socidl .
A escola nos relata que Luana passou a fazer |a suas
refeicbes em grupo, sem causar no outro um olhar de horror.

Celinachegaao Lugar deVidacom dez anos, trazida
por seus pais de origem nordestina. Tem um sotague e
vocabularios regionais que Ihe conferem uma certagraca
aos olhos dos outros. Quando chegou se batia muito e
tinhagrande dificul dade em se separar dos pais paraentrar
na sala de atendimento. Com o tempo passou anomear as
outras criancas e querer participar do grupo. Celina foi
rapidamenteincluidaem umaescolaregular, bem préximaa
sua casa. Seu pai sustentava o tratamento, levando-a a
Instituicdo. Apdsum ano esteveio afalecer, o quediminuiu
a freqiiéncia de Celina no atendimento. Sua mée, sem a
mesmaimplicagdo no tratamento de suafilha, pareciamuito
aguém de poder produzir qualquer questionamento sobre
Celina. Com afaltado pai, esta mae sb pode legitimar um
lugar para Celina, aguele que no seu entendimento é
destinado as mulheres: os af azeres domésticos. Papel esse
gue Celina responde a mée desempenhando muito bem.
Cdinaseafastadalngtituicdo edaescola. A anadistanesse
momento convoca insistentemente o retorno de Celina e
suamae ainstituicao.

Nessedia, Cdinaseremeteaprofissiond dizendo:“ M,
eu gosto devocé. Eugosto devir aqui” . A andistafaz uma
leituradafaade Celinacomo um enderecamento dedemanda
paraalguém que encarnaum representante da I nstituicdo. A
partir disso, pudemos pensar umanovadirecio detratamento,
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um dispositivo novo dentro da I nstituic&o.

Atendendo o pedido de Celina e entendendo a
impossibilidade de sua mée em atendé-lo, a instituicéo
oferece uma outra intervengdo. O acompanhamento
terapéutico foi a proposta e era sustentado pela idéia de
permitir acirculacdo socia desse adolescente naconstrucdo
do lago socia, fazendo a passagem da I nstitui¢&o.

Nesse caso foi possivel estabel ecer umatransferéncia
positiva entre o profissional acompanhante terapéutico,
Celina e sua mée. O que tornou possivel o retorno da
paciente a escola e ainstituicdo. Hoje, Celina circula por
seu bairro acompanhadapelo AT efreqlentam oficinas no
CEU (Centro de Educacéo Unificado) daregido o que pode
vir agarantir outros“lugares’ devida.

Em 2001 tivemos uma experiéncia com um grupo de
passagem (FARIA; BEISIEGEL, 2001) que homeamos
“Grupo dos Grandes’ na tentativa de precipitar nos pais
um ol har paraseusfilhos que cresciam. Encontramos como
parceiros o Circo Escoladentro dacomunidade Sdo Remo
onde levavamos esse grupo umavez por semanaafim de

que compartilhassem as vérias oficinas com os
adol escentes que também participavam das atividades do
circo escola. O que vimos nos surpreendeu. Os pais
chegaram afazer matriculade seusfilhos paraque no ano
seguinte esse trabalho pudesse prosseguir.

CONSIDERACOESFINAIS

Dos trés fragmentos clinicos € preciso ressdtar que o
trabalho com Luanae Celinaaindaestaem curso. Renato foi
encaminhado para atendimento no Laboratdrio de Estudos
sobre Deficiénciae Catidiano do Curso de TergpiaOcupaciond
da USP fazendo parte de um grupo de adolescentes. Essa
parceriavem sendo fundamental naconstrucdo de umarede
de atendimento para esses adolescentes.

Pode-se concluir que existe uma necessidade real de
sustentacdo para a continuidade de tratamento, seja
institucional, particular, de cunho analitico, bem como
outrasintervencdes que tenham valor terapéutico e visem
possibilitar a construcéo de lago social para esses jovens.
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ABSTRACTS: The article gives na accorent of the work carried out with adolescent attended in the “Pré
escola Terapéutica Lugar Vida’, based on the psychoanalistic theory and proposes different actions
which aim to dia with the moment of the passage from childhood to adolescence.
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