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Resumo

Este escrito toma por objeto memoérias de um
percurso de trabalho que construiu processos
de desinstitucionalizacdo que visam néo
apenas o fim do manicémio, mas o desmonte da
l6gica manicomial. Para tanto, elegemos como
método o compartilhamento de narrativas do
vivido, acolhendo a convocacédo benjaminiana
a responsabilizacdo pela precariedade de uma
posicdo discursiva, contra o tecnicismo e a
generalizacdo. Por um lado, as narrativas do
cotidiano do fazer da desinstitucionalizac¢do
evidenciam as cumplicidades entre os modelos
juridico-institucional e biopolitico do poder,
apontados por Giorgio Agamben, na producéo
de vidas abandonaveis e mataveis, incluidas no
ordenamento juridico como excecdo a lei, por
referéncia a norma. Por outro lado, possibilitam
recolhermos, como efeitos da experiéncia nonarrar,
alguns principios que operaram na producéo
das condicBes de retorno a vida no territorio, de
pessoas institucionalizadas sob os argumentos da
incapacidade, da periculosidade e da doenca mental.
Trata-se do testemunho de tessituras do singular
no coletivo, cuja matéria-prima foram histoérias
reconstruidas, de asilos e de vizinhancas, as quais
nomeamos “narrativas do possivel”.
Palavras-chave: Desinstitucionalizacéo; Satde
Mental; Narrativas.
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Abstract

This article describes specific professional
that helped
deinstitutionalization processes seeking to not

experiences construct
only end asylums but also discard their logic.
For such, we chose to share narratives of this
experience, based on what was experienced,
facing the Benjaminean provocation that points
to the precariousness of a discursive position,
going against technicism and generalization
while calling out to take responsibility. The
daily narratives of this deinstitutionalization
practice led us, on the one hand, to evidence the
complicities between the legal-institutional and
biopolitical models of power in the production
of disposable lives, as pointed out by Giorgio
Agamben, which are included in the legal order
as an exception, if we take as reference what is
seen as the norm. On the other hand, engaging in
such narratives allows us to relive some effects
of the experience itself, including principles
involved in the production of conditions for
returning to life in the community by people who
have been institutionalized due to their likely
disability or because of so-called dangerousness
associated with mental illness. Thus, this
manuscript serves as a testimony of collective
activity that could establish a connection between
the singular and the collective, whose raw
material was reconstructed stories of asylums
and neighborhoods, which we chose to name as
“narratives of the possible”.

Keywords: Deinstitutionalization; Mental Health;
Narratives.

Do campo de proveniéncia da
experiéncia

Este escrito toma por objeto memérias de um
percurso de trabalho que construiu processos
de desinstitucionalizac¢do junto a hospitais
psiquiatricos, hospitais de custédia e asilos
irregulares de idosos em diversas regides do estado
do Rio Grande do Sul na década de 2010. Insere-
se num contexto de problematizacdes acerca da
reforma psiquiatrica brasileira como movimento
aberto e em curso, no qual a desinstitucionalizac&o
€ pensada como um fazer que visa ndo apenas
o fim do manicémio, mas da 16gica manicomial
(Rotelli, 2001; Rotelli; Amarante, 1992), considerando
os efeitos daquilo que Pelbart (1997) nomeou
como “manicémios mentais” e que, portanto, nos
acompanham para além dos muros do asilo.

Nessa direcdo, partimos do compromisso éticoe
politico com o compartilhamento de experiéncias,
que ndo se propdem a serem modelos para a
norma, mas uma abertura de possibilidades de
reinvencdo das formas de lidar com os impasses
diversos envolvidos nesta intrincada tarefa da
desinstitucionalizacdo. Decidimos, entdo, pela
producédo de narrativas do vivido como escolha
metodolégica, seguindo o horizonte apontado por
Walter Benjamin (1994) sobre a poténcia do narrar
na produgdo de experiéncias transmissiveis, cada
vez mais escassas na contemporaneidade.

Para o autor, a2 medida que o desenvolvimento
da técnica trouxe para o primeiro plano da vida
a dimensdo instrumental da linguagem, cujo
corolario é a informacé&o, os fatos ja nos chegam
acompanhados de suas explica¢des. Uma vez
que “metade da arte narrativa esta em evitar
explicacdes” (Benjamin, 1994, p. 203), a proliferacdo
de informacdes, capturadas nas formas de opinido,
faria dique a forca da narrativa para passar a
experiéncia adiante.

Agamben (2002), por sua vez, atenta para o fato
de que o método cientifico também comparece
nessa cena, a0 empurrar a experiéncia para o
mais fora possivel do homem: os instrumentos
e 0s numeros. Para ele, o ideal da experiéncia
auténtica, que busca a verdade por um caminho
objetivo, sisteméatico e controlado em direcdo
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ao conhecimento, ao excluir dele sensibilidade
e fantasia, desconsidera a singularidade como
dimensé&o da prépria experiéncia.

Nesse sentido, nos propomos a dizer do vivido nos
processos de desinstitucionalizacéo, resgatando a
poténcia de um método que emerge como efeito da
posicdo singular do sujeito da experiéncia, a posi¢cdo
de umnarrador. Aquele que “ndo esta interessado em
transmitir o ‘puro em-si’ da coisa narrada como uma
informacdo ou umrelatério” (Benjamin, 1994, p. 205),
mas mergulhana suavivéncia, da qual faz surgir essa
“coisa narrada” como efeito da prépria construcéo
da experiéncia de narrar. Na narrativa, portanto,
imprime-se “a marca do narrador, como a méo do
oleiro na argila do vaso” (Benjamin, 1994, p. 205).

A partir dessa perspectiva buscamos, na
primeira parte do escrito, transmitir o cotidiano do
fazer da desinstitucionalizacdo. Compartilhamos
fragmentos de memorias dos encontros com locais
de institucionalizac¢do, insalubres e violadores
de direitos, que se sustentam da producdo da
incapacidade, da periculosidade e da doenca mental.
Tal caminho nos leva a dialogar com a elaboracéo
de Agamben (2002) sobre a articulacdo entre os
modelos juridico-institucional e biopolitico do
poder na legitimacédo e naturalizac&o do horror do
asilo psiquiétrico em pleno século XXI. Para isso,
compomos elementos de diversas histérias que
vivenciamos e escutamos nesses percursos, criando
personagens e uma narrativa em trés tempos: o asilo,
ajustica, a vizinhanca.

Ao narrarmos o asilo, a justica e a vizinhanca,
recorremos as posicdes do narrador sucateiro
(Gagnebin, 2006), do cronista do dia (Arrigucci
Janior, 1987) e do testemunho do campo de
concentracdo (Gagnebin, 2006) para realizar o que
consideramos um trabalho ético e politico da memoria,
que aposta na poténcia do compartilhamento de
narrativas do vivido, apontado por Benjamin (1994)
como método de producédo do conhecimento na forma
de um saber da experiéncia. Saber que convoca o
sujeito a se responsabilizar pela precariedade de
sua posicdo discursiva, ao resistir ao tecnicismo
e a generalizagédo.

Finalmente, com as narrativas, intentamos
desentranhar dos viscerais processos vividos
elementos que possam amparar os fazeres delicados,

complexos e dificeis que ousam desmontar o asilo
e construir o cuidado em satide mental. Nesse
momento do escrito, o foco recai sobre os aspectos
do fazer que produziram as condi¢des de retorno
das pessoas institucionalizadas a vida no territério,
por meio de um trabalho incessante de tessituras do
singular no coletivo, cuja substancia foram histérias
reconstruidas em narrativas do possivel. Buscamos
extrair da experiéncia alguns principios operadores
da desinstitucionalizacdo, que funcionem menos
como resposta aos diversos obstaculos que
constituem o campo da satide mental e mais como
coordenadas possiveis para a composicdo de modos
singulares e contextualizados de agir nele.

Tecer o singular ao/no coletivo como gesto
possivel para o desinstitucionalizar é um sim ao
convite de Agamben (2007) a profanarmos “os
dispositivos do poder que procuram subjetivar, no
direito, as acdes humanas” (Assmann, 2007, p. 11),
apostando na possibilidade de uma acé&o politica
que possa restituir ao uso comum dos homens
0 que, nesses dispositivos, foi sacralizado pelas
instituicdes. Isso implicara renunciar ao eu do cogito
cartesiano, que se quer soberano e uno, para buscar
dar passagem ao pré-individual que compde a vida
de cada um de nés, que resiste ao fechamento em
uma identidade substancial e, portanto, lan¢a-nos,
por meio do gesto mais banal e infimo do cotidiano,
na experiéncia de um laco ao outro capaz de fazer
trabalhar, continuamente, o tecido social.

0 asilo

Sorrisos largos, olhares vividos e corpos vibrantes,
eles falavam com as méos, com os olhos, os labios,
garganta e pescoco. Um deles dizia umas poucas
palavras soltas. O outro contava histérias com os
dedos, expressdes do rosto, gestos e o balancar da
cabeca. O terceiro emitia sons altos, agudos, tocava
na gente, expressava intensamente a insatisfacéo.
Sempre que chegavamos ao asilo, eles é que nos
recebiam, sorridentes e decididos a conversar.

Em meio ao ambiente escuro, labirintico e sujo,
seus olhos brilhavam pelas frestas da porta da frente
ao perceberem nossa chegada. A recepcdo vivaz
contrastava com o gesto repetitivo da funcionaria
que nos dava entrada ao local. Balancando um
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molho de chaves, ela investigava quem éramos e
destrancava lentamente a porta da frente. Uma a
uma, as trancas iam se abrindo, dando a ver pequenas
pecas separadas por grades e corredores estreitos
de cujas paredes brotavam umidade e mofo. Um
discursorepleto de referéncias ao amor e a caridade
acompanhava o percurso no interior do asilo para
justifica-lo: maternidade, adocédo, solidariedade,
vocacdo, sacrificio pelo outro.

Aqui todos me tratam como mde,' diz a proprietaria
do asilo, orgulhosa de sua prole de gentes expropriadas
dos mais fundamentais direitos. Havia também
os psicotrépicos. Entre uma prescricdo e outra,
mais semelhancas que diferencas. Antipsicéticos e
indutores do sono eram como letras de carimbo em
paginas de um arquivo homogéneo e fraudulento. A
eficacia dahomogeneizagdo ndo era gratuita. Buscava
alianca social com o medo, que se incrementava diante
das diversas iniciativas de fechar o asilo. Ndo tém
para onde ir. As familias ndo querem. SGo perigosoa.
Incapazes. Podem morrer. Podem matar. Designacgdes
indiferenciadas e alarmantes que acusavam a
dessubjetivacdo ali em curso.

Voltar para casa, dizia uma das moradoras do
asilo, juntando as pontas dos dedos para fazer com as
maos um tridngulo-casa e, com o bracona direcdo da
estrada, o verbo ir. Outro morador, conterraneo desta,
parecia concordar, pela alegria com que, em resposta
ao gesto, repetia o nome da cidade natal. As nitidas
expressdes anunciadas da vontade seguia-se um
discurso arrasador do sujeito. Impoassivel! Sdo muito
agressivos! Este ndo entende as coisas. Coitadinho!

Quandojando se esperava, uma abertura se instala
e porosidades comecam a constranger a viscosa
légica no interior do asilo. Uma interdi¢do judicial é
decretada e o gestor publico é designado interventor
para por fim aquele negécio de confinar gentes.

A decisdo da interdicdo se arrastou por anos
e fez-se possivel pelo retorno, acompanhado por
promotorias, equipes de satude e assisténcia social,
de um grupo de moradores do asilo pararesidéncias
terapéuticas? em sua cidade de origem, apés

documentadas as condi¢des de satide dos egressos.
Tal documentacdo deu corpo a uma acéo judicial,
pela qual se designava um interventor, afastavam-
se os proprietarios e se determinava o retorno dos
internos a seus municipios.

Uma dessas pessoas era uma senhora idosa que
havia passado metade da vida em estabelecimentos
asilares: primeiro em um hospital de custédia, depois
nesse suposto lar de idosos. Sua histéria documentada
e anexada ao processo aberto na Promotoria tornou
possivel a intervencdo de desinstitucionalizacdo.

Chapéu na cabeca a tapar o rosto, cigarro nos
dedos, corpo franzino e palido, a senhora passava
horas a esmo pelos corredores da instituicdo. Lembra
da Aua cidade? Quer voltar la? A cabeca erguida em
reposta a nossa pergunta mostrava umaimensa ferida
no lugar do nariz por onde saia a densa fumaca do
tabaco, que o chapéu protegia dos olhos de espanto de
quem se aproximava. Anteparo ao espelho de horror
de umrosto que jando eramais. Tem cancer no nariz,
adverte a funcionaria. Ndo quer tratar. O discurso
da instituicdo nauseava. As irmdas e a curadora ndo
visitam. O médico disse cancer avangado. Ela fala
muito pouco. Sai nunca. S6 fuma esse “mata rato”.

Duas semanas apds seu retorno para a cidade
natal, essa senhora faleceu durante um procedimento
de enfermagem no rosto. Na sala de espera, uma
cuidadora do residencial terapéutico e uma
profissional do Centro de Atencdo Psicossocial (Caps)
ouviam o relato perplexo da enfermeira. Tinha o
cérebro tomado de larvas de moscas. Convulsionou
e se foi. Essa morte produziu uma incisdo aguda
e dolorosa no trabalho de desinstitucionalizac&o
em curso. Ponto de virada do processo, ndo apenas
subsidiou os autos com laudos médicos e atestado
de 6bito, mas colocou os operadores do direito face
a face com as pessoas institucionalizadas, por meio
da histéria da senhora de chapéu.

O fim do asilo demandava que, enquanto as
pessoas ndo retornassem as suas cidades, o cuidado
no local contaria com equipes municipais. Tempo
de mudanca nasrotinas homogeneizantes: levantar

1 Nas narrativas aqui compartilhadas, optamos por destacar em italico as falas dos personagens sobre a experiér

desinstitucionalizacéo.

1cia de trabalho da

2 Asresidéncias terapéuticas sdo moradias para pessoas com histérico de internag¢des de longa permanéncia em hospitais psiquiatricos,

visando promover a reintegracdo dessas pessoas a comunidade.
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tapetes, sacudir colchdes, jogar fora escovas de
dente coletivas, remeter medica¢des estocadas a
vigilancia sanitaria, devolver pertences individuais.
Epoca de ousar rodas de conversa e reunides
com os moradores, espacos coletivos abertos a
escuta. Sustentar a possibilidade da organizacdo
desordenada das falas, abrir-se a singularidade,
promover os encontros. Acompanhar cada um e cada
uma e pescar possibilidades.

Da pescaria emergia: estdo pedindo para ir para
casa, diz o psic6logo da equipe de intervencéo, ao
comemorar os gestos falantes e as palavras soltas
dos trés conterrdneos. Querem casar. Querem levar
04 companheiros, ao que uma moradora assente com
o gesto positivo da cabeca, enquanto a outra esfrega
com a mao direita o dedo anelar da esquerda.

A comunicacédo pedia outras linguagens. Na tela
de um telefone celular eram mostradas fotos da
localidade em que viveram, alcancando o estatuto
de frases a imagens de pracgas, rodoviaria, igrejas e
esquinas. Pontes narrativas de uma conversa que
fabricava sorrisos e histérias contadas de formas
proprias, que se decodificavam aos poucos por entre
olhares, sons e gestos que tinham endereco.

Ele ¢ mais dependente, precisa de cuidador,
mas se comunica bastante e faz amigos facil. Elas
tém mais autonomia e consequem Ae organizar
bem nas atividades cotidianas, como ja faziam
quando viviam fora daqui. Do lado da equipe de
cuidadores, afirmava-se o valor do laco ao outro
para a sustentacdo das existéncias cotidianas, entre
resquicios do hospicio e aberturas embrionarias a
cidade. Apostas de quem por ali trabalhava desde a
interdicdo judicial do estabelecimento.

A justica

Os trés simpaticos moradores que nos recebiam
naentradado asilo tinham uma histéria semelhante
a de muitos que ali viviam. Foram interditados
judicialmente, considerados incapazes para
falar e decidir em nome préprio. Ja ndo podiam
se responsabilizar pelos atos da vida civil: casar,
votar, trabalhar, gerir patriménio. A reboque,
as interdi¢des informais: ndo criar filhos, nem
escolher parceiros amorosos e amizades ou decidir
sobre as coisas simples do dia.

Por diversas vezes, enquanto gestores dos
processos de desinstitucionaliza¢do, nos reunimos
com sua curadora. A ideia que fazia dos seus
curatelados e o futuro que decidia em nome deles
ndo poderiam ser mais desoladores. A pintura do
caos e o apelo ao risco truncavam um dialogo que
avancava dois passos na direcdo da vida la fora e
retrocedia trés rumo ao asilo. Nem os testemunhos
do horror do local a convenciam de que uma vida
de bairro daria certo para eles. Sdo incapazes,
internamos ou iam se matar. Quase incendiaram a
casa. Nenhum dos vizinhos quer saber deles. Saiam
de noite, se prostituiam. Easse é carente, ia toda
hora na casa das pessoas incomodar. Negava-se,
assim, a contratar cuidadores com os beneficios de
prestacdo continuada, para viabilizar uma morada
que ficaria ha duas quadras do posto de satde. Ndo
encontro cuidador para contratar. Diante da nossa
insisténcia, se refere a uma mulher da vizinhanca que
era cuidadora de idosos e talvez aceitasse o trabalho.

A suposta concordéancia da curadora coincidiu
com o envio de uma peticdo, por ela assinada, ao
férum da cidade de origem dos trés moradores. No
documento, demandava audiéncia de troca de curador
erecomendava a proprietaria do asilo para a funcéo.
0 gesto é violento e revelador. Como na histéria do
feitor e do escravo, da mulher gravida extraditada
ao campo, da santa igreja protetora de abusadores,
aquele de quem se espera o cuidado é um violador.

Ocorre que o asilo que sustentara com suas
grades “caridosas” ainterdi¢do de dezenas de vidas
eraagora o interditado. Nesse periodo de transicéo,
dainterdicéo judicial a efetiva saida dos moradores,
as vidas ali confinadas também transitaram. Do
quarto coletivo para quartos com seus pertences
pessoais, espacos menores compartilhados segundo
lacos de amizade e conjugalidades.

Nas varias visitas da época ao asilo, éramos
como velhos conhecidos dos moradores, que, assim
como os exilados, aguardavam dos agentes puiblicos
0s tramites necessarios para retornarem a seu
territorio. Muitas foram as reunides e audiéncias -
nas promotorias e foruns das comarcas das cidades
de origem e nos espacos de gestdo municipal e
regional da satide e da assisténcia social.

La estavamos, entdo, na audiéncia solicitada
pela curadora dos trés simpaticos moradores, para
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ouvir mais uma vez sua opinido hostil a proposta de
desinstitucionalizacdo. Estava presente também a
proprietaria do asilo, repetindo o de sempre, agora em
coro com o representante da lei. £s4a leindo funciona.
O poder priblico ja mostrou que ndo teve capacidade
de por em pratica, diz o juiz no inicio da sessdo.

Arguirpelaliberdadedaspessoasinstitucionalizadas
diante de autoridades que desqualificavam a lei da
reforma psiquiatrica, implicava pér a lupa sobre
letras mintusculas. Fazer-se escutar ali exigia afirmar
uma vida de dormir na prépria casa, escolher a
comida do almoco, trocar o canal da TV, sentar-se
na cadeira de praia na cal¢ada, visitar o vizinho.
Convocar o pensamento dos compéndios a concretude do
cotidiano. Um cotidiano em que cabem perguntas:
“fome de qué?”, “sede de qué?”.

Os lugares de exercicio desproporcional do poder
sobre a vida pedem contorno publico e tessitura
coletiva do discurso. Problemas intricados néo sdo
feitos para serem resolvidos entre poucos. Além do
juiz, do promotor, da curadora, do representante
do municipio e da proprietaria do asilo, as equipes
de satde e assisténcia do estado e do municipio
vieram em peso areferida audiéncia. Areas técnicas
corporificadas em profissionais que la estavam para
construir saidas, ainda que isso implicasse escutar
que seus fazeres eram ineficazes.

A justica sofre da fragilidade dos nascituros. E
preciso deseja-la intensamente, cuida-la de perto,
acolher seu grito, apostar no seu futuro incerto. Se isso
ndo se faz, avidando emplaca. £4se casondo é sobrea
reforma paiquidtrica, meritissimo. € sobre o direito das
pessoas com deficiéncia, arriscamos contradizer com
polidez e sutileza para despistar a sentenca pronta e
profanar as certezas sacralizadas sem que se ferissem
os brios dos que, ndo sem desconforto, arbitram sobre
avida dos outros. Pois bem, o Eatatuto da Pessoa com
Deficiéncia énovo, ainda ndo sabemos muito bem como
operar o que ele estabelece, reage o juiz, deslocando-
se da posicéo cristalizada da impossibilidade para o
lugar de quem né&o sabe como fazer.

O plano que defendemos né&o arredava pé
do retorno a vida de vizinhancga, apostando na
possibilidade de habitarem uma casa de propriedade
de um dos moradores do asilo, alugada ha anos
pela sua curadora. Tal plano era efeito da escuta
dos proprios moradores, que nos contavam em

gestos, fragmentos de frases e fotos da cidade
as suas histérias de vida. Também da escuta dos
profissionais de satde e assisténcia dos municipios
de proveniéncia, que conheciam, aqui e ali, passagens
da vida de seus antigos usuarios.

Asrecomendacdes que fizemos na audiéncia citada
sealinhavam as da promotora que solicitou ainterdi¢do
judicial do insalubre estabelecimento e se manifestou
no processo a favor da desinstitucionalizagdo dos
moradores. Os termos dessa manifestacdo oficial
estavam encharcados dos horrores sentidos em um
lugar desumano no qual ela néo se furtava a entrar
e ver com os proprios olhos. Banheiros sem porta,
sanitarios sem assento e sem material de higiene
disponivel. Refeicdes servidas em pratos de plastico
no chéo por meia dizia de funcionarios para uma
centena e meia de internos. Precariedade da fiacdo
elétrica, cigarros acesos sobre colchdes rasgados em
que os internos dormiam pelo excesso de medicacé&o.
Grades, quartos de isolamento, pessoas amarradas
com lencdis, hipermedicalizacdo.

Depois de tudo que se fez dito, naquela cena
publica, a decisdo possivel: desalugar a casa,
contratar cuidador, transferir a curatela, respeitar as
conjugalidades, amizades e lacos construidos entre
as pessoas institucionalizadas e viabilizar oretorno a
moradia de bairro, que para alguns era a possibilidade
de reencontrar os amigos e conhecidos de toda a
vida. Meio incrédulo, imaginando talvez como essas
pessoas definidas judicialmente como incapazes
morariam juntas e conviveriam em sociedade ap6s
décadas de asilo, o juiz bateu enfim o martelo.

A vizinhanca

Ap6és a tensa audiéncia desistimos do dialogo
inerte com a curadora, deixando isso a cargo do
Judiciario e do Ministério Publico, e nos dedicamos
a costura de um cotidiano possivel fora do asilo.
Fomos conhecer e conversar com antigos vizinhos
das pessoas institucionalizadas no bairro em que se
situava a casa de propriedade de um deles, incluindo
a cuidadora de idosos antes mencionada. Foi
surpreendente saber do carinho dos vizinhos pelos
trés simpaticos moradores que sempre nos recebiam
ao chegarmos ao asilo. Que uma costumava fazer bolo
e pdo para compartilhar com as senhorinhas da rua.
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Que outro ja havia trabalhado, limpando os banheiros
da praga. Que um tinha amigos na casa da frente. A
outra era brava e ndo dava papo para qualquer um.

Nao incomodavam nada, se criaram aqui com a
gente, foio dizer marcante daimersdonavizinhanca.
As conversas com os vizinhos deram concretude ao
horizonte do trabalho. O projeto terapéuticojanéo era
mais um conjunto de ideias construidas em visitas a
instituicdo, mas um plano de existéncia possivel, com
rostos, paisagens, janelas, porta, esquina e corddo de
calcada, a desconstruir as narrativas do néo.

Em seguida, visitamos a possivel cuidadora. Por
entre ruas pacatas, encontramos a casa de muro
baixo e memorias vivas, contadas sobre albuns de
fotografias antigas. Emocionada, a moc¢a decidiu ir
ao asilo visitar os antigos vizinhos. La chegando,
sorrisos, som alto, abracos, lagrimas. Horas de
conversas, lembrancas, histérias. A equipe de
cuidado acolhia e compartilhava com os moradores
a alegria do reencontro. Por entre as ruinas do
asilo e as tentativas de reconstrucéo de um espaco
provisorio de vida, aqueles momentos nos traziam
outras imagens das pessoas institucionalizadas.

Fotos de aniversarios e casamentos, levadas
pela vizinha, falavam de tempos de combinacdes
excéntricas de cores, cabelos despenteados com laqué
e casacos largos de longas ombreiras. Os simpaticos
moradores que nos recebiam ao chegarmos no asilo
iam aparecendo nas fotos amareladas, entre rostos
e lugares conhecidos, dando a ver, simultaneamente,
aspossibilidades de sua saida dali e adistancia que a
vidatinha tomado deles. Imagens que testemunhavam
tudo o que o asilo lhes negara.

A mulher tinha concordado em ser contratada
como cuidadora e talvez assumisse a curatela. Era
como se avivéncia do asilo, as marcas que ela deixa
na gente e 0 modo como se imprimem na carne nédo
autorizassem outra posicdo ética. No dia seguinte:
ndo consigo, queria conseguir, mas nesse momento
da minha vida ndo posso, avisou por mensagem de
texto. Era preciso, contudo, retirar da intensidade da
experiéncia o que nela nascia de possivel: seguir os
rastros dos lacos de afeto e de vizinhanca. Contratar
uma cuidadora, ainda que sem vinculos anteriores,
poderia funcionar, ja que a vizinhanca tinha se
disposto a ajudar no que fosse preciso. Faltava um
curador para auxiliar na gestdo dos beneficios.

De um encontro no férum em torno de outra
situacdo que envolvia o estado, o municipio e o
Judiciario, surge uma conversa fortuita de calcada.
A secretaria de satide da cidade de origem dos
trés moradores conterrdneos comenta que néo
pode mais imagina-los morando naquele local de
tantas historias horriveis. Lembra-se da técnica
de enfermagem presente na audiéncia de que
acabaramos de sair e sugere que talvez ela pudesse
assumir a curatela. Propde a secretaria:

Ja tinha experiéncia de gestdo do cuidado e dos
beneficios de peasoas com historia de dependéncia
institucional, era afetiva e respeitosa com 04
direitos deseus curatelados. Poderia contrataruma
cuidadora durante o dia para ajudar com a casa,
alimentacdo, remédios. A equipe do posto de satide
visitaria com frequéncia.

Cuidar no territdério, promover autonomia,
singularizar o viver apareceram no discurso da
gestora como se sempre tivessem estado ali. Efeitos
dos encontros e conversas da desinstitucionalizacdo,
que de diferentes formas agenciaram outras
sensibilidades e discursividades em todos os
envolvidos no processo.

Em um més, os trés simpaticos moradores do asilo
estavam de volta a vizinhanca. Dois deles levaram
consigo seus companheiros. A casa, que tinha trés
quartos, acomodava bem os dois casais, mais um
morador. Da calcada se ouviam ainda as brigas de um
com a cuidadora, os sons das telenovelas do outro e as
palavras repetidas do terceiro. Bonitinha, dizia a quem
passasse. Os cheiros do pdo pelamanha e dobolo a tarde
se sentiam da rua, assim como se sentia o perfume
amargo da fumaca do palheiro de um dos cénjuges.
Era de se notar também o siléncio sisudo do outro, que
s6 perdia para o sossego do pos-almoco recém-feito na
cozinha da casa de toda a vida. Era a hora da sesta.

Das visibilidades indissociaveis da
desinstitucionalizacao

Esta narrativa, em que tecemos uma série de
elementos que compdem as histérias que vivemos

e com as quais nos encontramos no trabalho da
desinstitucionalizac&o, produz, através dos seus
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cenarios, duas visibilidades indissociaveis. Como
tramado de vivéncias da micropolitica do trabalho
em satde, ela visibiliza a naturalizacdo do horror ao
dar aver as entranhas apodrecidas do confinamento
institucional de pessoas consideradas incapazes de
gerir avida e perigosas para habitar a cidade, sob o
argumento da doenca mental. Enquanto registro do
trabalho intersetorial nas politicas publicas, ela abre
as portas dos espacos institucionais e dispositivos
de poder, lancando luz sobre mesas e processos em
que agentes publicos decidem os destinos de pessoas
cujarealidade muitas vezes desconhecem.

Através destas duas visibilidades indissociaveis -
daraverosintersticios do hospicioelevantaracortina
da cena publicaresponsavel por ele - as histérias aqui
contadas, se perscrutadas devagar, nos conduzem
a olhar mais de perto o tecido da nossa existéncia,
singular e coletiva, suas rupturas, suturas, rasgos
e remendos. Também nos dirigem o olhar a um
rosto, cujo chapéu fazia barreira aquilo que néo
queremos saber sobre os exterminios e matancas,
lentos ou intempestivos, que também concernem a
essa tessitura.

No que diz respeito a naturalizacdo do horror
e ao aparato de poder que a torna possivel, nos
remetemos ao didlogo de Agamben (2002) com
Foucault, sobre a entrada da vida humana nos
mecanismos e calculos do poder estatal, quando
a politica se torna biopolitica e passa a trabalhar
para produzir os corpos doceis, sob o argumento
da satude da populacdo. Agamben (2002) interroga
arelacdo entre a capilaridade desse biopoder, que
ndo reprime, mas incita modos de vida (Foucault,
1988), e os totalitarismos de Estado do século XX.
0 acento de sua analise reside na proposicéo de que
o poder soberano néo foi substituido pelo poder
disciplinar, mas nele reeditado, alcancando seu apice
na producdo do campo de concentracéo.

Para Agamben (2002), os modelos juridico-
institucional e biopolitico do poder se conjugam na
estrutura juridico-politica dos campos, nos quais o
poder soberano ndo se limita mais a arbitrar sobre a
excepcionalidade, mas arealiza normalmente. Em seu
percurso tedrico pelas figuras arcaicas e modernas do
direito, o autor propde que a vida biopolitica moderna
reedita a vidanua do homo sacer, umavida sujeita a um
poder (soberano) de morte; exposta, de forma irreparavel,

arelacio de abandono. E nessa condicio que avidanua
entra no direito enquanto um excluido/incluido, o que
caracteriza a prépria estrutura da exce¢fo; amesma que
comparece no fundamento do ordenamento juridico-
politico e na razdo do campo de concentracgdo. Neste
Gltimo, a vida nua é inscrita na esfera biopolitica, ao
passo que excecdo e norma se tornam indiscerniveis
(Agamben, 2002). E assim que o estado de excecéo
pelo qual se suspendem os direitos fundamentais
dos cidadéos deixa de estar referido a uma situacéo
proviséria para se apresentar como zona permanente
de indistin¢do entre excecdo e regra, fato e direito.

As vidas encarceradas nos asilos psiquiatricos
falam, justamente, do papel da excecdo em sua
cumplicidade com as técnicas disciplinares e
biopoliticas. Com a anuéncia de agentes publicos,
representantes da lei, e justificados pelas crencas da
falibilidade ou inadequacédo das politicas publicas,
os asilos se mantiveram a margem do ordenamento
juridico, em que pese os direitos legislados pela
Constituicdo de 1988 e pelo arcabouco legal a que ela
deupassagem-aiincluida a Lei da Reforma Psiquiatrica
Brasileira de 2001. Nesses locais nos vimos, por um
lado, diante do paradoxo de reivindicar judicialmente
o pertencimento de pessoas (institucionalizadas) ao
mundo humano por meio do direito a satide. Por outro
lado, adentrar as estruturas juridico-institucionais
nos fez interrogar o lugar dos operadores do direito
ao decidirem sobre essa primaria reivindica¢do. Na
vivéncia de “dentro da Justica”, a pergunta aguda que
ndo quis calar: que leis para quais vidas?

Agamben (2002, p. 35) dird que “a excecdo € a
estrutura da soberania” e “a estrutura originaria
na qual o direito se refere & vida e a inclui em si
através da [sua] propria suspenséo”. Nesse sentido,
arelacdo da lei com a vida na sua origem néo seria
a aplicacdo, mas o abandono, o que o campo de
concentrac¢do - como paradigma biopolitico da
vida moderna do Ocidente -, viria a demonstrar, ao
reeditar essa zona de indiferencia¢éo entre homem
e fera, natureza e cultura, na qual se aproximam o
poder soberano e a vida nua. Limiar de indistin¢&o
entre vida natural e vida social, que cria o lugar da
excecdo ejustifica avioléncia e a morte por meio da
biopolitica (Agamben, 2002). E assim que as vidas
institucionalizadas no asilo sdo vidas de excecdo, e
o asilo psiquiatrico um dos modos de apresentacéo
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dessa estrutura que faz coincidir o corpo décil e a
vida nua, quando a decisdo de matar se opera, ndo
mais no gesto de tirar a vida, mas em abandona-la
a sua propria matabilidade.

Narrativas do possivel

Ha situacdes em que esquecer ou calar ndo é
uma escolha possivel. Perante o horror do asilo, a
desinstitucionalizacdo, seus sujeitos e suas historias
reivindicam deixar pordes e sombras, demandam
estatuto de existéncia, lugar na cena publica.
Transmitir as experiéncias da desinstitucionalizac&o,
fazer passar ao registro compartilhado aquilo que
marcou singularmente o corpo implica, a nosso
ver, uma posicdo de testemunho. Falar/escrever as
vivéncias com as pessoas institucionalizadas €, assim,
um trabalho ético e politico da memoria. Diante de
histérias de violéncias cotidianas que encarceram
vidasno asilo, anulam singularidades no diagnoéstico
e legitimam juridicamente um lugar de abandono e
morte, 0 testemunho surge como agir ético e politico
possivel atecer no laco social a expressdo indizivel da
dor, contra o exterminio e sua naturalizacdo.

Quando falamos “testemunho”, nos referimos
ao que propde Gagnebin (2006), em seu didlogo com
Walter Benjamin sobre as condicdes da experiéncia
nas sociedades pés-totalitarias, como injuncédo éticae
politica de ndo deixar o passado cair no esquecimento.
Assim, mais do que acomodar vivéncias nos sentidos
familiares, no testemunho se trata de dar passagem
ao insuportavel na narrativa, ndo para alimentar o
ressentimento, mas para “ousar esbocar uma outra
historia, ainventar o presente” (Gagnebin, 2006, p. 57).

Testemunha também seria aquele que nédo vai
embora, que consegue ouvir a narracdo insuportavel
do outro e que aceita que suas palavras levem
adiante, como num revezamento, a histéria do outro:
né&o por culpabilidade ou por compaixdo, mas porque
somente a transmissdo simbélica, assumida apesar
e por causa do sofrimento indizivel, somente essa
retomada reflexiva do passado pode nos ajudar a
néo repeti-lo infinitamente. (Gagnebin, 2006, p. 57)

E isso que est4 em jogo para nés, ao tomarmos as
vivéncias da desinstitucionaliza¢do como objeto de

estudo, fazendo de sua narrativa um método - um
caminho. Gagnebin (2006), porém, nos diz que o
narrador contemporaneo, esse que pode testemunhar
os horrores dos campos de concentracéo, fundantes
oureeditados pela biopolitica moderna, ndo é mais
épico e triunfante. Habita as ruinas da narrativa
e se atreve a “uma transmissdo entre os cacos de
uma tradicdo em migalha” (Gagnebin, 2006, p. 53).
Sucateiro como o catador de lixo das cidades
modernas, ele apanha os resquicios, os detritos,
o que € posto de lado, sem serventia, sentido ou
importancia: aquilo “com que a histéria oficial nédo
sabe o que fazer” (Gagnebin, 2006, p. 53). Anarrativa
sucateira ousa assim a transmissé&o do inenarravel,
como no sofrimento indizivel das guerras do
século XX e de seus campos de concentragédo.

Nessa mesma direcdo, Arrigucci Janior (1987)
tematiza a crénica como género de literatura ligado
ao jornal e define o cronista como um artesio da
experiéncia, cujo relato se tece com o que fica do
vivido, o comentario corriqueiro, o ritmo do cotidiano.
Para o autor, a cronica escreve o coloquial da conversa
e atensdo contingencial que fazem a escrita alcancar
a substancia intima de seu tempo e, simultaneamente,
esquivar-se da corrosdo dos anos. Despretensiosa
como anarracdo do narrador sucateiro, a crénica tece
uma forma de memoria e histéria que, ao testemunhar
avida, documenta uma época.

Asnarrativas do asilo, da justica e da vizinhanca,
tecidas entre as posi¢des do testemunho do campo,
do narrador sucateiro e do cronista do dia séo, em
nossa perspectiva, efeitos de uma injuncéo a contar.
Contar para ndo esquecer, para testemunhar o
imponderavel, invocar o pensamento, convocar o
olhar, compartilhar aresponsabilidade, fazer passar
a histéria adiante e inventar saidas. Para tentar
transmitir aquilo que decantou da experiéncia,
depois danausea, da insbnia, da raiva. Juntar o que
sobrou do vivido em narrativas do possivel, como
movimento imaginavel, em coordenadas precarias
de um andar e um fazer em territérios de excecéo
evioléncia biopolitica. Sustentar, num universo de
interdi¢Ses maitdsculas inflacionadas pelo medo
daloucura e pelo descrédito nas politicas puablicas,
a poténcia das letras mindsculas - matéria-prima
do trabalho em satde mental. Profanar, como
nos aponta Agamben (2007), a sacralidade dos
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dispositivos do poder, colocando os seus agentes
face a face com o infimo, o banal, o cotidiano, a
precariedade da qual somos feitos, para restituir o
mundo ao uso comum dos homens.

Nesses trajetos do narrar, algumas perguntas:
pode uma histéria singular apontar caminhos para
tramitar processos sociais? Ha, nessa experiéncia,
coordenadas possiveis de um método para pensar/
operar processos de desinstitucionalizac&o?

Colocando a lupa sobre os vestigios da experiéncia,
surgem num primeiro plano os discursos que
emergem nos processos do desinstitucionalizar. Na
perspectiva dos diferentes atores - profissionais de
satde, operadores do direito, gestores, familiares - que
relatam nos autos e audiéncias, as historias das pessoas
cujas vidas estdo em pauta sdo objeto de diferentes
interpretacdes que ambicionam o estatuto derealidade.
Avida do outro € falada, é produzida como objeto. S6
interessa como peca de um discurso que ndo diz dela,
mas do que ela representa para alguma insténcia de
saber-poder. E o reinado da informac&o, denunciado
por Benjamin (1994), arecobrir as intensidades davida
e homogeneizar as nervuras da experiéncia.

O Judiciario é chamado a arbitrar sobre essas
vidas objetivadas nos discursos dos especialistas,
que animam até mesmo o senso comum dos que
nédo falam a partir do lugar do saber técnico.
Esses discursos que decidem destinos na cena
juridico-politica, amitde, ndo querem saber das
singularidades. Trata-se da violéncia de dizer
sobre o sujeito nada que lhe diga respeito, ao
discursivizar vidas excluidas do direito e incluidas
no ordenamento juridico, como excecdo a lei, por
referéncia a norma (Agamben, 2002).

A construcdo da norma se sustenta no duplo
movimento de individualizac¢&o e generalizagdo dos
modos de vida, operado pelo efeito normatizador do
biopoder (Foucault,1988). Nesse processo, aquilo que
€ do tecido social vai se individualizando, ao passo
que vamos esquecendo seu campo de proveniéncia.
0 especialista - convicto - ndo percebe que o que ele
olha e busca compreender tem algo de seu, namedida

em que ele proprio compde e se compde nesse tecido.
Néo se da conta que o que ele objetiva com seu saber
tem a forma que tomou a familiaridade do seu olhar
na relacdo com o que ele olha. Aparta-se do tecido
social ao arbitrar, como o soberano, sobre quais
vidas s&8o dignas de serem vividas (Agamben, 2002).
Assim, decisdes judiciais selam destinos confinados,
construindo um objeto de intervencéo que ja ndo é
mais avida sobre a qual se teria de decidir, mas uma
vida generalizada nas estratégias e dispositivos
biopoliticos e incluida no ordenamento juridico
como excecdo, por referéncia a norma, na qual néo
ha singularidade nem pertencimento: sé6 abandono.

Na contraméo disso, a desinstitucionaliza¢édo
vai se tecendo na reconexdo do singular ao coletivo,
costurando os resquicios do sujeito ao tecido do qual
foi desapropriado. Temos aqui o solo de emergéncia
do que supomos ser um principio operador da
desmontagem do asilo, na desinstitucionalizac&o
judicializada. Trata-se de um trabalho de narrar
histérias esfaceladas no tempo e expropriadas de
seu lugar de pertencimento social. Requer, portanto,
transitar pelos lugares em que € possivel falar da vida
fora da técnica, para colher as palavras, as nomeacaes,
as cenas, as imagens, as histérias narradas por quem
coabitou um territério, para fazer emergir do/no
coletivo o singular e assim tecer reconexdes.

Como incluir nos autos judiciais essas verdades
menores? Somos capazes de narrar o vivido por
fora das categorias da doenca, da incapacidade, da
periculosidade - capazes de, no contorno dos espacos
e tempos juridico-politicos, nos fazermos escutar?
0 que podemos nesses lugares em que dispositivos
biopoliticos e arranjos juridicos normativos se
encontram em tiranos enredos pré-concebidos?

Podemos nos indignar - é fato - diante de
discursos de protecdo a servico de mecanismos
que, por referéncia a lei, violam o direito do
cidaddo e incrementam o desamparo. Podemos
paralisar - € verdade - ali onde se desnuda, como
refere Agamben (2002), 0 ponto em que a violéncia e
o direito expressamrelacdo moebiana.? Ou podemos

3 Lacan toma da topologia uma figura bastante conhecida, a fita de Moebius (1858). Trata-se de uma fita que ap6s uma meia volta tem suas

extremidades presas. O transito por essa fita, tdo bemretratado por Escher em um trabalho de 1963 denominado Moebius Strip, revela que,
embora possamos, visualmente, conceber um artefato possuidor de dois lados (o de dentro e o de fora), a experiéncia do seu manuseio nos
coloca diante de uma fita que apresenta uma tnica face. Essa figura topoldgica nos serve para dar imagem a rela¢des entre instancias que,
embora em uma primeira visada aparentam estar em descontinuidade, se apresentam em continuidade (Lacan, 2003).

Salde Soc. Sdo Paulo, v.29, n.3, e190021, 2020 10



infiltrar nossas perguntas por entre os discursos
da certeza e colher a davida, o erro de calculo, o
interrogante incdémodo que brota da vida cotidiana.

Assim, nossa insercdo nessas mesas de
desinstitucionalizacdo foi se produzindo como funcéo
de desmontagem. Desmontar a coesdo do discurso da
impossibilidade, edificado na l6gica da normalizac&o
davida. Fragilizar as certezas anacrénicas, conclusdes
precipitadas e descoladas da vivéncia. Introduzir
uma ética da pergunta, que surge aqui como mais um
principio operador da desinstitucionalizacdo e convida
adesvendar o detalhe, acolher o aparentemente banal,
o que ndo cabe nos compéndios, pois é a comunidade
o tecido em que se gesta.

Diante da imposicdo de categorias gerais e
aparentemente autoexplicativas da existéncia
alheia, uma acuidade para o minimo, o resto, o que
escapa - como nos ensinam o narrador sucateiro
de Gagnebin (2006) e o cronista do dia de Arrigucci
Janior (1987). Trazer o corriqueiro, o ordinario, o
genuino, o acontecimento despretensioso - aquilo
que ficou em nés do encontro com o outro, antidoto
contra o empuxo ao discurso genérico, categoérico,
feito de suspeitas e sentencas pré-concebidas.
Nesse processo, € o comum* que pede passagem,
seja na dimensdo de profano - aquilo que, ao ser
dessacralizado e retornar a vida mundana, tem seu
uso reinventado -, seja enquanto vivéncia do pré-
individual que compde a vida de cada um de nés
(Agamben, 2007). Um comum que aparece na histéria
das pessoas institucionalizadas, que convoca o
comum em nos e faz cair insignias para situar e
sustentar o humano em cada um dos envolvidos
nos processos decisérios de desinstitucionalizagdo.

No ensaio “Elogio da profanac&o”, Agamben
(2007, p. 65) nos lembra que “consagrar (sacrare) era
o termo que designava a saida das coisas da esfera do
direito humano”, ao passo que “profanar significava
restitui-las ao livre uso dos homens”. Caminho
possivel da desinstitucionalizacdo, que busca na
singularizacdo davida suarestituicdo ao tecido social -
outro principio operador que decanta da experiéncia
tecida nas histérias que aqui compartilhamos. Efeito

de (re)conex&o que se faz entre a vida dos gestores
dos autos (operadores do direito e profissionais
de satde), a vida confinada e objetivada nestes e a
vida das pessoas institucionalizadas, narrada pela
vizinhanca e pelos que ousaram adentrar o asilo e
olhar a loucura com seus préprios olhos.

A producdo de um comum emerge, entdo, como
principio operador da desinstitucionalizacdo que
decanta desta experiéncia tornada crénica. Ele diz
respeito a préopria possibilidade do olhar que localiza
o singular na paradoxal posicdo de ser a um s6 tempo
Gnico e qualquer. A qualquer um de nés poderia
acontecer de ir parar no asilo. A qualquer um de
noés poderia ocorrer de ser judicialmente impedido
de decidir sobre si. Em qualquer um de nés poderia
incidir a injustica legalizada. O sujeito singular é
um sujeito qualquer (Agamben, 1993).

Anarrativa que o processo judicial produzisola o
sujeito da sua existéncia comum, situando-onazonade
indistincdo referida por Agamben (2002) como o lugar
sacralizado do homo sacer, este que esta excluido/
incluido do/no ordenamento juridico, em seu lugar
de excecdo. Assim, os autos fabricam uma imagem
das pessoas institucionalizadas que, frequentemente,
ndo é favoravel a desinstitucionalizagdo. E para olhar
para além desta imagem congelada, sera necessario
entrar na cena. Nesse convite ao profano, também
osrepresentantes dalei e do saber se dessacralizam,
caindo da posicdo do soberano para habitar o
acontecer cotidiano do encontro encarnado com um
outro, que tem voz e rosto - o que faz com que, dentro
do asilo, um olhar diverso ganhe corpo.

Talvez aqui tenhamos mais um principio operador,
condicdo de possibilidade dos principios anteriores.
Esse olhar para além da imagem congelada do
processo judicial implica colocar o préprio corpo
onde a vida agoniza no asilo. A possibilidade de ver
0 que antes ndo era possivel requer presenca na
cena confinada, para s6 depois recolocar o olhar na
cena puablica, reajustando o foco a vida que pulsa no
territério. Movimento de transito que pode produzir
outras histérias para as vidas singulares das pessoas
institucionalizadas, dentro e fora dos autos.

4 Lembremos a dupla acepc¢do que dicionariza

ou coisas. 2. que é usual, habitual” (Houaiss, 2001).

apalavra “comum”: “adjetivo de dois géneros: 1. relativo ou pertencente a dois ou mais seres
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Retomemos um pequeno fragmento de um texto
dos maiores cronistas brasileiros, Rubem Braga
(1986, p. 23). Desta forma ele inicia seu texto “Mar”:

A primeira vez que vi o mar eu néo estava sozinho.
Estava no meio de um bando enorme de meninos.
[...]Nomeio de nés havia apenas um menino que ja o
tinha visto. Ele nos contava que havia trés espécies de
mar: 0 mar mesmo, a maré, que € menor que o mar, e
amarola, que é menor que amaré. Logo a gente fazia
ideia de um lago enorme e duas lagoas. Mas o menino
explicava que ndo. O mar entrava pelamaré e amaré
pelamarola. Amarolavinha e voltava. Amaré enchia
e vazava. O mar as vezes tinha espuma e as vezes
ndo tinha. Isso perturbava ainda mais a imagem.
Trés lagoas mexendo, esvaziando e enchendo, com
uns rios no meio, as vezes uma porgéo de espumas,
tudo isso muito salgado, azul, com ventos.

Rubem Braga nos lembra que ndo vemos sé com
os préprios olhos, que olhar - como construcéo de
sentido - € algo que nédo se faz sozinho. Narrando
do lugar de um menino que nunca viu o mar, Braga
(1986) nos faz pensar sobre como compomos o olhar
no viver. H4 um primeiro tempo de ver - Lacan
(1998) diria um instante de ver -, em que n&o se
olha propriamente e sim se antecipa a imagem
conhecida, como aquela registrada nos autos da
desinstitucionalizaco. Mas, se mantemos o corpo
na cena, nos demorando pararecolher os elementos
que se cifram para além desta imagem antecipada,
registrando os movimentos daqueles que nos fazem
companhia, somos apanhados nas surpresas do
olhar, como o menino que vé o mar pela primeira vez.

Se é procedente que o outro pode se apresentar
como um obstéaculo para o olhar e ndo nos fazer
ver mais do que as lagoas conhecidas, também é
verdade que ver o nunca visto s6 se faz possivel
na companhia de um outro, semelhante capaz
de validar a nova percepc¢do como parte de uma
realidade compartilhada e ndo efeito de um devaneio
individual delirante. Freud (2004), em “O mal-estar
na cultura”, reitera: o semelhante se presentifica,
paradoxalmente, como fonte e possibilidade de
atravessamento do mal-estar existencial. Por entre
aquilo que ele nos mostra com sua narrativa do que
viu, abrindo o espectro do ja dito sobre o objeto que

queremos contornar via percepc¢édo, infiltramos
nossas préoprias formas de insercdo no mundo do
visivel, do dizivel e, ao fazé-lo, podemos abrir um
novo veio de significagdo.

Desinstitucionalizar se tece, assim, entre
varios olhares, narrativas e fazeres entrelacados
no que chamamos de rede - Gltimo dos principios
operadores da constelacdo que estamos armando
para pensar o processo de desinstitucionalizacédo.
Uma rede capaz de reinventar as formas de olhar,
uma rede que conta com o outro enquanto aquele
que valida o novo caminho aberto e que compartilha
a responsabilidade por uma experiéncia forjada
coletivamente. Pois se ha alguma certeza sobre
trabalho do narrador sucateiro, do cronista do dia
ou do testemunho do campo € a de que, por suas
narrativas do possivel e por aquilo que elas produzem
no mundo, eles sdo eticamente responsaveis.

Consideragoes finais

Solo de infindaveis tensdes, a reforma
psiquiatrica brasileira produziu imprescindiveis
mudancas nos cenarios de atencédo a satide mental
na direcdo do cuidado singular, coletivo e territorial.
Uma rede substitutiva de servicos de atencédo
psicossocial se instituiu a partir de experiéncias
de desinstitucionalizacdo da prépria clinica
(Palombini, 2006), sua tendéncia hospitalocéntrica,
sua disposicdo tutelar. No entanto, a producéo da
institucionalizacdo do viver, arevelia dos direitos das
pessoas em sofrimento, permanece sorrateiramente
em proliferacdo. Os asilos, estes locais de anteontem,
seguem se perpetuando em nossos dias, fortalecendo
alégicamanicomial, na espreita das fragilidades das
redes de satde e protecdo social, dentro e fora dos
servicos oficiais - estes agora sob franco ataque do
poder instituido no governo central do pafs.

Em nome da protecdo de uma vida circunscrita
a dimensd&o biolégica, as redes e praticas de satde e
protecdo social se acham, nédo raro, capturadas em
dispositivos que massacram a singularidade com a
organizacdo burocratizada do tempo, a reclusdo ao
espaco privado, a captura nosografica, a interpretacéo
patologizante e o olhar segregador. Acoplados ao
poder soberano fundador da Justica como instituicéo,
tais dispositivos insistem em produzir a vida nua do
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homo sacer-umavida “posta para fora da jurisdicéo
humana” e mantida emrelacéo a ela por meio dalégica
da excecdo (Agamben, 2002, p. 9o). Nesse contexto,
o retorno das pessoas institucionalizadas a vida no
territério € apenas um primeiro movimento cuja
continuidade dependera das condi¢des de sustentacéo
da desinstitucionalizacdo como processo cotidiano a
fazer trabalhar o tecido social.

Aexperiéncia aquirelatadarecolheu os fragmentos
dos seus percursos nos intersticios desses arranjos
biopoliticos e juridico-normativos e com eles compds
narrativas para denunciar a légica que sustenta
sua reproducédo. A reconstrucdo de histérias em
narrativas, a inclus&o do corpo na cena do asilo e da
vizinhanca, a ética da pergunta, a singularizacéo
da vida, a producédo do comum como profano e pré-
individual e a tessitura da rede de olhares, dizeres e
fazeres decantaram entdo como principios operadores
dadesinstitucionaliza¢8o em satide mental. Sdo restos
dos nossos percursos do narrar, quando a memoria
teimava em convocar ao testemunho dos campos
de concentracdo manicomiais para desmontar os
manicomios mentais. Sdo coordenadas possiveis de
um método que mergulhou na intensidade do vivido
para restituir ao uso comum uma experiéncia de
trabalho ininterrupto, instavel, aberto e delicado,
de tessituras do singular no coletivo, contra a
matabilidade e o abandono legalizados.
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