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Resumo

Partindo de uma problematizac&o acerca da nogéo
de periculosidade e do dispositivo da medida de
seguranca, este relato tem como objetivo trazer ao
debate experiéncias de um programa de extensdo
pautado nas relacdes entre saide mental, direitos
humanos e sistema penal. Com a pandemia do
novo coronavirus, as acdes do programa foram
reestruturadas e passaram a ter como foco a
formacédo-intervencdo de estudantes e profissionais.
Com base na perspectiva metodolégica da pesquisa-
intervencdo, a extensdo promoveu um ciclo de
diadlogos com entrevistas de profissionais que
trabalham o tema-foco do programa. Além disso,
realizou a construcdo de um observatério, com um
repositorio on-line dispondo de materiais sobre
o tema e a¢des do programa. Por fim, organizou
um curso, na modalidade a distancia, sobre satde
mental, direitos humanos e sistema penal. O fluxo de
acessos aos contetidos publicados e, principalmente,
a quantidade de inscritos no curso, que atraiu
profissionais e estudantes majoritariamente das
areas de direito, psicologia e servico social, indicam
o interesse e a pertinéncia de a¢des que visam a
desinstitucionalizacdo das medidas de seguranca,
um tema necessario para a sustentacdo do processo
de reforma psiquiatrica e defesa dos direitos
humanos no pafs.

Palavras-chave: Satude Mental; Direitos Humanos;
Sistema Penal; Medida de Seguranca; Periculosidade.

Saude Soc. Sao Paulo, v.31, n.1, 210391 2022 1


https://orcid.org/0000-0003-3288-4763
https://orcid.org/0000-0002-0387-1595
https://orcid.org/0000-0001-7161-8607
https://orcid.org/0000-0003-4785-9691

Abstract

From a problematization of the notion of
dangerousness and the security measure device,
this manuscript aims to bring to light experiences
of an extension program based on the association
between mental health, humanrights, and the penal
system. With the novel coronavirus pandemic,
the program actions were restructured, now
focusing on the training-intervention of students
and professionals. Based on the methodological
perspective of research-intervention, the extension
promoted a cycle of dialogues with interviews of
professionals who work with the Program’s focus.
Moreover, it also developed an observatory with
an online repository including materials on the
Program’s theme and actions and organized an
online learning course on mental health, human
rights, and the penal system. The access to the
published content and the number of students
and professionals enrolled in the course, mostly
from the fields of law, psychology, and social
work, indicate the interest and pertinence of
actions aimed at the deinstitutionalization of
security measures as a necessary theme to sustain
psychiatric reform and human rights defense in
the country.

Keywords: Mental Health; Human Rights; Penal
System; Security Measure; Dangerousness.

Introdugcdo — problematizagoes
sobre a nogao de periculosidade e o
dispositivo da medida de seguranga

Em meados de junho de 2020, o Ministério
da Satde publicou uma portaria extinguindo o
servico da satde prisional realizado por Equipes
de Avaliacdo e Acompanhamento de Medidas
Terapéuticas Aplicaveis a Pessoa com Transtorno
Mental em Conflito com a Lei (EAP). Esse servico,
iniciado em 2014, preconiza o acompanhamento
de pessoas em cumprimento de medidas de
seguranca ou a espera de um exame que lhes ateste
a existéncia de transtornos mentais (Brasil, 2014).
Diante das inmeras criticas e pressdes de diversas
instancias (movimentos sociais de satide mental e
direitos humanos, Colégio Nacional de Defensores
Puablicos Gerais, Conselho Nacional de Justica,
Conselho Nacional de Satide, Mecanismo Nacional
de Prevencdo e Combate a Tortura, dentre outros)
quanto aos efeitos desastrosos que teria a exting¢éo
das EAP, foi revogada a portaria (Conselho Federal
de Psicologia, 2020a; Martins, 2020). Entretanto,
0 servico se mantém com cortes orcamentarios e
diminuicédo significativa de profissionais da satde
mental no contexto da Politica Nacional de Atengéo
Integral a Satde da Pessoa Privada de Liberdade no
Sistema Prisional (PNAISP) (Conselho Federal de
Psicologia, 2020b).

Esse nos parece ser mais um dos efeitos
dos movimentos contrarreformistas e de
remanicomializacdo do cuidado em satde mental,
a exemplo da Nota Técnican®11/2019 (Brasil, 2019),
que propde mudancas na Politica Nacional de
Satde Mental e nas Diretrizes da Politica Nacional
sobre Drogas, incluindo, entre os equipamentos
que compdem a Rede de Atencdo Psicossocial
(RAPS), servicos retrégrados como hospital-dia,
ambulatério multiprofissional, comunidades
terapéuticas de carater asilar e, ironicamente, até
o hospital psiquiatrico entre os servicos que a Lei
10.216 (Brasil, 2001) afirma como “substitutivos”
a ele mesmo. Tais inclusdes sdo justificadas pelo
questionavel argumento de que todos os servicos sdo
igualmente importantes e devem ser incentivados,
ampliados e fortalecidos. Buscando neutralizar
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o ataque ao modelo de atencdo psicossocial e a
luta antimanicomial, a nota técnica utiliza-se de
expressdes como “rede harménica e complementar”
edaideia de que todos os servicos sdo importantes,
contrapondo-se a legislacdo vigente que outorga o
lugar/funcéo de servigos substitutivos aos Centros
de Atencéo Psicossocial (CAPS). Tal medida, todavia,
torna-se uma forma de desmontar os avancos
conquistados ao longo das Gltimas décadas pelo
movimento da reforma psiquiatrica.

Sabemos que, historicamente, o hospital
psiquiatrico configurou-se como o Gnico recurso
de “tratamento” aos ditos “loucos”. Por volta da
década de 1970, a partir de dentincias de maus-
tratos e violacdo de direitos humanos, bem como
de umareorienta¢do das instituicdes psiquiatricas
e da proposicdo de um modelo de atencdo de base
comunitaria oposto ao modelo hospitalocéntrico,
ficou evidente que o cuidado em satide mental era
caracterizado e localizado em um lugar de violéncia,
silenciamento, morte, segregacdo e excluséo social.

No decorrer do século XIX, tanto na Europa
quanto no Brasil, métodos de reparticdo analitica do
poder (Foucault, 1991) promoveram um conjunto de
instituicdes e técnicas que visavam medir, controlar
e corrigir os “anormais”, através de praticas de
internamento em asilos, prisdes e manicomios. Desde
entdo, o cuidado as pessoas com transtornos mentais
se tornou sinénimo de internacdo em hospitais
psiquiatricos, isolando essas pessoas do convivio
comunitario por periodos prolongados de recluséo,
0 que acarretou processos de estigmatizacdo e
exclusdo social dessas pessoas (Paulon et al., 2017;
Soares Filho; Bueno, 2016).

Por outrolado, a questdo dadesinstitucionalizacdo
da loucura no sistema penal traz o agravante do
crime, em torno do qual os discursos juridicos-penais
e psiquiatricos se entrelacam, no estabelecimento
de redes causais entre a biografia do sujeito e sua
sentenca, produzindo o que Foucault (1991) chamou
de “punicdo-correcdo”. De um lado, a psiquiatria,
que se viudiante da necessidade de ser reconhecida
como uma modalidade de saber com o poder de atuar
no campo da medicina através de a¢des de higiene
mental e piblica. De outro, o direito, organizado em
torno dos saberes sobre o homem criminoso, que
ndo se preocupava apenas com a correlacdo entre

crime e pena para exercer sua fun¢do punitiva, mas
sobretudo, com a natureza ou esséncia do criminoso.

0 manicoémio judiciario, portanto, foi produzido
pela fusédo entre manicémio e priséo, respaldados
pelos saberes da psiquiatria e do direito, gerando
os “hospitais-prisdo” ou “prisées-hospital”,
caracterizados por serem, a0 mesmo tempo, espacos
prisionais-penitenciarios e asilares-hospitalares
(Carrara, 1998). A conexdo entre esses dominios
do saber e fazer - Satide Mental e Justica - provoca
atitudes preconceituosas e criminalizadoras,
gerando obstaculos para as praticas efetivas de satde
mental (Paulon et al, 2017; Soares Filho; Bueno,
2016; Tedesco, 2018). Essas dificuldades, por sua vez,
invisibilizaram os pacientes judiciarios, os loucos
infratores, internados em instituicdes de carater
asilar que recebem pessoas com transtorno mental
em conflito com a lei para o cumprimento de medidas
de seguranca (Barros-Brisset, 2010; Paulon et al,,
2017; Tedesco, 2018). Neste sentido, como afirma
Tedesco (2018, p. 85), precisamos “reconhecer que
os avancos da Reforma Psiquiatrica ndo chegaram
aos pacientes judiciarios”.

Além da historia das formas de conceber e tratar
a loucura, os manicémios judiciarios revelam os
diferentes movimentos da criminologia. Foi com
a chamada virada paradigmatica na Criminologia,
produzida a partir das obras de Sutherland e Becker,
que ocorreu um deslocamento do problema das
causas do crime - pergunta etiolégica - para os
fatores de criminalizacdo, entendendo o crime como
efeito seletivo que elege, por razdes de poder, dentre
aimensa quantidade de pessoas que pratica crimes,
aquelas que sdo os seus alvos preferenciais (Carvalho,
2010; Zaffaroni; Batista; Alagia; Slokar, 2003).

S&o os discursos criminolégicos criticos que nos
ajudam a entender que a parceria entre a psiquiatria
e o direito incubou a concepcédo de individuo
perigoso (Foucault, 2004) - a periculosidade. E a
periculosidade, por sua vez, gestou o manicémio,
filho desse casamento entre direito e psiquiatria.
Tomando como ponto de partida a constituicdo do
alienismo, que constréi um saber sobre a loucura que
a considera irresponsavel e perigosa, o dispositivo
de controle-dominacdo da loucura, formado
principalmente pelo saber psiquiatrico e pelajustica
criminal, absolve o louco do crime, mas o interna
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valendo-se do argumento psiquiatrico-juridico da
doenca-perigo (Foucault, 1991; 2004). Dessa forma,
a atuacdo do direito penal e da psiquiatria, por
meio do dispositivo da periculosidade, é respaldada
institucionalmente como medida de seguranca.

Como pondera Barros-Brisset (2011), passaram-
se cem anos de Pinel a Lombroso, e a excecdo dos
dementes tornou-se aregra de todos os que cometem
atosinfracionais. Para a autora, “é a ideia pineliana
de um déficit moral intrinseco naloucura, o que faz
dos loucos individuos intrinsecamente perigosos”
(Barros-Brisset, 2011, p. 46). A periculosidade
de pessoas com transtornos mentais, portanto,
€ concebida como a probabilidade que essas
pessoas apresentam de cometerem atos violentos
e/ou infracionais. O sistema e a legislacdo penais
utilizam-se do bindmio loucura-crime de forma
explicita para justificar as sancdes penais aplicadas
as pessoas com transtornos mentais (Soares Filho;
Bueno, 2016; Barros-Brisset, 2010).

Tais afirmacgdes corroboram os achados do Censo
realizado em 2011, quando a pesquisa, feita com a
totalidade dos 26 Estabelecimentos de Custédia e
Tratamento Psiquiatrico (ECTP) vigentes a época
no Brasil, ndo encontrou qualquer correlacéo
significativa entre os diagnésticos psiquiatricos
e os crimes cometidos pelos internos. O resultado
aponta para a centralidade que o dispositivo da
periculosidade ganha nesse debate e, como afirma
a pesquisadora que o coordenou, o quanto se trata
de um conceito moral “[...] em permanente disputa
entre os saberes penais e psiquiatricos” (Diniz,
2013, p. 15). E importante lembrar que, conforme
Azevedo (1987) pontuou, a nocédo de loucura
vinculada naturalmente a de periculosidade serviu
ao controle urbano, internando e excluindo da
sociedade os loucos, indigentes e “delinquentes”.
A luz dessa perspectiva, nota-se uma dentncia
racista nesse paradigma e nessa forma de conceber
a periculosidade, que construiu a nocdo de homem
“naturalmente” perigoso colada biologicamente no
fenotipo negro, sendo a medida de seguranca uma
imposicdo seletiva de corpos negros (Ramos, 2019;
Magno; 2020).

Portanto, a concepcdo de periculosidade como
essamarca permanente em pessoas com transtornos
mentais em conflito com a lei tem como efeito o

estabelecimento e a manutencédo de penas-tratamento
que mantém as pessoas enclausuradas por tempo
indeterminado. Se ndo avancarmos no embate entre
satde mental e sistema penal, “individuos com
transtorno mental em conflito com a lei permanecerdo
criminalizados e tutelados em regime informal de
prisdo perpétua, vitimas de um conjunto ineficiente
de praticas asilares, punitivas e excessivamente
medicamentosas” (Tedesco, 2018, p. 86).

Diante desse pressuposto que relaciona
intrinsecamente a periculosidade a loucura, em
nome da defesa social, o direito deveria desenvolver
um mecanismo que tratasse desse individuo perigoso,
excluindo-o da sociedade até que cessasse a sua
periculosidade. Por isso, destaca Barros-Brisset (2011):

0 no entre defesa social e periculosidade criminal
normatiza a parceria direito-psiquiatria, criando
uma nova tecnologia de controle desses casos: a
medida de seguranca - uma precaucédo ao estado
perigoso do individuo portador do déficit moral.
Sua internacdo € por tempo indeterminado, e é
assim até os dias de hoje. (Barros-Brisset, 2011, p. 47)

A medida de seguranca é apresentada como
uma possibilidade para os inimputaveis no Cédigo
Penal Brasileiro (Brasil, 2010). Apés longo periodo
de revisdo do cédigo, e, especificamente, com a
reforma da Parte Geral de 1984, o louco infrator
passou a ser vinculado ao conceito juridico de
inimputabilidade, expresso no artigo 26 do c6digo:
“éisento de pena o agente que, por doenca mental ou
desenvolvimento mental incompleto ou retardado,
era ao tempo da acdo ou da omissdo inteiramente
incapaz de entender o carater ilicito do fato ou de
determinar-se de acordo com esse entendimento”.
Ao ser considerado como inimputavel ou semi-
imputavel, ou seja, o sujeito ndo pode ser considerado
responsavel pelos seus atos infracionais, a pessoa
com transtorno mental ndo recebe uma pena, mas
uma medida de seguranca. Sua sentenca € a de um
“tratamento”, sendo juridicamente “absolvido”
(Soares Filho; Bueno, 2016).

O tratamento imposto pela medida de seguranca,
a depender da sentenca judicial, pode ser via
internacdo ou por modo ambulatorial, até que se
avalie a cessacdo da periculosidade. Dessa forma,
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“o tempo de cumprimento da medida de seguranca é
pautado pela periculosidade, como se fosse possivel
estabelecer-se alguma medida de valor, calculada
em tempo de reclusdo, para o grau de perigo que
o0 sujeito impde a sociedade” (Paulon et al., 2017,
P- 359). Levando isso em conta, entendemos que a
medida de seguranca é um desafio ao movimento
da Reforma Psiquiatrica brasileira, pois promove
uma institucionaliza¢do de pessoas com transtornos
mentais em conflito com a lei, condenando-as, na
pratica, a uma “prisdo perpétua”. Soares Filho e
Bueno (2016), ao analisarem essa dicotomia de
posicdes entre o SUS e as normas de execuc¢do
penal, sintetizam algumas caracteristicas desse
“tratamento” ofertado as pessoas com transtorno
mental mantidas sob custédia pelo sistema penal

Modelo de tratamento determinado pela legislacéo
criminal e ndo pela politica pablica de satde;
desinternacédo condicionada a cessacédo da
periculosidade, sendo esta uma rara providéncia
no sistema de justica; internacdes perpétuas,
sem indicac&o clinica para tal e independente da
gravidade do delito; tratamento realizado na esfera
daJustica; escassa participagdo darede pablica de
saude/assisténcia social, com desresponsabilizacgéo
darede de satde e assisténcia social na atencdo a
esta clientela; cronificacéo, reforco do estigma e
institucionalizacdo dos pacientes; perda irreversivel
devinculos familiares e impossibilidade de retorno
ao meio sociofamiliar; consumo de recursos
publicos que deveriam estar sendo utilizados para
financiar os servicos abertos, inclusivos e de base
comunitaria. (Soares Filho; Bueno, 2016, p. 2104)

Diante desse contexto e das discussdes
brevemente apresentadas, buscamos, neste relato,
apresentar e refletir sobre as experiéncias do
“Des’Medida-Satde Mental e Direitos Humanos: por um
acompanhar na rede”, um Programa de Extensé&o
desenvolvido desde 2012 na Universidade Federal do
Rio Grande do Sul (UFRGS). O programa, que em sua
proposta inicial tinha uma frente de trabalho mais
assistencial,ja vinha se reestruturando para assumir
seu carater mais formativo, o que se aprofundou
diante das restricdes impostas pela pandemia
do novo coronavirus (SARS-CoV-2). Este relato de

experiéncia, que busca também problematizar a
medida de seguranca e a noc¢do de periculosidade
por meio da discussdo em torno dos processos de
desinstitucionalizacdo da loucura, esta inscrito
nesse contexto pandémico, o qual nos convocou a
reinventar as acdes propostas em nosso programa
de extenséo.

O programa “Des’Medida — Saude
Mental e Direitos Humanos: por um
acompanhar na rede”

O dispositivo do manicémio judiciario opera
com a noc¢do de periculosidade enquanto um
instrumento que sustenta seu funcionamento
e exerce controle sobre os corpos e desejos das
pessoas com transtornos mentais em conflito com
a lei. Esse dispositivo constitui e é constituido por
discursos de construcdo social do louco perigoso que,
em busca da defesa social e de uma consisténcia de
um saber articulado em torno da loucura e do crime,
lanca os sujeitos para fora do mundo, “um ndo mundo
para um néo sujeito” (Paulon et al., 2017, p. 368).

Para enfrentar esse complexo contexto no
qual estdo inseridos os pacientes judiciarios em
nosso pais e fortalecer o engajamento na luta
antimanicomial e de defesa dos direitos humanos,
foram implementados projetos e programas
inovadores. Concebido como um projeto pioneiro
no Brasil, o Programa de Atencdo Integral ao
Paciente Judiciario (PAI-P]) € uma ac&o do Tribunal
de Justica do Estado de Minas Gerais que, alinhado
a perspectiva da criminologia critica e da reforma
psiquiatrica, busca desconstruir e problematizar
o dispositivo da medida de seguranca e a nocéo
naturalizada de periculosidade (Barros-Brisset,
2010, 2011).

O PAI-P] vem implementando medidas, desde
1999, com o objetivo de subverter a légica de exclusdo
e segregacdo, incentivando, por meio de apoio
comunitario eredes de acolhimento, a insercéo social
de pessoas com transtornos mentais em conflito com
a lei. Articula-se em parceria com diversos atores,
como arede piblica de satide de Minas Gerais, com os
movimentos sociais de defesa dos direitos humanos
em todo o estado. O programa oferece uma equipe
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multidisciplinar para avaliar o paciente judiciario e
acompanha-lo até a rede publica de satde, visando
a construcdo de um projeto terapéutico singular.
Por meio do acompanhamento da aplicacdo das
medidas de seguranca, a equipe oferece subsidios
para as decisdes judiciais referentes aos incidentes
de insanidade mental, com o intuito de promover o
tratamento em satide mental narede publica de sadde.

No estado de Goiés, temos a experiéncia do
Programa de Atencéo Integral ao Louco Infrator
(PAI-LI). O PAI-LI atua desde 2006 como responsavel
pela execucdo das medidas de seguranca no estado,
naperspectiva de evitar internacdes manicomiais e
integrar os pacientes judiciarios a rede de atenc&o
psicossocial daregido (Silva, 2010). Ja no estado da
Paraiba temos a significativa atuacdo do Grupo de
Pesquisa e Extensdo Loucura e Cidadania (LouCid).
O LouCid atua desde 2012 realizando assessoria
juridica popular em direitos humanos e satde
mental, tendo como base os pressupostos da luta
antimanicomial (Correia, 2020).

Por meio de a¢0es como assisténcia juridica,
educacdo popular em direitos humanos, organizacéo
comunitaria e participa¢do popular, a assessoria
juridica popular desenvolvida pelo LouCid “se
constitui como uma pratica juridica diferenciada
dedicada a realizacdo de acdes para a garantia do
acesso ao direito e a justica a grupos subalternizados
e movimentos ou grupos organizados em torno
da luta por direitos” (Correia, 2020, p. 158).
Cabe destacar a acdo do LouCid com as “mulheres
dajustica”, que busca visibilizar a situacg&o juridica
através do acolhimento e mitigacdo do sofrimento
mental de mulheres (Correia, 2020).

Pautado por essas mesmas diretrizes e debates,
em 2012, uma equipe de professores da UFRGS,
pesquisadores e militantes dos direitos humanos
propds uma parceria ao Poder Judiciario do
Estado do Rio Grande do Sul e criou o programa de
extensdo “Des’Medida - Satide Mental e Direitos
Humanos: por um acompanhar na rede”. Inspirado
no PAI-PJ, o programa Des’Medida propde desmontar
juridicamente o siléncio que submete o louco
infrator aos pordes dos manicomios judicidrios,
abrindo possibilidades para que possa emergir,
desse processo, um sujeito de direitos (Barros-
Brisset, 2011).

Estruturado como um programa de atencéo
intersetorial (Psicologia, Servico Social e Direito)
e interinstitucional (com professores vinculados
a duas universidades em parceria com o Tribunal
de Justica), o trabalho junto a Vara de Execucéo
e Penas Alternativas do TJ tinha como objetivo
prestar assessoria ao Judicidrio e as pessoas com
transtornos mentais em conflito com a lei, com vistas
a progressiva extin¢do do manicémio judiciario.
Apés ainsercdo do paciente judicidrio no territorio,
e com um tratamento singular de base comunitaria,
a assessoria era direcionada a juizes de primeira
instancia na aplicacdo e execuc¢do de sentencas
cujos processos judiciais apresentavam indicativo
de incidente de insanidade mental ou ja estavam
sentenciados com medidas de seguranca.

Somando forgas com as ac¢des promovidas
pelo PAI-PJ, sempre tivemos como foco a
desinstitucionalizacdo da medida de seguranca.
Dai a producéo de sentido para o seu nome:
a ap6strofe marca e destaca o prefixo “des”
em relacdo a medida - des’medida, des’'medir,
des’institucionalizar: ndo se trata de mero processo
de desospitalizacdo, mas de desconstrucéo cultural,
invisivel e em boa parte inconsciente de valores e
tradi¢des arraigados socialmente. Trata-se de um
posicionamento ético-politico que defende o cuidado
em liberdade e a desnaturalizacdo do conceito de
periculosidade, denunciando a medida de seguranca
como uma prisdo perpétua legitimada pelo préprio
sistema penal. A oferta de “um acompanhar narede”
aqueles e aquelas considerados(as) inimputaveis
sinaliza umavalorizacdo dos sujeitos e um estimulo
a reconstrucdo de vinculos, mesmo nas situacdes
ou contextos em que isso parece algo improvavel.

Os efeitos subjetivos da aplicacdo da medida de
seguranca na vida do louco infrator ndo sdo menos
danosos do que os observados no plano da violacéo
dos direitos civis. Pois, como afirmam Paulon
etal. (2017):

Se areclusdo as instituicdes totais com consequente
submetimento do paciente judicidrio a um modelo
tutelar de atencdo, quando néo de maus-tratos e
abandono, ja configura uma pratica de violéncia do
Estado contra estes sujeitos; o impedimento de que
eleresponda pelo seu crime, uma vez configurada a
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inimputabilidade, é uma agressé&o psicolégica ainda
maior. Mesmo estabelecido o nexo causal entre o ato
crime e o transtorno psiquico, considerar o sujeito
incapaz de compreender esta relacdo e por ela
responder é, de alguma forma, sentencié-lo a propria
doenca e a permanecer preso a este crime pelo
qual ndo pode pagar. Nessa medida, o dispositivo
juridico da inimputabilidade associado ao laudo de
cessacdo de periculosidade, delegado a um perito,
como Unica forma de revisdo da medida, significa
de fato a perpetuacdo da pena que a medida de
seguranca “velou” sob o artificio de uma protecéo,
retirando o elementar direito a defesa e o humano
direito a resposta social proporcional e adequada
ao ato de fato praticado. (Paulon et al., 2017, p. 362)

Além de expor a violacdo de direitos e as praticas
violentas sofridas por esses sujeitos, a producéo
de um curta-metragem' revela um pouco desse
“acompanhar na rede”. O audiovisual apresenta
as histoérias de Sandro, Wen e Fabiano, pacientes
judiciarios acompanhados pelo programa. Alinhado
aos principios da Reforma Psiquiatrica brasileira,
profissionais, bolsistas e professores extensionistas
buscavam trabalhar com os pacientes judiciarios e
juizes criminais pela garantia do direito ao cuidado
em liberdade. A histéria de Fabiano, por exemplo,
ex-interno de um instituto psiquiéatrico forense,
mostra-nos que nenhuma vida pode ser reduzida
a um crime ou a uma doenca. Diante do desejo de
escuta, Fabiano nos conta a sua histéria e como
chegou ao instituto psiquiatrico. O mesmo ocorreu
com Ana, Alva e Elaine, mulheres acompanhadas por
nés em seus processos de desinstitucionalizacéo.
Ao acompanhar essas e outras pessoas, tinhamos
como objetivo superar as histérias Gnicas contadas
pela psiquiatria e pelo sistema penal.

Em seus nove anos de existéncia, o programa
Des’Medida ja passou por diversas fases e vivenciou
muitos impasses em seu desenvolvimento. Entre os
anos de 2012 e 2013, o programa foi articulado e
estruturado com parcerias dentro da universidade
e com a Secretaria Estadual de Satde e o Tribunal
de Justica, por exemplo. A viabilidade do programa

sempre esteve aliada a implicacdo de esforgos
conjugados das varias entidades puablicas, pactuados
conforme as disponibilidades e responsabilidades
de cada participante no processo: a parceria com
a Superintendéncia de Servicos Penitenciarios
(SUSEPE), responsavel pelo Instituto Psiquiatrico
Forense, que se deve ao fato de a acdo também
atingir os pacientes judiciarios ja internalizados,
tratando-se de apoio técnico-tedrico; o apoio
da Secretaria Municipal de Satde em relacéo a
garantia de articulacdo com a rede de satde no
municipio; o Tribunal de Justica do Rio Grande do
Sul (TJ-RS), responsavel pelo apoio técnico-tedrico;
o apoio da Secretaria Estadual de Satde no &mbito
da articulacdo da rede de satde nas instancias de
responsabilidade desta; o Servico de Assessoria
Juridica Universitaria (SAJU), com a parceria de
assessoria juridica através do atendimento a
demandas de ordem legal visando a contrapartida
da formacédo universitaria; e o Programa de Pés-
Graduacdo em Psicologia Social e Institucional
da UFRGS, oferecendo apoio técnico e incentivo a
producdo académica. Tais articula¢gdes demonstram
o carater interdisciplinar, intersetorial e a
imbricacdo das acdes de ensino, pesquisa e extensdo
no contexto universitario, presentes desde o inicio
do desenvolvimento deste programa.

Nos trés anos seguintes, a proposta foi
contemplada com financiamentos de editais
federais que existiam para estimular a extensdo
académica - o PROEXT MEC-SESU. Com esse
respaldo que viabilizou a ampliac&o da equipe com
até 1o bolsas de extensdo por ano, o programa pdde
se articular aos pontos de atencdo das redes de
seguranca, satide e assisténcia dasredes territoriais,
acompanhando os pacientes judiciarios mediante o
dispositivo clinico do acompanhamento terapéutico
e prestando assessorias aos juizes, com supervisdes e
encontros periédicos entre professores e estudantes
bolsistas da Psicologia, Servico Social e Direito.
Ainda nesse periodo, foram realizados eventos
e visitas técnicas, em parceria com o PAI-PJ, a
Universidade Federal Fluminense e a Defensoria
Publica do Rio de Janeiro, criando uma rede de

1 Curta-metragem “Trouxe uma carta para vocé”. Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=nPRFksn3uUc>. Acesso em: 18 out. 2021.
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pesquisadores e extensionistas unidos em prol da
desinstitucionalizac&o dos pacientes judiciarios e
da medida de seguranca.

Comofimdosfinanciamentos e escassez derecursos,
desde 2016, tornou-se cada vez mais dificil a consecucéo
de um dos objetivos fundantes que o programa carrega
em seu titulo: o “acompanhar na rede”. Além disso,
entraves burocraticos, dificuldades com os espacos
fisicos, conflitos de hierarquia entre duas grandes
instituicdes publicas, impasses nasrelacdes e acordos
firmados com o Tribunal de Justica e resisténcia
de profissionais e equipes de satude em relacéo aos
processos de desinstitucionalizacdo apresentaram-
se como fatores importantes na reavaliagdo do
programa em sua frente de acdes de carater mais
assistencial com a rede. N&o seria inapropriado
resumir algumas dessas incompatibilidades com o
papel que a dogmatica juridico-penal estabelece na
relacdo com outras formas de saber: em vez do trabalho
cooperativo interdisciplinar, a forma da auxiliaridade
(Carvalho, 2010). Assim, a alianca transforma-se
gradualmente em servico, assessoria pericial, tornando
aposicdo do programa subalterna as formas juridicas
de articular as questdes.

Cabe destacar que as reformulag¢des ocorridas
no programa, com o fim dos financiamentos e
escassez de recursos, sédo um efeito micropolitico
de processos macropoliticos de liberalizacdo
e desregulamentacdo do ensino superior, com
a manifestacdo explicita de uma politica de
privatizacdo da educacdo superior no pais,
bem como de politicas de austeridade fiscal,
cujos impactos para a protecdo social ndo séo
universais, atingindo as camadas mais vulneraveis
da populagdo. Sem a previsdo, a formulacdo e a
realizacdo de politicas publicas de satide, educacéo,
assisténcia social e geracdo de renda, associados
ao desmonte da Reforma Psiquiatrica brasileira e
seus movimentos de remanicomializacdo, o que nos
resta é o sentimento de desamparo e a necessidade
de resisténcia. Por isso, € impossivel dissociar o
avanco da austeridade e da programacdo neoliberal
do avanco neoconservador e punitivista que
atravessa a conjuntura nacional, somando-se, aos
esforcos de desregulamentacéo, a apropriacéo do
espaco publico por formas de doutrinacdo religiosa
e exploracéo lucrativo-privatizante do espaco social

antes reservado a efetividade dos direitos sociais,
como é o caso da sadde.

Diante desse contexto, entre os anos de 2017
e 2019, algumas acdes ainda foram realizadas
com o Tribunal de Justica, mas o foco passou a
ser os processos formativos sobre satide mental e
direitos humanos com profissionais e estudantes de
diversas areas. Varios foram os cursos de extenséo
ofertados no espaco da universidade dentro da
tematica satide mental e direitos humanos. Embora
as ac¢des formativas, entre os anos de 2015 e 2019,
tenham alcancado aproximadamente 250 pessoas
(profissionais das redes, estudantes e interessados
natematica), pode-se dizer que esse foi um periodo de
laténcia do programa, impactado significativamente
pela auséncia de apoio e investimento. Somam-se
aos impasses a saida e a entrada de novas pessoas
da universidade na equipe, o que levou o programa
a reestruturacdo tanto de sua natureza quanto
das acdes pretendidas a partir do ano de 2020.
Em compensacdo, os acimulos das experiéncias
dos anos anteriores, as articula¢gdes regionais e hoje
nacionais estabelecidas com parceiros responsaveis
pelo debate sobre satide mental, direitos humanos
e sistema penal e a disposic¢do tedrico-militante do
grupo se mantém, configurando esforgos para o
enfrentamento dos novos desafios que demandam
a elaboracdo de novas estratégias de ac&o.

Reestruturacdo e acoes do programa
durante a pandemia

0 inicio de 2020 trouxe a equipe e aos novos
integrantes a necessidade de propor um movimento
de analise da histéria do programa, dos seus avancos
eimpasses. Parte deste relato de experiéncia € fruto
desses encontros de avaliacdo e planejamento,
que tiveram como um de seus pontos nodais
a discussdo sobre a natureza do programa e a
funcdo da propria universidade. Algumas questdes
nortearam esse debate: que funcdo caberia a um
programa de extensdo em relacdo a assisténcia
de pacientes judiciarios junto da rede de servicos?
Com os recursos limitados de que dispunha, como
compor uma equipe que apoiasse de fato as acdes
desinstitucionalizantes? Como constituir-se um
“dispositivo articulador de redes”, expresséo extraida
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da experiéncia do PAI-PJ], desde uma insercéo
institucional externa a satude e ao judiciario?
Mantido o propésito fundante de contribuir com
a promocédo do exercicio da cidadania e da atenc¢édo
integral ao paciente judiciério, estendendo garantias
legais a uma populacéo historicamente alijada de
seus direitos, o Des’Medida foi reestruturado, com
vistas a se constituir num “Nucleo de Referéncia
de Pesquisa e Formacdo em Satide Mental, Direitos
Humanos e Sistema Penal”. Com énfase, para sua
continuidade, navocacdo académica de um programa
de extensdo, as a¢des dessa nova etapa enfocariam
o objetivo de construir espacos de formacao e apoio
para profissionais e estudantes, com o que foram
propostas as seguintes acdes: (1) levantamento,
sistematizacdo e analise das experiéncias de
extensdo académica e intervenc¢des no campo da
desinstitucionalizacdo dos pacientes judiciarios no
Brasil; (2) formac&o-intervencéo problematizando a
aplicacdo das medidas de seguranca no ambito do
direito penal brasileiro, referenciada nos principios
da Reforma Psiquiatrica e da criminologia critica;
(3) estruturacdo de um observatério de satde
mental e direitos humanos, bem como criacdo de
um espacgo de acolhimento e acompanhamento de
casos deviolacdo de direitos que envolvam violéncias
manicomiais e descumprimento das garantias legais
salvaguardadas pela Reforma Psiquiatrica brasileira.
Entretanto, a pandemia do novo coronavirus
(SARS-Cov-2) e a doenca provocada por ele (covid-19)
nos tomou de surpresa, afetando a vida de todos
e todas de um modo geral e, especificamente,
transformando os meios e as formas com que
desenvolveriamos as a¢des inicialmente propostas.
Com a implantacdo do Ensino Remoto Emergencial
(ERE) em nossa universidade, as reunides quinzenais
daequipe passaram a ocorrer de forma on-line através
das plataformas digitais. Realizamos, ao longo do
ano, estudos e pesquisas ndo-sisteméaticas de artigos,
dissertacdes, teses, livros e e-books, cartilhas,
documentos, portarias, videos, documentarios e
outros materiais que versassem sobre a tematica

da satide mental, direitos humanos e sistema penal.
Todos esses documentos foram constituindo o
escopo do que denominamos de “Observatério Satde
Mental, Direitos Humanos e Sistema Penal”.?

O site do Observatorio foi pensado como espago
aberto para troca de informacdes (com e-mail
do programa e canal de comunicac¢do préprio
do site), disponibilizacdo de materiais aos(as)
interessados(as) na discusséo e compartilhamento
publico das acdes de formacdo-intervencdo do
Des’Medida. Essa acdo se assemelha muito a uma
das primeiras iniciativas do Observatoério Nacional
de Satide Mental e Justica Criminal da Universidade
Federal Fluminense (ONSMJC/UFF), que criou
uma plataforma virtual, construida no formato de
banco de dados para consulta livre (Tedesco, 2018).
0 ONSMJC/UFF, estruturado em 2013 para fomentar
o realinhamento das praticas de satde mental a
perspectiva do movimento da reforma psiquiatrica,
teve como objetivo inicial “estabelecer diretrizes
gerais norteadoras das politicas pablicas na area
da atencdo a satde mental dos individuos com
transtorno mental em conflito com a lei” (Tedesco,
2018, p. 84).

Com objetivos semelhantes, embora com
dimensdes e pretensdes distintas, espera-se
que haja uma proficua articulagdo entre as duas
propostas, combinando possiveis acdes de formacéo-
intervencdo.? Mesmo que ndo tenhamos o contato
direto com as pessoas com transtornos mentais
em conflito com a lei, pretendemos, por meio da
constituicdo do “Ntcleo de Referéncia de Pesquisa
e Formacdo em Satde Mental, Sistema Penal e
Direitos Humanos” e do Observatorio, construir
espacos de acolhimento e acompanhamento
de casos de violacdo de direitos que envolvam
violéncias manicomiais e descumprimento das
garantias legais asseguradas pela Reforma
Psiquiatrica brasileira, além de oferecer apoio
a equipes de trabalhadores envolvidas com os
processos de desinstitucionaliza¢do. Como nos diz
Barros-Brisset (2011):

2 O observatorio esta disponivel em: <https://www.desmedidaufrgs.com/>.

3 Cabe destacar que anocdo utilizada de formacéo-intervencédo tem como inspiracdo as metodologias da pesquisa-intervencéo, que buscam

desnaturalizar constantemente o objeto que se pretende conhecer, uma pesquisa-implicada, pesquisa-inclinacdo que produz desvios

sobre o campo investigado, nunca dissociando objeto investigado do sujeito que investiga.
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Basta dar a palavra a esses individuos ditos
perigosos para perceber o que nossa experiéncia
revela: essa engenhoca conceitual esta a servico
de uma ficgédo, e mesmo por ser ficcdo ndo deixa de
ter efeitos mortiferos ao incidir no real dos corpos
edas praticas institucionais, na maioria das vezes,
calando e mortificando aresposta do sujeito em sua
singularidade inequivoca e impossivel de prever.
(Barros-Brisset, 2011, p. 49)

Na tentativa de fazer circular a palavra e
as experiéncias com os pacientes judiciarios,
desenvolvemos uma ac¢do de formacdo-intervencgédo
que denominamos de Ciclo de Dialogos Des’Medidos,*
constituida por um conjunto de sete videos com
entrevistasrealizadas com membros da nossa equipe
e profissionais e pesquisadores interessados no
debate sobre a desinstitucionalizacdo das medidas
de seguranca. Os temas das entrevistas tratam de
questdes e reflexdes sobre o fendmeno da porta-
giratoria (o paciente judiciario entre o Direito e a
Psiquiatria), amedida de seguranca na perspectiva
da criminologia critica, servico social e processos
de desinstitucionalizacdo, os sujeitos “intrataveis”
entre os sistemas penal e de satde, a relacdo entre
género, loucura e cidadania, periculosidade e as
rela¢des do Judiciario com as redes.

A concepcédo e a elaboracdo dos videos que
compuseram o ciclo, enquanto materiais de
educacdo permanente e de intervenc¢do-formacao,
acabaram servindo de inspiracdo para a construcgéo
de uma proposta de um curso de extenséo,
direcionado a profissionais e estudantes das areas
da satde, direito e servico social. Textos e materiais
complementares foram selecionados como recursos
pedagoégicos aliados aos videos produzidos pelo
Des’Medida. Entretanto, em pleno semestre de
aulas em ERE, entendemos que a oferta de mais
atividades on-line, do tipo sincronas, resultaria na
falta de interessados. Encontramos nas propostas
de Ensino a Distancia (EaD) uma alternativa
interessante: os cursos livres Massive Open Online
Course (MOOC).

Em primeiro lugar, cabe destacar que o EaD é
uma modalidade educacional na qual a mediacéo
dos processos de ensino e aprendizagem ocorre pela
utilizacdo de meios e tecnologias da informacéo e
comunicacdo, com politicas de acesso, avaliacéo
e acompanhamento compativeis, e que permita
aos(as) estudantes o acesso aos materiais didatico-
pedagodgicos em diferentes tempos e espacos
(Arruda, 2020). Dentro do EaD, principalmente
durante o periodo da pandemia, destacaram-se as
propostas de MOOC. O curso online aberto e massivo
€ oferecido nos Ambientes Virtuais de Aprendizagem
(AVA) e visa promover a oportunidade de amplia¢éo
de conhecimentos para muitas pessoas, que podem
acessar os materiais em diferentes tempos e espagos.

Sera que existem individuos intrinsecamente
perigosos? Se uma pessoa com transtorno psiquico
comete algum crime, essa pessoa deve ser isolada e
excluida do convivio em sociedade? Essa pessoa pode
ser responsabilizada pelo crime que cometeu, por
exemplo, em surto psicotico? Se ela for penalizada,
deve ser com uma pena de recluséo? Sendo uma
pessoa criminosa, tem direito a tratamento? E se
tiver, esse tratamento é de responsabilidade do
Estado, do sistema de satide ou de seguranca? Alias,
ela pode responder por um crime se for considerada
uma pessoa que ndo tem responsabilidade sobre os
seus atos? O que vocés acham de uma pessoa ndo ter
como responder pelos seus atos? E esse crime pode ter
seus efeitos justificados ou atenuados perante a Lei
ja que cometido por alguém com transtorno psiquico?

Essas sdo algumas das questdes que o curso
“Saude Mental, Direitos Humanos e Sistema Penal”,5
organizado pelo programa, propde a discussdo.
Com a finalidade de criar espacos de formacédo que
contribuam com a desinstitucionalizacdo da medida
de seguranca, o curso é referenciado nos principios
da Reforma Psiquiétrica e da criminologia critica
e estrutura-se em quatro moédulos tedricos no
formato autoinstrucional e gratuito. Cada médulo
€ subsidiado por textos e videos que compdem
o Ciclo de Dialogos Des’Medidos, entrevistas
com profissionais sobre experiéncias e reflexdes

4 Essa acdo de formacdo-intervencéo foi disponibilizada no site do Observatorio e também em nossa pagina no YouTube, podendo ser

acessada em: <https://www.youtube.com/channel/UCNI7hcRq5yp3iPiJM3e1ytg>.

5 Ap6s o cadastrona Plataforma Lumina, o(a) usuario(a) pode acessar o curso pelo link: <https://lumina.ufrgs.br/course/view.php?id=123>.
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tedrico-conceituais acerca da teméatica do curso.
Os moédulos sdo também constituidos por foruns
de discussdo entre os participantes, que contam
com um documentario disparador dos debates e
avaliacdes objetivas sobre os contetdos. Contados
oito meses desde sua publicacdo no portal, o
curso conta com aproximadamente 3.400 pessoas
inscritas e que responderam ao questionario inicial,
indicando o inicio do curso. Sdo participantes
de todo o Brasil, sendo que mais de 75% residem
fora de nosso Estado, compostos por uma maioria
de mulheres, com ensino superior incompleto e
completo, sem vinculacdo com movimentos sociais
de satide mental e direitos humanos, mas ja com
algum conhecimento prévio sobre as medidas
de seguranca. Desde dezembro de 2020, 920
pessoas ja o concluiram, sendo que destes, mais
de 80% avaliaram todos os itens do questionario
de avaliacdo como muito bom ou excelente, com
avaliacdes descritivas destacando a exceléncia do
curso e os aprendizados adquiridos para a formacéo
académica e atuacdo profissional.

Para além dos nimeros, que nosimpressionaram
e superaram nossas expectativas, a experiéncia
da producédo do Ciclo de Dialogos Des’Medidos
e do curso no formato MOOC indicam-nos a
possibilidade de maior utilizacéo das tecnologias
digitais de informacdo e comunicac¢do nos
processos de intervencdo-formacdo, ampliando
espacos de discusséo, fortalecendo e interagindo
com outros possiveis interlocutores que também
acreditam e lutam pela desinstitucionalizacéo
na area da satde mental e do sistema penal.
As discussdes nos foruns desse curso vdo ao
encontro do pensamento de Ramos (2019), de que é
preciso deslocar nossas praticas para a construcéo
de um novo projeto de sociedade se quisermos
efetivar os processos de desinstitucionalizagé&o.
Como nos diz a autora:

Considerando que nossas relacdes de género
se ddo numa sociedade patriarcal, racista,
burguesa e hegemonicamente branca, desconstruir
o saber/poder da Psiquiatria e do Direito -
para acabar com a medida de seguranca -, é
também desinstitucionalizar o modo como nos
relacionamos na cidade. Neste sentido, temos que

“garimpar” ainda muitos caminhos, a fim de que
os corpos das mulheres consigam poder atravessar.
(RAMOS, 20109, p. 213)

Ressaltamos, entretanto, as potencialidades
e limites de nossas acdes extensionistas em
tempos de pandemia. N3o temos acesso a dados
quantitativos de outras a¢des de extensédo
de nossa universidade para comparar com o
programa aqui apresentado, mas o nimero de
inscritos e de concluintes no curso on-line é
significativo por duas razdes: primeiro, porque
alcancamos pessoas de todas as regides do pafs,
estudantes, trabalhadoras(es), interessadas(os)
no tema, o que ndo seria possivel na modalidade
presencial; e, segundo, pois essa acdo demonstra
a necessidade de colocar na pauta da Reforma
Psiquiatrica questdes como a periculosidade, as
medidas de seguranca e a violacdo de direitos
a qual os pacientes judiciarios sdo submetidos
cotidianamente. Foi uma das formas que
encontramos para seguir resistindo e inventando
possibilidades diante dos desinvestimentos e
desmontes no campo da educacdo superior e da
satde mental, efeitos de uma suposta e proclamada
crise econdmica, o que legitima as politicas de
austeridade. Seguimos criando ferramentas
virtuais, como féruns de discussdo em grupo no
site do observatoério, para dar continuidade aos
debates e reverberacdes provocados nos cursistas
que concluiram o curso on-line.

Todavia, ndo podemos superestimar esses
dados em detrimento de processos mais sutis,
como os que aconteceram nos anos anteriores e que
promoveram o encontro de diferentes atores em
torno do estudo, da formac&o e da problematizacgéo
das questdes envolvendo satide mental, direitos
humanos e sistema penal. Os afetos e efeitos de
vinculo e pertencimento a um coletivo precisam
ser resgatados para os enfrentamentos que
todas(os) temos diante do atual contexto politico
e social. “Como vai a universidade publica expor e
se posicionar perante os cenarios possiveis de um
po6s-pandemia?”, questiona-se Boaventura de Sousa
Santos (2021). Sem cair numa armadilha de legitimar
processos de ensino e aprendizagem a distancia, sera
preciso articular a presenca fisica com estratégias
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de compartilhamento e articulacdo em redes
digitais, tendo as universidades publicas o desafio
de democratizar, desmercantilizar, descolonizar e
despatriarcalizar (Santos, 2021).

Acreditamos que seguir promovendo o papel
critico e a funcdo educativa da universidade, por
meio de acdes de intervencdo-formacdo como as
narradas neste relato, € uma das tantas formas
que temos para desconstruir saberes/poderes e
contribuir com o processo de desinstitucionalizacéo
da medida de seguranca. Entendemos, portanto,
que a manutencéo do programa tem um sentido de
resisténcia, desde a academia, contra o desmonte
de politicas publicas e ataques a universidade.
Nessa direcdo, em contraposicdo a formacéo de
conformistas, cabe a extens&do a formacédo de
rebeldes competentes, como diria Boaventura de
Sousa Santos (2007). Como rebeldes competentes,
as a¢des de ensino, pesquisa e extensdo no campo da
satde mental e dos direitos humanos devem seguir
criando e propagando desassossegos e, se necessario,
produzindo escdndalos. Para que se siga produzindo
escandalos e desassossegos, e para que serepolitizem
globalmente as praticas sociais (Santos, 2007),
pesquisar e propor acdes de formacdo-intervengédo
sobre as condi¢Ges dos “loucos infratores” tornam-se
possibilidades concretas de dar visibilidade a mais um
segmento historicamente amordagado. Por isso, um
dos nossos maiores desafios enquanto extensionistas
e professoras(es) é o de “como fazer o siléncio falar
de uma maneira que produza autonomia e nédo a
reproducdo de silenciamento” (Santos, 2007, p. 55).

Consideragoes finais — por vidas e
corpos “des’'medidos”

Buscamos, nesterelato de experiéncia, apresentar
e refletir sobre as experiéncias do Des’Medida, um
programa de extens&o desenvolvido desde 2012 e
que, em funcdo da pandemia do novo coronavirus,
teve suas propostas de acdo reformuladas.
Através das experiéncias, intentamos evidenciar
problematizacdes sobre a medida de seguranca e a
nocdo de periculosidade, apostando em processos de
desinstitucionalizac&o da loucura. Como discutido
aqui, varios foram os impasses que se apresentaram
no desenvolvimento desse programa de extens&o

desde a sua criacdo, o que nos convocou a repensar
ereestruturar nossas acdes.

A construcdo do Observatério, bem como a
producédo do Ciclo de Didlogos Des’Medidos e do curso
“Satde Mental, Direitos Humanos e Sistema Penal”,
tem produzido efeitos que se desdobrardo em novas
acdes deste programa, dentre as quais destacamos
as seguintes possibilidades: (a) rodas de conversas
bimensais, que constituirdo um Férum Permanente
sobre Saude Mental, Direitos Humanos e Sistema
Penal; (b) apoio a equipes dos sistemas penal e de satade
para questdes da desinstitucionalizacdo e medidas de
seguranca (sob demanda); (c) a producédo do II Ciclo
de Dialogos Des’Medidos e de um segundo curso na
modalidade MOOC, a partir das sugestdes dos cursistas
com temas transversais as questdes da periculosidade
emedida de seguranca, tais como os atravessamentos
de género, classe eraca e a necropolitica no contexto
da satde mental e sistema penal.

A pandemia mudou temporariamente, e talvez
definitivamente, a forma como nos relacionamos com
a cidade. Mas néo transformou, se ndo ampliou, as
desigualdades e injusticas sociais. Ela gerou outras
questdes fundamentais no campo da satde mental,
inclusive para aqueles e aquelas que se encontram
reclusos e distanciados socialmente antes mesmo
do coronavirus. O Des’Medida teve que se reinventar
nesse periodo, mas continua garimpando caminhos
para que os corpos dos(as) pacientes judiciarios,
mulheres, negros e negras, consigam atravessar e
circular pelas cidades, vacinados(as) e protegidos(as)
por politicas publicas que garantam seus direitos
e uma vida digna. Vidas cujo valor ndo cabem em
medidas epidemiolégicas nem se resumem aquilo
que governos voltados para a morte querem delas
fazer. Vidas e corpos des’medidos.
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